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RAPPORT GENERAL
A M. LE MINISTRE DU COMMERGE ET DE L'INDUSTRIE

SUR LE SERVICE MEDICAL

DES BAUX MINERALES DE LA FRANCE

Pendant I'année 1885

FAIT AU NOM DE LA COMMISSION PERMANENTE DES EAUX MINERALES
DE L'ACADEMIE DE MEDECINE (1)

Par M. FEREOL

(Lu en séanes Te 29 octobre 1887).

Monsieur le Ministre,

I'Académie a 'honneur de vous adresser le rapport général sur
le . service médical des 6tablissements d’eaux minérales pendant
Pannée 1885.

L’année qui vient de s'écouler a été, en ce qui nous concerne,
signalée par une discussion importante sur une question qui préoccupe
depuis longtemps le monde médical et I'administration, et an sujet de
laquelle vous aviez bien voulu, le 6 octobre dernier, nous demander
notre avis, la question de U'inspectorat des eaux minérales. Notre com-
mission, & laquelle celte question avail été renvoyée, y a consacré
plusieurs séances ; et un de ses membres, le D' Vidal, a été chargé du
rapport & faire i I’Académie.

(1) La Commission permanente des eaux minérales était composée pour lannée 1887
de MM. Marjolin, Bourgoin, Empis, Constantin Paul, Planchon et Féréol.
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Sur ce rapport lu en séance publique le 9 novembre 1886, la discus-
sion s'est engagée ; elle n'a pas duré moins de deux mois. Un grand
nombre de membres de I’Académie y ont pris part; d'un autre coté, le
rapporteur avait pris soin d’inviter les. médecins consultants qui,
depuis longues années, ménent campagne contre I'inspectorat, & faire
connaitre les raisons sur lesquelles ils s’appuyaient pour demander
la suppression de cette institution. Le président et le secrétaire du
Comité de l'union des médecins hydrologues libres ont envoyé, en
réponse a celle invitation, une lettre qui a été insérée intégralement
dans le rapport, et qui se trouve reproduite dans les bulletins de
I'’Académie.

On peut donc dire que l'enquéte a été aussi compldte que pos-
sible. ;

Comme conclusion de ces débals, I'Académie a adopté un avis
rédigé en dix articles qui ont été successivement mis aux voix, amendés
ol votés. Je n'ai pas & revenir sur le détail de ces articles dont le texte
a é1é communiqué au Ministére, et qui conslituent tout un projet de
réglementation nouvelle pour les établissements thermaux. Mais je
puis essayer, sans sorlic de mon role, de reproduire ici les considé-
rants qui ont dicté & I'’Académie les résolutions auxquelles elle a cru
devoir s'arréter.

En votant le maintien de I'inspectorat dans ses dispositions fonda-
mentlales, I'Académie est restée fidele a sa tradition, non par un vain
entétement ni par esprit de rouline ; mais, aprés avoir attentivement
examiné toutes les solutions nouvelles qui lui étaient proposées, elle a
pensé que 'ancienne organisation, qui avait donné autrefois de si bons
résultats, et rendu de si réels services, était encore, malgré ses imper-
fections, la meilleure, ou, si 'on veut, la moins mauvaise de toutes
les facons d'exercer une surveillance dont I'Etat ne veut ni ne peut se
désintéresser; que, pour avoir quelque réalité, cette surveillance
devait étre permanente, locale et personnelle; I'inspection régionale,
temporaire, nécessaire d'ailleurs comme controle, ne pouvant la rem-
placer dans le délail des questions journalitres; et 'inspection collec-
tive, difficile dans I'application, aboutissant, somme toute, & une
absence de responsabililé qui est destructive de tout controle sérieux
et clficace.
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Deux points ont paru essentiels & I'’Académie pour restituer, s'il
est possible, a I'inspectorat son ancienne valeur :

1* Assurer de bons choix;

2° Augmenter I'autorité de I'inspecteur.

C’est la le fond de la question ; et la solution n’est peut-étre pas
bien facile & trouver. L'avenir dira si les moyens conseillés par
I’Académie pour oblenir ce double résultat, dans le cas ot I'adminis-
tration croirait devoir en tenter l'application, sont efficaces ou illu-
soires. L'Académie a fait ce qu'elle a cru le meilleur en demandant
pour elle une grande part, et méme pour I'avenir, s'il était possible, la
part du lion, dans la nomination des médecins inspecteurs. On le lui
reprochera peut-étre. Elle n’obéiten cela & aucune ambition, & aucun
désir d’augmenter son influence personnelle. Elle sait qu'elle a plus a
“perdre qu'a gagner A quitter les hauteurs scientifiques, qui ont jusqu’a
présent constitué son seul domaine, pour meltre le pied dans les ré-
gions administratives. Mais elle a pensé qu’élant mieux placée que
personne pour apprécier les mérites des candidats & l'inspectorat,
elle n’avait pas le droit de se soustraire au devoir de revendiquer I'ini-
tiative de la proposilion au ministre, et méme, si une loi était possible
dans ce sens, le droit d’¢lection directe, sauf approbation du ministre.
Elle croit qu'une telle élection serait une investiture devant laquelle
les hostilités du comité de I'union des médecins hydrologues libres pour-
raient peul-8lre perdre un peu de leur acuité, du moins avec le lemps ;
et elle pense que ce pelit coté de la question a une grande importance
dans le mouvement quelque peu artificiel qui s’est produit, dans ces
derniéres années surtout, autour de la question de I'inspectorat. Elle
croil aussi, & moins qu’elle ne s’abuse sur sa propre aulorité, que ce
mode de nomination pourrait apporter quelque prestige aux nouveaux
¢lus. Enfin elle espere que les candidats seraient engagés par la &
produire des travaux personnels pour se conslituer des titres au choix
de I'Académie. Quant & ce qui touche au reltvement de Pautorité de
I'inspecteur, I’Académie ne peut faire davantage.

Mais elle attire l'attention toute spéciale de M. le Ministre sur
le role que I'administration doit prendre & son tour pour venir en
aide & des fonclionnaires qui, par le fait, lui rendent des services
gratuils, et qui ne peuvent le faire qu'a la condition d'étre soutenus.

R
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S'il est vrai que les relations de I'inspecteur avec les compagnies fer-
mieéres ou les propriélaires des sources sont souvent faciles et cour-
toises, il I'est aussi que les choses peuvent aller tout autrement. La
preuve s'en trouve plus d'une fois dans les rapports que nous allons
examiner tout & I'heure. Il y a la des questions délicates, qui ont été
portées a la tribune de I'Académie, et auxquelles celle-ci est forcé-
ment élrangere, se trouvant d'une incompélence absolue pour en
connaitre. Elle ne peut que signaler ce point de vue & l'auforité
supérieure, et lui laisser toute la responsabilité de la conduite
a tenir.

J'aborde maintenant le compte rendu des travaux dont I'Académie
a re¢u communicalion pour l'année 1885.

Les tableaux qui suivent melttront M. le Ministre au courant du
mouvement scientifique et administralif auquel ont donné lien nos
élablissements thermaux. '

[l ne faudrait pas trop s'impressionner du nombre relativement
considérable de médecins inspecleurs qui n’onl pas envoyé de lra-
vaux. La plupart de ceux qui ont gardé le silence exercent ou méme
n'exercent pas aupres de sources qui sont & peine fréquentées; pour
quelques-unes de ces sources méme 'embouteillage conslitue & peu
pres la seule ressource de I'établissement. Néanmoins le nombre des
stations imporlantes, telles que Luchon, Eaux-Bonnes, Bourbon-1'Ar-
chambault, Bourbonne, la Bourboule, le Monl-Dore, elc... qui n’ont
point donné signe de vie, est encore beaucoup trop grand.

Sept médecins consultants seulement ont envoyé des communica-
tions qui toutes méritent une atlention spéciale, et sur lesquelles
Jaurai a insister. Deux pharmaciens, M. Lacour-Eymard, pharma-
cien militaire, que vous avez honoré de la médaille d'or I'an dernier,
el M. Gautrelet, de Vichy, nous ont envoyé des travaux imporfants.

Je me suis allaché, dans I'analyse qui va suivre, 4 étre aussi exacl
que possible, et & ne rien laisser passer qui mérile d'élre signalé.
Bien que les médecins inspectleurs disposent de ressources parlicu-
licres pour I'élude, I'Académie a prouvé a plusieurs reprises qu'elle
tenait comple & chacun de ses efforts. La médaille d’or ne va pas tou-
jours i un inspecteur, et j'ai la conviction qu'elle sera attribuée un
jour ou 'autre & quelque médecin consultant qui 'aura méritée.
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Rapports et Mémoires recus pour l'année 1885.

Noms des établissements,

ATX. v oo s o(ppinite

s ee afed

Amélie-les-Bains. «.awe i,

Arzew (bains de mer)....
Audinae . ..

Aulus,. ... e %

Ax S e R T =
Baind-de-da-Reine. .. . 1. .
Balarae L., T
Baréges..... . st .

Bourbon-"Archambault. .

Bourbonne.iiivd. . vonn. v
Bridessgll s sl ..
Bossanga'l-doeegll . oo el .
CareaniéreBi. o.....veve s

Cauterelsig-aming, . vvvwes

Cette (bains de mer),....
Ghalles . ...
Charbonnidres. ... .o.o...
Dieppe (bains de mer)...

Fanx-Bonnes. ... oeune x

Batx . . oo {
Fumades. . ....d0d e couis
Lamaloo<le-Bas..........
Lamotte-les-Bains. .......
La  Rochelle (bains de

mee)...
Luxenil,
Pierrefonds , .u...

.. .
Pougues
BUeBa T AT e 4T
Royal..... A0 AR
o

Saintl-Gervais. ... ..

i (7 (it ‘

Départements. Auteurs des rapports.
Sayaie..... .. . Léen Blane, inspecteur.
Pyrénées-Orientales .  Médecin militaire.
Algérie......oaeuinn Médecin militaire,
Aridge...... S5 . Michel Dubue (?), inspecleur.

s Ak e Bordes-Pagés, inspecleur,
— R e Auphan, inspecteur.

{,.\[Lﬂu,lln militaire,

{ Lacour- I"ym'u-l ph'umm ien.
l‘lnm’:’lw, ‘inspectenr.

{ Médecin militaire.

| Grimaux, inspecteur.
Médecin militaire.

Oran | \I-mnv}

Haules-Pyrénées . ...

AT e s Yl

Haute-Murné ........ Médecin militaire,

Savoie. ... I.l...... Philbért, inspecteur.
Vosges 2nnd. b iy .- Zeller, inspectenr,

by T (2 EEATENG 3 SORRIERES De Campoussy, inspectenr:

Bouyer, inspectenr.
Farges, consultant,
Sénne-Lagrange; consnltant,

Hautes-Pyrénées ...

Héraull.ooiienoowe..  Médecin militaire,
Savbiewsuad.b.. ... Royer, inspecteur.
Rhodnesisidee,cvais Girard, inspectenr,
Seine-Inférieure, . . .. Médecin militaire,
‘ Cazaux, consultant.
Basses-Pyréndes, .. .. Cazenave de la Roche,
"\ tant.

Greuseatlgda e
Gandieanaidl Jdevee o8
Hérauwdblaidl. oo o ol
[8818 .. 215K 5 < of aan

Bona, inspecteur.
Larguiér, inspecteur,
Cros, ins]\umlem'.
Gubian, inspecteur.
Charente-Inférieure .  Médecin militaire.

Haute Sadne........
Oise. uvin

Tillot, inspecleur.
Bourgarel, inspecteur.

{ Bovet, inspecteur.

{ Mignot, consultant,
Boucomont, inspectenr,
Isnard, inspecteur.
Deligny, inspectenr,

Nifvre.. ... i Rt i
Pay-de-Ddme ,......

Nordli-snisdilvane, :
Haule-Savoie,. ......

consuls
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Noms des élablissements,

saint-Sauveur.........

salins-Moutiers..........
Silvanes. .. JHRE0L Q00

R e o v gudimaiue
NalS s veernaias
Yichy. .. - duul Vs N
Kaux de UEtat, ... .... ;

Dipartements,
.. Hautes-Pyrénees ....
SANOIE «ssreive o
e lAYeyrongitne . &

wat AT s
e ATdEeheIn ..
L L1 |} 15 DRSS S

.......

Auteurs des rapports.

Caulel, inspecleur.
Laissus, inspecteur.
+++0 0 Marting inspecteur,
Bonnans, inspecteur.

\ Lafosse, inspecteur.

{ Lagarde, inspecteur-adjoint

{ Peyraud, consultant,

| Gautrelet, pharmacien.
Armand Cazaux,

Etablissements dont 1'Académie n'a pas regu les rapports
des médecins inspecteurs,

Etablissements.

At i e s BILL
Allevard. .. B0 aaiy
Amélie-les-Bains(civil)
Andabre™ TIis 1
AVENE, o0 ne - INPEINE
Rug:|é|'es-dc-lligoru- 4
Ragnéres-de-Luchon..
Bagnoles ...... 0000
Batns Lo
Birhotarn . ..« ..« el
BilRZRIS . oo 0e o s AN
Bourbon-Laney ......
Bourbon = 'Archam-

bault (civilj. oo
Bourbonne - les-Bains

(eivil) . .
La Bourboule ...,

R )

Cambo,..ooones
CAmpagne. .o veeseess
Capvern, ... ooexs vis

Gagvalat.... ... 60
Chiteauneuf-les-Bains
Chittel-Guyon ... .ves
Chaudesaigues. .. .. .-
Condillne, .., eviv..
GPRNSAL v Fusiani
Gussel, . b arvslns

Nepartements,

Auile.
Isére,

Pyrénées-Orient.,

Aveyrou,
Heérault,

Hautes-Pyréndes,

Haule-Garonne,
Orne,

Yosges,

Gers,
Denx-Sévres,
Sadne-el-Loire,

Allier,

Haute-Marne.
Puy-de-Ddme.
Basses-Pyréndes,
Aude,

Hautes-Pyréndes.

Gard,
Puy-de-Ddme,
id.

Gantal.
Drome.
Aveyron,
Allier.

Flablissements,

INgne.sigaadYi s it
Eaux-Bonnes ........

Eaux-Chaudes . ......

ENCausse. ceoevesness

Englileniislf..oooiaa
Escaldas ...... Sl
Euzetivae i3 e
Fonsanéhe:v..coneane
Forgesissii. .. .. yn e
Gamarde,.ioeeeoe. o

Gréoux, coe.. O sy
Guagno (militaire )., .
Hammam Rhirva.....
La Roche-Posay .....

.\lil"l".- Qs st ave e
Mont-Dore. ..... iy
NEris, .. codieleasis sy 5
Olette....... Sl s

Orezef.. .-
Préchacg: oo ovvenees
Remnes cvaveeeraanoes

Sail-les-Bains ... .....
Suil-gous=Couzan. ... .
Saint-Albany, - 2.0i -
Saint-Christan .. ... i
Sainl-Galmier, ... ....

Départements.

Landes.
Basses-Alpes.
Basses-Pyrénées.

il
Haule-Garonne.
Seine-el-Oise.
Pyrénées-Orient.
Gard,

idl.
Seine-Inférieure.,
Landes,
Basses-Alpes.
Corse,

Alger.
Vienne.
Lol.
Puy-de-Ddme,
Allier,
Pyrénées-Orient,
Gorse,
Landes,
Aude,
Loire,

ul.

id,
Basses-Pyrénces,
Loire,
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Départements,
Cantal,

[N

2y

Puy-de-Déme.

Niévre.

]
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N

Etablissoments,
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Tableau des rapports danalyses lus a I'"Académie de médecine par la Commission des eaux minérales

en 1885.
Autorisation
Sources, Localités, Départements, Nature des eaux. accordée
ou rofluses,

Des Géants........ Gigondas............. Vaucluse......... . Bicarbonalée sodique... Refusée...
Mallotl Jo ol o Soml=Yorre. foreil. .. 1L AT e SR, e el o L .+ o0s Autorisée,
ProvinE S o Y PO RR L ot e e Seine-el-Marne .... Carbonatée calcique.... il
Des Etuves........ )L ol AT . DBasses-Alpes...... id. GEE e id.
Saint-Henry.. .... idi e R Mise RGN : id. idal e, id.
Saint-Etienne...... ) AR Srees 71 FR e id. e s id.
Saint-Augustin..... id. «ie.viieiencienn 3 S id. 1L e id.
Barthelon....... cor GIBOWES . casisves Caale e { id. i, s id.
Sainte-Marguerite.. Valsio....coooonnnn. ot Keddche s, .5 8t o AGHEING e id.
% T e, A R 11 LS Al et LR TON-ER S Sl N id. e il
S 7 o e e e | A S % id. Fe AR A 5 Vi e R e il.
Hammam-Mélouane Rovigo ............... Klgoriers,, i ovie . Chlorurée sodique...... id.
Romaine.......... Saint-Galmier. ........ Eoires tua v et o ALGBHDR LSS i id.
Fuonconda........ Ty e R S ] Alpes-Maritimes . .. Refusdée.. .
Source..sessse. tae. LOTIVIED®.. i tee siavssei Haute-Marne...... Bicarbonatée calcique.. Autorisée.
Elisabeth.......... Vals e & et R eNe L T Alcaline....... il.
Grande source ma-\

gnésienne....... '
Sedlitz me;aise(

LIRS e . Beames de Venise..'.... Vaucluse.......... Chlorurée calcique..... Auforisée.
Sedlitz  Francaise \

e S
7 E Vo 1IT. ot e o .'
Romaine,..,,..... Echzell (Grand-duché Hesse............ . Chloruree calcique..... Refusée...

de Hesse).......

Collardot-Thomas.. Brucourt............. « Calvados-..:.. «--+ Carhonatée.......... . Autorisée.
Charnaux...... SPCCTR §T e e AE Allier....... s Bicarbonatée.......... . id.

Ohservations.

Captage insuffisanl.



YVONNe. ccovesss o

Bain-Fort......--.
Bain-de-la-Reine.. .
La-Favorita.v..es.
Célestine... .o - ois-

Les Meilleures n® 2.

. n® &.
Du Ponchet .« .....
De I'Echaillon.....
Condali.....=..5..

Lacoste. ... v+ oee
St-Cyr-Chiteauneuf
Du Brochard n® 1..

id. TR
De Valliére........

L'Excellente........

St-Jean-Lachand...
St-Jean des Gar-

BIATES fbc s s
St-Jean-Impératrice

Gl o
Eaux-Chaudes.....

Du Progrés........
L.a Parisienne.....

Ces quarante-neuf analyses ont été faites dans le laboratoire de 'Académie de médecine
son chef des trayaux chimiques, dont nous ne saurions (rop louer le zdle infatigable.

Chitel-Guyon ..... ouiin

Rennes-les-Bains ......

id. 2Ll N
Caiabanas.....:..5 AP
. s A
i O e
1 4 RN
Eugénie-les-Bains. . .. ..
St-Jean-de-Maurienne. .
Rubinat c....cone
Aulus:. 85 05 e s -
Chateauneuf..........
Longny........coc0nne
1 A e el T

senna

Clermont-Ferrand
St-Sauveur-de-Montagut
Nals.o o S

WODAZON o cRhinre s S
g 1 DR S ey,
\falz- ...... s e
) D A . P PRt~

Puy-de-Dome......

FG D A
T e TR R TR
Espagne..........
Ardéche™., Jg.. .-«
id. e aENb e :
i S e oo~ e

1 Lo - R
Bandes $% . de s
SAVOIL . Fis ofa =ainss + :
Espagne ..........

ATIEZE. evvsas nunss

Puy-de-Déme .....

i e R
Puy-de-Dome......
Ardéche . oevne.s

gk N, . ;

id. S
i o e A
Girondez. . oos &V o

Ardéche.

Trsaabane

Haute-Loire . ......
ANdE. P S e o

Ardeches 45 % vee
7 R B b

Bicarbonatée calcique,
magnésienne.
Bicarbonatée sodique. ..
id, id,
Sulfatée sodique.......
Alcalingt. .. vv v ses s
Tl RN e e .-
1) - AN e B o
T A e R
Sulfatée....... b i

Chlorurée sodique......
Sulfatée sodique.......

Sulfatée calcique.......
Bicarbonalée sodique. ..
Bicarhonatée...........
Bicarbonatée calcique...
Xlcalmes. .3

(1 A TR L TR

ide BB Fo W
Bicarbonatée,.... sk LT

Alcaline. . ...
Carbonatée caleique. ...

Bicarbonatée calcique,
magneésienne. . .......
Alcaline.........
TO R e e

Aulorisée.

id.

id.

id.

id.

id.

id.

id.
Refusée.. .
Autorisée.,
Ajournee .

Aulorisée,
id.
Refusée.. .
id.,
Autorigée,
id.

id.

id,
id.
Refusée.. .

Autorisée,
id.

id.

il
id.

Trop faible minéralisation.

Jusqu'a plus amples ren-

seignements.

Captage insuffisant.
Captage insuffisant.

Lacomposition de cette eau

se rapproche de celle
d'une eau potable.

par M. Hardy,
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Aix-les-Bains.

M. Léon Blane, déja récompensé par l'Académie, envoie cette
année un rapport trés imporlant au point de vue adminisiralif; il
signale des infiltrations d'eau pluviale qui allerent parfois 'eau des
sources, circonstance dont profitent les établissements rivaux d’Alle-
magne pour appeler & eux la clientele; ces derniers font de grands
sacrifices d’argent pour améliorer incessamment le service des eaux
et le confortable des baigneurs. Si Aix veul conserver sa prospérilé
qui, du reste, est en voie d'augmentation, il importe qu'on fasse des
travaux dont I'inspecteur donne un programme détaillé.

Cette partie du rapport de M. Blanc mérite d’étre signalée.

Mettant a profit certains travaux récents, nolamment ceux de notre
collegue M. Constantin Paul, l'inspecteur des eaux d’Aix a étudié
'action des eaux dans les maladies du cceur. Contrairement a 'opi-
nion dominanlte encore aujourd’hui qui veut que tout cardiaque soit
écarté des eaux minérales, qui ont loutes sans exception la réputation
d'étre plus ou moins excitantes du systéeme circulatoire el par consé-
quent dangereuses pour les cardiaques, un cerlain nombre de méde-
cins cherchent aujourd’hui & préciser cerlains cas dans lesquels les
eaux minérales peuvent et doivent &tre prescriles aux cardiaques.
M. Léon Blanc nous raconle ses hésilations au début, et comment il
a élé enhardi par le professeur Bouchacourt, de Lyon, & propos d'une
malade fort gravement atleinte cependant; car il s'agissait d'une in-
suffisance avec rétrécissement mitral d'origine -rhumatismale, avec
faiblesse et irrégularité du pouls, troubles du colé des poumons et
des reins, légére infiltration des membres inférieurs. En se placant
au point de vue de la médecine traditionnelle, « rien ne manquait
dans ce cas, dit M. Blane, pour interdire toul traitement thermal. »
Sur l'insistance de M. Bouchacourt, ce traitement ful institué cepen-
dant, et la malade s'en trouva bien. Elle revint plusieurs années a
Aix, et chaque fois avec un bénéfice sensible, non seulement pour ses
rhumatismes, mais pour I'état du ceeur.

Encouragé par ce résultat, M. Blanc continua son expérimentation
thérapeutique, Sur un nombre total de 2,692 rhumatisants, qu'il a



RAPPORT GENERAL SUR LES EAUX MINERALES DE 1885. 13

soignés depuis dix-neuf ans, il compte 118 malades atteints d'affec-
tions cardiaques.

On se demande d’abord si 'auteur a soumis a sa thérapeutique bal-
néaire d’Aix indistinctement tous les malades alteints d’affection
cardiaque qui se sont présenlés & lui. Je ne le pense pas; car il admet
qu’il y a souvent lieu d’interdire les eaux minérales aux cardiaques;
mais si on cherche dans quels cas il faut prononcer cette interdic-
tion, on ne trouve dans le mémoire de M. Blanc rien de bien préeis;
tandis que 'auteur entre dans les plus grands détails et les plus minu-
tieux sur les précautions a prendre en administrant la douche aux
cardiaques, il est beaucoup moins catégorique quand il s'agit de dire
quels sont les cardiaques qu’il ne faut pas doucher. Sur ce point si
essentiel, voici tout ce que je trouve :

« On peut, méme pour les cardiaques invétérés, ne pas reculer de-
vant les lésions les plus formelles et les plus graves lorsqu’on ne
conslale pas d'athérome artériel. « Or, cette constatation, si elle est
parfois trés facile, est, au contraire, parfois aussi absolument impos-
sible; ce qui ne laisse pas que de jeler un cerfain doute dans la
valeur de la loi clinique.

Une contre-indication plus formelle encore, selon M. Blanc, est la
suivante : chez les cardiaques qui n'ont pas eu de manifestations rhu-
malismales depuis quelques années, lorsqu’il existe « du nervosisme,
et des palpilations plus nerveuses que cardiaques (sic), ces malades se
trouveraient mal de l'excitalion générale produite par les eaux d’Aix
qui agissent si manifestement sur le systéme nerveux. »

Il n’est peul-lre pas bien facile de se rendre compte de ces palpi-
lations plus nerveuses que cardiaques; et ici encore la loi me parait
obscure et douteuse.

Quant aux cas qui ne sont pas encore invétérés, auteur affirme
que plus la lésion est récente, plus elle a de chances de se résorber
sous 'action des eaux; d'ou le conseil formel « d’envoyer les ma-
lades a la station thermale le plus 1ot possible, soit 25 ou 30 jours
aprés que les accidents aigus ont disparu. »

Jignore si ce conseil sera fortement gonté par mes colldgues, et
méme par les malades, Quant & moi, qui suis un peu rebelle peut-
étre aux nouveaulés, j'ai trop peur des tendances récidivantes du
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rhumatisme pour obéir & cette invifation au moins dans les étroites
limites ou elle est faite, et j'attendrai que I'expérience ait prononcé.

Je dois le dire, ces contre-indications, les seules que j'aie trouvées
énoncées dans le travail de M. Blanc, me paraissent douteuses, insuf-
fisantes, et peu faites pour entrainer dans une voie nouvelle et qui n’est
pas sans dangers.

Si maintenant nous continuons 'étude de la statistique de M. Blanc,
nous voyons que sur les 118 malades rhumatisants, alleints d’affec-
tion cardiaque, auxquels il a administré le fraitement balnéo-théra-
pique d’Aix, 20 ont été guéris, 40 améliorés, 56 sont restés station-
naires et 2 sont morts.

L'auteur, bien entendu, ne rapporte pas toutes ces observations; il
en choisil 23, qu'il abrége, et qui naturellement sont des plus favo-
rables.

Or, on se demande d'abord comment il se fait qu'aucun de ces
§48 malades n’ait vu sa maladie s’aggraver, & 'exception de deux qui
sont morls; et encore M. Blanc s’efforce de prouver que s'il estarrivé
malheur & ces deux derniers, ¢'est bien par leur faute; le premier a
pris les eaux sans consulter le médecin; le second, quittant Aix en
bon élat, est allé faire une tournée en Suisse, ot une congestion pul-
monaire I'a emporté en quelques heures. Or, il ne parait pas prouvé
que Fexcursion en Suisse ait plus de part & cet accident que le traile-
ment d'Aix. L'auleur, au surplus, ne cache pas une certaine préoccu-
pation que lui cause le danger de la mort subite & laquelle tout car-
diaque est exposé, et qui serait d'un si déplovable effet si elle
survenait pendant le traitement et dans une station thermale. Je pense
bien que bon nombre de médecins y regarderont & deux fois avant
d'exposer le médecin inspecteur d'Aix et leurs clients & un tel désa-
grément.

Ce n’est pas ici le lieu d’entrer dans les détails des 23 observations
résumées par M. Blanc. 11 fait remarquer lui-méme que la plupart des
malades guéris sont de jeunes sujets ; et on voil dans les observations
que bon nombre de ces jeunes sujets présentaient un souffle i la base
se prolongeant dans les vaisseaux du cou, en méme temps qu'un
souffle a la pointe. Il y aurait peut-étre quelques réserves a faire au
moins pour plusieurs de ces cas. Tous les médecins ne sont pas
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d’accord sur la valeur et la signification de ces souffles. S'il est trés
exact que le rhumatisme peut &tre grave chez les jeunes sujets, il ne
I'est pas moins qu'on voit parfois chez ces malades disparaitre, sans
traitement, certains souffles qui semblaient accuser une lésion orga-
nique, et toute trace symplomalique s’effacer.

Quoi qu'il en soit, le travail de M. Blanc est important, et peut le
devenir encore plus s'il a une suite, s’il se précise dans ses conclu-
sions. C'est 1a un sujet neuf et & 'ordre du jour; d'autres stations
minérales disputent & Aix I'honneur et le profit de la clienttle des
cardiopathes. Les études de M. Blanc, encore incomplétes, méritent &
tout le moins un encouragement, et j’ai eru devoir m'y arréter d’une
maniere spéciale.

Audinac (Aridge).

Le médecin inspecteur, dont je n’ai pu lire le nom, nous envoie
une causerie qui n'est pas sans attrait sur le bon effef de ses eaux
dans les affections du tube digestif et de ses annexes.

Aulus (Al‘ié ge).

M. Bordes-Pages, médecin inspecteur, & la suite de son rapport
statistique, énonce quelques corollaires trés brefs sur 'utilité des
eaux d'Aulus dans la syphilis et I'herpélisme.

Ax (Aritge).

Le rapport du D" Auphan, inspecteur, outre la statistique, contient
des analyses des sources de la localité, qui sont nombreuses, et for-
ment une gamme variée applicable & des cas trés différents. Des
corollaives détaillés et intéressants spécifient I'aclion des eaux dans
Tes dartres, la scrofule, la tuberculose, les traumatismes divers, les
maladies de I'ulérus et de ses annexes, la chlorose et I'hystérie.

Balarue (Hérault).

Une brochure de M. le D Adr. Planche, inspecteur, trés inté-
ressante au point de vue historique et au point de vue de l'origine



16 RAPPORT GENERAL SUR LES EAUX MINERALES DE 1885,

probable des eaux de Balaruc, se termine par des considérations
imporfantes sur l'action spéciale de ces eaux dans les paralysies.
L'auteur ne dissimule pas que les hémiplégiques qu’on envoie souvent
& ces eaux ne s'en trouvent pas toujours bien. Les guérisons sont
rares ; le plus souvent I'état reste stationnaire, s'il ne s’aggrave pas.
Le D Planche cherche la raison de ces résultats opposés et croit
I'avoir trouvée dans la différence des tempéraments. Suivant lui, les
tempéraments lymphatiques seraient seuls appelés & bénéficier des
eaux; les sanguins et les nerveux s’en trouveraient mal. Et il en serait
de méme des rhumatisants, qui ne seraient améliorés qu’autant que la
note scrofuleuse s'ajouterait chez eux a la diath®se rhumatismale.
Quant aux paralysies hystériques, sine materia, elles seraient nota-
blement rebelles aux eaux de Balarue.

Il doit y avoir dans ces observalions pratiques un fond de vérité
qui cadre bien avec la vieille réputation des eaux chlorurées sodiques;
mais, en ce qui concerne les hémiplégiques, V'explication laisse a
désirer, & moins pourtant que ces hémiplégiques ne soient d’un age
voisin de I'enfance.

M. le D" Planche insiste du reste sur la nécessité d'agrandir I'hopital,
ot on est obligé de réduire & quinze jours la durée du traitement
pour recevoir un plus grand nombre de malades. Nous signalons
celte trés légitime requéte aux deux ministéres compétents, guerre et
commerce.

Bariges (Hautes-Pyrénées).

M. le D’ Grimaud, bien connu de 'Académie qui I'a plusieurs fois
récompensé, nous adresse aujourd’hui un mémoire manuscrit, pas
trés long, mais excellent sur Les indications et l'efficacité des eauz dans
la syphilis. C'est le résumé d'une expérience déja longue faite par un
médecin consciencieux et instruit, Il examine successivement les points
suivants :

1° A quelles périodes de la syphilis convient-il de recourir auz bains de
Baréges? — Il nole que ces eaux sont dangereuses & la période initiale,
ot elles risquent d'amener & leur suite le phagédénisme; qu'a la
période secondaire, elles causent encore souvent une exacerbalion,
mais souvent passagére et utile; c'est surtout & la période tertiaive,
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et principalement contre les osléites et périostéites, surtout sup-
purées, qu'elles conviennent. Dangereuses dans I'encéphalite et les
gommes dua cerveau, elles sont souvent efficaces dans les affections
médullaires, et surtout dans la cachexie syphilitique ; il faut cependant
en excepler le phagédénisme tertiaire, qui s'exaspére loujours &
Bargges;

2° Les eaux sulfureuses peuvent-elles suffive, sans les spécifiques? —
M. le D Grimaud, s'en référant & l'expérience du D" Salcade qui
exerce aux eaux espagnoles de Carratraca qu'il a étudiées sur place,
I'admet volontiers, surtout quand les spécifiques ont été employés
longtemps, et que I'économie en est saturée. Cependant on voit que
dans sa pralique a Baréges il a I'habitude de continuer autant que
possible I'usage de l'iodure de potassium;

3° Quelle est la valeur du traitement dit d'éprevve ? — Elle est nulle,
ainsi qu'on I'admet généralement aujourd’hui. Quelques observations

de syphilis graves heureusement modifiées & Barbges terminent le
mémoire.

Bourbenne (Haute-Marne).

Pas de rapport de I'inspecteur. M. Challan de Belval, médecin de
I'hopital militaire, en outre de la statistique, fait un rapport détaillé
sur les observations de ses malades; il demande qu'on établisse la
permanence du frailement pendant I'hiver.

Brides (Savoie).

~ M. le D" Philbert, médecin inspecteur, envoie une série de bro-
chures qui remonte & 1876, et qui est bien connue de I'Académie.
On sait que, sous l'impulsion du regrelté Gubler, le D* Philbert a
installé en Savoie, aux eaux de Brides, dans un admirable pays et
dans un élablissement qui a pris une grande importance au point de
vue du confort et méme du luxe, la cure de l'obésité. Le traitement
hydro-minéral de celte importante déviation nulritive, avant celte
installation, était uniquement dévolu a I'Allemagne, prillcipalnmml
aux eaux de Marienbad et de Kissingen. M. Philbert est arrivé A des
résullals importants, consignés dans la série de mémoires que je
3
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signalais tout & I'heure, et & laquelle s'ajoute anjourd’hui un dernier
et nouveaun travail sur la Cwre de Uobésité héréditaire chez les enfants
et les adolescents ; celle espice particulitre d'obésil¢ mérile une atten-
tion spéciale; car elle est plus facile & guérir si on la combat de
bonne heure, landis que si on I'abandonne a elle-méme, elle peut
prendre une gravité menacante pour les sujets qui en sont affectés et
qui sont condamnés a mourir fort jeunes.

Les bains et piscines de Salins-Mouliers, situés & proximilé de
Brides, mettent & la disposition des malades une sorle de bains de
mer chauds en pleine montagne, el constituent un adjuvant précieux
a la médication pour ces jeunes sujets, qui présentent souvenl tous les
altributs du lymphatisme.

Bussang (VOSB’BS).

La slation de Bussang dans les Vosges recoit plus de louristes que
de malades. Le D* Zeller, médecin inspecteur, non résidant, espere
que I'établissement hydrothérapique qu'on vient de construire dans
de bonnes conditions a des chances de succes, la médication ferru-
gineuse de la source apportant son conlingent. Il fait appel aux mé-
decins pour diriger de son colé les anémiques, chlorotiques.

Carcaniéres (A[‘l ége).

Le D" de Campoussy, médecin inspecteur, ne réside pas non plus ;
il va & I'établissement trois fois par semaine. La clientele, peu riche,
indigente souvenl, ne consulte pas le médecin, surtout depuis le
dernier décret. L'aménagement des élablissements laisse beaucoup a
désirer; l'analyse des eaux (sulfurées sodiques, trés chaudes, de 25
@ 60°), n'est pas faite d’'une manibre scientifique certaine. 11y a la des
richesses qu'on laisse perdre.

Cauterets (Haules-Pyrénées).

La station de Cauterels nous envoie toujours d'assez nombreux
{ravaux.
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Le ¥ Bouyer, médecin inspecteur, & la suite d’un rapport trds
bien fait qui contient des renseignements précis sur 'élat des sources
avec les améliorations que comporte leur aménagement, nous donne
une étude spécialé, trés bien faite également, des eaux sulfureuses
dégénérées (le Pré, les OEufs, le Petit Saint-Sauveur, les Roches, le
Bois, Pauzevieux) et sur la source silicatée sulfureuse de Mahourat.
Il insiste sur les indications et contre-indications de ces sources.

M le I Farges, médecin consultant, est I'auteur de trois brochures
trés remarquables.

1° Eruptions, granulations, ulcérations des organes sexuels de la
femme; traitement classique et thermal, 1883.

Bon mémoire, qui utilise les travaux de Bazin, Courty, Guéneau de
Mussy, Bernutz, Alphonse Guérin, en y ajoutant quelquefois sa note
personnelle. Le traitement est particulitrement soigné. L’auteur
oublie, quand il le faut, qu'il exerce a Caulerels, et insiste sur les indi-
cations spéciales qui doivent faire préférer d'autres sources.

2" Les maladies chronigues de la gorge et de la voix; hygitne et
traitement, 1884. :

Excellent traité, contenant de nombreux emprunts & Isambert et &
Lastgue. Le trailement est trés détaillé, et conlient indication de
formules nombreuses, et de procédés peu répandus dans la pratique
ordinaire.

L'étude des eaux minérales ne se borne pas o Cauterels; bien que
concise, elle est trés lopique et trés consciencieuse.

3" Les eauxr sul fureuses thermales des Pyrénées, leurs vertus, leurs
dangers ; méthodes et errements.

Ce livee, qui s'intitule lui-méme Guide thermal, contient, méthodi-
quement énoncés en style trés clair et cependant seienlifique, des
conseils trés judicienx sur I'hygitne du baigneur, la spécialisation
des sources de Cauterets et leurs indications. Ce manuel n'est pas
uniquement destiné aux malades; il s’adresse également aux méde-
cins.

Enfin, M. /e Dr Sénac-Lagrange, médecin consultant, envoie une
brochure intitulée : Application de la méthode thermale sulfureuse
Cauterets dans quelques modes et états congestfs généraue et locauz.

L'auteur cherche a systémaliser et théoriser la pathogénie un peu
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vague de la congestion, dont il admet deux modalités trés différentes
chez les sujets lymphatiques et chez les arthritiques.

Puis il fail & ce propos une étude pralique de la douche des pieds
(douche froide; douche alternativement froide et chaude) dont on
use assez volontiers en ce moment; et il sapplique, avec raison, & en
poser les contre-indicalions. Il fail remarquer que, méme en faisant
suivre la douche froide d'un jet chaud, la réaction manque souvent,
surtoul chez les sujels un peu 4gés; et il cite quelques cas ou cetle
méthode a eu de mauvais résullats.

Challes (S&\‘Oie).

Le D" Royer, inspecteur, donne des délails importants sur 'aména-
gement des sources et les améliorations qu'il conviendrail d'y apporter.

Il envoie en oulre un mémoire intitulé : De langine glanduleuse
proprement dite, de Uangine interstitielle granuleuse, exsudative et atro-
phique ; du traitement de ces angines au moyen des eauz de Challes.

Bonne étude anatomo-pathologique de ces diverses angines, et
réfutation de la théorie allemande qui en fait des affections locales
indépendantes de toute prédisposition constitutionnelle. L'eau de
Challes parait avoir un effet immédiat assez sensible sur ces diverses
angines; I'effet conséculif reste plus douteux. Il semble cependant que
dans cerlains cas deux saisons aient suffi & amener la guérison.

Charbonnitres (RIIGDG).

Le D" Gurard, inspectenr, insiste sur la température exceptionnelle
de ces eaux ferrugineuses chaudes (90°) et sur la belle installation de
I'établissement hydrothérapique et des piscines.

Eaux-Bonnes.

Le rapport du médecin inspecteur n'est pas parvenu i la Com-
mission. Deux médecins consultants ont envoyé des travaux impor-
tants,

Le D" Cazaux, déja récompensé en 1880 pour son excellent mé-
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moire sur I'Hémoptysie thermale (1878) et pour ses Lettres médicales sur
les Eaux-Bonnes (1875), qui résument avec beaucoup de concision et
de clarté I'action des Eaux-Bonnes dans les angines, les laryngiles,
'asthme, le catarrhe, la phtisie et la pleurésie chronique, adresse
aujourd’hui &al’Académie un nouveau mémoire (1883) sur la Nature et
le traitement hydrologique de la phtisie pulmonaire. Dans ce travail,
aprés avoir posé nettement les contre-indications du traitement
thermal, 'auteur fail une étude comparalive détaillée et trés inléres-
sante des principales sources auxquelles on envoie habituellement les
phtisiques : Ems et Royat, Soden et Ischl, Wissembourg, Lippspringe
(en Weslphalie), sont successivement passés en revue; mais ce sont
surtout les eaux d’Espagne que M. Cazaux a éludiées sur place, et
sur lesquelles il nous donne des renseignements fort curieux et abso-
lument nouveaux: Penticosa, Urbernaga, eaux azotées, dont le D" Pedro
Ziménes propose de faire une classe nouvelle, auxquelles il attribue
une action calmante et résolutive des congestions pérituberculeuses,
et qu'on emploie principalement en inhalations; les eaux d'Ontasceda,
Escoriaza, El Molar et Cortyada, qu'il rapproche de Saint-Honoré et
d'Amélie-les-Bains; enfin les caux de Betelu, Santa Aguada, Caldas
de Oviedo, particulicrement excitantes et congestionnantes, qu'il rappro-
che d’Allevard, de Pierrefonds el d'Enghien.

Celle étude, particulibrement neuve, mérite assurément d'étre re-
marquée el encouragée.

M. le D" Cazenave de la Roche, médecin consultant aux Eaux-
Bonnes, est 'auteur d'un volume in-12 de plus de 300 pages, inlitulé
De certaines formes de maladies de poitrine et de leur curabilité aux
Eaux-Bonnes.

Ce volumineux travail, qui fait suite i cing publications antérieures
sur les Eaux-Bonnes (1853 & 1881), les résume el les compléte.
Tout en se défendant de faire de la slation on il exerce depuis trenle
ans une apologie complaisante et intéressée, l'auteur se dit profon-
dément convaincu que les Eaux-Bonnes sont aujourd’hui la seule
arme sérieuse avec laquelle on puisse combattre efficacement la
tuberculose; il refuse & la suralimentation connue sous le nom de
gavage, aussi bien qu'aux injeclions rectales gazeuses, toule aclion
vraiment curative; el, s'appuyant sur la théorie parasitaire, il soutient
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que, le soufre étant par excellence le parasiticide du bacille, les eaux
sulfurées sodiques d'Eaux-Bonnes doivent figurér an premier rang des
médicaments antibacillaires. Nous avons vu déja la méme prétention
chez M. le D* Niepce, pour les eaux sulfurées calciques froides
d’Allevard.

M. de la Roche atlire en outre I'attention des gynécologistes sur
la source sulfurée calcique froide d'Orleéig, & laquelle il atttibue, aux
Eaux-Bonnes, une spécialisation bien marquée dans la cire des affec-
tions ulérines.

Il conseille aux malades qui se pressent en juillet et aoiit autour
des fontaines des Eaux-Bonnes, d'étendre un peu plus le temps de la
saison qui, dit-il, est excellente en juin et en septembre, moins ora-
geuse, et par conséquent expose moins les malades aux complications
gastro-intestinales et particulitrement i la dysenterie.

Chemin faisant, il aborde sommairemeént la question des sanatoria
hiberndaux de Davos el Saint-Maurice, et signale dans la chaine pyré-
néenne et paltlcullélemenl au village de Gonlz, situé & 1000 métres
d’altitude dans la vallée d'Ossaun, un plaieau assez large et bien abrité
des vents du nord et de I'ouest, sur lequel on pourrait facilement créer
un établissement ou les Espagnols et les Francais se lrouveraient
mieux qu'a Davos. ' :

Je n'en dirai pas plus long sur ce volumineux travail, qui reprend i
nouveau cerlaines vieilles querelles que l'auteur a soutenues jadis
contre Pidoux, et qui conlient encore quelques renseignements sur
les stations méditerranéennes de Ménton et %'unt—-ﬂ'tph!w] o le
médecin consultant des Eaux-Bonnes se réfugie tous Jés ans pendant
I'hiver.

Evaux (Creuse).

Le D Bona, inspecteur, médaillé déja en 1872 et 1873, continue
nous énvoyer des renseignements sur les défectuosités de I'établisse-
ment d’Evaux, qui réclame des améliorations indispensables. On pour-
rait faire beaucoup mieux avec ces eaux trds chaudes, trés abondantes
et qui conviennent parfaitement aux rhumatismes, névralgies, névro-
$es, et & certaines maladies utérines ou cutanées,
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Fumades (Gﬂl'd).

M. le D" Larguier, inspecteur, réclame de grandes améliorations
pour ees sources, qui sont d'une abondance extréme (8200 heclolitres
en 24 heures), mal captées, mal aménagées. La stalion manque de
roules praticables; la clientéle se borne a la population des envi-
rons qui n'esl pas riche. Li encore, il y a des richesses mal utilisées.
Les eaux sulfureuses ne sont guere recherchées que par les malades
atteints d'affections cutanées; elles pourraiént élre employées dans
des maladies toutes différenles, et notamment dans les bronchites,
laryngites, et dans la phthisie.

Lamalou-le-Bas (Hérault).

Le D' Cros, inspecleur, nous envoie un rapport statistique bien fait,
suivi en corollaires de quelques bonnes remarques sur l'action des
eaux, principalement dans les paralysies consécutives aux maladies
aigués.

Lamotie-les-Bains [j ISEI'B).

Le D Gubian, inspecteur, fait de la station oir il exerce une des-
cription fort engageante au point de vue du pittoresque. Les eaux
bromo-chlorurées sodiques non gazeuses, trés chaudes, contiennent
de I'arsenic, de la lithine et de I'iode. 1l y a un établissement hydro-
thérapique ; elles conviennent particulitrement aux maladies de I'uté-
rus el de ses annexes, au rhumatisme dans sa forme chronique. Le
climat, trés sec, conviendrait (rés particulitrement aux rhumatisants.

Luxeuil (Haute-Saone).

L'inspecteur, le D' Tillot, & qui I'’Acadamie a décerné la plus
haute récompense dont elle dispose, en le nommant son correspondant,
continue & nous enyoyer un rapport trés bien fait, dans lequel il insiste
sur cerlaines défectuosités des aménagements balnéairves, et propose
des améliorations utiles.
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Oran (:\lgérie).

Les cahiers stalistiques du médecin militaire sont accompagnés
d’'une notice sur la composition de la sowrce thermale des bains de la
Reine, par M. Lacour-Eymard, pharmacien de 17 classe a I'hopital
mililaire d’Oran. Voici les résultats de cette analyse :

BLEMENTS GAZEUX.

Acidelcarhonique: mesim brase - 4% - - s hiraaiplithy . o 12.1c..c.

Oxygene........... s A R ot o 08 —

I3 £ S R o e S s AR Ve ue s o KL Tt 60 —
8¢ ¢

SUBSTANCES FIXES.

Jarbonate de chaux......... i S sty s Tk s W el 0,050

— de magnésie.........covivnrens vesses  lroces
Chiotaréradéisoaitmy . 0o e LR R S r A W R0
Bromure de sodium................. L. WIaBEN A .. 0,010
Chlorure de calcium......covvvverinreesone s 0,007
SHITALA A0 CHAUX s de s 0 ia v il diss odeneis. 1088
Chlorure de magnésium. .. .ccvissioonivonsineioss 0,878
Saliclate da RoUae: o i o saee o ieens e 05083
Malieres organiques solubles non azolées.......... 0,000

12,160 par litre,

Ces eaux, analogues a celles de Bourbonne, de Balaruc, de Bourbon
I’Archambault, peuvent rendre de grands services.

L'Académie a récompensé I'an dernier M. Lacour-Eymard, en lui
décernant la médaille d’or.

Pierrefonds (( Jise),

A la suite de son rapport statistique, M. le D* Bourgarel, inspecteur,
nous adresse un mémoire manuscrit sur 1'Obscurité du bruit respira-
toire au sommel d'un des poumons. Ce signe, accompagné d'une dimi-
nution de la sonorilé, se rencontrerail plus souvent du coté droit, et
ne serail pas toujours en rapporl avec un début de tuberculose. On
le trouverail aussi chez des arthritiques, des sujets hypochondriaques




RAPPORT GENERAL SUR LES EAUX MINERALES DE 1885. 25

et angineux, nullement tuberculeux. Une vingtaine d’observations un
peu sommaires viennent & 'appui; mais plusieurs de ces malades n'ont
pas é1é suivis assez longtemps pour que la conviction soit entrainée.

Pougues (Nibvre).

M. /e " Bovet, inspecteur, a été évidemment chimiste et pharma-
cien avant de faire de la médecine. Il nous communique un long tra-
vail sur les purgalifs, qui n’est qu'une compilation, indigeste et sans
- aucune recherche personnelle, qui remonte jusqu'au berger Mélampe,
et ne contient méme aucune conclusion en ce qui concerne les contre-
indications des purgatifs, si ce n'est celle-ci qui est assurément excel-
lente, mais trés peu neuve, & savoir, qu'en fait de purgatifs il faut se
méfier des charlatans.

En revanche, il nous donne sur la composition de I'ean minérale
de Pougues, Saint-Léger, des recherches nouvelles qui ont de l'inté-
rét : elles contiennent le dosage de I'arsenic (0,0032 par litre), celui
de la lithine (0,0072 par litre), et celui des gaz en dissolution : 100 vol.
de gaz recueilli sur la source renferment :

Acidn/ CarhOmIANe s ..o o iemsen B U LD S 76
AVOTOT ARATR I AT AR e vt s o AR s o140 b ¥ e s 18 \Z
Oxyganeirte. Jin ozt AR SRR AR RN 6 Rz

Une brochure de 30 pages sur I'Entévite chronique et son traitement
par les eaux minérales de Pougues, contient une partie théorique, qui
n'est guere encore formée que de cilations. artie pratique, indica-
tions et contre-indications des eaux de Pougé®, e remplie tout entidre
par une étude des caracteres de la source Saint-Léger, 'énumération
des soins hygi¢niques, et du régime et par quatrg observations.

Le D™ Mignot, médecin consultant & Pougues depuis vingt-trois ans,
nous adresse en'deux fascicules des Etudes cliniques sur les eaua miné~
rales de Pougues, ¢tudes trés personnelles et dans lesquelles on sent le
médecin observateur et expérimenté. Il a pris pour épigraphe cette
pensée si juste de notre colldgue M. Durand-Fardel : « On aura plus
fait pour nos établissements thermaux en éloignant les malades qui
n'y trouveraient pas de soulagement qu'en trompant par des pro-

4

i
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messes mensongeres malades et médecins, qu'en cherchant a passion-
ner la mode. »
Royat (Puy-de-Dome).

Le rapport stalislique ne nous est pas parvenu; mais nous
avons recu un mémoire manuscrit intitulé : Etude sur langine
granuleuse arthritigue, dans lequel le D* Boucomont prétend, fort a
tort, que Bazin n’a pas rapporté I'angine granuleuse a arthritisme ; il
affirme en outre que le traitement local de cette affection est inutile
et méme dangereux, guand onn’a pas au préalable profondément modi-
fié la diathése. Aussi repousse-t-il toule intervention locale active
avant le septitme ou le huitieme jour de la cuve. Il faut assurément
que le médecin inspecteur des eaux de Royal ait dans ses sources une
confiance illimilée, pour qu’il les croie capables de modifier profondé-
ment une diathése en sept ou huit jours.

Saint-Amand (Nord).

Un rapport statistique, bien see, nous annonce une analyse nouvelle
des Bowes de Saint-Amand.

Saint-Gervais | Hau tB-SQVOiE) .

Aprés une bonne description de I'élablissement auquel une excel-
lente installation hydrothérapique est annexée, et aprés avoir insisté
sur quelques desiderata administratifs, M. Deligny, médecin inspec-
teur, exprime le regret que I'administration ait augmenté le prix des
bains pour les personnes qui ne logent pas dans son holel; celle me-
sure nuit & l'extension de la station. Des corollaires bien faits insis-
tent sur les indications de ces eaux un peu trop spécialisées, selon
lui, dans I'espril des médecins, & I'eczéma.

Saint-Sauveur (Hautes-Pyrénées).

Le D" Caulet, médecin inspecteur, médaille d’or en 1879, se horne
a constater qne la compagnie fermidre, qui a encore plus de qua-
rante ans de bail, continue & ne tenir aucun compfe des reglements
d’administration, énonciation un peu vague el sans articulation pré-
cise.
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U

Salins de Moutiers (Savoie).

Le D' Laissus, inspecteur (médaille d’argent en 1876), demande une
analyse nouvelle, faite sur place, de ces eaux complexes dans les-
quelles I'iode, I'arsenic, le cuivre, le mangantse, la lithine, décelent
leur présence, et n’ont pas encore été dosés. L'établissement thermal
situé en conlre-bas de la route, bien qu’il ait été amélioré, devrait élre
agrandi et déplacé. A la suite de la slalistique, on trouve des corol-
laires intéressants, particulidrement au point de vue de l'action des
eaux dans les maladies de 'enfance; l'auteur joint & son envoi un
mémoire manuscrit qui développe et appuie ces corollaires, et deux
brochures. La premibre, intitulée Les eawr de mer thermales de Salins-
Moutiers (1884), insisle sur 'avantage qu'ont ces eaux d'étre ther-
males et situées en pleine monlagne. Il demande que Vassistance
publique de Paris et de Lyon profite de ces conditions pour établir &
Salins- Moutiers un hopital pour les enfants analogue & celui de Berck-
sur-Mer. Celle idée mérite d'élre prise en sérieuse considération, et
on pourrait nolamment diriger sur Salins-Moutiers les enfants atleints
d’ophtalmies scrofuleuses qui se trouvent assez mal du séjour de
Berck. ' ]

La seconde brochure intitulée : De la spécialité thérapeutique des
eawx thermales de Brides-les-Bains (1886), reconnait & ces eaux des
qualités toni-purgatives, mais leur contesle toute efficacité spéciale
contre I'obésité. L'ardeur de la controverse fait soupgonner ici une
rivalité que la proximilé des deux stations de Brides et Salins rendail
inévilable. Sans entrer dans cetle polémique, et en restant dans le
cOLé scientifique de la question, on peut concéder a M. le DT Laissus la
proposition qu’il avance. Les eaux purgalives, quelles qu’elles soient,
ne sont pas un spécilique contre 'obésité; i Brides, comme i Marien-
bad, on se sert des purgalions dans la cure contre 'obésité, dont le
régime el I'entrainement sont les véritables remades.

Silvanés et Andabre (.'\\’(3)'!‘011).

Le D" Martin, inspecteur, fait ressortiv les avantages des eanx
chaudes faiblement minéralisées de Silvanes contre les névroses, les
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maladies de I'utérus, la dyspepsie et le rhumatisme vague. A 3 kilo-
melres les eaux d’Andabre, ferrugineuses, froides, avec leur hydrothé-
rapie, sont un utile auxiliaire.

Ussat (Ariege).

Ces eaux chaudes (38°) bicarbonalées calciques, particulibrement
efficaces contre les maladies nerveuses, la chorée surtout, et les affec-
tions utérines, auraient besoin de quelques améliorations que signale le
Dr Bonnans, médecin inspecteur, et grice auxquelles la slation pour-
rait prendre plus d'importance.

4

vals (Ardeche).

Le D" Lafosse, inspecleur, mentionne quelques sources nouvelles
(chaque jour on en découvre), et ajoule & ses rapporls antérieurs un
petit mémoire contenant dix observations (rés sommaires sur le 7raite-
ment du diabéte d Vals.

Le Dr Lagarde, médecin inspecteur adjoint adresse une pelite
brochure sur le Traitement des diverses formes de Uétat dyspeptique a
Vals.

vieny (Allier).

Le rapport de I'inspecteur fait défaut pour 1865.

Le D" Peyraud, médecin consultant & Vichy, et M. Gautrelet, phar-
macien & Vichy, ont mis en commun leurs lumitres pour publier une
brochure de 80 pages intitulée : Nouvelles recherches expérimentales
sur la composition et laction des eaur et ae 'air de Vichy, 1886.

Ces deux auteurs ont fait déja I'un et 'autre d’assez nombreuscs
communications soit & la Société de médecine et de chirurgie de
Bordeaux, soit a I'Académie de médecine et a I'Institut.

La parlie chimique du mémoire commun, appartenant i M. Gau-
trelet, n'apporte rien de bien nouveau aux analyses de Bouquet et de
Willm, dont elle adopte les conclusions, & savoir, que I'écart de miné-
ralisation entre les diverses sources de Vichy est extrémement faible et
presque négligeable.

Mais ici le médecin intervient pour revendiquer (aprés Durand-
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Fardel, Lucas et tous les médecins qui ont pratiqué & Vichy) les spé-
cialisations cliniques de chaque source, qu'il théorise d'une manidre
qui parait logique et séduisante. )

Cependant M. Gautrelet ayant remarqué, apres bien d autres, que
les eaux de Vichy dans certaines circonstances dégageaient une odeur
d’hydrogene sulfuré manifeste, a étudié le phénomene en lui-méme, sans
en rechercher les causes, et s’est borné a faire le dosage de l'acide
sulfhydrique dans les différentes sources ; il a trouvé des chiffres qui,
en dix-millitmes, varient de 0 & 15 (Chomel), 17,5 (Grande-Grille),
et 22,8 (Vesse).

Partant de cette donnée, qui n’aura toute sa valeur que 10rsque les
causes du phénomene auront été nettement élucidées, et lorsqu'il
aura été bien élabli qu’elles ne sont pas purement accidentelles, les
auteurs ont échafaudé toute une théorie assez compliquée sur 'action
des eaux de Vichy, théorie qui aurait pour base le pouvoir réducteur
de l'acide sulfhydrique sur I'hémoglobine. Volre rapporteur a eu
quelque peine & s’en rendre comple et n'a nulle prétention ala
Juger.

Toul ce qui précéde conslitue la premiére partie du mémoire. La
seconde parlie est occupée par 'élude spéciale de I'airde Vichy.

Tandis que la composition moyenne de I'air atmosphérique donne :

DXYFENG v« aois:oleraeivviwisincaein) iuis aiis Sioe/s sla s wfuiae 24
Y Y O T 3 T I T e e 71
T L T Yo 0,000256

B e T e P e U S 0,0008 & 9

D’ou les auteurs tirent les conclusions suivantes :

Immunité de Vichy & I'encontre de certaines maladies conlagneuses :
choléra, fibvre typhoide ;

Excilation de l'aclivité respiratoire ;

Aclivilé plus grande de la végélation ;

Action sédative du climat de Vichy sur les néyroses, la mélan-
colie, ete. ;
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Néeessilé pour les malades de venir & Vichy, et insuffisance de la
cure dite Vichy chez soi. '

Cette derniere conclusion, qui est I'aboutissant de toutes les autres,
ne manque pas d'une utilité pratique qui sera fort appréciée sans
doute par d’aulres stations auxquelles nos auteurs accordent le titre de
stations & air carbonique : Néris, Bourbon et Saint-Alban, et qu'ils con-
vient généreusement au partage du privilege de Vichy.

Dans le rapport de 1886, mon collegue et ami M. Vidal, appréeiant
le mémoire que je viens d'analyser et qu'il avait recu en placards,
disait que « les théories trés ingénieuses, souvent (ranscendantes,
soutenues par les auteurs ne sauraient élre admises avant d’avoir été
soigneusement vérifiées. » Je ne saurais mieux dire moi-méme.

M. le D" Armand Cazauz, directeur du journal le Monde thermal,
a, dans une brochure a 'aspect élégant intitulée Les thermes de I Etat,
réuni sur les eaux de Bourbon-I’Archambault, Bourbonne, Luxeuil et
Néris, des renseignements bibliographiques, administratifs, histori-
ques et méme médicaux, qui s'adressent peut-dtre un peu plus i la
clientéle qu'a la science, mais qui dans leur concision ne manqueut
point de justesse.

Il me reste maintenant, Monsieur le Ministre, & vous faire les propo-
silions de récompense que la Commissiou, aprés examen des litres des
candidats, a cru devoir adopter, et qui sont les suivantes :

1° Médaille d'or :

M. le D* PaiLgerT, médecin inspecteur aux eaux de Brides : série de mémoires
mportants sur la cure de I'obésilé de 1876 A 1885, et en dernier lieu un travuil
sur La cure de lobésité héréditaire ches les enfants et les adolescents.

20 Deux rappels de médaille d'or ;

1° M. le D* Tiwror, médecin inspecteur aux eaux de Luxeuil, auteur de
trayaux trés estimés sur Uhydrologie et la pathologie médicale (médaille d'or
en 1880), qui a déja éLé rappelé en 1884, que I'Académie s'est adjoint comme
associé en 1886, et qu'elle recommande & la haute bienveillance de M. le mi-
nistre, comme tout & fait digne d'une distinction que lul seul peut accorder

2° M. Lacour (Eymard), pharmacien major de 1™ classe, a U'hopital militaire
d'Oran, médaille d'or de I'année 1884; Analyse de la source thermale de la Reine
(Algérie),
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3° Médailles d'argent :

1° M. le D* CazAavux, médecin consultant aux Eaux-Bonnes (médaille de
bronze 1877). Excellente étude sur le traitement hydrologique de la phtisie
pulmonaire, et particulidrement sur les eaux thermales d'Espagne.

2° M. CuALLAN pE BELvan, médecin principal, aux eaux de Bourbonne. Bon
mémoire sur les eaux de Bourbonne (médaille de bronze en 1874).

3° M. le D* Gros, inspecteur de Lamalou-le-Bas (médaille de bronze en 1883).
Rapport statistique bien fait, et bons corollaires 4 la suile, sur le traitement
A Lamalou, des paralysies consécutives aux maladies aigués.

% Rappels de médailles d’argent :

1° M. le D* Lamssus, médecin inspecteur aux eaux de Salins-Moutiers
(médaille d’argent 1876), propose dans son rapport des améliorations qui
pourraient étre trés avantageuses a la station et aux malades.

9° M. le D* Léon Braxc, inspecteur aux eaux d'Aix. Mémoire sur l'action des
eaux d'Aix dans les maladies du cceeur (médaille d’argent 1884).

3° M. le D* Bouyer, inspecteur aux eaux de Cauterets (médaille d’argent 1885) :
trés bon rapport général; étude sur les eaux dites dégénérées de Cauterets.

4° M. GupiaN, médecin inspecteur & Lamotte-les-Bains (médaille d'argent 1870).
Rapport bien fait sur les eaux de la station.

5° M, GrimAvx, médecin inspecteur & Baréges (médaille d'argent en 1873).
Trés bon mémoire sur I'action des eaux de Bardges dans la syphilis.

8° Médailles de bronze ;

1° M. le D* Farees, médecin consultant & Cauterets. Trois brochures trés
remarquables sur les eaux de Cauterets. :

2° M. le D* Migyor, médecin consultant A Pougues. FEtudes cliniques sur les
eaux de Pougues.

3° M. le D* DeuniGyY, inspecteur & Saint-Gervais (Haute-Savoie). Rapport
général hien fait avec corollaires intéressants sur l'action des eaux.

Connrit. Typ. et atér. Carrn,
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