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VENTE ET ACHAT

IMMEUBLES
>

SOCIETE ANONYME IMMOBILIERE

E

ERNHEIM

FRERES & FILS

23, rue de I'"Arcade, Paris (8°).

Représentant: R, DUPIEU X
4, rue de Paris — VICHY

TELEPHONE: 26-61

AL L



WICHY-ENVIRONS

AGENCE BOUCULAT |
g, rue Burnol - VICHY

VENTES - ACHATS - LOCATIONS

d’immeubles, de fonds de commerce,

; de propriétés de toute nature

Z Grand choix de villas et d’appartemenis meublés

Adresse Télégraphique: AGENCE-BOUCULAT - Vieh)y
TELEPHONE : 21-70

RENSEIGNEMENTS ENTIEREMENT GRATUITS

: SOCIETE MARSEILLAISE

de Crédit Industriel et Commercial et de Dépots

£ Société Anonyme au Capital entierement versé de 100 Millions de francs
——————— Banque fondée en 1865
Réserves s 55.315.000

: TOUTES OPERATIONS
: DE BANQUE & DE TITRES
LOCATION DE COMPARTIMENTS
DE COFFRES-FORTS
25, rue de Paris, a VICHY
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AGENCE
CHARTIER

FONDEE EN 1911
19, avenue du Président-Doumer, 19
Téléphone 28-38 VICHY E_lép_fla_a_rf 28_-3_3

Adresse Télégraphique : AGENCE - CHARTIER - VICHY

VENTES - ACHATS - LOCATIONS

D'HOTELS - IMMEUBLES - CHATEAUX
PROPRIETES RURALES
FONDS DE COMMERCE
TERRAINS A BATIR - MAGASINS

Villas et Appartements Meublés et nan Meublés
POUR FAMILLES

L 2

RENSEIGNEMENTS GRATUITS

Hmnn
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Comptoir National d’Escompte

DE PARIS
SOCIETE ANONYME
au Gapital de 400.000.000 de frs enfiérement versés

¢
Agence de VICHY

28 bis, Rue Président-Wilson
Téléphone 20-14 00 R.C, Paris 20816

€ ESCOMPTE ET RECOUVREMENTS @
D'EFFKTS DE COMMERCE —

OUVERTURE DE COMPTES=COURANTS
— JORDRES DE BOURSE =—
—  PATEMENT DE COUPONS =
PAIEMENT DE LETTRES DE CGREDIT
— SOUSCRIPTIONS —
VERSEMENTS SUR TITRES
DELIVRANCE DE LETTRES DE CREDIT
POUR VOYAGES
AC H AT D E MONNAILIES
ET DE BILLETS ETRANGERS

— Location de Coffres=-Forts —
Renseignements Economiques sur les  Marchés Extérieurs

Informations sur les Débouchés offerts a I'Exportation
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'BERNARD-LEVY Fils

Propriélés - Villas - Terraing - Foréls - Usines
: 24, rue de Courcelles - PARIS (8% :

|||||||||||||||||||||||||

Représentant a Vichy :

M. DIVERT, 12, rue Nicolas-Larbaud —  Tél. 36-36

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

A JARD_L

armurier professionnel

: 29, Avenue du Président-Doumer (prés de la Poste) - VICHY
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GRAND BAZAR /.,

35, rue de Paris, 35 N
VICHY e:_s"
[=lo)] “c@ e.*e
pour le ;‘s \> &

T ] T 1 M 3 ‘__-:"‘
O. TOURISME 4 @y, ¢ ¢
U i

pour le

SPORT 314X fokr
as R O-R S S Ménage
‘s‘e A Chauflage
Souvenirs & & Eclairage
: 5 @ & Maroqguinerie
Objels & Q/ S Vio yia g.e
A e % e Parfumerie

S Meubles

NS Bois blanc

@ ee“ Toiles Cirées

Linoléums

$ Q V‘ Voitures dEnfants

>
<

Couronnes Morluaires

Téléphone 22-27

V‘@ On y vend de Tout
& On y trouve de Tout
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VICHY-ENVIRONS

AuFidele Berger

DAE Ve Y
SUR LE PARC & RUE SORNIN

<
Confiserie - Chocolaterie

La p]us impol't’:nnic et la plus ancienne

Fabrique du Centre de la France
CHHT O R CHON LS FATINES
PACT E S D ESERIFIT.S
K RAEL TS 2C ONF1:TS
CARAMELS MOUS
MIEL. ET CONFITURES

Le SUCRE D'ORGE DE VICHY a été créé par le

« FIDELE BERGER » en 1863

HpLu n':h' de B rp!c.'ms el de Um:?gu

MAISON COUTIERE
OUVERTE TOUTE L'ANNEE
Téléph, 20-12 R. C. Cusset 6705
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GRANDE CONFISERIE
DOLLET-RANDIER

R. C. Cussel 1346 Place d'Allier — VICHY Téléphone : 24-91
La plus importante de Vichy — Produils supérieurs

Fabrique de tous les bonbons de Vichy

MAISON RECOMMANDEE

La Maison se trouve dans le Vieux Vichy
4 100 m.'du Casino et de la Source de I'Hépital
En face de I'dglise Sainl-Blaise

GRAND CHOIX DE SOUVENIRS DE VICHY

T R TR T

TRSL Avnate il Uiy

AL el e By

SES PASTILLES
SES SUCRES D'ORGE

v

111. rue du Maréchal-Pétain -:- 18, rue Lucas

Téléphone 21-07 \/ | C I—I Y Téléphone 21-07

N -
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PALAIS o DENTELLES

Veuve COUPAT-DEGEORGES

Marthe COUPAT

SUCCESSEUR

VENTE ET ACHAT
de Dentelles Anciennes

4, Galerie du Parc de la Source de I'Hopital
VICHY

Tel 40.08
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EAU MINERALE NATURELLE

VICHY

Source DUBOIS Reine de I'Estomac

eau minérale parfaite, sans rivale pour
guérir toutes les affections des appa-
reils digestif et urinaire : estomuc,
foie, reins, yessie.

Elle est la plus froide des vérita-
bles eaux minérales de Vichy ; sa basse
température (119) en fait une excel-
lente Eau de table, éminemment pro-
pre 4 |'exporlation et recommandable
a tous les points de vue. Ses pastilles
constituent tout 4 la fois une friandise
appréciée et un médicament efficace
en cas de digestion laborieuse.

Au CAFE, au RESTAURANT, exigez le QUART

VICHY-DUBOIS
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Silidis

Vi

== PRODUITS

GHY - ETOILES

TR T R R RO

GRAN

PASTILLES VICHY-ETOILES
SUCRE D'ORGE VICHY-ETOILES

DE FABRIQUE VISIBLE AU PUBLIC
Parce Lardy - VICHY

Téléphone 21-07

4

SpeciaLiTEs VICHY-ETOILES

45,

SUCRE PRIMOR
SUCRE le GLACIAL
SUCRE MIELDOR
GRYETTES
CAT DL OUITLS
B TOFFEE e
[Pty

MAGASINS DE VENTE:

rue de Paris = 20, rue Lucas

M. C., PARIS 1318:733
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all

ROGEFI

COUPEUR
| TAILLEUR |

| DAMES - MESSIEURS

— 6, rue Jean-Jaures, 6 —

‘ Prés des QUATRE-CHEMINS

VICHY

i ~ Téléphone 41-28 —
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: Touristes
: & Saisonniers © © ©

POUR BIEN MANGER

— — A des prix raisonnables
une cuisine savoureuse et saine

Allez au

- RESTAURANT “MARIDS”

= 99, rue Burnol (rue facea la source Mesdames ef aux Parcs)

: 5, rue Royale -0- TELEPHONE 30 50

|||||||||

© Ses prix fixes: 14fr., 11r.50, 9fr.50
— — Régimes: 7 fr.50 — —
Plat du jour copieux: 6 fr. 50

: SERVICE A LA CARTE

Toutes spécialités sur commande

Vous y dégusterez

LES VINS QUE VOUS AIMEZ
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VeI CF=Y

HOTEL LU T ETEA

Rue de Belgique (Ancienne rue Sirauss) (Fagade sur les deux Pares et le Casino)

H, VA.CIIET & R. KINE, Propriétaires et Directeurs

Téléphone 22:17




VICHY-ENVIRONS

19

HOTEL FLORIDA

Vil G HEY
RUE DE LA SOURCE-DE-L'HOPITAL (sur le grand Parc)

Prés du Casino el des Sources — Plein Centre du Quartier Thermal
L

TOUTES LES CHAMBRES avec CABINETS de TOILETTE
A EAU COURANTE CHAUDE ET FROIDE
APPARTEMENTS AVEC SALLES DE BAINS
- —  ASCENSEUR —

REGIMES - RESTAURANT
Téléphone 21:71 R. C. Cusset 5530

G. RUAUD, propriétaire

Cordonnerie du “ HIGH-LIFE™

a 'angle de la rue Georges-Clemenceau et de la rue Sornin

'I‘elé!:hono 22-92 VICHY R C. Culset_:?_.}
2
Agence des chaussures « UNIC»

])t'(.‘ll'lil‘.‘l'l.'.fi J\".’u'quus I"I'.’lni.'.’liSL‘.‘i et r\mé:‘iu.’tincs

MASON DE CONFIANCE RECOMMANDEE
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wgr= Hifel de 12 Paix

X Téléphone 20-56 VICHY

SITUATION UNIQUE surle PARC a proximité des SOURCES

DE L'ETABLISSEMENT THERMAL et du Grand Casino
GRLER_’ES COUUEHTES

NOMBREUX APPARTEMENTS

W AVEC SALLES DE BAINS ET W.-C. PRIVES =

Restaurant

SERVICE PAR
PETITES TABLES

CUISINE

T b

REPUTEE
Tous les Régimes
strictement assures
sans :tugmvnt.‘tti(m

mmale pric -
L]

R ] e
MODERES
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VICHY

HOTEL PLAZA

GRAND CONFORT MODERNE

HOTEL DES PRINCES

SUR LE PARC, EN FACE DU CASINO
Enti¢rementreconstruitetmeubléaneuf

— — APPARTEMENTS - —

— AVEC SALLES DE BAINS —

s OUNTEES P ES S CIEHAMBRIES

avec Cabinet de toilette a eau courante
chaude et froide, W.-C. privés, etc.

- RESTAURANT -
A LA CARTE ET A PRIX. FIXE

P A0 It e =s s NS oINS HE R B R

TELEPHONE ¢ 20-53, 21-55 83-55

CHAUFFAGE CENTRAL

H. COFFIGNEAU & A. BERRET

R. C. Cusset 573
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La TOILE des VOSGES

Maison HIRTZ WEILL

Fabrication
de e
GERARDMER

15, rue Lucas, prés de la Source Grande-Grille

Seule maison dans VICHY

(Vosges)

Linge de Corps et de Maison
Layettes - Toiles - Trousseaux

Lingerie - Mouchoirs
Jours et Broderies
R

Yoir nos Vilrines, se renseigner & notre Magasin
OUVERT TOUTE L'ANNEE
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B. BEGON -0- 3, rue Royale, VICHY

Bijoux - - Pierres fines

BIJOUX—PERLES IVOIRE — AMBRE
SINARCASSITES == = CORAIL ==

Colliers - Broches - Bracelets
Clips et Fantaisics modernes
JOAILLERIE I1MITATION

PIERRES D'AUVERGNE

VOIR NOTRE CHOIX ET NOS PRIX

STOFPAGE
M* MAILLOT

48, boulevard Gambetta, 48 = VICHY

Liveeés tres rapidement — —
— — — A des prix modéres

{1

Aux Pierres Précieuses °

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

(A

- TOUS TRAVAUX DE:
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PAPETERIE

R USE S F T CLAS ST OUE
IMPRESSIONS

en tous genres

AAAAAA

EEE

G. GIROUD

Graveur - Heraldiste

23, rue Maréchal-Foch

Timbres VICHY gt
pour collections im ]re:. |
Griffes, Dateurs o caoutchouc

TOUS TIMBRAGES
TOUTES GRAVURES
STYLOS DE TOUTES MARQUES
REPARAT IONS

Maison ouverte toute I’Année
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REPORTAGE

Photo-Cinégraphique
~

Appareils et Fournitures

Kodak - Zeiss - Leilz - ¢

— SPECIALITES —
Leica - Contax

TOUS TRAVAUX
- pour amaleurs -

OPTIQUE

BUNETTES s

& PINCGE-NEZ

l] U M ELL E S mmnmnmnmnnnnnmg

& FAGCES R MAINS
N

Execution fidéle des Ordonnances
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A

Louis FAIVRE

TAILLEUR-COUTURIER

Vel G Y

SUR LE PARC

TELErHONE : 20-45

R. C. Cusset 109

Le Pavillon du Golf vu en avion
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ILLUSTRE
: PLAN DE LA VILLE

GUIDE de POCHE
AUTOMOBILE

CARTE EN RELIEF DES ENVIRONS

Plll]“(‘({lil’}l‘t I‘l}l‘t(ll."{_‘ en 1372

par J.-F. GROS, Professeur

Revue et mise & jour, chaque année

CREPIN - LEBLOND, Editeur, MOULINS

TOUS DROITS DE TRADUCTION ET DE REPRODUCTION RESERVES

™ 34 640
9L 2
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VICHY

Vichy est, comme on le sait, la premiére des villes d’eaux
de France et I'une des principales stations thermales du
monde entier. Il doit son immense réputation :

A l'agrément de sa situation ;

Au confortable de la plupart de ses hotels (1) ;

Aux distractions qu'il offre 4 sa clientéle ;

A Tl'abondance et & I'excellence de ses Sources.

Sa situation est délicieuse. Assise aux bords de I'Allier
par 46° 7' 21” de latitude Nord et 1° 5 33” de longitude Est,
a une altitude moyenne de 265 metres et au pied de verdoyantes
collines, la ville de Vichy offre le coup d'eeil le plus gracieux
et le plus charmant. Les étés, un peu chauds, y sont tempérés
par les ombrages de ses parcs et de ses promenades. Partout
des frondaisons, des fleurs, des horizons aux douces ondu-
Iati(ni:ulns: la campagne avoisinante ressemble a4 un immense:
jardin,

Aux . distractions champétres s'ajoutent les attractions
mondaines les plus variées. Concerts, spectacles, séances
artistiques de toutes sortes se partagent les heures qui ne
sont pas consacrées aux soins. du traitement.

e

Pour le traitement, nulle station thermale au monde n'offre
des ressources plus nombreuses, plus variées, répondant mieux
aux prescriptions de la thérapeutique moderne, C’est qu’aucune
station ne posséde des eaux plus riches et plus généralement
appréciées par (la science médicale, qui en fait, dans des cas
nombreux de maladie, une large application.

On voit donc que la célébrité de Vichy n’est pas une affaire
de mode. Rien ne le prouve mieux que le nombre toujours
croissant de ses visiteurs. A cette prospérité, il v a une base
solide qui assure I'avenir de la station, en méme temps qu'elle
explique et justifie sa renommée,

(1) En voir une liste au verso de notre plan de Vichy,
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A quelle époque vient-on a Vichy ?

En tout temps, mais suivart qu'on y vient pour se soigner,
pour se distraire ou pour les deux a la'fois, il est des époques
plus propices les unes que les auires.

La saison officielle commence le 15 avril, elle se termine
le 15 octobre. C'est la période des fétes et des attractions
journaliéres de toutes sortes, surtout en juin, juillet et aodt.
Tous les établissem:nis sont ouverts, tous les services fonc-
tionnent, tous les lievx de plaisir sont en pleine activité, c’est
alors que Vichy mérite vraiment I'appellation de « Petit Paris »
qui lui est si souvent aonnée.

Cette époque convient donc aux personnes qui, sans
souffrir précisément d'une maladie tributaire des eaux de
Vichy, éprouvent quelques malaises précurseurs d’une de ces
affections ; elles peuvent se soumettre a un léger traitement
préventif et jouir de tous les plaisirs mondains qui leur sont
offerts.

Elle convient aussi aux malades peu gravement atteints,
aux prédisposés a la mélancolie et a la neurasthénie ; les.
distractions saines, si nombreunses a Vichy, constituant pour eux
un excellent adjuvant au traitement thermal,

Enfin, c'est la période qui doit étre choisie, de préférence:
a toute autre, par les touristes, par les familles en quéte d'un
lieu ot elles puissent passer d'agréables vacances, par les
industriels et les commercants qui ont besoin de quelques
semaines de détente loin de leurs affaires et de leurs soucis
journaliers ; en un mot, par tous ceux qui voyagent pour leur
plaisir ou leur délassement.

Aux malades dont I'état nécessite un traitement sévére,
nous conseillons d'éviter cette purwdc et spécialement les'.
deux mois dits de « pleine saison », c'est-a-dire du 15 juin au
15 aofit.

Le traifement thermal peut étre suivi a toute époque de
I'année. Les sources demeurent en permanence a la disposition
du public. Les bains et les douches sont administrés, pendant
la morte-saison, a I'établissement Callou (sauf pendant une
courte période de remise en état en janvier) et les soins:
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médicaux sont assurés par de nombreux médecins habitant
Vichy.

Le choix d’un hotel est alors limité a4 une quinzaine de
maisons, affectées, tant a la clientéle des voyageurs de
tommerce qu'a celle des baigneurs. Les autres hotels, a
que_llque catégorie qu'ils appartiennent, sont fermés jusqu’en
avril,

Le climat de Vichy, pendant la période hivernale, est
relativement doux : les hivers sont plutot humides que froids,
il y tombe peu ou pas de neige, la hauteur barométrique
moyenne est de 757 millimétres, les vents d’ouest y dominent.

AVANT DE PARTIR POUR VICHY
QUE FAUT-IL EMPORTER ?

Le moins possible, ne vous encombrez pas de bagages ;
une chambre d'hotel n'a pas les dimensions J'lll‘l appartement !
Si au cours de votre saison vous manquez de quelque objet,
vous frouverez ce que vous désirez sur place, et souvent a
un prix plus avantageux que partout ailleurs. N'oubliez pas,
aimables lectrices, que Vichy est un luxueux bazar du monde.
Rappelez-vous aussi que si notre station est la Reine des
Villes d'eaux, elle est de plus la Reine des élégances; dans

‘nulle autre ville, vous ne rencontrerez, dans un espace aussi

restreint, une telle profusion de luxueuses parures et de ravis-
santes toilettes,

Donc, Mesdames, si vous vous roposez de prendre part
aux réunions mondaines, aux solennités artistiques, si fréquentes
et si variées, qui auront certainement lieu pendant votre séjour
a_Vichy, munissez-vous de vos plus ¢légants atours, de vos
bijoux les plus riches.

EN ARRIVANT A VICHY

A votre sortie de la gare, vous avez devant vous une
grande place.
Les omnibus et voitures dhotels sont rangés le long des

“trottoirs des quais ; les taxis et voitures de place, avenue des
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Célestins et avenue du Président-Doumer ; les voitures parti-
culieres dans la cour n” 1, en face la salle d'enregistrement
des bagages. A chaque arrivée de train, les cochers, conduc-
teurs, chauffeurs et domestiques d'hotels font la haie en face
de la sortie des voyageurs. Si vous avez fait choix d’'un hotel,
annoncez-en le nom a haute voix, immédiatement le repré-
sentant de I'h6tel appelé viendra se mettre a votre disposition ;
il vous conduira a la voiture et se chargera de vos bagages (1).

Si vous préférez vous dégourdir les jambes, aprés un séjour
prolongé en wagon, vous pouvez descendre & pied I'une des
grandes et belles voies qui s'ouvrent devant vous; deux
d’entre elles: la rue de Paris et l'avenue Président-Doumer
conduisent directement au Grand Parc et aux Sources, distants
de 700 métres environ,
~ La place de la Gare est, en effet, le point de départ de
quatre grandes arféres qui divergent dans la ville, en forme
d’éventail.

Au centre, la rue de Paris ; 4 droite, le boulevard Gambetta ;
a gauche, 'avenue Président-Dotimer et I'avenue des Célestins.

e boulevard Gambetta aboutit a la rue Jean-Jaurés ;
'avenue Président-Doumer et I'avenue des Célestins conduisent
a4 une artére centrale, la route nationale n® 106 de Moulins a
Nimes, dont la rue de Paris est un troncgon.

Cette route, dans sa traversée de Vichy, prend succes-
sivement les noms de: route de Cusset, rue de Paris, rue
Georges-Clemenceau, rue du Maréchal-Foch, rue du Maréchal-
Pétain,

La rue Georges-Clemenceau est un des grands centres
du commerce vichyssois ; elle passe devant le théatre « Elysée-
Palace », et devant I'église Saint-Louis. Elle se relie au grand
parc et aux Sources par plusieurs voies transversales : la rue
Sornin, ot se trouve une entrée du Casino des Fleurs; le

(1) Tarif officiel pour le transport des voyageurs et des
bagages, de la gare en un point quelconque de la ville, prix
uniformes de jour et de nuit: une personne, 3 francs; une
malle, 4 francs ; une valise, au-dessus de 10 kilos, 2 francs ;.
transport gratuit des petits colis dits a main.
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passage de I'Amirauté; la rue Burnol; la rue Royale; le
passage de l'ancien bureau des P. T. T.; le passage Giboin.

La rue du Maréchal-Foch et la rue du Maréchal-Pétain sont
bordées d'arbres. Cette derniére passe devant la source Dubois,
longe le parc de la source des Célestins, le parc de la source
Lardy, franchit les lignes du chemin de fer de Vichy au Puy,
de Vichy a Riom, et se prolonge au sud, parallelement 2
I'Allier.

Elle reprend alors sa dinomination véritable de route
nationale n® 106,

La longueur totale des voies publiques sur le territoire de
la commune est de 90 kilométres,

Il y a, a Vichy, une grande quantité d’hotels. N'a-t-on pas’
«dit de notre station qu'elle était une vaste hotellerie ? 11 est
~certain que nulle autre ville n'offre autant de ressources, a ce
jpoint de vue, aux baigneurs et aux touristes. Pour vous loger
“vous n'aurez que lembarras du choix, depuis les somptueux

Un coin du vieux Vichy

ipalaces qui bordent le parc, et dont les prix varient de
100 a 200 francs par jour, jusqu'aux modestes hotels de
quatriéme ordre qui vous demanderont de 30 a4 35 francs,
~On trouve également de luxueuses villas, des appartements
richement meublés, qui se louent pour la durée d'une saison
‘thermale, vingt-cing jours, ou pour un laps de temps plus long,
-au gré des preneurs.



e o v e ’3

VICHY-ENVIRONS 33

Ces locations comportent la fourniture du linge, de la
vaisselle, de l'argenterie, etc. Elles nécessitent I'établissement
d’'un inventaire. Pour s'éviter les ennuis d'une telle formalité,
on peut traiter avec une agence de location qui se charge de
vérifier I'état des lieux et du matériel, au moment de l'instal-
lation, et avant le départ (1).

Dans les quartiers de la pt.nphcne on trouve des appar-
tements meublés, plus simples et d'un prix modique.

Quel que soit la villa, la pension ou I'hdtel choisi, les prix
en sont généralement un peu majorés du 15 juin au 15 aofit ;
le choix en est aussi moins grand et plus difficile, vu Pénorme
affluence des buveurs et touristes.

Et maintenant que vous voild bien installé, que, vos malles

Ancienne Eglise Saint-Blaise

défaites, vous avez pris possession de votre chambre, aprés
entente avec votre maitre d'hotel, voulez-vous que nous
jetions ensemble un rapide coup d’ il sur Vichy ?

(1) Agence Bouculat, rue Burnol, 10.

Agence Chartier, avenue Prtmdent Doumer, 19.
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Il 'y a quelque cinquante ans, Vichy était une toute petite
ville ; -c’est maintenant un chef-lieu de canton possédant une
population de 26.000 4dmes, et une station thermale qui peut
loger a la fois cinquante mille étrangers,

Il comporte trois parties : le Vieux Vichy, le Vichy Moderne,
la Banlieue.

Le Vieux Vichy est généralement peu connu. Bien que se
modernisant d'année en année, il présente encore le caractére
d’'une antique bourgade, aux rues étroites et tortueuses, aux
pentes raides, aux constructions irréguliéres on le moyen age
a imprimé son sceau. Aucun monument n'y est cependant
digne de fixer I'attention.

La vieille église Saint-Blaise n’offre rien de remarquable, si
ce n'est une Vierge noire, objet de la vénération des fidéles,
datant probablement du XIVe siécle (1). De I'ancien Couvent
des Célestins, il ne reste, perchés sur le rocher dominant la
source, que quelques Eans de murs qui ont été utilisés pour
la construction de la demeure d'un employé de la Compagnie
Fermiére. Une maison, connue sous le nom de « Maison du
Baillage », et habilement restaurée, n’est pas compléetement
dépourvue d'intérét. Sa porte en ogive, qui donne sur la rue
Verrier, ‘est ornée d'un ﬂeurtui: en cuivre d'un beau travail ;
la tourelle de son escalier est classée comme monument
historique. Au cours de la saison 1937, la Compagnie Fermiére
a fait installer dans cet immeuble, le Musée d’Art et d'Archéo-
logie précédemment aménagé 11, rue du Parc. Rue d'Allier,
on peut voir également une maison de la Renaissance ayant
appartenu aux Viet de Ponfgibaud. La vieille tour a 6té
déshonorée par Padjonction maladroite d'une couronne de
créneaux qui lui donne un air de décor d’opéra-comique.
Quant a la maison de M™ de Sévigné, elle a 6té réparée, il
a quelques années, et tout en lui conservant son aspect primitif,
son_propriétaire I'a transformée en hotel,

Le Vichy Moderne offre avec le Vieux Vichy un saisissant
contraste. C'est la ville née d’hier, la ville moderne avec toutes

(1) Demander & la sacristie de Saint-Blaise la notice sur
Notre-Dame des Malades, par I'abbé Francois Larroque, profes-
seur au Séminaire de Moulins,

—
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les élégances et les raffinements du luxe, la ville des parcs,
des magnifiques jardins, des hotels somptueux, du Grand
Etablissement Thermal, des Sources qui font sa gloire et sa
fortune. Il groupe, pour ainsi dire, tous les établissements de
santé et de plaisir, tout le commerce local ; il est le centre de
toute lindustrie vichyssoise ; il posséde toutes les ressources
qu'on aime tant a trouver lorsqu'on voyage, et qu'on apprécie
si hautement dans une ville ou on séjourne plusieurs semaines,

Les établissements du Vichy Moderne auront, plus loin,
chacun leur description particuliére.

La Banlieue comprend cette agglomération de constructions
qui, avec Iés agrandissements successifs de Vichy, se sont
répandues, depuis quelques années, dans toutes les directions :

A I'Est, ou s'est formé, au dela de la gare, un populeux
quartier appelé : « Le Tonkin », dont les ramifications s'étendent
jusqu’a Cusset.

Au Nord-Est, ot a surgi un autre quartier dénommé : ¢ Le
Congo », et plus loin : « Quartier des Romains », Enjambant le
Sichon, & la faveur de plusieurs ponts, ce nouveau quartier
projette les tentacules de ses rues et de ses immeubles jusqu‘au
dela des confins de la commune.

Au Nord, ot s’est produit, au dela du Sichon, un déborde-
ment de maisons, et ol 'on a tracé tout un réseau de rues, avec
un large boulevard aboutissant au village de Beauséjour,

Au Sud, enfin, ot les constructions, franchissant la voie
ferrée de la ligne de Thiers, se sont ¢parpillées jusqu'a mi-
chemin d'Abrest, et ont couvert le coteau des Garets de
gracieuses villas,

La encore, sur le plateau qui couronne ce coteaun, un
nouveau quartier dit : « de Bellevue », est en formation,

A I'Ouest seulement, I'Allier a opposé une digue a cette
extension, ou plutit cette poussée a franchi le pont, et le joli
village de Bellerive, agrandi, embelli, couronnant les verdoyantes
collines qui forment, de ce cOté, un si gracieux horizon, est
devenu comme un faubourg de Vichy.

De toutes parts, une méme marcf:c envahissante rapproche
les derni¢res maisons de Vichy des premiéres relevant des
communes voisines,

La cité thermale est comme lancée par un flot qui porte
toujours plus loin ses barridres avec sa célébrité,
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Maintenant, si I'on veut avoir un coup d'eeil général de la &
station, on n'a qu'a gravir une des riantes collines qui '

'avoisinent.

La ville est 14, aux pieds de I'excursionniste, couchée dans la
vallée, au bord de I'Allier, dans un nid de verdure. Ca et 1a,
des taches blanches éclatent sur ces tons foncés : ce sont les
facades de pimpantes constructions qui mettent comme une
gracieuse coquetterie a venir solliciter le regard.

Vichy est tout entier dans cette masse de feuillage qu'il perce
a peine de loin en loin, des domes de ses établissements, des
toits de ses grands hotels et des pointes de ses clochers.

L’Allier anime le tableau. On ne congoit pas plus Vichy
sans sa riviére que sans ses eaux minérales. Cette riviére semble
embrasser amoureusement la ville qu'elle enserre dans un demi-
cercle étroit.

Et tout autour, un paysage qui réalise I'idéal de I'abondance
et de la fertilité : c'est la Limagne Bourbonnaise, faisant suite
@ la Limagne d'Auvergne. On peut trouver ailleurs des sites
plus accidentés, des paysages plus pittoresques, nulle part la
nature ne revét une forme plus riante, plus agréable et plus
heureuse. Tout cela charme le regard et berce les réves du
malade qui «se reprend & la vie » en renaissant & I'espoir.

L'état d'esprit qui nait de ce séjour, n'est certainement pas |
étranger aux résultats du traitement. Ce n'est pas seulement
une cure thermale que l'on fait a Vichy ; c'est encore, si I'on
peut ainsi s'exprimer, une cure morale dont les effets sont
attestés par le plaisir avec lequel on la recommence chaque

année.
LA JOURNEE A VICHY
Elle commence ordinairement de bonne heure. Le bain
obligatoire s'impose comme une nécessité incéluctable, dés les ‘
premiéres heures du jour ; il est plus d’une fois maudit par les '
. sybarites qui aimeraient 4 dormir la grasse matinée.
| Le bain, la douche, le verre d'eau, voila les trois objectifs
qu'il ne faut pas perdre de vue, quand on prétend faire une
: cure thermale sérieuse. C'est le triple pivot autour duquel
! tourne toute la journée du buveur a Vichy,
: Donc, les premiéres heures doivent étre consacrées aux
| soins du traitement, toujours d'aprés les indications du médecin,
le pilote expérimenté qui dirige et surveille la cure.
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De dix heures a onze heures, a lieu le concert du matin, au
kiosque du Square de I'Hopital. Entre I'absorption de deux
verres d'eau, on va entendre un morceau de musique (1).

Ce concert est généralement composé d’airs vifs et entrai-
nants, supérieurement exécutés par un orchestre impeccable.

A onze heures et demie ou midi, au moment de la table
d’'hote, il faut étre en régle avec sa cure.

Toute la matinée est occupée, on n’a vraiment un peu de
relache qu'entre le déjeuner et le concert de I'aprés-midi. Celui-ci
a lieu a quinze heures trente, soit au kiosque du Square de
I'Hopital, soit sous la véranda du Casino, ou encore dans le
Jardin Réservé ; il dure environ une heure, et alors il faut
recommencer a boire, en attendant le diner qui a lieu géné-
ralement a dix-huit heures,

C'est entre le déjeuner et le diner qu'on
fait les visites au docteur, les courses dans
les magasins, les excursions a la campagne,
les promenades en voiture, a bicyclette ou
en auto. Quelques excursionnistes mettent
également a profit, pour une promenade du
soir, le temps qui sépare la fin du diner de
I'heure du spectacle ; mais c'est le petit
nombre : le temps manque pour une grande
course, On s'asseoit dans les jardins ou dans
les parcs, on flane, on cause, on écrit
quelques lettres. Peu de lettres ! Clest une
imprudence de promettre 4 ses amis, pendant
son séjour aux eaux, une volumineuse corres-
pondance ; les heures fuient si rapidement,
que chaque soir venu, on est tout surpris
de constater qu'on n'a plus que le temps de se préparer pour
le théatre.

Il y a tous les jours, de mai a octobre, représentation au
Grand Casino : opéra, opéra-comique ou comédie ; de plus, tous
les soirs, lundis exceptés, de 20 heures 30 a 22 heures, concert

Premier verre

(1) Le prix des chaises est de 0 fr. 50 pendant les concerts
et de O fr. 25 dans I'intervalle. Abonnement de saison : 20 francs ;
de 30 jours : 15 francs ; de 20 jours : 10 francs.
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sous la véranda, soit a grand orchestre, soit 4 orchestre réduit,
suivant qu'on donne au théatre un spectacle dramatique ou
lyrique.

Tous les jours également, représentations au Casino des
Fleurs, a [I'Elysée-Palace : opérettes, revues, spectacles de
genre, cinéma.

Joignez a cela des concerts classiques ou de musique de
chambre, des matinées dans la salle du théitre ou dans le Salon
des Fétes du Grand Casino, des bals, des fétes varices et
presque journaliéres dont nous donnons plus loin la nomencla-
ture, et vous comprendrez jusqu'a quel point la journée du
buveur est absorbée par les distractions multiples qui se la
partagent.

Apreés le théatre... on soupe quelquefois. Ceux qui soupent
ne sont pas venus a Vichy pour faire une cure. Pour les vrais
buveurs, /Ja journée a été assez bien employée pour rendre
nécessaire le repos d'une bonne nuit. 4

Dans une vie aussi remplie, il ne reste guére de place pour
I'ennui. Nous ne parlerons donc pas de cet indésirable, et nous
passerons, si vous le voulez bien, a quelques conseils.

QUELQUES CONSEILS

Dés votre arrivée, ne manquez pas de consulter un médecin.
On est mauvais juge dans son propre cas. Faire une cure sans
voir un médecin, sous prétexte que le docteur prescrira forcé-
ment de l'eau de Vichy, c'est toujours une imprudence ; c’est
quelquefois pis.

Sait-on au juste a quelle source il faut boire ? Et quelle
quantité d'eau? Et quel traitement suivre ? Et quel régime
alimentaire observer ? S'il survient un incident, nous ne dirons
pas un accident, ce qui se produit pourtant quelquefois, lorsqu’on
fait usage des eaux sans direction médicale, quel parti prendre ?
Pris au dépourvu, le médecin appelé et qui n'a pas été consulté
au préalable, ne peut agir a coup sir.

N'insistons pas.

Un second conseil utile, a 'adresse de nos malades, sera de
les engager a ne pas trop boire aux sources. Cela peut-étre
dangereux. On cite des cas de congestion occasionnés par cette
imprudence. Mieux vaut souffrir un peu de la soif naturelle a
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tout le monde, pendant les chaleurs, et particuliérement aux
diabétiques qui sont portés a boire avec exces.

Une autre imprudence consiste a se surmener. Non pas que
nous conseillions l'inaction ou se plongent quelques buveurs,
sous prétexte de fatigue, au contraire, il faut réagir contre cette
tendance a lengourdissement ; il faut marcher, se promener,
se donner de l'air, du mouvement, de ['exercice. Mais il vy a
loin de la, aux parties folles qu'on se permet auelquefois. On
fera bien d’éviter les émotions, les nuits blanches, les excés de
table, les entrainements du jeu. Toutes ces choses ne sont pas
précisément les auxiliaires d'une cure thermale, la distraction
est utile, indispensable méme, mais a la condition expresse qu'on
en use modérément.

Quant a la durée du séjour que l'on doit faire, elle dépend
d'une foule de circonstances qui reléevent de I'appréciation du
médecin. 1l ne faut donc pas venir ici avec l'idée précongue et
lintention bien arrétée de consacrer a sa cure tout juste les
vingt et un jours traditionnels, ni plus, ni moins, quoi qu'il
arrive et quels que soient les résultats du début du traitement.
Ce laps de temps sera peut-étre trop, ou plus probablement
trop peu. L'age, le sexe, le tempérament, la nature de la maladie,
sa gravité, les complications possibles, autant de circonstances
qui influent directement, quoique diversement, sur la durée de
la cure.

A ce sujet, il y a a lutter contre une espéce de tradition,
ou mieux, de préjugé. La soi-disant régle des vingt et un jours
établie depuis que Vichy est Vichy et que la routine existe,
repose sur une moyenne Gui ne peut faire loi dans aucun cas.
Une saison tronquée, écourtée, ne saurait donner des fruits
sérieux et durables.

Pour retirer d’'une saison thermale tout le profit espéré, il
est nécessaire, indispensable presque, de la faire suivre d'une
période de repos aussi complet que possible.

Aprés quelques jours d'un traitement énergique, I'organisme
se trouve complétement bouleversé : I'état du malade peut étre
alors comparé a celui d'un convalescent ; comme au conva-
lescent, une cure de repos lui est on ne peut plus salutaire.

Cette cure peut se faire 4 Vichy méme, si 'état nerveux du
malade Iui permet les distractions mondaines, en tout cas, il




























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































