
Depuis la 27' édition de notre 

" Guide de YÉtranger à Vichy" 

un à:dnemetzi considérable s'est aCt\?lmpli: l'ill."ugllraiion 
et la mise en service des 

NOUVEAUX ÉTABLISSlf41,Ei1T 

Dam; l'edilion de celle année-ci, la 28", nous indiquons 
les transformations el les progrès réalisés par la Com
pagnie fermière, d'accord avec l'État et la Ville. 

CeL im11le7lse çfforl, couronne' d'un succès universellement 
reconnu, fait de Vichy la première ville d'Eaux du 
monde par S012 aménagement et son confortable, comme 
elle l'est déjà par les verlus curatives de ses sources: 

Célestins 

~ Grande-Grille 

~ Hôpita.1 

-ç of <>{: of . 'our tout ce qui concerne LA RÉDACTION et 
LA PUBLICITÉ, s'adresser <>{: oç ., ., ., oç oç oç of of OÇ. 

-ç -ç of oç oç oç "1 oç oç ., of 80, rue Bonaparte, Paris (VI'l 
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"OTEL des AMBASSADEURS 
ET CONTINENTAL 

Sur le Parc, le plus près du nouveau Casino 

: ~ntièrement éclairé à la lumière électrique 
ou VER TOU 1 5 MAR S A U 1 cr NOV E M 8 R E 

: Le pl us Confortable 0'-.,,0 Le plus Élégant 

APPARTEMENTS COMPLETS 
avec Salle de Bains - W.-C. et Toilettes dernier modèle 

RESTAURANT (Carte et prix fixe) +l 
Table d'hÔte pU1' petites t gJ'ande table 

.Menu sp60la l pour le r 6glme 

CHAMBRE ET PENSION DEPUIS 12 Ir. PAR JOUR 
-l----. 

ASCENSEUR -:- TÉLÉPHONE -:- CHAUFFAGE CENTRAL 

Grand garage prive avec boxes, Fosses de visite 
Cha mbres et Salle de bains pour mécaniciens. -- A. C F. -- A. C. A. ~ 

Gilbert ROUBEAU, propriétaire. 

En cours de route se méfier des Pisteurs ou Raccoleurs d'hôtels; 
les bonnes maisons n'en ont pas. 
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il cgl1 ide de l'(!ffwnget: à r;pichp 

.;'+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
+ + 

l DOULEURS l + . + 
ott ', Go u tte, g rave lle, r h u- t 

matisme, colique né
p h rétiqu e J'~s\lltonl d'une 

~ . U~~d~gl:I~J~ ~~,?~~~i~~~~,a~!~ + + I"w{>sontés clnns l'econolllio + 
+
+ pa,· l'acid. urique, Nous ~ 

Lonnaissons nujoul'd'hIlÎ, + + gl'i~t'~ nu~ pl:ogl'és cio Ja + + dllmlO blologHluo, la ~o-
l~ <-'SO do co l70rp"i. L'ul' thl 'i- + ·t Ilf[Ue OlllllHlIlasino col acide, + + le combine à 80n insu a.\'ec + t les bascs pour formOl' des .; + Hels nvutro!; ct des si.\la .,: 

+ ~~il~~:~ , C ~I ~~I~~8ot~~n~~~~~~ ~ of. + c..:OS Rois nin si for III os tionl .,. + Ir ils peu .olublo. ot s'nrcu· + 
+ :i~~~~~ltusd~~~:ct':~ 1~~l~~liL~~~ + ± POUl" formol' los calculs, t + ~;~~Jhl~~lIClc;~I~~i~I~O~~i'III~I~ + 

esL la soulo cn.uso des an'O(:- + 
lions citélJs plus haut. Bo- + 
lubllÎsor cot ncide, j·'ost 1: 
('olljuror la diathèse III'ÎfjUC 
cL gucdr la maladie . 

l.' IIour'ouse aSRooiatio D des t 
;:~I~~)~gti lhJi~: , n:~:~~à ~~:~~?j: ++ 
('inr chimiquome nt purc, 

P:~lS~I~t~re ~~d~~I~L:~a~~t~~ t 
André Moyniel, constitue 
la 1l1ôrJ.icalion intorna pal' 
oXI'ollonco, COB th'agilos so 
('Olllui llon l il l'acide uriquo, . 
le transforment u1I urate of. 
lie lIthillt! ll' ~8 solubo, fn ci- + 
IOlllonl ôlilllinllbio pat' la. t 
su('ur ct J'ul'Ïno. L'ùlrmcnt 
douleu!'. 'lui f'xis.lo Loujout's 
(' liez 10 goutteux aL 10 

~::h: :~l~:~ï~s ~';j~~foi~:~l~n! . 
compresses avec Jo Bau· :t 
me analgésique Mayniel 
au salicylato do m6LIlyio 
.,YnlhoLiquo. Co Boume est + 
Jlquitlo, n'a pus les inc:on· l 
vé nicnls dos corps A'ras ) 
pOllllliad s , liniments, Clc., 
ote, esl d 'uno odeur agrû· 
able pal' un pl'od'dé spécial 

~JI~Oll{ ;' I ~~~~~~~on'Jlnrllaf)~~i~ 
dormo, il calmo inslanla
nûmont les douleurs les + 
fn~:i \'1(Y}~~ ~ ~~~iroli Ir:j~'lro~~ .f' 
t! i~solvnnto ot bienfaisanto + 
d"s Dragées Saiut·André + 
May ni eJ qui ajliS80nt IH)I'O· .f . 
llIoul, nlois plus lenlomout, + 
IlIIisqu'oll'. s'ad'·o,sent " t 

DRAGE~~ ,"o" do 100 d."",, 'f ' '''':~::: ~~ ;; ~; ';C t 
LE BAUME MAYNIEL + 

2 fI' . 5 0 10 ll 11cO Il ± 
La fl acoll 3 f, '" los 2 fl ac,e Il S, 5 fr., frallro guro pOlll' lOll le la l'rance\ + 

Sur simplo demande envoi do la bl'ocllllro contellélllt los attostations dos malades guéris, f 
Oépaf général : PHARMACIE MAYNllL, 85, raB Turbigo, PARIS 
OlJpOf à Vichy : PHARMACIE DESBREST, rue de ~/{mBs . 

++++++++++++++++++++++++++++-++ 1 1 1 f H"++++ 



Le nouveau Pont. 

ORIGINES ~ .. ~~ -

et PROSPÉRITÉ 
-'-

VICHY 

V ICHY, 1-eine des villes d'Eaux et des stations thermales. -
D'où vient le mot (( Vichy». - Séjour des Romains à Vichy. 

- Fondation du Couvent des Célestin _ - Mmo de Sévigné. 
- T1-ansjormaliol1s appor'tées pa1" la Compagnie fermière. 

~~~ 

V ICHY, hier bourgade, aujoul'd'!Jui ville élégante, est situé 
dans le département de l'Allier, à 3G5 kilométl'es de Paris 
et à 259 mètres d'altitude; la hauteur moyenne du baro

mètl'O y est de 735 mi llimétres. 
De quelque côté que l'on arrive à Vichy, l'aspect gl'U.cieux 

de cette charmante cité vous séduit et vous encbante. 
Par son climat, son incomparable campagne, ses environs 

splendides, riches en monuments histol'iques et en souvenirs, 
par la vertu des eaux de ses sources, pal' ses fêtes et ses 
plaisirs, Vichy est la reine des villes d'Eaux ct des stations thel'
males. 

Devant la ville, s'étend l'Allier, sec, sablonneux et invisible 
dans son lit de gravier quand le ciel a été longtemps sans 
verser ses ondées et que le barrage est baissé j mais dès que 
les palettes du barrage ont été placées, la nappe d'eau s'élargit, 
appelant et attendant les barques légères qui doivent sillonnel' 
sa sud'ace. 

Du côté opposé à l'Allier, sont d'agl'6ables coteaux, pentes 
arraiblies de la chaîne de montagnes du Forez. Mais quand 011 

a gravi leurs crêtes, quand on est l)arvenu au sommet des pl'e
mières montagnes, les tableaux les plus variés se déroulent 
sous les yeux du spectateur. 

Les divers historiens qui sc sont occupés jusqu'à ce jour 
des origines de Vichy, n'ont pu leur assigner une date 
certaine. 

'-
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8 cgnide de l',gtw12[}e'C à "Pi c h~ , 

VUE des GRANDS MAGASINS du PRINTEMPS de PARIS 

Au Printemps 
NOUVEAUTÉS 

Rue du Havre, Boulevard Haussmann, Rue de Provenoe, Rue Caumar~in 

LAGUIONIE & CIE 
Soieries, Lainages Fourrures, Literie 

Draperies, Indiennes, ROD03s, Modes Chemises et Vêtements pour Hommes 
Confeotions, Jupons Bonneterie, Chaussures 

Vêtements p' Fillettes et Garçonnets Ganterie, Parapluies, Châ.les 
Peignoirs Cravates, Foulards 

Matinées, Trousseaux Rubans, Chapeaux non garnis 
Layettes, Corsets, Tournures Fleurs, Plumes . 

Lingerie, Dentelles Meroerie, Passementerie, Jouets 
Toiles, Mouohoirs, Rideaux Artioles de Paris, de la Chine et du Japon 

Blano de Coton Argenterie, Maro1uinerie 
Tapis, Étoffes pour Ameublement Parfumerie. Brosserie 

Meubles, Tapisserie Artioles de Ménage, etc. 
-------

Envoi gratis'" franco 
du Catalogue gônéral illuslI'é, l'ellrel'manL toules I t'~ modes no uv e ll c~ de' 
la SAISON, sur demande aJ1'l'allchie adl'o~'é aux 

Grands Magasins du Printemps, PARIS 
Sont également envoyés franco, les échantillons de tous les t issus, 

mais bien spécifier les gen res eL prix. 
Eœpéditions f,."neo cle pO'J·t li pa'l·tir de 25 franC$ 

INTERPRÈTES ET GORRESPQrWAMr,~ ~M l lllH!!:. •. U N6UF.S 



f)rigùzeo et PtoJpéâté de "Ç/ichy 9 

Le nom lui-même a exercé la sagacité des savants, sans qUf 
la lumière se nt dans leur esprit. 

Les uns, voyant dans " Vichy» le radical du mot latil 
" Vicus» qui signifie village ou bourg, le font remonter à ur 
Vicus ealidus (bourg aux eaux chaudes) cité dans les carte~ 

romaines, ou même y retrouvent le mot Vici prononcé à l'ita· 
lienne. 

D'autres, remontant aux temps barbares, font dériver 
" Vichy» de « Wich » qui signifie force et vertu, et " Y n, 

Rue de la l'orte de France et Tour de l'Horloge. 

qui se traduit par eau. Cette étymologie nous semble la plm 
rationnelle, et elle niexclut nullement l'idée d'une fondatio n 
ultérieure do thermes. 

Vichy serait donc la vertu des eaux ou les eaux qui ont IF 
plus de verta. 

Vers l'an 380, Saint Martin, évêque de Tours, se rendant al) 
p.ays dos Arvernes, fondà l'abbaye du Moutiers, à Vichy; mais , 
vers l'an 815, le monastère fut pillé et détruit par les hordes 
normandes. 

Vichy eut le même sort, mais il fut reconstruit dans le sièclE' 
suivant. 

Vers la fin du XIV· sièCle, le duc de Bourbon, : voulant 
éviter toute surprise de la part des Anglais, qui tenaient la 
campagne, avait fortifié la ville. Une enceintEl' de murailles, avec 
tours et fossés, la protégeait contre l'ennemi. Le donjon, 10 
passage de la Porte-de-France et la chapelle sont encore debout. 

1. 
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t VICHY * 
* " * + + 
+ + 
+ t 

1
+ * -1-

+ + 

t l t + 
+ GRAND + + + 

t BOTEL DES BAINS i + + 
+ SUR LE PARC t 
* Situation exceptionnelle l * EN FACE LE NOUVEAU PALAIS DES SOURCES :{: 
+ Et l'Etablissc-rncnt de :t. .. Classe. -Jo 
+ ~~--~ + 
++ + + Cel.llolel a ele luxueusemenl ills\allé avec le dernier conforl moderne. Rien n'a ete t 
+ négligé pour en rendre le séjour Irès confortable el des plus agréables. + 
+ + 
++ + AI'I' .lInKIIIlUS ,\n:c SUU; DE IlAI:\S, TOILETTE, W.n'llll-CLOSETS + 

+ 1 + t -_- CUISINE RENOMMÉE + FACILITÉS POUR LES REGIMES SPÉCIAUX = t 
+ 1_~ Enl.ièrcmcnt éc)a ... ·é à hl h.mièrc élcctrique. ... + + + + + OUVERT TOUTE L'ANNÉE -Jo 

t + + + t t +-1-+ r§arage d 'cAutomobiles avec ~osses de visite 
+ :~ * GRAND JARDIN * t + t PROJECTIONS ET FONTAINES LU]I1INEUSES 
+ + i- Ascenseur - Téléphone + 
+ + + + :t: [}M.NmUS D~ D,,'Hfirrell.. A 'feWS D,,~$ 'li'RMN~ :~ 

t JURY, P~priétaire ~~ 
+ + 
o{'++++++++'H+++++++++'!o++'Hoofo'!o'!o'H++++++++++++ 



OtigineJ et PtoopùiLJ de 1/1Û1l' 11 

Louis II de Bourbon fonda aussi, en 1411, le couvent des 
Célestins, sur un rocher dominant l'Allier. Chapelle et Cou
vent sont reproduits sur nos gravut'es. 

Les Célestins connaissaient la vet'tu des eaux dont ils fai
saient usage pour soulager les malades qui venaient solliciter 
leurs secours, ce qui leur donna la célébrité et gl'andit leur 
influence. 

De cette époque date le renom des eaux de Vichy. 
Jean Banc, docteur en médecine, de" Molins, en Bourbon

nais", en fait mention dans son livl' e intitulé: " Des Merveilles 
des Eaux minérales " et appt'écie la valeur des SOUl'ces miné
mIes par l'instinct des animaux. 

Des ouvrages de Nicolas de Nicolaï, de Duclo s, de Claude 
Fouet, médecins ot'dinaÎl'es de Louis XIV, commentant les effets 
des eaux de Vichy à l'aide des données fOl 't restreintes de la 
science à celte époque, n'en contribuèrent pas moins à étendre 
leur renommée et à accroHre le nombre des baigneurs. 

Henri lH fil reconstl'uil'e à ses f['ais le couvent des Célestins. 
Louis XIV continua à pl'otégel' cet établissement et acheva 

l'hospice de Vichy, fondé vers les pl'emières années du seizième 
siècle. 

MmD de Sévigné, qui vint faire une CUl'e à Vichy, en Hî7(), 
porta au comble la renommée de ses eaux. 

En 1785, Mesdames Adélaïde et Victoil'e, tantes du roi 
Louis XVI, vinrent à Vichy. Appl'6ciant les qualités de ses 
eaux dont elles avaient 6pl'ouvé les vel'tus salutail'es, elles ré
solurent d'y revenir et firent décider la cl'éalion d'un établisse
ment qui fut confié à l'al'chitecte Janson. Les travaux furent 
interrompus par la révolution de 1789. 

Napoléon 1er ordonna de les continuer; mais ce fut en 1811 
seulement que la duchesse d'Angoulême posa la pl'emièl'l: 
pierre de l'Établissement tbermal. 

Vichy était cl'M, et bientôt les étrangers commencèrenl 
à y affiuel' de toutes parts. 

En 1853, l'Etat concéda à MM. Lebobe, Callou et Cio, qui 
furent ainsi les véritables fondateurs de la Compagnie ferm ière 
le droit d'exploitation de ses sources; ce fut le point de dêpart 
d'une situation flori ssante. 

A pal'lir de 1872, la foule des visiteurs devint de plus en 
plus considérable; des hôtels, des villas de tous genres sOI'lil'ent 
de terre comme par enchantement, et Vichy, dont les eaux 
minérales sont les plus riches du monde . entier, est aujoul '
d'hui, par ses CU l'es merveilleuses, la plus fl'équentée des stations 
thermales. 

Nul ne peut prévoir où s'arrêtera, dans l'avenir, Ill. proi>
pél'ilé de Vichy, sous l'habile direction de la. Campagnie fermière. 
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~~I SA JOYEUSE SURPRISE I~~ 
.. JI IL .. "1 ~~-~~~ r~ 

.. JI IL .. 
"1 r~ 
AJI Une j eune m én agère au Creusot est gu érie IL .. 
"1 r~ 

~n d e m aux d 'estomac par la T isane I~~ 
.. JI L .. 
"1 am ér icaine des Shak ers r ~ 
.. JI IlII> 
"1 rv 
~~I ,-,--~---~ ~~ 

~~I Madame P ierrelte Thierry- Chavol, habite, 3, rue de ~~ 
.. JI Dijon, Le Creusol (Saône-ct-Loire). Elle eSl très jeune et L .. :JI son ménage ne se compose que d'elle-même et son mari . 1[: 
:J

I 
A en juger par l'apparence de Madame Thierry. [: 

"1 Cbavot, on dirait qu'elle n'a jamais connu la ma ladie Ir~ 
~~I depuis son enfance, el qu'elle est assurément appelée à n~ 
AJI jouir kt l'ave ll ir d'une longue et heureuse existence. Ces Il .. :J

I 
impressions, quant il l'avenir, ne manquent pas d'exacti- [: 

" 1 lude, mais elles sont très erronées pour cc qui concerne Ir~ 
~n le pa 'sé, Lisons sous ce rapport quelques mots que celte I~~ 
AJI dame écrivait à ce sujet le 17 mai 1905, dans une lettre Il .. :]1 adressée à M. Oscar Fanyau, pharmacien il Lille . "Depuis 1[: 
" 1 pll1si~urs années, " d il-elle " je ne cessais d'é prouver de rv 
~ ~ violentes douleurs d'e,tomac et d 'intestins, causées, je ~~ 
AJI crois, \par une constipalion des plus tenaces. J'avais du l .. :J

I 
dégoÛl pOUf les aliments el ne pouvais garder le peu que [: 

"1 je me forçais il manger. J'avais aussi d 'atroces névralgies r ~ 

~~I dans la tète. En conséquence je devins pâle, maigre et I~ ~ 
AJI très faible, et mon état s'aggravait de l'anxiété que Il .. 
"1 ." . . . é r~ AJI qlle J eprouv:l1s apres :1VOII' essay , sans y t rou ver aucune l .. 
"1 amél ioration, une [oule Je médicaments. J'étais au déses- r~ 

~~I poil', lorsqu'un jour on me conseilla d'avoir l'ecours il I~~ 
AJI VOlre remède, la Tisane américaine des Shakcrs. Quelle IL" 
"1 . . .,' . r~ 
AJI Joyeuse surprIse J'cprouvul lorsque, que lques Jours après L .. 
"1 en avoir commence l'usage, je me senlis beaucoup mieux 1 r" 
~{I L'appéti t me revint, je digérais facilement et j'étais déli- ~~ 
AJI vrée de la constipat ion. Bientôt, en continuant il prendre l .. 
"1 . d . . l ' , . r~ AJI votre reme e, Je me trouva is comp etement guel'le, et l .. 
.. 11 maintenant ma santé est des plus flori ssa ntes." Madame r .. 
AJ . Cl S' l' 1" l' d ' . l .. "1 Thlerry- lavot. Ignalure ega Isee par a JU1I1t au r~ 

AJl maire Berthier. Il .. 
"1 ' r~ 
AJI En vente dans toutes le s pharmacies. Demandez 11. Il .. 
"1 0 1" 1 " L'l l " d' 1 r .. AJI M. sear ' anyau, p larmaClen ale, qUI a mtro Ult a l .. 
.. 1\ Tisane américaine des Shakers en France, une brochure [: 
~~ gratuile sur les maladies el le moyen de les guérir, r .. 
~ ~ .. ~ ~ 

~.~ ~ P.~ ••• • ~ • • ~~ P • • ~ ••• ~P , ••• •• ~v ~P ••• P ~ 
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PJUe 28. - Liste des Meùt.:cins consultants. 
72. - Tarif det barns ct douches. 

100. - Tarif dcs abonoements au Th~atrc et au Cuino. 
1.23. - Course. ( ~(eeliDg. sportif. pOUJ 1906). 
".l 50. - Tarif des Chemins de fcr. 
1~1. - Tarif des courses et promenades aux eDviroDs de 

Vichy. 
169 et S'Uivantcs. - Liste des. Hôtels et MaisoD' 

recommandées. 

I.e GUiDE DE VICHY est 
adressé gratis el franco, sur de
mande faite à la Compagnie fer
mière de Vichy, :;)4, Boulevard 
des Capucines, Paris. 



La Gastérine esl le remède de la sécrétion insuffi sanl e ùe l'ostomac, 
Des médecins dos h , . ~ pilaux ri e Puri s ont pl'Oclamé son efli cacité ( ociété 
médicale des lIôpitau:v de PI/ris, séalll'e des 19 et 26 j anvier 1900 ~7 
j uin ct 4 ju!lI et 1901) . Ils onl a f!il'lll é qll e des malades devaient la ' ,'ie 
iL la GASTERINE . 

L'activité do la Gaslérill e es l dix fois plus grande que colle du suc 
gas trique humain, 

J Pharmacie centrale, ,., "nI.' Ik dou", 
A PARIS: ( Pharmacie normale, 19. ,'ue "rOno .. 

A VICHY: Pharmacie centrale, - A NICE: Garnier, dro;.:ul"Cc 

~ ~~~ ~~ ~~~~®®®®~®@~@®@~@~~~ 

~ -- ~ 

Da ns I.s CONGESTIONS 
et le, Troubles fOJlctionneZ" du FOIE. 

la IJYSPE.l'SIE A '.l'ONIQUE. 
le, F.lil!JlllES IN'l'ERIrII'l''.l'El\' '.l'ES, 

{al (}ache:lCies d'or igine paZ"déeune 
et oonséoutires au long séjour dans (es pays ohauds 
On prescrit dan . lee hOplta ux, il Pari . e t il Vlcby, 

0 de 50 il 100 go uttes p ar jo ur d e 

~ BOLDO-VERNE ~ ~ ~ .;) 
on , cuillerées à café d't!.IXIR de BOLDO ,VERNE , 

Dép6t : VER NE, Protemur l l'!c114 de Y/deciDI dl 
GRENOBL.E ( FRANCK) 

It dans les principales Pharmacies de Praoce et de l'Blraoger. 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~. 

~{I LA SANTÉ RENDUE A TOUS ~~ 
Al l~ 
'1 r~ 

Ali l~ :1 MIGRAINES, NEURASTHÉNIE et toutes r: 
MALADIES NERVEUSES. GU8Z'JBOZl r~ 

:] cerlalnop,arlesPILULESO'CRONIER l~ 
ANTINÉVRALGIQUES du r~ 

'1 PRIX; 3 fr, LA BoiTE avecNotlcc, Franoo poste.1 l 
~{ Dépôt: SCHMITT, PhI •• , 75, Rue La Boëtle, PARIS: r~ 

CT TOUTES PHARMACIES, PAANCE BT é:TAANQEA, jl 
~{ Les Pilules Antinévralgiques du D' CRONIER Bont trés recommandées r~ 
~n Echantillon ~ra tl . ot (l'anco Il MM, 10. Docte ur! ~~ 

.~~~~~~~~~------------------------------~. -......................................................... .. 
DIABÉTIOUES p!~!~~zIO SUCRE ~DULCOR 

'LE SEUL PERlVXXS par les Médecins. 



Les Allées COu" ertcs 
(Ancien Parc) 

La C'URE à VICHY 

L A saison, les hôtels, l'illslallalion -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç 
-ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç Choix d'un médecin 
Dcvoù's du ba.igne!w -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç 

-ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç -ç A.Uections Irai lées à Vichy. 

~~~ 

+ LA SAISON -1- LES HOTELS -1+ 

-1- L'INSTALLATION +1-

A UJOURD'HUI, petits et grands, riches et pauvres, tout le monde, 
dans ces Lemps de surmenage, va, tôt ou tard, demander à 

Vichy le rétablissement de la sanLé ébl'anlée, puiser aux sources 
magiques la force nècessail'e pour continuel' sa lutie pour la 
vie. 

Parmi les baigneul's qui s'y rencontrent, on peul distin
guer deux catégories: la premièl'e comprend ceux qui, ayant 
une souITI'ance Ù, apaiser ou un mal à guérir, sont envoyés pal' 
ordonnan ce du mèdecin pour suivl'e le traitement qui, en moins 
d'un mois, les ll.ura mélamol'phosès et leur permettra de re
prendre sans dMaillance la tâche quotidienne momentanément 
abandonnée. 

Dans la seconde catégorie se rangent les constitutions affai
blies ou déli cates de ceux l"Jue les exigences mondaines ou 
professionnelles, ont fatigués outre mesure, et qui profitent des 
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vacances ou des congés pour se refaire et jouir d'un repos bien 
gagné. Ces derniers, dont un médecin n'a point eu l'occasion de 
dicter préalablement la ligne de conduite, sorlt plus exigeants 
que les autres. Avant de fixer leur choix sur l'endroit le plus 
propice à leurs désirs, ils tiennent à s'assurer qu'ils y trouve
ront, avec le délassement dont ils ont besoin, tous les plaisirs dont 
ils ne sauraient se passer. Aprés avoir consulté les nombreuses 
annonces estivales remplies de belles promesses, ils n'hèsiten l 
peint à distinguer Vichy des auLres stations, certa.ins d'y ren
contrer la séréni té dans une situation exceptionnelle, les 
distractions promises, tant par les programmes de son Casio!) 
que par les nombreuses attractions des réunions sporLives et 
autres, enfin et surtout le soulagement de leur estomac un 
peu trop éprouvé. 

A. quelle époque va-t-on à Vichy? 

U NE erreur, qu'il importe de relever, consiste à penser flue 
la saison des eaux ne s'ouvre à Vichy que le 15 mai. 

Disons tout de suite qu'uno partie de l'Etablissement th er
mal, ne comprenant que les services de bain. et douclws, est 
ouverte toute l'année. Mais, en principe, on ne reçoit pas de 
baigneurs avant le 15 mai, date à laq uolle commence la saison 
officielle pour finir le 30 septembre. Cependant, beaucoup de 
malades viennent faire une cure en avril et durant la premièr'e 
quinzaine de mai. 

La saison se continue aussi durant le mois d'octobre, un 
des plus agréables et des plus beaux de l'année à Vichy. 

Aux personnes .qui viennent à Vichy pour faire une cure, 
nous conseillerons les mois d'avril et mai, septembre et octobre; 
aux touristes et aux personnes qui viennent y cherchee le plaisir 
et la distl'action, et parfois enrayer uno affection commen~anle, 
les mois de juin, juillet et août. 

Ce que coûte une saison thermale, 

V ICHY est accessible à toutes les bourses . S'il est visité par 
des milliers d'étl'angers qui se plaisent à propager sa répu

tation méritée, c'est que tous ses bôtes savent, par expérience, 
que dans nulle autre station le logement et la. vie ordinaire ne 
peuvent être obtenus à meilleur compte. 

En effet l'échelle des pl'ix val'ie, suivant l'époque et la situa
tion du logement, entre G et 30 fl'ancs pal' jour. 

Voyage. 

C ONSU LTER l'indicateur pOUl' vél'iriep l'heure du départ; ct, 
pOur n'6tre pas exposé à. cl..tangel' de wagon, avoir bien 

soin de montel' ùans les voitures portant cette inscription : 
• Vichy" Un wagon-restaut'ant-salon accompagne les trains 
.1e 8 h. 35 du matin à l'allol' et 4 li. l du soil' au relout'. 

A la fin du Guide, au chapitre VII, f;e trouve indiflué le 
prix du voyage des diverses villes do FI'3.nce à Vichy. 
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SURALIMENTATION ~ 

. sous UN PETIT VOLUME ~ 

1 0 ~e:eté' ~a~I~~r~:~e~~'É~n~, T ' 
Médaille ,l'or, Paris 1895, - 2 Dip/ôme!; d'Honneur, Paris /903 

Lauréat du Minis t ère de la Guerre 
(Décision JJiliistél'iI'lIe du 23 S"plemil/'c ' 903) 

Grand Prix, Paris 1904 , 

MALADIES DE L'ESTOMAC ET DE L'INTESTIN 
OBÉSITÉ 

R.ÉGIME LACTO-VÉGÉT AR.IEN 
SUR.ALIMENT A TION 

ALBUMINUR.IE - DIABÈTE 

ALIMENTA TION DES ENFANTS 

PAIN ESSENTIEL PAIN ESSENTIEL 
sans cblorurc de sodium en biscottes de 10 grammes 

FARINE ESSENTIELLE 1 
FARINE ESSENTIELLE san s Chio l'ure de sodium t 

ALIMENT ESSENTIEL AU CACAO 

D'ÉPA~GNE ~ ALIMENT ESSENTIEL 

FARINE SURAZOTÉE PAIN DE GLUTEN 
1\ au GLUTEN Ch . HEUDEIlERT 
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A son entrée dans la gare de Saint-Germain, lieu de bifur
cation pour tous les trains, le voyageur n'entend p1us parler que 
de Vichy; tout annonce Vichy ou le rappelle. . 

Prenez garde aux pisteurs 1 

D ÈS que vous arrivez à Saint·Germain-des-Fossés, des individus 
se présentent à vous, cherchent à lier conversation, pour 

en arrive!' à vous dire qu'ils connaissent un bon hôtel où vous 
serez "bien, etc ... Le pisteur qui vous a indiqué l'hôtel en ques
tion touclte une inùemnité de tant pa!' jour, ce qui augmente 
d'autant le prix de vot!'e séjour. 

Suiveh plutôt notre BON CONSEIL: laissez vos bagages à 
la gare, et, faites vous-môme le tour des hôtels situés dans le 
quartier qui vous convient et, lOI'sque vous aurez choisi, ins
tallez-vous!. .. (Voir la liste des Hôtels.) 

Ou mieux, à l'aide du Guide de l'Étranger à Vichy, écrivez 
aux hôtels indiqués, aux maisons recommandées, et arrôlez 
d'avance le prix du logement, pension, etc.; de cette façon, en 
arri vant à Vichy, vous avez tout ce qu'il vous faut. Mais, nous ne 
saurions trop re répèter : Prenez garde aux pisteurs! 

Les Hôtels. 

L 'UNIVERSELLÈ: renommée de Vichy, l'affluence des baigneur! 
attirés chaque année par les prodigieux résultats de cette 

station, peuvent tout d'abol'd effrayer les personnes d'huIP0UI' 
casanière. 

C'est un préjugé qu'il convient de détruire entièrement. 

Installons-nous! 

ou vouleh-vous descendl'e? Votre choix s'est-il al't'êlé SUI' une 
villa ou un chalet? Les pl·ix val'ien t suivant la saison, la 

situation et le nombre des chambres, enlt'e 20 et 60 f't'ancs pal' 
jour. 

Préférez-vous les maisons meubl6es? Elles vous orrl'iront des 
latitudes de prix beaucoup plus gl'andes. 

C'est à l'hôtel que vous descendez? Soit! Aussitôt voll'e 
chambre retenue, vou>! déposez vos valeurs entre les mains du 
maUre de la maison. 

Après quoi vous ne manquerez point de réclamer, un peu avant 
votre départ, votre note, document que tout voyageur doit con
sulter, [tit-ce au pays des anges. 
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Simples + Robustes 
Élégantes 

PUTEAUX 
(Se ine) 

sans égales 

ties Concours 

de TOURISME & d'ENDURANCE 

MALT BARLEY 
Pasteurisé 

BI~RE DE SANTE 
NON ALCOOLISÉE 

Phos pha, tée-:Dia,st :~_~., 

BRASSERIE FA~~TA 
~'#..?..:!;.~ 6, Rue Guyot, 6 - ::"ARIS 

-". . .....-.-
TÉLÉPHON E 5t : ... 






