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AVANT-PROPOS.

L’absence d’un ouvrage spécial sur les eaux
de Barbges m’avait engagé a réunir les maté-
riaux nécessaires pour remplir un jour un vide
peut-étre unique dans Thistoire des eaux mi-
nérales. Mon intention était de laisser encore
quelque temps mirir le fruit de mes travaux:
mais les sollicitations pressantes d'un grand
nombre de personnes, le besoin d'éclairer

Pautorité sur le désordre et Pabandon dans
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lequel Barbges est plongé, m’ont déterminé a le
livrer au public plus tét que je n’avais envie de
le faire. C'est pourquoi je réclame Vindulgence
de mes lecteurs pour les négligences qui régnent
dans cet écrit, en faveur des motifs qui m’ont
dirigé en le composant, le désir d’étre utile
aux personnes qui viennent i Bareges, et I'es-
poir de contribuer & une réorganisation indis-
pensable 4 la prospérité d’un établissement que
M. Bourdon, dans un ouvrage qui vient de
paraitre sur les eaux de la France et de I'Alle-
magne, ne craint pas de regarder comme la
source minérale la plus vantée, et sans contredit
la plus méritante de la France et de Eue
rope.

Post-Seriptum. Pendant la publication de
cet ouvrage, de nombreux changements ont
eu lieu dang Porganisation des divers services

de Barbges : linspecteur ancien a été révoqué;
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un nouveau régisseur est imposé par le préfet
au fermier des bains; un accord parfait semble
régner entre Vadministration de la guerre et
celle de la vallée; on parait vouloir soccuper
de Barbges, et de nouveaux plans ont éré
demandés pour son établissement thermal-
Malheureusement cette fois, comme i d’autres
époques, les plans proposés sont si vastes, et
les dépenses qu’entrainerait i2ur exécution sont
si peu en rapport avec les avantages qu'on en
retirerait , que 'on ne peut raisonnablement
espérer les voir adopter. Que demande-t-on
en effet ? De detruire tout ce qui existe en ce
moment , de raser des constructions qui vien-
nent d’étre & peine terminées, et cela lorsque
Pon recule depuis si long-temps devant une
dépense bien moins forte, le remplacement et
la démolition du pavillon qui, avec quelques
détails intérieurs peu cofiteux , assurerait, sans

frais considérables , presque tous les avantages
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que peuvent offrir les nouvelles combinaisons
que l'on propose. Est-ce un délire? est-ce une
fatalité attachée a Baréges? On serait tenté de
croire que V'on ne laisse demander tant, que
pour étre dans le cas de paraitre plus raisonnable
et plus utile aux intéréts de la vallée, en refusant

qu’en adoptant de semblables projets.
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Quoiqulil n'existe, 4 proprement parler, aucun au-
teur gui ait traité spécialement et d'une maniére un
peu étendue des eaux de Bardges, je crois devoir,
indiquer les ‘principales sources oin j'ai puisé le pen
que nous sayons de I'histoire de cet établissement , et
les faits pratiques qui ont précédé les observations

que j'ai recueillies moi-méme sur ces eaux.

JEAN MOULAUS, wmaitre apothicaive juré de Bai-

goéres, in18 de 32 pages. Toulouse 1685.

Des wvertus des eaux mincrales de Baignéres et

de Baréges, leur degré de chaleur, leur composition
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et leur véritable usage. Cet ouvrage, dédi¢ 4 M. le
prince du Maine, ne renferme que deux pages sur
les eaux de Bariges. L'amour du pays emporte 'auteur
dans les louanges qu'il donne aux eaux de Bagnéres;

malgré cela il admet la supériorité de celles de Baréges
dans les maladigs, chirargicales et dans I'asthme.

PIERRE DESCAUNETS , chirurgien ; in-2 “de
67 pages. Toulouse, 1685, 1918, 1929, 1745,

Traité de la propriété et effet des eaux , bains doux
et chauds de Baignéres et de Baréges; ensemble des
bowiltlons deé cochléaria, d'derevissés de riviere | ct
dés valétudinaires, avee' les obsdrvations raisonndes
swr chaque fontaine en pm-h‘cr:ﬁ‘c}- 5D, I8HeN

‘iﬂmque peu dc papes solent leﬂcﬂ‘es aux eaux
de Barégm [ e.st u,n uu\rmgc prmquc bon h consulter.
Les rigles sénérales qu'il donne ‘aux bmgneuu pour
les mettre en gart]e contre les accidents qui surviennent
dang Pusage des eaux, par 'abus qu'on en fait, peuvent

dtre Ci',-“;gldae_n tous les ouvrages que I'on écrira sur
cetle matiére, '
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COUFFILTS, médecin de Baréges. Mercure de France,

mars 17312,

Lettre adressée & Chevillard , fontainier du rei,
sur la découverte d'une nouvelle source i Baréges.
U accorde & cette source, qui est celle des Bains neufs,
des propriétés purgatives et une action particuliére
sur les engorgements des viscéres abdominaux et les
obstructions; mais le temps ni l'expérience ne pa-
raissent pas. avoir sanctionné cette opinion.

DESSAULT, Paris, 1736.

De la picrre des reins et de la vessie, avee une
nowvelle: Mcthode simple et facile de la dissoudre
sans endommager les organes de Uurine.

Il regarde les eaux de Barbges comme propres &
fondre la pierre dans la vessie; le journal de Bardges
et mes observations n'ont pas confirmé celte assertion
wop génévale établie sur quelques faits dont je suis
cependant loin de contester la véracitd,

CHRISTOPHER MEIGHAN, in-8, London , 1742—
1764. :

A treatise of the nature and powers of the Baths
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and Waters of Bareges in which their superior.
m‘rﬂ'mfor the cure of Gun-Shot and other Wounds,
with all their complication of inveterate ulcers,
Sistulas callosities , and caries ; likewise of muscular
and nervous contractions, schirous tumours, an-
chyloses and many other diseases , as will internai
as external ; are demonstrated, and confirmed by
ratical observations. With a descriptive relation
¢f Bareges to which is added an enquiry into the
cause of heat in bituminous waters and of their
specifie variations.

Cet ouvrage m'avait paru assez remarquable pour
éwre transporté dans notre langue, mais, aprés avoir
terminé da traduction, je me suis apercu que la partie
descriptive était trop  différente de Vétat actuel de
Bavéges pour &tre conservée, que la partie chimique
ve pouvait plus offvir aucun intérét et quil y avait
plus d'avantage de consigner dans Vouvrage que je
devais publier les parties dignes d'en étre extraites, en

Ayant soin d'indiquer les sources desquelles je les aurais
tirées,

De 1746 & 1775 parnrent les ouvrages des tois

BORDEU., qui s sont succédé dans les fonctions de
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médecins de I'hopital de Baréges et de surintendans
des eaux de I'Aquitaine.

En 1746, une Lettre contenant des essais sur les
caux minerales du Béarn, du Bigorre, eic.; par
Théophile Bordeu.

En 1950, Dissertation sur les eaux minérales du
Béarn; par Antoine Bordeu.

Ea 1155 , An Aquitanie minerales aquw morbis
ehronicis, etc.; par Th. Bordeu.

En 1760, une seconde Lettre sur les caux de Baréges
dans les maladies vénériennes ; par Francois Bordeu.

En 1963, Troisiéme Lettre, du méme.

Enfin, en 1975 parut le résumé de tous ces ouvrages,
du Journal de Baréges, fondé en 1749, et de la pra-
tique des trois Bordeu pendant plus de trevte ans.
Dans cet ouveage , intitalé : Recherches sur les ma-
ladies chronigues et sur la maniére dont on les traite
aux sources de U Agquitaine , 'Th, Bordeu  associe
i sa gloive son pere Antoine Bordeu, et son frire

Antoine Bordeu, en plagant leurs noms yéunis en 1éte
de son hivre.
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Ce premier volume de recherches, auquel devait
en succéder un second , si la mort ne Vet pas surpris
au milieu de sa carriére, n’est point un traité sur les
eaux minérales; il parle & peine de la manidre d’em-
ployer les eaux. Ce ne sont, & proprement pa:lel que
les nombreuses observations de guérisons opérées sous
ses yeux par les eaux sulfureuses, et desquelles il a
s tirer des dissertations physiologiques et patholo-
Biques qui ont changé la face de la médecipe en dé-
truisant les hypothéses des mécaniciens et des chimistes,
et qui ont fondé une nouvelle ére & la médecine, en

iui donnant pour base I'observation des phénoménes
de la vie.

LEMONNIER. Mémoire de I’Académie des sciences,
décembre 1947,

Exmncn de quc!que.r fontames mmém!c: de la
F"unce et pamudu,renmu dc celles de Baréges.

-co‘llénmre consiste: principalement en expériences
faites sur da perte que le corps éprouve par la trans-
pivation pendant 1o bain ou d'absorption de Veau. 1l
weonstaté aw Piody Midi "observation de Favenheith
que la pesanteur de air influe sensiblement suv le



BIBLIOGRAPITE, s
degré de chaleur auquel Veau entre en ¢bullition, mais
qu'elle ne change en aucune mani¢re le point de con-
gélation des liquides ni le terme de la chaleur auquel
le plomb se solidifie.

SECONDAT. Mémoire sur les eaux minérales de
Baréges , e & U'Académie de Bordeaux en 1747

Ce ne sont que des observations physiques et chimi-
ques que permettaient de faire les connaissances de

I'époque , Cest-i-dire d"aucune valeur.

LEBAIG. In8%, Amsterdam 1750.

Paralléle des eaux Bonnes , des eaux Chaudes,
des eaux de Cduteretz ot de celles de Baréges.
Je n'ai pu me procurer cet ouvrage dont je ne con-

nais que le titre.

THIERY, docteur-régent de la faculté de médecine de

“Paris, 1760, journal de médecine.

Relation d’un vovage fait o Baréges, Cauteretz et
Bagnéves & la fin de V'année 1752, Note euticrement
chimique, mais dans laquelle on veconnait un obser-
vateur attentif. 1l avait remavqué que la quantité de

glares angmente dans les mémes proportions que le
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degré de chaleur des eaux diminuc; il vegarde les eaux
de Bagnéres comme tris propres a préparer les malades
a faire usage de celles de Bardges. 11 rapporte quelques

observations assez carieuses sur Veffet de ces dernidres
eanx.,

Eu 1960 et 1969, parut sans nom dauteur, un Précis
d’observations sur les eaux de Baréges et autres caux
minérales du Bigorre. Cest un extrait de divers ou-
vrages pérviodiques au sujet de ces eaux, L’avis des,
¢diteurs de 1969 est remarquable par la manidre dont
i fait justice des prétentions exagérées des caux de
Bagnéres. Je transcris ses propres expressions : « Mal-
gré les avis réunis des magistrats, des médecins ot
de la plupart des habitants sages de Bagnives, le projet
d'assimiler les caux de Bagnéres a celles de Baréges
Germe encore dans quelques tétes. Est-ce un délive ?
Est-ce un dessein de tromper les hommes, d'en im-
poser & la face des voyageurs qui ont pu juger cette
querelle? Je I'ignore.... On essaiera de vous prouver
que Bagudres compte daos son enceinle des sources.
analogues & celies de Baréges et de Cautevetz, aux

caux: Bonnes e j celles de Luchoa. ... Cette cau est

aussi diffévente de colle de T TG p—
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sulfurcuses , que eau Vest du vin ou le cidve l'est de

I'huile. »

En 1760, un Mémoire de Campardon, sur les eaux
minérales de Bagnéres de Luchon, donna lieu & une
Comparaison de ces eaux avec celles de Baréges et
de Cauteretz, par M. Roux. Je citerai assez souvent
son opinion quand je traiterai de l'action des principales
eaux des Pyrénées dans les diverses affections de 1'¢-

conomie.

CASTELBERT. Bordeaux, 1762.

Des vertus des eaux de Baréges, Cauteretz, Ba-
gnéres. :
Ce petit ouvrage renferme un paralléle assez bon

de ces différentes eaux,

CAMPMARTIN. Observations faites sur les eaux mi-
nérales et thermales de Baréges, le 17 juin 1769.

MONTAUX. Manuscrit, 1770.
Analyse des eaux de Baréges. Cest la premiére
analyse vraiment chimique qui ait été faite de ces

caux ; elle sera citée & son lieu.
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LOMET. Paris, in-8°, an 1 de la République.

Mémoire comprenant la recherche des mayens les
plus propres & recueillir et & conserver les caux mi-
nérales , et la description des monuments & élever
pour utiliser les eaux salutaires & la guérison des
blessures des défenseurs de la République.

Cet ouvrage, écrit sous I'inspiration des vertus vé-
publicaines , renferme des considérations de la plus
haute portée sur les améliorations possibles des éta
blissements thermaux, et particulitrement de celdi de

Bardges ; c'est un ouvrage profond et que les admi-
nistrateurs ne sauraient trop méditer.

POUMIER, Vun des inspectenrs-médecins des eaux
minérales de 'Empire; Paris, 1813,

Analyses et propriétes médicales des eaua thei-
males de Baréges , St-Sauveur Cauteretz , Bagnéres

de Luchon, Bagnéres-Adour, la Bassére et Cap-Vert,
Bonnes, Chaudes, et Cambo, elc.

Cet ouvrage, enticrement chimique, est bien au-
dessous des connaissances de I'époque 4 laquelle il Fut

publié; ce n'est pour ainsi dive que la réminiscence de
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quelques essais faits par P'auteur en 1772 et 1773, ac-
comodés au langage chimique de P'époque i laquelle
il parut. Ce n'est que de cette manidre que Von peut
expliquer les nombreuses erreurs dont cet ouvrage
est rempli; je n'ai jamais yu, comme il le prétend,
que V'on soit obligé de laisser refroidir V'eau pour la
boire; au contraire, bue ainsi, elle devient désagréable
au goit et d'une digestion beaucoup moins facile que
lorsqu’elle sort de la source.

M. LONCHAMP, en 1822, 23 et 30, a inséré, dans
les Annales de chimie et de physique, et publié dans
! Annuaire des eaux thermales, plusicurs Mémoires sur

le dégagement du gaz azote au sein des eaux minérales ,
sur I'état dans lequel Falcali se trouve dans les caux

de Baréges, et une analyse de ces eaux dont nous

parlerons en traitant ce sujet,

Le dernier ouvrage dont il nous reste & parler est
un mémoire de M. GASC, publi¢ dans le Recueil de
médecine et de chirurgie militaires, ayant pour titre :
Nouvelles Observations sur les propriétés des eaux
minérales naturelles de Baréges, venfermant les faits
observés par lui pendant Vﬁnéc 1827. La précision
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qui régue dans ses observations, les conséquences qu'il
sait en tirer rapplelent le genve de Bordeu, et promet-
tatent un grand observateur de plus & Bartges s'il
fiit resté attaché 4 cet Etablissement,
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MOTIFS DE CET OUVRAGE.

Ecrire sur Baréges, c'est traiter nn sujet que
I'on croit bien connn : on va 4 Baréges des quatre
parties du Monde , tout le monde en parle , et co-
pendant personne ne connait Bareges. Les malades
qui vont y chercher la santé, les médecins qui
les dirigent sur ces eaux, sont aussi peu éclairds
& cet égard les uns queles autres * , et arrivés 4 ces

3 C!‘Oil’ﬂ-lv-on, quand on connaitra Bardges, que le
médecin le plus éradit qui ait écrit sur les eaux ther-
males, ait pu, en 1829, insérer dansson ouvrage Uarticle
suivant :

« Depuis fort long-temps on vemarque & Bardges troi¢

I
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sources mémes , la méfiance de leurs administra-
teurs ne laisse que difficilement percer 1'obscurité

- qui régne sur leurs propriétés. Baréges est sembla-

ble & une divinité bienfaisante refusant rarement
seg faveurs 4 cenx qui y ont recours, mais dont
p@onne n'a encore osé soulever le voile : ses
ministres , les dispensateurs de ses bienfaits, les
Bordeu , les Borgela, les Dacieu, y ont acquis
une gloire immortelle. Ils ne sont plus, et avec

=

sources principales que I'on a désignées d'aprés la
plus ou moins grande intensité de leur chaleur :
» 1° La plus abondante se nomme la source chaude;
2° celle qui lui est infénieure est nommée la temperee;
3o enfin, la moins copieuse et la moins élevée en
température, est nommée la source tiéde.
w Il y a en outre cing bains situés au bas de
Baréges :
» 1° Le bain de I'entrée, 2° le grand bain ou bain
» royal, 3°le baindu fond, 4° le bain Polard, 5°l¢ bain
» de la Chapelle on de la Grotte. »

(Alibert, Précis des eaux minérales, pag. 397.)
. Apris celte note, je n'ai pas besoin d’ajouter que on
envoie chaque jour a Baréges des malades prendre des
bains de vapeur qui n'existent pas, des douches qui
ue méritent pas ce nom, et pour des affections aux-
quelles ces eanx sont plus nuisibles qu'utiles,

=

=

=
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eux est tombée dans I'oubli Thistoire immense
des faits passés; avec eux se sont perdus les fraits
d'une longue expérience : le temple ne renferme
point les tables sacrées qui, dans les temps anti-
(ues, en eussent décoré l'enceinte , et le journal de
ces savants * a été détruit ou perdu par leurs suc-
cesseurs, comme 8'ils enssent craint d’étre accablés
par une charge an-dessus de leurs forces, s'ils
avaient été foreés de continuer ce bean travail.

* Le journal de Barbges, dit Bordeu , peut étre
vegardé comme I'ouvrage d’un siécle entier d’observa-
tions et de discussions suivies sans interruption : de ses
trois auteurs, 'un a travaillé & Pemploi des eaux plus
de cinquante ans; Pautve n’a pas cessé de s'en occuper
pendant trente, et le troisitme les administre depuis
vingt. Ce travail a fourni une collection de plus de
deux mille observations principales, et Ihistoirve de tont
ce qui s'est passé i ces eaux pendant tout ce temps.

On a laissé perdre ce travail ; mais une partic de ses
résultats est consignée dans Iimmortel ouyrage de Bor-
deu sur les maladies chroniques. Depuis cette époque
disait M. Gasc, en 1829, la science a fait peu d"acquisi-
tions nouvelles sur cet objet. Malheureusement aucun
des médecins qui ont été A la téte de cet établissement,
n'a rien éerit qui ait pu contribuer au progrés de la
science. "
1 *
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Clest ainsi qu'arrivant & Baréges en 1830, sans
guide pour me diriger, sans observations sur les-
quelles m'appuyer, j'ai été obligé de déméler, an
milien d'usages grossiers qui ne se sont perpétués
que par l'ignorance et la barbarie, ceux qui pou-
vaient étre le fruit de I'expérience; jai mis tous
mes soins & rassembler des observations que ma
position i la téte de 'hdpital thermal de ce lieu me
mettait, plus que tout autre, & méme de réunir ;
enfin , initié par le temps, j'ai jugé indigne de la
gloire de Bareges cette obscurité dans laquelle il
est enyeloppé. Aujourd'hui j'ose renouer la chaine
des expériences interrompues depuis les Bordeu ,
montrer au grand jour la divinité, et porter une
main hardie pour soutenir son temple s'écroulant
de toutes parts sousles coups des Vandales : n'est-
il pas en effet permis de traiter ainsi des adminis-
trateurs aveugles ou insouciants, des fermiers
barbares et avides, et des inspecteurs sans éner-
gie, qui semblent s'étre réunis pour renverser un
¢tablissement dont le mom seul est un éloge,
puisqu'il rappelle les guérisons sans nombre dont
ces eaux ont rempli I'univers. -

Avant d'entrer en matiére, je crois devoir faire
deux observations pour que 1'on ne soit pas trompé
en venant a Baréges, et en lisant cet ouvrage.

o
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On peut envisager les eaux minérales sous deux
points de vue différents : comme lieux de distrac-
tions , d’agréments ot I'on va chercher un délas-
sement & ses travaux et I'oubli de ses peines; la
seconde maniére de les considérer est essentielle-
ment médicale ou plutdt médicamenteuse, car la
premiére est médicale aussi. Que ceux qui ne vont
aux eaux que dans le premier but, s'¢loignent de
Baréges; assez d'autres lieux leur offriront des dis-
tractions et des plaisirs qu'ils ne trouveraient que
difficilement dans un séjour ou I'on ne voit que les
miscres humaines sous tous les aspects, la nature
dans un état de bouleversement qui approche du
cahos, et la civilisation arriérée de plusicurs siccles.
Ce n'est qu'aux personnes dont les infirmités récla-
ment I'action puissante de ces eanx, que je conseille
de remonter les rives arides du Bassan. Pour elles
nos montagnes décharnées, les privations quiil fant
savoir §'imposer a Baréges ne doivent point étre un
sujet d'effroi : la tristesse da séjour disparaitra
devant les avantages qu'elles auront éprouvés ,
et peut-étre finiront-clles, comme tant d'autres,
par trouver que Baréges a son cOté agréable.
L'ouvrage que je publie anjourd’hni est es-
sentiellement médical , aride pour tout autre
que pour les malades, qui y trouveront d'utiles
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conseils et des observations consciencieuses pour
le médecin qui pourra embrasser d'un coup
d'eeil les résultats de plusieurs années d'observa-
tious; el pour l'administration qui verra’ les res-
sources que l'on pourrait tirer de ces eanx, si
elles étaient dirigées d’apres les principes que je
vais ticher de développer.

APERCU HISTORIQUE SUR LA VALLEE DE BAREGES.

Les canx de Baréges sont placées dans une vallée
dont ¢lles ont pris le nom. L'histoire de la décou-
verte de ces eaux, les moyens & employer pour
leur conservation et leur amélioration, rendent in-
dispensable un apercu rapide sur cette vallée et sur
les effets qui résultent des droits de propriété qu'elle
2 CONSErvés sur ces eaux.

‘Bien long-temps avant leur découverte, le nom
de Baréges * servait a désigner une petite répu-

* Ou fait venir le nom de Bavéges, Baretge, comme
on le prononce dans le pays, Baredgina Pallis des an-
ciennes chartes , d'un mot celtique Baste ou Batte, qui
signifie liew caché, enfoncement. M. Pasumot le fait
dérviver du chlaldéen Barat, signifiant campagne inculte
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blique étendue, lelong des rives du Gave, depuis
Gavarnie jusqu'au pont de Villelongue pres de
Pierrefite, et possédant toutes les vallées secon-
daires qui en forment les ramifications .

ou désert. Tl vaudrait mieux lui donner pour origine le
mot Bath, Bat, Batte, Bad, employé pour désigner
des eaux médicinales, si le langage méme des habifants
ne nous offrait de quoi satisfaire plus sirement la
manie des étymologistes.

* La vallée de Bariges contenait dix-sept paroisses,
dont Lus était le chef-lieu et dont le magistrat prenait
le titre de premier consul. Ces dix-sept paroisses étaient
divisées en quatre vics o cantons, de la maniére sui-
vante :

1* Vic du Plan, Lus,
Esquieze.
Villenave.
Sére.
Visos.

) ' La moitié I’Estére:

2* Vic de Bat, Saligos.
Chéze (a)
Viscos,

3° Vic de D'arvelaigue,  Sassis.
Sagos.
Grust,
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Le nom de Bareges est tellement inhérent a la
vallée entiére, que I’on voit encore beaucoup de ses
habitants désigner les eaux de Baréges par le nom
du canton dans lequel elles sont situées, et dire les
bains de La-Batte-Sus.

L'histoire de ce petit Etat se perd dans les pre-
miers siécles de notre ére; il jouissait, dune époque
tres reculée, de prérogatives particuliéres, et, quoi-
que sous la dépendance des vicomtes du Lave-

4° Vie de La-Batte-Sus,  Viala.
Belpouey.
Vie.
Saint-Martin ().
L’autre moitié d'Estére.
Dans ces paroisses n’étaient pas comptés les villages
de Gédres et de Gayarnie qui faisaient partie de Lus,
vi le bourg des bains qui n'était annexé & aucune pa-
voisse, Aujourdhui ce bourg dépend de la commune de
Belpouey. Gavarnie et Gédres n'ont pas cessé d'étre
compris dans la commune de Lus, et sont administrés
par des adjoints qui y sont délégués.

(@ b.) Le 10 fivrier 1601, les villages de Chéze et de Salnt-
Martio furent eulevés por les coux du Bastan. Saint-Martin a été
remplacé par le village de Vielle, depuis cette épogue.
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dan *, il s'administrait par des élus du peuple,
qui en oulre se réservaient le droit & approuver ou
de rejeter les lois faites par leurs représentants.
On trouve la preuve de cet usage dans leur droit
écrit, rédigé en 1760 par une assemblée ou se
touvaient réunis les consuls des dix-sept commu-
nzutés composant la vallée, i I'effet de remplacer la
perte des livres coutumiers établis plus de quatre
sicdes auparavant ; laquelle délibération fut ap-
proweée par les habitants de chaque communauté.

Quelques-unes de ces coutumes ont traversé les
siécles sans éprouver d'altération. Tl en est d'assez
particuliéres an pays pour mériter une place dans
Ihistoire de Baréges; celle, par exemple, qui établit
pour héritier de la maison le premier né, sans dis-
linction de sexe **. Une seconde contume dépen-

* Les premiers seigneurs connus de cette maison,
sont Anermans et Ancits, vivant versgj5,et mentionnés
avee le titre de vicomtes dans une charte de abbaye de
Saint-Savin. Le dernier vicomte, Raymond Garcia, céda
cette vallée en 1272 & Asquiva ou platdt Assisva de
Chabanue, comte de Bigorre.

** Le premier né du mariage, soit mile soit femelle,
est héritier de toutes sortes de biens, de quelque pature
qu'ils soient, de souche on avitiens , ' est-i-dire sans au-
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dante de la premiére était et est encore, de
marier la fille, que son droit de premicre née rend
héritiére, avec un cadet d'une autre famille qui,
ainsi que les enfants provenant de ce mariage,
prennent le nom de la femme et de la maisor
dans laquelle ils entrent. Aujourd’hui mém:
que le code civil a détruit cette prérogative du
hasard , ils ne manquent jamais de donner & I'ainé
ou l'ainée la maison de ses ancétres et la porton
dont la loi leur permet de disposer ; et il existe
encore une expression pour désigner celui qui
dans une maison est gppelé par sa naissance a jouir
de ce droit. :

“Cette vallée possédait an douziéme siécle quel-
ques établissements religieux et militaires.

Le castel de Sainte-Marie et sa chapelle, prieuré
réguliera la nomination des bénédictins du monas-
tere de Saint-Savin , ainsi que la chapelle de Saint-
Pierre.

Les templiers avaient i Gavarnie * une com-

cune différence possédés par les pére et mére, afenl
ou aifeule ou autres en lignes supérieures ou ascendantes.
( Coutumes de Baréges, art. 1.)
* On conserve dans I'église de Gavarnie sept crines
que on dit étre ceux des templiers qui furent exécutés
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manderie de laquelle dépendait I'église de Lus, la
chapelle de Saint-Justin * et la tour de I'Echelle **.

Malgré ces traces remarquables de civilisation
il n’est nullement question, 4 cette époque, des eaux
de Barcges et de Saint-Sauveur.

Les Etats-généraux avaient fait de la vallée de
Baréges le district dn Gave; actuellement elle forme
le canton de Lus, dépendant de I'arrondissement
@"Argeles et du département des Hautes-Pyrénées.

I

apris le jugement prononcé contre eux Je 26 mai 1311,
Mais ce qui rend ces restes peu authentiques, c’est que :

1° Dans toute la Bigorre, il n'y eut que six templiers
arrétés, et que quatre seulement purent étre condamnés

Pourne pas avoir fait les aveux exigés, ou pour les avoir
rétractés plus tard.

2° Qu'ils ne furent pas exécutés & Gavarnie.

Enfin, que ceux qui subirent ledernier supplice, furent
brilés et non décapités.

* Cette chapelle w'a été détruite que dans le dix-
septiéme siécle, La cloche sur laquelle se lit Vinscription
@ sancte Justine, a é1é travsportée h cette époque & Ba-
réges on, quoique cassée, elle sert & appeler, comme
autrefois, les fidéles 4 la priére.

** Cette tour servait & défendre la route de Gavarnie ;
les voyageurs étaient obligés de la traverser et de mon-
ter nne échelle poux gagner la route de 'autre colie.
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DECOUVERTE DES EAUX.

Aujourd'hui le hourg des bains absorbe pres-
que 4 lui seul le nom de Baréges. Cet établis-
sement est tout-a-fait moderne ; aueun monu-
mént, aucun acte historique ne fait remonter son
illustration plus haut que le seiziéme siccle *3

* Les ruines de quelques cellules voritées qui se re-
rouvent & une petite distance an-dessous de Baréges ,
ont fait croire & un ancien établissement de bains dans
ce lieu : le nom de Vieux-Baréges qu'on leur a donné
a favorisé cette croyance ; bientét les étrangers ont va
-dans ces ruines les bains de César , et cette sottise a été
imprimée i la suite de tant d’autres. :

Une autre légende mal écrite, donnée il ¥ a quelques
années comme une traduction de Yespagnol, accorde i
Ces ruines une origine moins ancienne , mais plus poéti-
que: elle attribue leur fondation & wn guerrier revenu
blessé de la Terre-Sainte , et guéri par les eaux de cette
source, dont un vieil ermite possédait le secret,

Nous sommes fiché de détraire des illusions qui plai-
sentaw castir; mais nous sommes forcé d'ayouer que ces
deux versions sont aussi fausses 'une que l'aatre. Ces
vuines@ont les débris d'au établissement qui ne remonte
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et tandis que la renommée amenait une foule em-
pressée a Bagneres, tandis que le luxe des patri-
ciens y élevait de somptueux monuments aux Dienx
du plaisir et de la santé, Baréges, ignoré i quel-
ques lieues de la, attendait que le hasard fit dé-
couvrir les qualités remarquables de ses eaux.

La tradition rapporte qu'une brebis sortant tous
les jours de sa bergerie se frayait un chemin a
travers les neiges; on la snivit et la source chaude
fut découverte. Cette histoire ressemble i eelle de
toutes les eaux : il faut en tenir compte , parce
qu’elle fait honneur a la modestie des hommes. La
nature de ceslieux, leur entier abandon lorsque les
neiges couvrent ces montagnes, empéchent toute
supposition semblable. Disons tout simplement
qu'une source d'ean chande d'on s'élevaient des
vapeurs sulfureuses , dans des lieux fréquentés
pendant I'été par des bergers, devait bientdt frap-
per lear attention; ajoutons, qu'il est trés proba-
ble que les troupeaux trés avides de ces eaux ont
suffi pour en indiquer le chemin ou du moins

pas i soixante ans, et qui n'a jamais été terminé | parce
que les travaux qui ont été faits pour trauver la source
chaude, n’ont jamais été poussés assez loin pour donner
des résultats satisfaisants,
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pour en faire soupgonner les qualités bienfaisantes.
Quelques guérisons parmi ces bergers que Phiver
ramenait dans la vallée , auront complété leur dé-
couverte : il ny aura plus de surprenant que la
lenteur avee laquelle la réputation de ces eaux §'est
propaigée hors des limites de ce petit territoire ;
mais on cessera de s'en étonner quand on réflé-
chira & leur petite quantité , comparativement 3
celles de Bagneres, Cauterets et Luchon, & leur
situation topographique isolée par I'immense bar-
riere des montagnes, ne communiquant avec le
reste de la Bigorre que par une gorge étroite et un
sentier suspendu surles rives du Gave. Une seconde
cause non moins réelle tient au caractére national
des habitants de ce canton , 4 leur esprit éminem-
ment porté i s'isoler de leurs voisins avee lesquels
leur histoire nous les montre en lutte perpétuelle.
Ce caracteére et cette nationalité se sont conservés
jusqu'a ce jour, et font encore de cette peuplade
une exception, consacrée par le nom de Toys,
qui. distingue ses habitants des autres monta-
gnards des Pyrénées. 11 fallait un miracle pour
porter la renommée des caux de Baréges au-deld
des monts.

La flatterie adulatrice des grands et de leurs
faiblesses a fait honneur de leur découverte A
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madame de Maintenon, et dater leur célébrité
de la guérison du duc du Mlaine; mais il est
certain qu’elles ¢taient connues et déja fréquentées
plus de cent ans ayant cette époque.

En 1550, on se baignait dans un bassin en pier-
res brutes , du fond duquel surgissaient les sources
thermales. Ce bassin occupait 'emplacement du
chauffoir actuel; un hangard le couvrait , et deux
cabanes placées, I'une sur le penchant de la colline,
lautre sur les bords du Gave formaient des res-
sources suffisantes aux montagnards qui venaient
s'y baigner. En 1630, on construisit un grand et
un petit bain : ces eaux étaient déja assez fréquen~
tées vers le milien de ce siécle. Scarron lui-méme i
assez long-temps avant son mariage avec made-
moiselle d’Aubigné, avait fait usage de ces eaux, et
comptait y retourner quand il fut obligé de partir
pour I'Amérique *. L’arrivée de madame de
Maintenon, du duc duMaine, de madame de Ven-
tadour, de Fagon et d'un grand nombre de per-

* 1 écrivait & cette époque i M. Sarrazin : je pas-
serais 4 Bordeaux tout exprés pour la voir (M*lle Viger),
si J'allais le printemps qui vient i Baréges , comme jen
avais le dessein ; mais mon chien de destin m’emméne
dans un mois aux Indes Occidentales.
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sonnes de la cour eut assez d'influence sur lac-
croissement de Baréges, pour que nous nous arré-
tions un instant 4 cette date qui est réellement son
époque historique. Ce fait eut lien dans Péré de
1656. 3

Le fils chéri de Louis XIV et de madame de
Montespan grandissait et était charmant, mais il
boitait ; des convulsions violentes survenues a 1'é-
poque de la dentition avaient occasioné la rétrac-
tion de sajambe droite. On avait inutilement épuisé
toutes les ressources de Part : onl'avait condnit
sans sneces 4 Anvers en 1694 ; on lui avait alongé
mécaniquement la jambe , mais sans la fortifier; il
était plus boiteux que jamais. Madame de Mainte-
non ¢était 4 Bagnéres avec son ¢léve, sans voir sa
position s'améliorer. Fagon, médecin de Louis X1V
etintendantdu jardin desPlantes, les accompagnait.
Son amour pour la botanique I'avait conduit a Lié-
ris, au pic dd midi, a Aigne-cluse *; il avait
franchi la barriére qui sépare la vallée de Bagnéres

* Plus tard il visita la Casan d’Estiba de Lus, les en-
virons de Barbges et de Gédre; il recueillit plusieurs
plantes nouvelles et en consigna la découverte dans un
mémoire que son protége, le savant Tournefort, a inséré
dans sa topographie botanique.
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de celle de Baréges; il raconta a Pillustre gouver-
nante les cures merveilleuses que Pon attribuait &
des eaux situées de ce cdté, et pen de temps apres,
un ordre du roi abaissa le Tourmalet devant le
royal enfaut et ouvrit une communication entre les
deux vallées. L'attente de madame de Maintenon
ne fut point Lromﬂe et apres des accidents sans
nombre , des peines infinies, son éléve obtint une
guérison que I'on n'osait plus espérer * ; aussi rien
ne fat plus agréable & Louis XIV que la surprise

quil épmuva quand il vit entrer dans sa chambre
le due du Maine marchant , et mené seulement par

la main d¢ madame de Maintenon.

Le roi ordonna la construction d'un nouvean
bain que 'on appela le bain da Maine ou le bain
neuf; la réputation de Baréges s'étendit rapide-
ment , et lamode y attira de toutes parts une foule
que le propre mérite de ses eanx y fixa plos tard.
Les étrangers méme rivalisérent avec les Francais;

et en 1702, la princesse des Ursins y avait presque
une cour.

* (est dans la maison Maruquette,, Pune des plus an-
cienues du pays, que la veuve de Scarron passait son
temps & douner des soins & son éléve, & filer et & éorire
au 1o ces lettres qui préparérent son élévation.

2
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Les eaux de Baréges ne fixerent cependant I'at-
tention du gouvernement qu'en 1522. Ce fut alors
que ful eniveprise la route de Pierrefitte 4 Luz.
L'idée en fut suggérée & M. de Pomern, commis-
saire des généralités, par M. Bernard d’Estrade,
assesseur de cette vallée *. Ce projet dprouva
beaucoup de difficultés de la pa® des habitants ; et
les Pyrénées n"auraient pas encore un chemin que
I'on pit citer ; si 'administration, a la téte de la-
quelle se trouvait M. de la Beaume, ne fiit venue 3
lenr secours malgré eux. Ce prodige de I'art ne fut
porié a sa perfection qu'en 1746, par Iingénienr
Polard, sous la directionr active de M. Antoine
Maigret d’Etigny, intendant de Gascogne **.

Louis XV fit construire un bitiment souterrain
renfermant les sources , qui étaient ensuite distri-
budes en bains séparés.

Ce bitiment consistait en trois chambres de bains
placces sur la méme ligne , et une quatrieme for-

* L'un des aieux du digne abbé d'Estrade, anmdnier
de Baréges, dans lequel on aime & voir revivee le nom
et les sentiments d'un des bienfaiteurs de ce pays.

**On voitla statue de cet administratear i Ventrée de
la promenade de la ville d"Auch , capitale de cette pro-
vince.
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mant avee les autres une espéce d'aile, la situation
des sourges ayant -guidé poul la (*onstmcl.lon de
ces bains.

La source la plus chaude surgissait de la cham-
bre du miliew , nommée le grand bain, avec une
telleabondance, qu’elle fournissait de I'ean a dewax
chambres voisines on elle arvivait apres avoir
perdu un pen de sa chaleur et de son activité.

Deux autres sources apeu pres a la temperature

du sang, coulaient dans chacune de ces deux cham-
bres , et ¢taient nommées le bain des délices & canse

de leur température agréable.

La quatrieme source , d'une découverte plus
récente , était dans Paile de ce bitiment, et tenait
le miliei: pour la tempéramrc entre les denx pre-
[llll‘l €s.

Toutes ces eaux furent aménagées de maniere
a fournir six baignoires, qui laissaient.écouler par
une soupape inférienre une quantité dean propor-
tionnelle i celle qui arrivait; ce qui joignait au
plaisir dese baigner dans une ean pire, Finfluence
salutaire qu'elle produisait sur le corps.

Ces eaux étajent de ki recueillies dans un large
bain destiné aux chevaua qui la boivent ayec
plaisir, et qui y tronyaient un remeéde assuré con-
tre un grand nombre de leurs maladies.
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A cette époque, les donches étaient recues dans
chaque bain , comme il serait a-désirer que cela se
pratiquat au]ourd hui. (

En 1745, le rapport d'une commussion chargée
d’apprécier le mérite des différentes eaux thermales
des Pyrénées décida le gouvernement i établir un
hopital & Bareges. Antoine Bordeu fut un des

“premiers médecins de cet établissement , que son
Théophile rendit encore plus célébre.

Gensy , fontainier de Bayomne, recueillit en
1775 une nouvelle source qui alimenta deux bai-
gnoires auxquelles son nom est resté attaché *

En 1985, le pavillon fut élevé et voué aux dé-
fenseurs de Ja patrie. Cette augmentation de 'ho-
pitalmilitaire fut faite aux frais des états de Bigorre.

Depuis cette époque, Baréges s'agrandit & vue
d'eeil. En 1788, il y avait déja cinquante-trois
maisons , le, double de celles qui existaient cin-
quante ans auparavant **,

v Ces baigunoires existent encore sous le pavlllon der-
viere le bureau du régisseur.

** Toutes ces maisons étaient placées au-dessus des
baius, protégées du coté dumidi par le bois du roi et la
digue de Louvois ou de la Magdelaine , et garanties des
éraptions du Bastan par celle que Colbert fit commen-
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Sous la républigue , Lomet publia un mémoire
sur les travaux A exéeuter pour cleverun monament
thermal digne de la France regenérée : mais ce pro-
jet était trop grand et trop utile pour étre exéenté,

Plus tard, les débris de I'empire vinrent y cher-
cher un soulagement a d’honorables blessures et a
d’illustres infortunes, :

Les nations étrangéres y envoient des malades
reputés incurables qui ne font cependant pas imi-
tilement le voyage de Baréges. Parmi enx, je dois
citer le général anglais Crawfort *, que la ;ﬂﬂpc
compte au nombre de ses bienfaiteurs.

En 1809, on reprit tous ces travawx sur -

cer. Clest Pancien ou e haut Baréges. Depuis oo
temps , les maisons out: peu i peu les parties -
févieures qu'elles ont disputées a Vavalanclic, ét'se sout
maltipliées pour loger tous les malades.

* Attiré par la renommée de ces eaux, plus que par
I'espérance de voir guéric une carie des 0s du crdue qui
menagait de laisser a découvert une partie du ceryeau ,
il fit usage de ces eaux. Une premu‘::e annde améliors
sa position , une seconde el une troisitme déterming.-
rent un état si satisfaisant, que sa reconmaissance dota
cet établissement d'une vente de 1200 fi. Cette rente |
mstitnée en fuveur des pauvres. n'a cessé I'érpe lmyh:
qu'i la mort de sa veave, en 1831, : ;
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nouveau plan ; et I'on"construisit les bains du fond
tels qu’ils sont actuellement. La galerie ot se trou-
vent les bains Polard ne fut élevée quen 1818 :

et la seconde galerie ne requt sa nouvelle desti-
nation qu'en 1830.. ’

ETAT ACTUEL DE BAREGES.

'_‘Buéges n’est ni ville ni méme village ; ¢’est une
rne dont les soixante maisons ont été forcées de
salonger sur deux files, pressées qu'elles somt ,
d'un coté par le Bastan , gave impétuenx qu'il se-
vait dangenenx de vouloir forcer, et de Vautre, par
une mdntagnc trop escarpée pour que Pon puisse
songer iy élever quelques constructions. Ces mai-
S0 laissent entre ell ques intervalles gqui ne
soul point bitis; ce sont des points que Pavalan-
che frappe le plus habituellement et sur Tesquels
grand nombre de tentatives ont prouvé qu'il était
imposgible d'asseoir un édifice durable. Pendant
le temps des eanx , ces intervalles sont remplis par
des imraq.ueé en bois dont on enléve les matérianx
aux I’iipproc-hes de la manvyaise saison.

Ces maisons appartiennent & différents proprie-
Laires quine les habitent que pour les louer. Avant
I'hiver , on démonte toutes les partics sujettes i se
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détériorer, les croisées | les meubles; on transporte
i Luz, a Betpouey, ou dans quelquesautres villages
voisins les matelas, le linge , et 1'on réunit dans la
piece la plus siire de la maison les objets les moins
cusceptibles d'étre endommagés. Aprés cela , les

portes, les fenétres , les ouvertures de cheminées
sont fermées hermétiquement , ct Baréges est
abandonné & des gardiens qui y bravent I'hiver
avec quelques sacs de mais et quelques fagots de

bois qu’ils épargnent encore en passant une partic
de leurs journées dans les piacmes , que Pean

thermale entretient toujours @ une’ température
agréable. A cette époque , Bareges, aux deux
tiers caché sous les neiges, ressemble a ces ani-
maux dormeurs qui s'engourdissent avec V'hiver
et attendent le retour du printemps pour sortir de
lear 1éthargie, plus vivants que jamais. Alors, les
maisons se rouvrent, on répare les dégradations
que I'iiver peut avoir occasionées , les ameuble~
ments sont nettoyés et remis en place, et tout se
dispose pour recevoir les étrggérs qui arrivent pen
A pewen juin , 8'y entassent outre mesure pendant
les mois de juillet et daotit, pour en repartir encore
plus vite & la fin de ce mois et dans les premiers
jonrs de septembre.

Ceite popalation mobile de Bareges peut étre
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portée, année commuuie , & 1,200 élrangers, dis-
tribués i peu pres de la maniére suivante :
300 familles formant , avec

leurs domestiques , © 580 personnes.
50 étrangers 4 la France |
avec leurs domestiques , 65 ]
Etrangers au département , fai- :
- sant usage gratuit des eaux, 8o
Pauvres du département 5o
Officiers supérieurs 25
Officiers 100
Soldats, - 3oo
5, s ! 1,200

Qui restent,, terme moyen , 45 jours i Bareges.

TOPOGRAPHIE PHYSIQUE.

La gorge,'je dirai presque le ravin dans lequel
Bareges est bilti, s'étend depuis la vallée qui suit le
gave de Pau dont elle est une ramification , jus-
qu'au Tourmalet , col élevé par lequel elle com-
munique avee la vallée de I'Adour. Sa longuenr
coticre est.a pen preés de trois lieues et demie.

Elle est située an 42° 51" de latitude, et &
2" 17" de longitnde occidentale; a 1,280 mitres
au-dessus du nivean de la mer., Cest dans les Pyré-
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nées le point le plus élevé renfermant des eaux
thermales. e

Sa direction est de I'ouest-sud-ouest, al'est-nord-
est, c'est-i~dire, a pen pres la méme que celle de
la grande chaine des Pyrénées. Elle est creusée dans
les couches qui séparent les roches granitiques de
celles ou largile et le calcaire commencent a domi-
ner. La nature de ces terrains explique la facilité
avec laquelle elle a di se creuser au milien d'eux.

Lé sol de Bareges est appuyé en partie sur les
rochers qui constituent la base des montagnes
environnantes, et en partie formé par lenr atterris-
sement.et par des terrains d’allavion, qui ne pré-
sentent que peu de stabilité.

Ces rochers se cdfposent de bandes perpendi-
culaires de schiste argileux remplacé souvent par
Pentracite ferrugineux, et souvent mélangé avec le
fer & I'état d’oxide ou de sulfure. Ces bandes sont
appuyées contre un calcaire magnésien talgquenx
dont unbanc a été exploitéil y a quelques années;
elles se dirigent toutes parallélement en snivant la
direction de la vallée, @"abord sur la rive ganche
du Gave , puis aprés layoir traversé an-dessus du
pont de Soudres, elles vont se perdre dans la base
du mont Saint-Justin, C'est dans cette direction
que 'on a trouvé toutes les sources thermales que
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I'on connait a Bareges ou dans les environs. Je
note ectte disposition, parce qu'il me parait certain
que c'est en coulant entre ces couches ; que les
eaux minérales viennent paraitre i la sarface de
la terre aprés avoir suivi un certain temps leur
direction.

Les atterrissements qui forment le reste du sol
sont composés de débris schistenx argileax , cal-
caires, mélangés d'un grand nombre de trapps,
de macles, de granits, de quarts et d’ophites, con-
fusément entassés, arrondis par le temps et par
les forces qui les ont apportés.

#

bu BASTM"b

On nomme ainsi le gave * qui lra_\-érsc la val-
Iée dont nous venons de parler 4 laquelle il a
. »

-* Daus les Pyrénées, on distingue par un nom géné-
vique tous les différents torrents destinés & se réunir
avant leur sortie des montagunes; ainsi , tout ce qui forme
le gave de Pau, le Bastan, le torvent de Gavarnie, celui
de Cautareu, etc., est gaye comme lui; gave en ln.ngut-
basque signifie cau - il en est de méme de ' Adour, de
la Neste , quisont les noms génériques de toutes les ri-
Vidres de'la vallée d'Auve et du pavs des quatre Vallées.
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‘donné gon nom. 1l prend naissance aun Tonrmalet
et arrive 4 Baréges aprés avoir regu les eaux des
lacs d’'Oncet et d’Escoubous, celles qui arrivent da
Neouviellggpar le Liens , et celles du lac Gran par
le Rioumajou. 11 coule avec une force qui est en
raison directe d'une pente de 0,088 centimétres par
meétre, et d'une rapidité acquise dans un cours
d'une liene et demie. *

La nature du terrain sur lequel il roule ses eanx
est trés mobile, offrant peu de stabilité,, et qui ex-
pose Baréges 4 denx effets trés différents quoiqu’ils
proviennent d'une méme canse: une accumulation
de matériaux qui tendent de plus en plus i élever le
sol, ou la destruction de ce méme sol lorsque ce
torrent rendu plus violent par quelque obstacle ,
se fraiec une nouvelle route 4 travers des débris
qu'il avait accumulés **. '

* De Péglise de Luz, 4 la porte des bains , on compte
331 métres de pente sur une longuewr hovizoutale de
6,287 mitres , ce qui donne 0,085 par métre. La pente
de Baréges ag Tourmalet ést de 867 sur 5,400 métres,
ou i peu pris un décimetre ot demi.

** Bavéges manqua d'étre détruitle 4 juin 1760; une
‘norme quantité e neiges ayant brisé tout-i-coup les
glaces du lac d'Oncet qui la supportait, it déborder les
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Les sources thermales se trouvent ainsi exposées
a étre ensevelies et perduesan milieu de ces débris,
comme cela est déja arrivé pour quelques-unes; on
4 couler au milieu du lit méme du Bastgg , comme
celle qui se trouve au pont de Souarés. Elles
n'échapperont pas i ces deux causes de destruction,
si une administration éclairée nexéente prompte-
ment des travanx qui seuls peuvent retarder cette

eaux en si grande quantité, que*le Bastan en fut tout-a-
coup grossi outre mesure; ¢'était pendant la nuit, et son
cours offrit un spectacle qui répandit la terreur dans tous
les esprits. Les masses de granit qu'il roulait, produi-
saient, sous I'eau, en s’euu'echnquanl., un bruit semblable
au tonnerre, et accompagné d’éclaivs perpétuels; ¢ était,
dit M. Delauriére, alors commandant de place i Bardges
et témoin de ce spectacle, o étaitun fleuvede phosphore
allume au miliew d'une eau dcumante et qui tonnait
de fureur. 1l y eut dix-sept maisons renversées, malgré
tous les soins qu'on put y apporter. 1828 a vu se renou-
vcleb un semblable spectacle : la maison de M. Gradet
i pe_ine achevée fut renversée de fond en comble et
disparut entitrement dans espace de quelques minutes.

L'anoée dernitve, on ne vit pas sans frayeur le cours
du Bastan augmenter tout-a-coup , et la couleur noire
de ses eanx annoncer la déchirure de quelques points de
la digue qui retient les eaux du lac d'Oncet.
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catastrophe. Ces travaux se bornent a empécher le
rehaussement du lit du Bastan et a fayoriser son
déblaiement. On obtiendra ces résultats en redres-
sant son cours, et en U'encaissant an moins. yis-a-
vis Baréges, pour lui donner plus de chasse. Clest
dans ce but qu'avait été commencée la digue de
Colbert qui protége les maisons situées i l'extré-
mité supérieure de Baréges ; elle fut augmentée en
1760. Plusieurs particuliers ont continué cette
pensée en élevant une espéce de rempart derriére
leurs maisons; mais ces travanx particuliers, sans
ensemble , sont plus nuisibles qu'utiles. En ne ga-
randissant que des points isolés, les parties voisines
restent sans défense; le torrent irrité contre les
obstacles qu'il a rencontrés, pénétre par les en-
droits faibles, tourne les digues, les renverse, ct
trouve dans leurs debris de nouvelles armes pour
attaquer les parties inférienres.

Nous ne pouvons trop le répéter, une forte digue
formant un travail d’ensemblean nord-ouest de
Baréges , dans toute sa longueur , aurait le double
avantage de mettre ses eaux a I'abri des irruptions
du torrent, et d'offric le long du Gave une prome-
nade agréablea la place de ces décombres et de ces
cloaques qui rendent le derriére des maisons inabor-
dables. Cette construction serait peu coteuse ; les
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matériaux sont ki, dans le lit méme du Bastan , et
chaque propriétaire devrait s'empresser de corn-
courir & un travail qui assurerait i ses bitiments Je
double avantage d'une garantic contre les irrup-
tions du Bastan, et d’une supériorité de valeur qui,
malgré leur exposition favorable, leur est disputée
aujourd’hui par les habitations du cité opposé de
la rue, a canse de la double sortie dont elles jouis-
sent sur la montagne.
Malgré toutes ces précautions,, si la digue du lac
d'Oncet ou celle du lac d’Escoubous venaient 4 se
rompre, comme il y en a plusieurs exemples dans
les Pyrénées, il est plus que probable que Bardges
ne survivrait pas i cette catastrophe qui n'est peut-
étre pas trop éloignée pour que I'on ne cherche i
la détourner i jamais. Le moyen est trés simple et
serait peu dispendiens ; il ne s ‘agirait que de faire
une coupure artificielle dans ces deux digues, et de
donner ainsi pena peu un écoulement & une quan-
tité d'ean qui , $'échappant tout-i-coup, entraine-
rait infailliblement Baréges avec elle.
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DES MONTAGNES.

Les montagnes qui dominent directement Bare-
ges ont une influence trop directe sur le sort de ses
établissements, pour que nous n’entrions pas dans
quelques détails, pent-élre ennuyeux ; mais cer-
tainement utiles a ce sujet. .

Les montagnes sont, au nord , le Midau , et au
midi, le pic d’Ayreé. '

La premicre a une hauteur de pres de douze
cents métres et une inclinaison de plus de qua-
rante-cing degrés; sa base est recouverte par des
atterrissements considérables de cent. metres d'élé-
vation ; ces atterrissements forment un plateau re-
couvert d'une végétation active et de quelques
arbres tres beanx. Malheureusement Virrigation
qui produit ces résultats tend a ramollir le terrain
mohile (ni se trouve souns cette enveloppe végétale;
ainsi détachée du sol, une chute d’ean un peun
considérable la fait conler de la montagne, si I'acti-
vit¢ des propriétaires de ces terrains ne parvient a la
détourner. Il faut les voir dans les grandes averses,
la nuit sur-tout, courir a la luenr des torches pour
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préserver leurs héritages de ces accidents qui me-
nacent de détruire leurs espérarices.

Aprés ce plateau , la montagne s'éléve par huit
gradins fort raides formés par des escarpements
abruptes, taillés dans des schistes feuilletés, grisi-
tres, dégradés et a peine couverts d'une légere
couche végétale. Quatre grands ravins, ouverts
dans la montagne et le plateau, découvrent son
pied et laissent voir a nu les roches schisteuses qui
forment sa base.

C’est par ces immenses gouttiéres que descen-
dent de cette montagne cesfléaux destructenrs, ces
lavanges terribles, qui renversent, qui chassent
méme devant elles, avant de les atteindre , tout ce

qui se trouve sur leur passage, et semblent menacer
Baréges d'une entiére destruction *.

* Les vieillards se rappellent encore la maison du
pire de M. Duco, bitie au printemps sur Uemplace-
ment actuel de la poste et des barraques qui sont au
dessus. On Jui avait donné toute la solidité possible; on
venait d'achever de la meubler, lorsque la tervible ava-
lanche de 1760 1a renversa de fond en comble. Le sol oit
elle était batie fut entidrement balayé; les meubles, les
glaces, des effets de toute espice furent transportés i
plus de soixante pieds de haateur sur la montagne op-



DES MONTAGNES: 33

Cependant , quand on a habité pendant long-
lemps ce pays, quand on a examiné avec soin’ la
configuration de ces lieux, on se tranquillise sur
leur sort futur par Iexpérience du passé ; ancune
des ayalanches n'a encore frappé Bareges que dans
des points bien connus, sur lesquels on a le soin de
ne bittir que des baraques que I'on enleve avant la
mauvaise saison ; la montagne qui domine Bare-
ges diminue tons les jours de hauteur * 3 le ravin
inférienr de Couradje tend sensiblement 4 €' ouvrir
dansle Bastan sous un angle plus aigu, et dans
une direction plus favorable 4 la conservation
de Baréges 3 le ravin supérienr, celni d'Egat,
a cessé d'étre redoutable , et ses flancs ouverts

se tapissent déja d'une wrdure qni annonce son
innoeniteé, :

posée. On observa, comme on I'a fait depuis trds sou-
vent, que cette maison fat renversée quelque temps
avant le chioe de la masse de- ‘neige qtu ne fit que passer
sur ses ruines, |

* Le célébre physicien Celsins a établi par des caleuls,
que les Pyrénées g'abaissent de 1 métre 22 centimitres
dans un siécle; il assure qu'il ne lenr reste plus que la-
moitié de lear hauteur primitive.

3
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Le ravin du centre, le Midaii, est celni qui offre
encoreleplusde sujet d'inquiétude, c’estlagouttiéra
la plus rapide, c¢’est celle qui descend le plus direc-
tement du sommet d'ume montagne ¢levée de donze
cents métres et sous un angle de plus de quarante—
cing degrés: la destruction prochaine de Parée
su e de ce rayin donne de justes craintessur
le sort futur des bitiments tmﬁtaires qu ‘elle avail
garantis jusqu’a présent. '

Il ne sera pent»-otre pas inutile de rappcler et
la maniére d'agir des lavanges et d'indiquer les
moyma que l’homma &N £on_ pouvoir pour em-=
pﬁdﬁe‘r lenr fomaﬁon car ‘arréter de hﬂhhluble«
masses quand elles sont en monvernent ser'nt an-
dessuis de ses forees.

L’hiver remplit de neige les flancs crcunéll dela
montagne. Si le froid a été continu , ces neiges ne
prennent aucune consistance, elles n'ont ancune
union entre. elles ; un, coup ¢ de_vent les d(_'PliICL et
suffit pour les porter an loin en tourbillon : elles
forment alors des lavanges de poussicre funestes
aux voyageurs qu’elles surprennent en chemin
mais (quin’ont ancune foree contre les habitations .
on hii donne dans le pays le nom de La-Boubugu
Si la chute de cette neige est accompagnée on sui-
vie d'un texaps dous; si lenr accumulation est favo-

"
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risée par une alternative de nouvelies neiges et de
demi-dégels,, il en résulte une masse considérable,
compacte, pesante , de plusieurs milliers de métres
cubes. Aux premiéres chaleurs du printemps, la
terre s'échauffe, les couches inférieures se fendent,
la masse se trouve détachée du sol: cette masse
céde alors lentement, elle coule; sa vitesse s'ac-
croit rapidement , et ldrsqu’elle arrive c'est avee la
rapidité de la foudre qnlcn!é've, méme ay ant de les
avoir touchés, les objets qtﬂun-ciuth sunson  pas-
sage; elle remonte sur les pentes opposées , se re-
plie surelle-méme , et vient frapper obliquement ,
par derricre, les pames qu’elle avait ¢ pargnées i

son premier passage ; ¢'est cette xwalam.hc que les
habitants du pays désignent sons le nom dé Zi/-

Terrére. Souvent le tonnerre, un coup de vent
suffisent pour déterminer ces catastrophes , d’au-
tant plus tervibles, que les conditions de sa formi-
tion'que nous avons mdiqnéeh ri-—dessusse trcmvem
plus réunies. .

La montague qui domine B_ﬁri-gcs an mhidi st Je
pic d"Ayre ; e serait pour Baréges ol pic du midi
si eelui deBigorre n'érait pas ei rapproché et n'avait
usurpé ce nom. Ce pic moins célébre que’ celtii
du midi, Fest cependant par les observations com-
parées deshanteurs divectes et harométriques faftés

3*
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par MM. Monge et d'Arcet. En cotant la hauteur
du mercure de dix en dix toises , depuis son som-
met jusqu’au socle de I'église de Luz, ces obser-
vateurs ont trouvé que le sommet arrondi de ce
pic était de 1189 métres au-dessus de la place des
bains de Baréges. Le baromeétre marquait 21 pou-
ces 2 lignes , tandis qu'il était a Baréges a 24 pouces
4 lignes et demie.

Sa base est entourée par des attérissements
de méme nature que ceux que nous avons ren-
contrés an pied du Midaii. _

Ces attérissements §'élévent 4 une hauteur
considérable par denx gradins : Pinférieur, re-
mardquable par une des plus jolies promenades
des Pyrénées, est connu des étrangers sous le
nom d'Allée , et porte dans le pays celni de
Cami-du-Trouguet , fontaine qui se trouve ;
son_ extrémité. .

L'autre gradin forme 4 360 métres au-des-
sus de Baréges une pelouse ou couila, ocon-
pée pendant les chaleurs de V'été par des her-
gers et des troupeanx qui s’y réunissent an-
tour de la derniére source qui se trouve dans
cette région éevée.

De ce plateau incliné on s'éléve jusqu'an sommet
du pic par trois cronpes, dont les deux premieres
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sont d'un acces facile ; la dernicre, qui s'étend jus-
quau Néouvielle , par une créte fréquentée seule-
ment par lesisards et les chasseurs qui les poursui-
vent dans ces derniers retranchements. .

‘Les mémes causes qui ont produit des avalan-
ches sur les pentes du Midaii agissent de ce
¢O1é; seulement comme les neiges sont fixées par
‘des bois, elles ne descendent plus en masse,
mais se fondent sur place, imbiMent les terres,
les entrainent et produisent des ravins qui,
#'ils n’étaient surveillés,, pourraient compromettre
'existence de Baréges. Tous les ans la route
est ainsi attaquée de maniére a intercepter toute
communication , jusqua ce qu'elle ait été ré-
parée.

Deux de . ces ravins descendent sur Bareges,
le premier nommé Barrancou-de-Mouré , me-
nace directement les bains. Une digue assez
forte , le fort de la Magdeleine et quelques autres
travaux ont facilité I'écoulement des eaux et suffi-
sent pour leur donner une direction fayorable. Le
Barrancow du Millet , sitné an milien de Baréges ,
a éprouyé les mémes améliorations.

(est sur-tont d’'un ravin situé immédiatement
au-dessous de Bareges, que 1’on doit craindre, pour
la route , de plus fréquentes et de plus profondes
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détériorations. C'est du Rionlay que je veux par-
ler*. On ne congoit pas d’abord comment un ruis-
seau qui n'a pas plus de 300 métres de cours peut,
aprés un orage, entrainer des masses de rochers
que ne mettrait pas en mouvement le torpent e
plus rapide : il faut avoir remarqué avec attention
ce phénoméne pour se rendre compte d’effets aussi
grands produits par de si petites causes.

L'ean prov‘:am de la fonte des neiges , ou ré-
pandue en nappe aprés les orages sur les pelouses
qui forment la base du pic d’Ayre, imbibe peu i
peu les atterrissements que recouvre a peine un
gazon de peu d’épaisseur ; ces terrains se ramollis-
sent, tombent an fond d'une vase tranchée dans
un terrain de méme nature ; ces nouvelles terres
sont détrempées 3 leur tour; et, quand leur fluj-
dité a augmenté 4 un certain degré, clles 8'écon-
lent et entrainent avee elles des blocs de rochers
qu'une masse d'ean beaucoup plis considérable ne
parviendrait pas a déplacer. Cette espéce de lave
traverse la route et y creuse des ravins oy dispa-
raitiaient des voitures enticres, i Von artivait [,
nuit sans étre averti de ces dégradations. Quelques

* En Jangue dy pays, rwsseau dangerenx,
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heures suffisent pour dessécher ce torrent; cette
masse sarréte, se durcit des que la fluidité diminue
et ne forme plus qu'une créte immense suspendue
des deux edtés du ravinqui devient, en encombrant

_la route, un atre obstacle aux communications,

" Ge rayin menagait autrefois l¢ bas de Baréges,
maisla nature a changé heureusement sa direction;
car la digue que I'on avait élevée pour protéger
celte partic du sol , n'aurait servi qu'a rendre plus
certaine sa destruction si son cours se fiit porté de
ai G386, .; oo Uit AL g0 i .

11 existe jusqu’a Luz beaucoup d’autres to:_réms
qui_agissent de la méme maniére, et encombrent
la route d'une masse de sable qui est assez longue
A déblayer. _ _

Chaque année Baréges est exposé a ces doubles
causes de destruction , d'un edté, des ayalanches,
d'un autre, des ravins gui ne permettent pas de
vonfier 4 un seul mobile les constructions,, et des
routes souvent détruites par les ouragans, La pre-
mitre chose A faire, dans Uintérét de Baréges, est
d'empécher ces accidents, Mais comment y par-
venir 2 Observer la ndture qui nous montre elle-
méme ce que Part doit faire. D'un cOté ce sont des
avalanches & fixer, voyez le bois du roi : plamez
sur les atterrissements opposés ; de l'autre,, ce sont
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des ravinsa cicatriser : observez, le ravin de Louron
preés le vieux Baréges : les eaus ont pris une autre
direction , leur éconlement a été favorisé et il offre
aujou’rd'hui des angles adoucis et une surface qui
s'est recouverte de gazons aussitbt que les eaux
ont cessé d'agir sur Jui. Ainsi ce sont des arbres i
planter,des eaux i détourner avant qu'elles n’aient
pris une trop grande force d'impulsion , et ayant
qu'elles n'aient détrempé des terrains. qui se lais-
sent trop facilement pénétrer par elles. ‘

Comment remplir ce double but ? beaucoup de
moyens ont été proposés; mais il n'en est qu'un
sewl qui puisse lever tous les obstacles que les autres
présentent.

Ce moyen paraitra violent au premier abord ;
mais la connaissance des lieux et du caractére
des habitants, m'a démontré qu'il est le seul
pratiquable : c'est d’exproprier les habitants de
toutes les terres qui dominent Baréges ; alors, ef
seulement alors, on pourra ¢loigner les trou-
peaux qui les degradent et qui s'opposeraient i
la téussite de toute plantation que I'on voudrait v
faife avant d'avoir pris cette mesure ; alors on
powrta supprimer les irrigations qui, s'infiltrant
entre les sutfaces gazonndes et le sol , les détache,
les entraine dans Jes ravins et lam--t* ces lerrains
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sans défense contre 'action directe des eaux ; alors
on verra ces pentes se couvrir rapidement de bois
(ui suffiront pour arréter tous les fléaux qui mena-
cent Baréges. Labelle végétation des arbres qui en-
tourent les maisons du plateau, les nombreux rejets
qui convrent les parties les plus élevées de lamon-
tagne, quoique la hache du berger etla dent de son
troupean les attaquent chaqye jour, prouvent assez
que cette montagne se couvrirait rapidement ,
comme elle I'était autrefois , si elle était préservée
pendant quelque temps des causes qui s‘opposent
a lacroissance des arbres. Ainsi, je le répéte encore,
- expropriez la vallée; car sans cela vous n'obtien-
drez jamais les changements et les améliorations
qui seuls peuvent assurer Iexistence future des
sources et du bourg de Baréges.



42 © ESSAL SUR BAREGES.

SOURCES THERMALES.

Les sonrces thermales de Baréges sont situées an
milien de ce bourg. On leur donne le nom de Gri/-
jons , gans dowte i cause de la maniére, divisée
comme une griffe ; dont elles arrivent a la surface
du sol. Je les indiquerai dans 'ordre de leur posi-

_tion de haut en bas, avec la température de cha~-
cune d'elles.
L 4® La source de la Chapelle, & »5° degrés de
Réaumur.
2" La source de Jahan, perdue.
3" La source des Bains neufs , & ag*5o

4" La source del’Entrée, @ a3:1°
5" La ®ource du Fond , 4 28°
6" La source du Tambour,  a 35°
" La source Polard, a 30"
8" La source Dacieu, a 2650
9" Source de la Piscine mili-

lare , 433

11 ne sera pas inutile d'entrer dans quelques deé-
tails historiques sur leurs déconvertes, leur amé-
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flagement , et les divers changements qu'elles ont
Eprouvés jusqu’a ce jour. La perte des plans sot-
lerrains de cessources, la disparition successive des
personnes qui ont travaillé a cet établissément ,
peuvent rendre cette notice d'un grand secours
dans le cas de nouveaux accidents qui arriveraient
i Ces sources. Ce sera en méme temps une justice
rendue 4 des hommes dignes de la reconnaissance
publique, de consigner dans un traité sur Bareges,
I¢ nom de ceux qui ont le plus contribué anx dé-
couyertes et aux travaux anxquiels’il doit toute sa
richesse.

La source actuelle de la Chapelle est formée
par la réunion de 'ancienne source de la Grotte et
de celle de la Chapelle. Vi premiére sortait dans
Fangle de la maison Verges* a plus de six pieds au-
dessus de son réservoir actuel; la seconde s'éehap-
pait sous V'ancienne chapelle. Gensy avait con-
duit cette derniére assez loin dans des baignoires
QUi portaient son nom : ce fut la perte de la

|

" La biignoiee qu'elle alimentait éxiste encore dans
son ancienne place. Il en st de méme de celles de
Gensy, que 'on peut voir sous le pavillon militaive ,
derriere le burcan du régissenr des baing.
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source de la Grotte, I"abaissement de température
de celle de la Chapelle, qui donnérent lien aux
travaux qui les ont réunies comme elles le sont au-
Jourd’hui. La destruction des bitiments qui cou-
vraient ces sources *, et leur sortie directe du
marbre , rendront tonjours faciles les recherches
que I’on aurait besoin de faire si elles éprouvaient
de nouveau quelque altération. On doit, malgré
cela, a M. Sirey une grande obligation pour avoir
détourné avec beaucoup d’art les eaux froides qui
en avaient abaissé laj température de maniére i les
mettre hors d'nsage. Leur réservoir est placé dans
la mugaille qui termine la galegie , 4 un métre au-
dessus du sol; ony pénétre par une fenétre murée
qui se trouve dans le premier cabinet des bains.

On avait donné le nom de Jahan & une source
un pen plus chande coulant sous le sol de la galerie
devant les bains de la Chapelle. Cette source s’est
perdue au milien du terrain mobile ot elle sortait
lorsque I'on a creusé plus bas pour aménager la
suivante.

La source des Bains neufs est située derriere les
bains de ce nom ; elle est couverte par des massifs

., ¥ La Chapelle et 'ancien hopital militaire.
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de magonnerie que I'on voit dans l'mlglc de la cour
intérieure. ;

La source de ' Entrée se trouve derriére les bai-
gnoires qu'elle alimente. Elle fut d’abord captée
en 1731 par Chevillard ; plus tard, en 1777, une
extravasation d’ean pluviale ayant rempli la cave
de I'hdpital , située alors au-dessus de ces bains,
plusieurs tonneaux furent défoncés, et la source
colorée d’une maniére qui passa pour miraculeuse
jusqu’a ce qu'on pht remonter i la cause de ce
phénoméne. Les travaux de Moisset , pour la re-
trouver, sont remarquables par les obstacles qu'il
eut a surmonter : il fallut faire sauter des rochers
sans endommager les maisons qui encombraient le
terrain. Les nunes furent soutenues par des étais ;
on protégea les autres avec des matelas contre
Pexplosion de la mine, jusqu'a ce que le sol fiit dé-
barrassé des matérianx qui rendaient impossibles
les travaux que I'on voulait exéeuter.

La source du Fond a son réservoir volité et
son entrée sous Pangle de la picce qui sert de
chauffoir : on prenait autrefois le bain i la source
méme. Les causes de sa perte et la maniére dont
elle fut retrouvée étant les mémes que celles de la
source da Tambour, nous réunirons son histoire
a celle de cette derniére.
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La source du Tambour s ele\ ¢ dans le massif de
magonnerie que I'on voit 4 la douche dé é¢ nom.
En 1931 le gouvernement voulant donner le plus
d’extension possible a Vétablissement de Baréges,
Cheyillard , fontainier de Versailles , fut envoy¢é
pour diriger ces travaux. Un déblai impradent
change la direction de la source , elle disparait , et
tous les efforts que Pon fait ne servent qu'i I'en-
foncer plus_profondément sous ce tevrain mobile.
Polard travaillait & tracer la route de Pierrefite,
Chevillard fut le consulter. Polard arrive, son génic
lui. fait imaginer un moyen nouveau: il envoie
chercher & Bayonnesla pompe d*un navire ; ibarme
sofi extrémité d'un cdne de fer; il en ouvre les
cOtés par des trous nombreux , I'enfonce a coups
de belier dans le sol, raffermit d¢ la méme maniére
oe terrain mobile , et est assez heurenx pour voir
reparaitee et remonter de plus de nenf pieds une
source que I'on nespérait plus retronver.

Ce moyen a été employé depuis ponr la source
duFond : il estaujonrd’hui adopté pour la plupart
des sources de Bagnéres; on est méme obligé d'ap-
porter quelque surveillance  son emploi, parce
qu'il estarrivé souvent qu'il a servi & porter dans
un autre liew le cours d’une source qui coulait che 3
un autre propriétaire.
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Avant 1731, la source Polard se yéunissait en
partie 4 celle du Fond, et se perdait en partie dans
le sol. Chevillard découvrit son origine dans un
cchiste talqueus, argileux, bleuitre  la réunit dans
um réservoir particulier et sa reconnaissance pour
le service que Polard venait de lui rendre, I im-
posa lenom de cet ingénieur. '
“Laprofondeur de ce réseryoir est de six pieds a
peu pres; il est élevé au-dessus du sol de plus de
dewx pieds; il se tronve derriére l¢ bain n® 11, par
lequel on entre dans Fenfoncemient volré qui Te
recouyre. On a ajouté plus tard A cette source
dantres griffons, de maniére 4 former vn second
réservoir qui communique avec le premier et
halance ainsi la températire de leurs ganx,

La source Dacieu porte le nom i dernier mé-
decin qui ait illustré les eaux de Baréges; elle a éri
captée il y apen d'années. Ces eaux se perddient
derri¢re les bains ; une forte maconnerie les a forcé
a s'élever dans un réservoir séparé seulement par
une forte ardoise du secotid réservoir de Polard,
dont €e’contact éléve ainsi dé pls dun degré
la chaleur véritable de cette #au. Lo :

On a réunt; en dernier Jiew, plusienrs petits grif-
fons , phasienrs filets d'eau isolés on échappés 4 Ja
source dir Tambour ; avec lesquels on'a formé nn
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réservoir qui donne 3 la piscine militaire une cau
vierge et I'entretient 4 une température de prés
de deux degrés an~dessus de la piscine civile.

Toutes ces sources réunies donnent 4 peu pres
dans vingt-quatre heures, cent soixante e dix
metres cubes d'ean. En calculant la quantité d’ean
nécessaire aun bain i un demimétre cube on tronve
un produit de trois cent quarante bains, nombre
que T'on ne peut guére dépasser et qui 'accorde
parfaitement avec celui des baignoires qui existent
dans I'établissement .

Outre ces sources, il existe encore hors de I'éta-
blissement quelques filets d’ean qui, aménagés con-
venablement , pourraient offrir de grandes res—
sources a Baréges ot I'ean est tonjours en quantité
inférieure anx besoins des malades qui &'y rendent
chaque année. : :

La premiére est une source située I'extrémité
de T'allée de la maison Zroy 3y elle y forme une
mare d'ean plus on moins abondante et d'une tem.-
pérature assez élevée. Tout le sol , jusquan pavil-
lon, est infiltré de ce filet d'ean thermale qui se
perd i travers les débris dont il est formé,

La seconde est i dix minutes au-degsons de Ba-
réges , un peu au-dessus du pont de Souares , sur
la rive droite du Bastan ; son abondance et sa cha-
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leur dé vingt-trois degrés qu'elle donne au ther-
mométre , thalgré la quantité d'eau froide qui se
mélange avec elle, prouvent le parti que pourrait
en retirer le gouvernement ou la vallée.

Les recherches seraient peu coiiteuses : le sol
mobile a pen d'épaisseur dans et endroit, et I'on
pourrait facilement suivre la source asscz loin du
lit du torrent pour ne pas en étre incommode.
L'année derniére, M. Filion , commandant de
place & Baréges, avait congu le projet de faire
des recherches 4 ce sujet ; mais Vesprit inquiet des
habitants ne luf en laissa pas la possibilité. D'abord,
trois personnes différentes réclamaient la propricté
du terrain sur lequel la source se trouve , sans
compter le gave qui aurait bientot fait ses preuves
de possession , si 'on voulait en tirer quelque
wtilité ; de plus, pendant la nuit on venait sonvent
détruire le pen d’ouvrages qui avaient ¢été faits pen-
dant la journée , de maniére qu'il lui fut impossible
de contimuer les recherches qu'il avait entreprises;
cependant il est facile de concevoir de quelle uti-
lité serait pour Baréges une succursale qui, comme
celles’ de Cauterets , viendrait augmenter les ri-
chesses du pays, -

 Lassource de Pontis | malgré les travaux qui
ont été commencés il y a plus de soixante ans | ne

4
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me parait pas offric les mémes avantages: la tem-
pérature de ses eaux est peu différehte des eanx
ordinaires ; et que Von ne s'y trompe pas, 'abon-
dance’ de la barégine est loin d'annoncer une can
d'nne température trés élevée; an contraire, on
A loujours remarqué que sa quantité augmentait
tonjours.ayee I'abaissement de la température des
€aux qui contiennent cette matiére ; cependant
il serait avantageux que I'on continuit 4 ce sujet
des recherches qui pourraient devenir utiles, et
méme que I'on essayit emploi de cette ean telle
quelle est actuellement, en élevant artificielle-

ment sa fempérature, S

r DE'I.TA IIHA.L!':FII\ ET .DE _L'ORIGINE DE RS
i F 2 k :
SOURCES.

>

Dol viennent ces sources ? Quelle est la cause
de leyr chalenr? Ces questions sont les premiéres
qui se présentent i Vaspect d'wne source d’ean
chande ; et quand ce ne serait que pour satisfaire
une curiosité bien naturelle, il fandrait ticher
de leur donner une solution ; i moins de répéter
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avec Mou}.ms yqu'ellessont chaudes parla volonte
de Dien. Pour nous cetle question acquérera nne
nouyelle importance, quand nous I'envisagerons
sous le rapport des travaux a exceuter pour éloi~
gner les eanx froides et conserver sans altéra-
tion les qualités qu'elles apportent du sein deda
terre.

Avant d’exposer la cause la plus probable de la
chaleur des eanx, je ne puis m'empécher de rap-

porter les principales théories qui ont regne ;ua-—
qu'a nos jours fur ce sujet. '

Empédocle admettait an centre dc la terre un
feu qui occasionait les éruptions des voleans; c'est
aussi a ce fen qﬁ'il attribue Ja chalewr des eaux
thermales, Ce n'est pas sans raison que je cite ce
philosophe , puisque nous verrous que c’est i cette
idée que I'on a €1é foreé de revenir apres diverses
hypothéses plus ou moins ingénieuses.

Les connaissances chimiques, an 17" siccle, ne
permirent pas d'admetize, avee Fallope et Bordeu,
Vexistence d'un feu sans le secours de matiéres ca-

publ!lde.l ‘alimenter; et plug tavd sans Ja presencc ;
de Vair. p

¢ L puemier qui atéerit suv les caux de Baréges.

-—.——-—47-—-
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Le secoud soleil révé dans le centre de la terre
par Jacques Collet n’eut pas plus de sueces.

Buffon arriva, et sa théorie sur les volcans , sur
les masses de charbons enflammés, séduisit tous les
esprits. Dés lors , on considéra les eauxsthermnales
comme échauffées dans une chandiére par ces feux
souterrains, et pour ne pas multiplier & Uinfini ces
masses de charbons enflamnmés, on donna la mon-
tagne de Saini-Sauyeur pour réservoircommun des
eaux de Baréges, de Cauterets et de Saint-Sauyeur.
# cause de I'analogie de leur composition.

M. Fabas I}ére de Vinspecteur actuel des eaus
de Saim-Snuveur » Voyant partout des corps vi-
vants, et donnant le sentiment” aux montagnes
des Pyrénées, n'a pas craint de regarder les eanx
thermales comme le résultat excrémentitiel de la
montagne qui les produit. Leurs propriétés, dit-il,
vicnnent des émanations propres aux différentes
congestions minérales qu'elle contient.

La découverte du calorique développé dans les

actions chimiques vint changer tout-a-coup toutes

ces idées. Les.compositions et les décompositions

" qui ontlien dansle sein de la terre f urent regardcées

comme 'unique source dela chalenr des eaux ther-
males, etles explications ne manquérent pasde va-
rier & chaque progres de la science. Dabord ce fut

aryooce
wan

SIADI0%M 2EowmIne
vn:mf L !
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ane fermentation opérée dans le sein de la terre an
milien du soufre, du nitre et du bitume : les vol-
cans artificiels de M. Léméry ne laissaient ancun
doute aux plus incrédules.

Salighac donna cette fonclion a la combinaison
d'un acide avec un alcali qui sé réunissaient par
des canaux différents ; ; et P'on éerivit , el le judi-
cieux critique Feyjoo n’hésita pas a dire que I'on
avait surpris la nature sur le fait.

Monet, Ethmuller, Valmont de Bomare , expli-
quérém la chaleur des eaux par la décomposition
des pyrites qui existeraient sur le trajet de ses
sources; et Lomet, si bon observateur de la na-
ture chercha aux environs de Baréges, quelles
‘taient les substances qui pouvaient jouer ce role.

Faute de mieux, il le donna aux roches dont la
pierre de corne fait Ja base, et qui sont fréquemment
teintes en vert, tant par les oxides de fer qu'elles
contiennent , que par un mélange de stéatite , de
terre verte, matrice des cristaux, et contenant de
pelites pyrites ferrugineuses; et comme ces pierres
se rencontrent en gr;mdﬁ bancs sur le versant do
pic d'Ayre, Lomet en conclut que les sources
thermales de Bareges ne pouvaient veniy que de ce
point,

Anjourd hui qur lon a étudié le refroidisse menl
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du globe, que 'on comnait la canse des vo]cans et

que l'on a constaté d'une maniére positive que la

température , dans le sein de la térre, croit pro-

portionnellement avee la profondeur &hqut-,lle on
s'enfonce, le phcnomene des eaux thermales doit

étre regardé comme une conﬁrmation de tontes

ces découvertes.

Des observations hombreusea et des caleuls
rigonreux * sur cet aceroissement de la tempéra-
ture dans le sein dela terre, nous ayant appris
que la profondenr moyenne 4 laquelle T'ean doit
¢ trouver & T'éat &ébullition est de 2,250
métres (une demi-lieve de 25 an t}egné’), que
dans le voisiuage des volcans et dans la z6ne
sur laquelle on a remarqué que les mouve-
ments convulsifs du globe étaient les plus fré-

v

* Ce fut Gcm;mur, qui eu 1740 eutr evit celle Im, qui
a été mnﬁrmée par un grand nombre da savants, et sur-
tout les c:pérwnws de Cordic: % qne jé cite avec
d’ miint plus de plaisic que ce savant a fajt de nom-
breuses l'&herches sur 16 Pyrénées , ot qui, par son
mal mgt Avee 1a fille dun des derniers inspectenrs des

caux de Bavéges, le considére comme un de ses éu-
tants.
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quents et les plus terriblés , V'écoroe de la terre
paraissant moins ¢paisse , cette _pmfd)n'denr doit
¢tre encore beaucoup moins considérable , on pent
donner pour cause de la température d'une source
thermale simple, la profondeur de lagquelle ceute
source arrive a la surface du globe. Une partie
des substances que les eanx thermales contien-
nent étant analogues a celles qui s'exhalent des
cratéres pendant ou apres les éruptions volcani-
ques, doivent provenir d'un réservoir commuim.
Ces vapeurs venant & sortir par des fissures dn
globe , pourraient bien échauffer & lear passage
des eaux fournies par les mémes canses qui
alimentent les sources ordinaires; les aunires
agents qui se trouvent dans ces eaux parais-
cent provenir de ¥ décomposition des matiéres
placées dans les cananx qu'elles ont a parcourir
et saffisent pour occasioner Valteration et le
remplaccmaﬁt de certalns prmmpe-: par d'antres
nouvmx MG % 05, -3

- Cette manlére d’emimiger Jes sources u;emtales
peat seule expliquer d'une manicre satisfaisante la
permaneice de ces sources ; lenr tempeérature inva-
viable ef Ta singnliére natdre de eerlains pﬂncipo-a
qu'elles contiennent,

Pour la direction dans Jaquelle elles arrivent
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i Baréges , nous pensons, quapres avoir surgi
de bas en haut, elles n'en pguvent suivre d'autre
que celles des roches d'oti on les yoit sortir
mais cependant pas assez prés de la sarface du
sol pour que Lomet n'ait pas trop exagéré le
danger des irrigations dans les prairies qui se
trouvent au-dessus des bains. :

ETALLISSEMENT THERMAL.

: /

Considéré comme monument thermal, |'établis-
sement de Baréges est au-dessous de la plupart de
ceux des Pyrénées ; envisagé sous le point de vue
médical , il est loin de 'état on les connaissances
actuelles auraient pu I'élever ; considéré adminis-
trativement , il est dans un état de barbarie qui
semble repousser toutes les améliorations que I'on
voudrait y apporter. Pour le moment, nous ne
fevons qu'examiner son état actuel sous le rapport
deses constructions. SIS

Une série de cabinets s'ouyrant sur une galerie,
inierrompue par une plus ancicnne construction
que F'on a cherché & accorder avec les nouvelles .
forme la plus grande partie de 'établissement des
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bains. Cette galerie soutenue par dix-huit arcades
enn marbre non poli serait appropriée 4 Pusage an-
(quel on I'a destinée (la promenade des malades
pendant les jours pluvieux ou trop chauds, en bu-
vant leur ean ou en attendant leur bain ) , sans les
inégalités que T'on y a laissé subsister, ou méme
que I'on a créés a plaisic en la construisant. Pour
réparer cette faute , il ne s'agit que de faire dispa-
raitre les trois escaliers en nivelant le gol, ou en les
remplacant par une pente douce. e
Cette galerie devait étre couronnée par une
plate-forme de plain-pied avec la montagne, et
servir de belvéder et de liew de repos pour
les baigneurs ; on a craint 'accumulation des nei-
ges, leur poids, letrs infiltrations, et cette terrasse
a ¢té remplacée par un toit bas, qui sans présenter
lestnémes agréments, n'enlevait cependant rien i la
solidité et i larégularité de cet édifice. Plus tard, la
tendance de I'époque @ établir partout des mo-
numents religienx et la méchanceté se sont réunies
pour enfanter un projet qui pit masquer le pavil-
lon militaire, et en assurer la destruction par la
privation d'air et de lumiére ; ainsi s’est élevée une
chapelle a pleing murs, lourde, en pierres brutes ,
sur une galerie légére en marbre blanc, ouverte
par des arcades nombreuses et soulenue par lears
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cintresdélicats, Le poids de cette nouvelle constrye-
tion a fait éclater leurs angles , déjeter une partie
des pilastres dont la force wavait pas été calculée
de mani¢re a porter une charge semiblable. Les
choses en étaient 1a lors de la chute du dernier
gouvernement, L'administration nouvelle n'a pas
osé y placer-les derniersimatériaux et disposer cet
cdifice pour T'usage anquel il était destiné , mais
clle 0'a pas renié les faits d’'une administration
ignorante et dilapidatrice, en jetant & bas cette
misérable construction. Fidéle i son systéme de
demi-moyens, elle s'est hornée d la couvrir le plus
Iégirement possible , i la fermer, et cet édifice s'¢-
léve encore , sans usage il est vrai ; mais triste mo.
nument du concours malheurenx d'un conseil de
la vallée avenglé sur ses propres intéréts, d'un ad-
ministratenr plus oceupé 4 flatter les idées dn pou-
voir qu'i veiller aux intéréts de ses administrds set
d'un gouvernement qui w'ose prendre ‘une déter-
mination et semble attendre une main ferme pour
mettre chaque chose 4 la place qu'elle doit oc-
chiper. sy

Clest sous cette méme administration de M. de
la Rowziére, que fut conguie et exéoutée I'henreuse
idée d'établiv & Baréges un cimetiere o personne
n'a €L¢ et ne seva enterré, puisque ¢ petit nombre
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des malades qui meurent pendant la saison ont be-
soin d’étre transportés i la paroisse voisine pour'y
recevoir les derniers secours de la religion. Ce ci-
metiere , placé i avant-garde de Bareges, est dis—
posé de maniére quon le'voit de tous les points de
la rue, et ressemble, comme le dit M. Lonchamp, i
un poteau sur lequel on aurait gravé cette inscrip-
tion : Qui que tu s0is, espérance 'a conduit a Ba-
reges , la mort £y retiendra. Clest i la méme épo-
que que Pargent de la vallée fut employé a élever a
Saint-Sauveur denx colonnes monumentales pour
deux princesses, tandis que Yon réclamait quelques
améliorations nécessaires pour Baréges, et que I'é-
tablissement de Saint-Sauveur tombait en ruines.
Tai cru cette petite digression nécessaire dans un
temps ot il faut considérer les personnes daprés
leurs mérites, en attendant que Y'on puisse rétri-
buer chacun selon ses ceuvres. s

La plus grande partie des bains est masquée par
1e pavillon militaire qui les rend sombres et humi-
des; les piscines sont placées devant V'autre partie,
de mafiidre que cet établissement, quoique consi-
dérable, et presque caché par les ‘édifices qui l'en-
tourent, écrasent, et en rendent les abords désa-
gréables,

Espérons que la vallée delairée sur ses intéréts .
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rendra a cetédifice sa forme premicere en le déchar-
geant d'unc masse qui menace de I'ensevelic sous
ses ruines ; espérons du concours amical de denx
administrations qui ont besoin de se préter un
secours mutuel, la destruction du pavillon qui le
masque, et qu'a la place d'une ruelle étroite , sans
issue, remplie d'immondices , on verra régner de-
vant les bains une terrasse unie et une double
rangée d’arbres propre a offrir aux baignenrs une
promenade facile et un ombrage agréable pendant
les chaleurs de I'été.

Les cabinets de bains ainsi que les baignoires
sont au nombre de seize. La température de ces
différents bains et leurs propriétés varient comme
celles des sources qui les alimentent; elles peuvent
¢tre modifiées on sont invariables selon qu'ils re-
coivent de I'eau d’une seule ou de deux sources
différentes. Les demandes adressées  ce sujet par
les malades se répctentm fréquemment , qu'il est
indispensable d'indiquer ici toutes les variétés que
présentent ces différents bains.

Les numéros 1, 2 et 3, nommés bains de lu
Chapelle , recoivent leur ean de la sourcede ce
nom ; latempérature du bain préparé est de 24"
Réaumur,

Le n” 4 était alimenté par la source de Jahan
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qui a é1é perdue. Quoiqu'il recoive encore un filet
d’ean de la source de laChapelle, il est anjourd'hui
sans usage. :

Les n™ 5 e1 6 appelés bains neufs , sont i 29”.
Lasource deces bains est peuabondante et ne peut
gnére fournir plus de dix-huit bains par jour; le
1’ 6 sur-tout ayant sa prise d’eau plus élevée que
le n° 5 nanque trés souvent d'eau lorsque ces deux
baignoires sont en activité. Il ne s'agirait que de
donner anx denx robinets le méme niveau pour
que ce bain fat employé plus utilement; on évite-
«rait en méme temps les plaintes continuelles de
la part des malades placés i ce bain et obligés d’at-
tendre souvent plusienrs heures, ouméme de s'en
retourner sans avoir pu se baigner. ]

Les n™ 7 et 8, bains de ‘P'éentrée regoivent de
Peau de la source dece nom & 3o0°. llsont en outre
un robinet d’ean a4 24° venant de la source de la
Chapelle , de maniére que leur température peut-
Mre variée de 23 4 30, ce qui les rend trés com-
modes. - : :

“Les n™ g, 10 et 11, bains du jfond , ont leur
source a 27"

Les n” 12, 13, 14 et x5 regoivent leur eaun de
Ja source Polard , dont ils portent le nom. Un se~
cond robinet leur fournit de V'ean de la source
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Dacten s qui permet de - varier lenr tempéra-
ture de 26 i 29°, et:en vend Fusage trés agréable.
Le n®16, bain Daciew, est i une température
de 25°. Tous ces cabinets ont des baignoires en
marbre. La conductibilité de cette matiére pour le
calorique fait perdre rapidement la chaleur du
bain, de maniére que , préparé, la température de

la source a baissé de pres de deux degrés, *

- W serait 4 désirer que les bains les mojns chauds
eussent des baignoires en bois; la chaleur de P'ean
se conserverait plus long-temps, et I'on éviterait
le renouyellement fréquent d'un liquide que Pon.
ne saurait trop mémager. .o

Un carrelage et un plafond en marhre rendent
ces cabinets trés froids, et il devient indispensable
de s'envelopper immédiatement en sortant du
bain dans une chemise de flanelle,

- La plupart_des robinets ferment mal et laissent
¢chapper 1'ean malgré les tampons en bois et les
chiffons dont ils sont. entourés, les soupapes du
fond sont remplacées par des bondons en bois qui
fe ferment pas exactement et laissent souyent les
malades i sec au milieu de leur baignoire, *
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PISCINES.

Les peuples anciens, et méme jusqu'a des temps
modernes assez rapprochés de nous, ne faisaient
guere usage que des bains de piscine , leurs
bains particuliers méme ¢taient de véritables pis-
cines. Une délicatesse exagérée a multiplié les bai-
gnoives , mais l'art de guérir y a perdu dans beau-
coup de cas; comment, en effet, remplacer la
température égale d'une masse d'ean, comme celle
qui remplit une piscine, par un bain particulier
qui se refroidit rapidement, et dans lequel on
éprouve , malgré les plus grandes précantions, des
alternatives inévitables de trop chand ou de trop
froid? comment obtenir dans un cabinet une at-
mosphere de vapeur pénétrant facilement la pean
avant et pendant 'immersion , et continuant aen-
tretenir une douce transpiration i la sortic du
bain, comme cela arrive & la piscine ? Comment
exéenter dans une baignoire étreite des mouye-
ments rendus plus faciles dans une piscine par une
masse d'eau qui supporte déji 4 moitié le corps et
laisse un espace convenable au jen libre de tous les
membres, ,

Les piscines établies par Moissﬂ rénnissent tous
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ces avantages : chaleur égale du bain, tempéra-
ture extérieure dout,c, vapeur concentrée sous
une voute qui ne la laisse point échapper. Trois
* degrés on gradms régnant dans toute son étendue,
servent de siége et permettent de prendre un bain
entier, un demi-bain, ou d'y plonger senlement
les extrémités, selon le besoin du malade, tandis
que le reste du corps, enveloppé par une atmos-
phére de vapeur, ne court aucun risque d'éprou-
ver un refroidissement qui serait inévitable dans
un bain particulier *. :

L'une de ces piscines, dite de Charité , est attri-
buée nominativement anx pauvres, en fayeur des-
quels elle a été fondée. Elle €alimente du superflu

* Chaque piscine 4 3 métres 66 centimétres sur ¢ m.
92 cent. de largeur. La hanteur de l'ean jusqu’an cou-
duit de trop-plein est de o m. 78 cent. , deux degrés en
vétrécissent la capacité totale qui est de 3,36 mitres
cubes. Il faut encore en retrancher le yolume d’eau que
vemplacent douze baigneurs , c’est-d-dire & peu prés
0,60, ce qui donne 2,73 pour la quantité d"eau néces-
saire & vemplir ce bain. L'écoulement total du ligquide
pour la piscine militaive est de 0,93, par minute ce qui
donue & peu prés deux heures pour le temps moven
niécessaire A son remplissage.
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des différents réservoirs , du trop=plein des bai-
gnoires et des eaux provenant des donches et dela
buvette , &a température varie de 27 a 29", selon
que Peaw vient directement des Téservoirs ;- on
qu'elle est fournie par les trop=pleins. 8ve s

La seconde piscine appartient au service mlh-
taire ; elle recoit , en partie, les mémes eanx que la
précédente , mais elle a en outre un réservoir par-
ticulier qui lui fournit un filet d'ean assez abon-
dant pour maintenir: htetnpemturc de ce bain a
une moyenne de 30", i peu prés deux degrds an-
dessus de celle de Lhante Cest gans doute @ ce
degré de chaledr constante , & une atmosphere de
vapeur de 25°, dans’ lequel le corps se trouve
plongé, qu'il faut attribuer les guérisons nom-
brenses qui €'y sont opérés depuis son établisse-
ment 5 et la réputation dont elle jonit de posséder
des qualités sapérienres o tous les autres bains.
Quoique cette piscine soit destinée spécialement
aux militaires, la bienveillance du gouvernement
a vouln que les henres qui ne seraient pas: en-
ployées pussent étre utilisées en faveur des ma-
lades civils qui en demanderaient Fantorisation du
médecin ou du chirnrgien en chef delhapital.

‘Celtte piscine ne laisserait rign a désiver si lesan-
ciennes baignoires , enfoneées dans Je. sol et

5



66 ESSAY SUR BAREGES.

placées a coté d'elle , étaient converties, 'ine en
une douche que I'on pourrait prendre en sortant
ou au milien du bain , Fantre en un cabinet destiné
an massage et aux frictions qui s'allient avec tant
d’avantages a 'usage des bains.

’ DOUCHES.

‘On donne le nom de douche & une colonne de
liquide d'un certain diamétre qui vient frapper
avec une vitesse déterminée une partic quelcon-
qu'o du corps. D'apreés cette définition , est-il per-
mis d’appeler ainsi 1'eau qui 8'échappe sans impul-
sion d'nn réservoir a peine élevé de quelques pieds
ati~dessus du sol. Cette espéce d’affusion a cepen- -
dant produit des effets assez surprenants, pour que
I'on puisse en attendre encore de plus grands d'un
‘gystéme de douche fondé sur les lois de 'hydran-
Jique et administrées d'apres les prmclpes d'une
‘médecine rationnelle. -

‘Deunx douches existent a Bareges: celle dn Zam-
bour et celle du Fond. La premiere est la seule
employée; mpen de foroe de la seconde ne mérite

pas que I'on en fassg mention autrement que pour
mémoire.
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Celle du Tambour est douée d'une prodigiense
activité, non comme douche véritable, mais comnme
bain de vapeur ; aussi est-clle essentiellernent utile
Jorsque Vaffection quel'on a a combattre demande
la réunion de la donche et du bain de vapenr.”Ap-
pliquée comme médication géndérale, ses effets ne
sont jamais indifférents ; mais s'il sagit d'une affec-
tion Jocale, il fant toujours s'assurer d’avance que
le reste de I'économie pourra la supporter, ou bien
on sera exposé a des accidents d'autant plus graves,
qwaun milien des torrents de vapeurs dévelop-
pées par I'eau qui coule brilante sur tontes les
parties du corps , il est tres fagile de perdre la téie,
el que n'ayant pErsonne POur venir i son secours,
on serait exposé i de graves accidents, Chague an-
née plusienrs malades sont ainsi trouveés sans con-
naissance par ceux qui viennent les remplacer a la
douche, et I'on pourrait citer plusieurs cas d’apo-
plexie qui ont é1é déterminés par ceite cause,
De nombrenses observations sup I'état actuel de
la source desdonches m’ont conduit i nn projet
dont Yexécution offrirait le double avantage de
rendre les douches de Bareges d'une application
plus facile, plus utile et plus gencérale, el de multi-
plier lenr nombre. La vallée verra en méme temps.
Vintérét qu'elle pourrait retirer des avances né-
5*
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cessaires pour arriver anx résultats que je vaisin-
diquer. '

La source du Twmbour, qui alimente lés deux
douches et 1a buvette, fournit a5 litres d’ean par
minute. Lorsque I'écoulement de cette cau est ar-
rété, elle Lacenmule dans son réservoir, d'abord
dssez, rapidement, puis trés lentement et tou-
jours dans une proportion bien inférieure & son
éeonlement ordinaire, puisqu’an bout d'une demi-
heure Ja quantité surabondante d’ean ne g'éleve
qu'a 550 litres an lieu de 1,700 qu'aurait fourni
cette source s elle eiit en son éconlement ordi-
naire. Passé cette limite , eau naugmente plis et
s quantité reste stationnaire dans le réservoir.

De ce fait bien constaté par des expériences
nombrenses, on peut conclure : T

:"Qu'u se i‘ait une pf-.ﬂe' de liquide trés consi-
dérable tontes les fois que cette source est en repos.

2" Que la hanteur 4 laquelle on a foreé cette
source 4 s'élever la rend moins abondante que si
elle avait son nivean beaucoup plus bas.

3* Quie si, parun moyen queleonque, on élevait
cette ean dans un antre bassin a mesure qu'elle ar-
rive, on angmenterait considérablement son écou-

tement.
“ 11 est du ressort d'un ingénieur de déterminer le



POY CHES. to
mécanisme le plus convenable pour ¢lever cette
ean , la (,apacne nécessaive au réseryoir destiné a
la contenir, et les moyens les plus propreb a lui
CONSErver son calonque.

Cette eau ainsi éleyée serait divisée de manicre i
former troi¢ douches d'égal volume, mais dont
un appareil additionnel augmenterait on dimi-
nuerait la force a volonté. Le local serait digposé
de maniére a favoriser lenr application sur les
différentes parties du corps le laissant exposé
la vapeur qu'elles développent, ou en évitant son
action lorsqu’elle pourrait devenir nuisible ; elles
communiqueraient ayec le plus grand nombre pos-
sible de cabinets de bains pour periaetire de rece-
voir deux actions qui, réunies, p:‘oduisml les effets
les plus avantageux ; il serait établid coté de chague
douche denx cabinets échauffés et disposés de ma-
niere & ce que 'on pit 'habiller ou se déshabillex
d'une maniére commode et sans ére exposé i une
vapeur qui pénétre les vétements, ou i un froid
qui peut répercuter d'une maniere mortelle une
transpiration développée avec tant de force.

Au liou d’une demi-heure que 'on accorde pour
se déshabiller et trainer péniblement son corpssous
un yobinet qui ne change pas de place, et se vétir,
on n'aurait qu'un quart d’heure, mais pendant tout
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ce temps , on vecevrait commodément la eolonne
de liquide sur un lit sanglé, an moyen d'une al-
longe flexible, et d*une hauteur favorable a Paction
des eaux: le baigneur qui serait chargé de la diriger
serait Ii pour prévenir les accidents qui pourraient
arriver et aider i les combattre 8'ils avaient lien.

Par ce moyen, au lien de g6 douches que I'on
pent administrer actuellement , et dont moitié n’est
~ pas employée , i cause du peu de force de la dou-
che dun Fond, on pourrait avoir 192 douches,
¢'est=i-dire le double, et beaucoup plus actives.
Au lien de vingt-quatre heures employées sans in-
terruption, on aurait deux repos de quatre heures
chacun pendant les instants les moins commodes
du jour et de la nuit, qui seraient employés &
monter 'cau dans les réservoirs. L'administration
militaire possédait une de ces douches, que I'on
pourrait placera c6té de sa piscineetI'établisserent
ayant deux douches en pleine activité, pourrait
consacrer quelques henres aux panvres qui en ont
é1é privés jusqu'a ce jour *,

* Un passage de Poumier potterait & croive qu'il
avait en 183, époque  laquelle son ouveage a été pu-
bli¢, ou, du moing, de 1772 & 93, temps qu'il & passé sur
les lieux, une pompe placée & lagrande douche, qui en
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BUVETTE. .

La derniere chose dont il nous reste & parler est
la Buvette : cette eau est fournie par la source du
Tambour. Dans le trajet qu'elle parcourt, elle a
perdu phus d'un degré de température , pent-étre
méme déji quelques-unes de ses propriétés essen-
tielles, qui I'a rendu moins aromatique , moins
agréable et moins facile 4 digérer que celle prise
di:mctement a la source du Tambonr Les travaux
a faire aux douches pourraient sapplique:- 4 une
disposition plus favorable de la buvette.

ADMINISTRATION DE L ETABLISSEMENT .

Lorsque I'on réfléchit sur le but que doit s pro*
poser un gouvernement dans I'administration d'un

fournissait deux autres poar. les baius. Secondat parle
positivement de cing donchea existant en !';50 et qu'il
désigneainsi

Douche temp. du hain du fond. 3 09° 3/4 dg Fareoheith.
Douche chaude du bain du £, & 1110 1/4
Douche da bain de Pentrée, 111°1/2
Douche tempérée daban royal, 1117 1/4
Douche chaude du baio royal, 172° 3/4
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établissement destiné an soulagement des infirmi-
tés humaines , on s'étonne des moyens par lesquels
il tend ay parvenlr et 'on serait presque lcnu. de
croire que le bien-étre des peuples est ton_|ours la
derniére pensée qui dirige ses actions.

La plupart des établissements thermaux sont
aussi éloigriés que possible de I'état de perfection-
nement ot ils pourraient rendre tous les services
quel'on doit en attendre, sur-tout i on les envisage
relativement a la classe pen opulente da la société,
car F'argent du riche donne toujours a ce dernier
les moyens' d’obtenir des secours quil faut qu'un
gouvernement paternel sache offrir 4 pen de frais
aux classes qui ne peuvent y pourvoir elles-mémes.
Clest sur-tout 4 Baréges que I'on est frappé, non-
seulement de cet oubli du peuple, mais encore
des moyens qu'une gestion anti - sociale emploie
pour lui faire perdre peu 4 peu les avantages
(u'avaient préparés i cette classe quelques per-
sonnes que le pays compte parmi les hommes qui
ont bien mérité de 'humanité.

N qus allons entrer dans quelques considérations
générales sur les bases vicieuses qui s'opposent
au principe d'humanité qui deyrait toujours entrer
en premiere ligne pour U'administration des bains.

Un établissement destiné an teaitement des ma-
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lades ne saurait étre considéré comme une ferme
qlic I'on exploite toujours de maniére i en retirer
le plus grand bénéfice possible ; des idées plus
¢levées devraient diriger les administrateurs appe-
Iés i prononcer sur un objet anssi délicat. Nous
allons montrer ce qui résulte d'une amodiation
aux encheres : nous ne ferons malheureusement
pas de suppositions; c'est ce qui se passe depuis
long - temps i Baréges que nous allons décrire.

- Une compagnie , sous la raison nominale d’un
de ses membres, devient adjudicatrice des eanx
dun prix qui rend presque impossible tout béné-
fice 1égal; mais on compte sur la tolérance. Di-
verses causes fonl presque toujours porter cette
ferme & un prix trop élevé ; les rivalités des sociétés
entre elles et la jalousie de toutes contre 'é-
tranger qui voudrait entrer en coneurrence avee
elles. De ce prix excessif, auquel monte le plus
souvent la ferme , dérive le pressurage de la bourse
de I'étranger; de li, le barbare rangonnement du
pauyre , pour combler un déficit que gest erensé
Fentétement mal placé de ces montagnards. Sil'on
veut se plaindre de la violation journaliere du
cahier des charges, ceux qui sont préposés pour
le faire exéeuter sont les premiers d vous dire : ils
perdent sur lenr ferme; ils perdent sur leur ferme



74 ESSAI SUR BAREGES.

répond=-on, quand on ¢'indigne 4 lavnedes malades
entassés, hors de nombre, dans une piscine, dite
de charité, pour faire monter a six francs et méme
jusqu’a dix, une location qu'une administration
tutélaire a positivement défendu d'élever jamais
au-dessus de trois francs par heure! ils perdent &
leur ferme , ose~t-on répondre, quand l'indigna-
tion publique signale une rétribution pour le prix -
d’une douche prélevée sur des malheureux rece-
vant cinq francs par semaine de la eharité publique!
Que I'on ne croie pas que je m'amuse a tracer des
tableaux exagérés; c'est 'expression des faits qui se
sont passésen 1831 dans cet établisserent. Espé-
rons que towt ira mienx ; mais il n'en est pas moins
vrai qu'il est bien malheureux que des choses sem-
blables soient possibles, qu'elles soient arrivdes, et
qu'elles puissent encore se renouveler. -

- Cesystéme d’amodiation devient encored’autant
plus funeste , que le bail & ferme est moins long ;
lavant-dernier était de trois ans. Que pent-on at~
tendre de fermiers qui, trouvant tout en désordre
la premiére année, ne font, al'instant d'entrer en,
jonissance , que les réparations d'urgence; qui
tichent de récolter pendant la seconde, et qui
s'embarrassent fort peu de I'dtat dans lequel ils
laisseront I'établissement aprés la troisime , et si
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par une thauvaise gestion', ils détrnisent des
germes de prospérité qui ne sont rien pour enx.

Que sera-ce, si cette ferme, au lien d’étre adju~
gée pour trois ans, ne l'est que pour une seule
comme elle Pa été en 1824, comme elle 1'était en-
core année derniére ? Quattendre d'un adjudica-
taire sans aucune connaissance de 'administration
des baing , entrant dans une charge semblable
pour si peu de temps? En 1831, cet adjudicataire
était un marchand de Luz, les années snivantes ,
c'était un forgeron. Mais e réglement veut qu'il y
ait un régissenr? sans doute ce serait une garantie,
si ce régissenr n’était pas seulement fictif; c'est sur
les h&nﬂm que retombent tous les soins du ser-
vice; et quel service attendre de ces baigneurs, gens
honnétes, mais grossiers, souvent infirmes, qui
ne passent i ces fonctions délicates quaprés avoir
fait pendant long-temps le métier de porteur, ef i
un dge ou il est impossible qu'ils puissent se former
anx goins qu’exigent des malades , qu'ils ne savent
ni essuyer, ni aider dans ancun de Teurs besoins |
ce qui rend ainsi impossibles les secours que I'on
devrait pouvoir exiger d'enx?

Quelle différence si la vallée propriétaire jonis-
sait, par on administratenr intelligent | du revenno
des eaux; alors, éclairée sur ses intéréts, elle ne
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sacrifierait pas au présent un futur qui n'existe
pas pour un fermier ; chaque année verrait faire
des améliorations que ne penvent entreprendre des
NS sans connaissance, limités par le temps, in-
certains sur un bénéfice douteux, et wemblant
pour des pertes qu'il leur importe d'éviter par tous
les moyens possibles.

Clest avec une profonde connaissance de 1'état
des choses » que jose dire qu'une gestion sous les
ordres directs du chef de I'administration de I'ar-
rondissement, et sous la surveillance commune de
linspecteur des eaux et des chefs de service de

I'hédpital, peat seule faire sortiv Baréges delorniere
dans laquelle I'ont fait tomber , malgré I'infense

supériorité de ses eaux, les vices nombreux dont j je
nepeux que signaler Ja cause, et rendre i ses eanx

le rang qu'elles doivent occuper parmi celles des
Pyréndes,

Il faut dire la chosc ce n'est quen expropriam
la vallée que I'on retirera Baréges de I'état désas-
treux on il se trouve. Bourbonne ne doit le dé-
veloppement qu'a pris son établissement thermal
qua cette mesure du gouyernement.

En attendant que Yon prenne ce parti, anquel
on ne peut manquer d'étre amené par la force des
abus, je rapporterai ici le réglement et une partie
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du cahier des charges qui régissent cet éablisse-
ment; jy joindrai quelques observations que j'ai
cru devoir adresser & M. le préfet des Hautes-
Pyrénées, persuadé que la publicité est le seul
moyen de faire cesser les abus, et que les rapports
atteignent rarement ce but, parce qu'on ne les lit
pas et qu'ils restent enfouis dans un carton.

TARIF ET REGLEMENT
DES - EAUX THERMALES DE BAREGES,

Le Prérer du département des Hautes-Pyré-
nées, Chevalier de YOrdre royal de la Légion-
dhonnenr, bl v !

Vu Pordonnance royale du 18 juin 1823, et les
anciens réglemens; ' '

Le médecin inspecteur, le Maire de Luz , et'le
Sous-Préfet du 3™ arrondissement, entendus 3

Annire les Tarif et Réglement ci-aprés, pour

“Observations sur ce Réglement.

* Pourquoi aucun des membres de 'administration
militaive, qui posséde comme la vallée et doit étre con-
sultée aussi bien qu'elle sur des intérots qui leur sont
communs. ~
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les eaux , bains et douches de. I'établisseinent ther-
mal de Bareges : iy

Y : TARIF.

w8 da bowson aux diverses smnmes est gra—
tuite.

§ 2. L_e.pl'ix de la grande bouteille d'eau
quon exporte, est de vingt-cing centimes , dont
cing pour remplissage , bouchonnage , goudron-
nage , ci 25 c.

§ 3. Le prix de la petite bouteille , de quinze
centimes, dont cinq pour le remplissage, bou-
chonnggg, ete., e 15 e,

S 4. On cuter_ld par grandes bouteilles , toutes
celles qui ont une contenance de 34 de litre
(vulgairement appelées de Bordeauw,) on wne
contenance plus forte, jusques et y compris denx
litres. On: enténd, par petites. bouteilles, toutes
celles dont la contenance est moindre de 314 de
litre. : '

§ 5. Le prix du litre d'eau qu'on exporte en
vadsseany , est de dix ﬂ,ntlmcs, dont denx pour le
l't'mp“uaga etc. du vaissean *, ci 10C.

™

*§2,3, feth, La latitude est un pmpinda: le méme
prix pour trois quarts de litre ou pour deuy ! pourquo;
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«§ 6. Les expéditions d'eaux minérales hors de
la ‘commune ne peuvent avoir lieu que selon la
loi, sous la surveillance de l'Inspecteur. Les
envois seront accompagnés d'un certificat” d'o-
rigine déliveé par lui; ce certificat constatera les
quantités expédiées, la daté de Vexpédition; la
maniére dont les yases ou bouteilles ont été scellés
au moment méme ou Yeau a été prise a la source.
§ 7. Le prix d'un bain ou douche est de un
§ 8. On donne le méme prix de la quantité
d'ean qu'on fait puiser et transporter pour garnir
une baignoire dans une maison particulicre,, ¢i 1 f.

ne pas exprimer ﬁn"pi-fx mqyen: 20 centimes, par exem-
ple pour chaque litre? Cette disposition serait avanta-
geuse & la vallée et aux malades. A la vallée, parce que
ta plus grande partie de 'ean exportée U'est en doubles
litres ; anx malades, paree que, arrivée dans les lienx de
dépdt, cette cau est transvasée dans des bouteilles de
moindre contenance, avec une perte préjudiciable de ses
principes constitutifs, La méme observation est appli-
cable & Veau transportée en vaisseaux, el par cette raison
je la fx erais au méme prix et j'acmrderais méme
une prime de 5 franes par cent bouteilles exportées en

verre , et aucune pour celle exportée d’une myre ma-
niére, .
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§ 9 bses quantités inférieures prises et transpor-
tées pour des bains parliels sout payees en pro-
portion.

§ 10. Le fermier doit laisser balgner , dans la
piscine et dans toutes les baignoires, aux heures
vacantes, les malades pen aisés au prix que ceux-ci
peuvent payer.

§ 11. Les habitants ‘de la vallec de Bareges se
baignent gratuitement. ‘

- § 12. Les contestations entre le Fermier et les
malades peu aisés, sur le prix_que ces derniers
doivent payer leur bain, sont jugées par M. le
Médenlg inanmMnr, le Commisaalre de police
entendu.

§ 13. Les pauvres continueront i se baigner
gratuitement dans la grande piacine constrniu:
pour eux. ;

S 14 Quel qm son la npmbrc des malades
I.ellni.s dans la méme piscine, le Fermier n'en
peut exiger une somme cumulative exeédant trois
franes par heure. 11 lui est interdit d'y faire baigner
phn de douze maladvs ensemble

*§ 10,02, 03 et 14, Qulentend-on par malades peu
aisés? quel est le prix qu'ils peuvent payer ? qu’entend-

on par pauvee? quelles sont les heures vacantes & la
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_§15. En sus du prix des bains et douches , on
paie vingt centimes aux ‘baignewrs et baigneuses

piscined En wule\rant ces tLueslllqu, op ena klggﬁ la sqln-
tion & Parbitrgire des personngs quwqugb*(mlﬂu

ressées b Jes résqudre (ung; paniére, défayoriblo, pux
majader- Ly dntirens. dont teaitant ses axtigles tauchens
de trop prés les fermiers et les malades, pour qu'il ne soi
RAY, mduewﬂﬁdﬂww une interprétation. qui

m&:l‘““ donney.

J' mlﬂw sur h de ces m
quil est de notoriété pul:l:que que Ton a exigé d'un
grand nombre de malades 10, 15 et ]néme 20 sous par
batl}‘k‘e‘_}‘ -cﬁ’f ﬂm % ll ont P‘Fé que_ 5 sous m“g, n;pf H’"

.Je puis certifier

qucw t sﬂ:qon ﬁ'z‘ pas eu une seule
heure daus Ia pucme quf um ra phﬂéphp dm:wn

somme. J "ai éﬁiendu soutenir q r[ae, d'aprén le reglemeut,
il n’y avait que trois wnalddes & la piscine , on pourrait
exiger de chacun d"eux un franc par bain ; on prévoit ce

que I'on péﬁt‘ﬁ:re avee uha n&fﬂli Wm ¢

hseu]emiére de e dmmlé
et-ceux des"formiers serdit”de diviser los vingt-quatre

heures d'aprés lewr commodité; le nombre des person-
nes admises & Iy piscine, et le prix des bains, en trois
d!% - ' ol sidranageib omAn ab-Je "
~Pour les personnes jouissant dlune. cortaine. ajsance
6
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qui, en retour, fournissent a leurs frais le chanf-
fage dulinge, ¢ci 7 20 ¢,

Pour les gens peu fortunés,

Enfin pour les pauvres. :

Une subdivision de chacune de ces classes en séries
daprés le genre de maladie, irait au-devant des exi-
gences des malades les plus délicats et débarrasseraient
les médecins de V'ennui de réclamations fatigantes, aux-
quelles il ne peatsouvent fuire droit sans blesser d’autres
susceptibilités,

: 1> de 44 6, affections peu ap-
1" classe & 50 c. aparentes.

1o personnes. ) 90 de 6a 8, blessures , tumeurs.

3% de 84 10, maladiesde la pean.
. [ 1° deiod 1. idem.
2" classe, gratui.. R S s Ty

N pnrting, [ 3 de 44 6.  idem.

3 de 64 75, nétoyage obligé de
la piscine,

3* classe & 35 c. ; 1° de 74 9. idem,

PR O o X TR idem.

3% deraa 3. idem.
de 3 & 4, nétoyage obligé dé la
piscine.
11 est de ultnu indispensable de fixer un prix pour les
bains que les vacances de place permettraient d'accorder
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§ 16. Si{'on pourvoil soi-ménie au chauffage
de son linge , on ne donne aux baigneurs et bai-
gneuses que dix centimes *, ci. 1o c.

i la piscine militaire, & de vieux serviteurs en retraite
ou 4 d’autres personnes. L'on pourrait I'établir i 60 c.
pour les heures des officiers, et & 30 pour celles des
soldats. Cest ici le dieu de faire remarquer qu'il n'a ja-
mais été question de douches pour les pauvres que 1'on
a toujougs fait payer lorsqu’on leur en a accordé. Le ré-
glement se tait & cet égard et a regu l'année derniére une
interprétation qui leur est contraire; cependant, quand
un malade est autorisé & faire usage gratuit deseaux , cette
autorisation comprend nécessairement tout ce quiest né-
cessaire pour amener sa guérison. On pourrait leur ac-
corder quelques-unes des heures les plus incommodes de
la nuit , en attendanl que les améliorations que j'ai pré-
sentées permissent de leur, consacrer un temps plus long.

* § 15 et 16. Jusqu'i présent, le linge pour essuyer le
malade, le charbon propre i le chauffer et la chandelle
pour éelairer le bain , sont fournis par les filles des mai-
sons dans lesquelles chaque malade habite. Tl vésulte e
launeprivationde sommeil pour ces malheureuses et pour
Jes malades un bruit souyent trés incommode au chauffoir
et dans les environs desbains. Il setaitheaucoup plus dé-
cent et plus convenable, en atteuﬁanl que l'adminiwmion
puisse fournir le linge, que celui donné par les malades

6.-
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§ 17. Les porteurs recoivent vingt centimes , y
compris le loyer de la chaise, pour aller au bain ct
en revenir *, ci . 20 C.

§ 18. Ponr puiser et transporter dans les mai-
sons I'ean d'un bain, les porwurs onftrente centi-
mes**, ¢i, 3o ¢,
f&tmnm, mgnhon,mdmfdﬂhdgpm gu; lpfg:pml
plam dans une case particuliéve et, entretenir dans un
état convenable de propreté jusqu’a leur départ

*§ 17 Les chaises & porteur dont on se sert sont

d'une incominodité et d’up,o pesanteur qui demandent
mmwme, dans Vintérét des malades et des

*‘s 18 Vmsl. sous pour le prix del'eau pour un bain,
SIX sous pour son trassport! aprés cela, on pourrait
croire que l'on YA .vous fournir une lzq;umm pour
WW *wﬁhmt,tlnmulslcpaqqnm
lissement, q}logqf;;f&hqumu si, dans un
besoin urgent on peut s'en procurer une i Baréges au
prix « ‘de vingt sous par, bain. 11 est important que |'ad-
ministration soit pouryue de ({gux baignoires portatives
!ﬂgﬁnm, t;e dqux bains t!;: siége, deux de bras et deux

de gnpdg dont on  pourrait ﬂxler a Iocatlon de la maniére
mnumlp .

1 IF‘C, 51:1!:
'  de siége, &b ¢;

Bains de pneds et de bras, 15 c.
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§ 19. Pour I'eau d'un demi-bain , quinze cen-
&

§ do. Polir les quantités au-dessous, sept cen-

§ 21. On ne portera leau thermale dans les mai-
sons particuliéres, pour bains ou douches, que sur
i certificat d'un médecin ou d'un officier de santé
constatant 1a nécessité, pour le malade , de se bai-
gner 4 domicile. En cas d'abus ou d'inconvénients
pour le séivice , le médecin inspecteur en peut li-
P g i e S Y

§ 23. Le baquetage ne pourra jamais s'effectuer
gqu'aux heures vacantes.

§ 23, La_piscine militaire reste expressément

*§ 21 et 22, Quels sont les abus ou les inconvénients
prévus par cet article? pourquoi cette faculté donnée a
Vinspecteur de limiter le nombre de ces bains? et com-
ment compter sur un service qui ne pourra ' effectuer
quaux heures vacantes? Cela signifie tout simplement
que si vousa’étes pas le malade de M. Pinspectedr vous
courez grand risque d'attendre indéfiniment votre bain
geénéral ou local, parce qu'il n'y dura point d'heure va-
cabite, oil que Mox tronvera qu'fl y a inconvénient dans
ce seryice. Ou bien si le malade est un privil'é'gié , mal-
heur @ la personne sans appui que Von ira, sans res
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consacrée aux officiers et soldats hospitalisés , qui
en jouiront gratuitement comme par le passé.

§ 24. Les cabinets de douches réservés aux offl-
ciers et soldats hospitalisés leur seront ouyents,, le.
soir, de midi a quatre heures; dansla nuit de mi-
nhit & quatre heures du matin.

§ 25. En outre, les militaires hospitalisés peu-
vent se baigner gratuitement » chaque jour, dans
toutes les baignoires de Pétablissement,, pendant
denx heures, le matin, de trois i cinq henres.

§ 26. Pareillement,, sont admis a 'usage gratuit
des eaux, pendant les heures affectées aux mili-
taires, les officiers ( le grade de capitaine inclus )
et les soldats en activité de service non hospitali-

sés, portenrs d'ordres et de congés de convales-
cence,

4
LS

pect , tourmenter dnu sa dom.he pour y chercher une
eau qui alops sera regardée comme nécessaire.

Ne vaudrait-il pas mieux fixer une heure pour ce ser-
vice, de onze & midi , par exemple , & une deg. douches et
4 un bain pen employé, le n* 1. Cette heure aurdit
double avantage d" étre peu nuisible au service ovdinaire
et de sépaver par pn “intervalle les heures civiles et les
heures militaives i la douche, ce qui éviterait les rappro-
chements qui ne sont pas tonjours sans incony énient.
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REGLEMENT.

AnticLe preMiER. Le Régisseur est chargé d'un,
registre public, sur lequel tout malade venu a
Bareéges et désirant se baigner, a heure fixe, s'ins-
crit lui-méme, ou par un tiers, pour faire con-
naitre le bain douche'ou piscine, dont il veut
faire nsage..

Immédiatement , le Régisseur donne avis au
Médecin inspecteur des demandes ou inscriptions
consignées sur ce registre que doit vérifier, chaque
Jjour, le Commissaire de police.

Le Médecim inspecterir est chargé de la réparti-
tion des henres, et se conforme, pour les priori-
tés, a I'ordre des inscriptions. Il arréte définitive-
ment le registre.

Deux persorthes peuvent étre antorisées 4 se
baigner alternativement, a4 la méme heure, de
deux jours I'un. Il faut, pour cela, qu'elles s’en-
tendent, qu'elles forment simultanément leur de-
mande i 'Inspecteur, et que leur rang d'inscription
sur le registre soit connexe. Ainsi le n° 1* ¢ Je
n” 2, onlen”3etlen 4, s'entendront dans le but
ci-dessus, nonle n® 1* et len’ 3, nilen® 1" ety




88 | ESSAT SUR mANEGES.
n’ 4, etc. , sans e consentement de I'inscrit ou des
inscrits intermédiaires. ~ ©

Pour garantir V'effet de l'inbcripﬂon le Médecin
inspecteur signe et donne a chaque malade qm Ie
demande | 'ou de vive voix ou par écrit Mitie carte

énair«:anf Je 1i6m du ma’lade ainsi q:le Ihetire ¢ et
le cabiniet de on bain.

~Pendant Ie8 heures ’vﬁ‘éhﬂi:et le Régissenr peut
mettre un bain 4 ﬁﬂﬁi:od‘dﬂndniuhladeﬁﬁiie
demnnde, par la voie de Vinscription *.

ART. 2. Des qu'nnie ou plusieurs heures de bains
7, VAR ) 2 8 it 4 & ETY

s ¥ PR . -
2 x._._;', pellis MY SE TINANET 4

*Aa. 1°". Les divers pamgmphes de cet ar Lu.lc soul
cntidrement en opposition entre eux. 11 faut décider
d'une maniere précise ce qui doit prévaloir, ou de I'in-
scription an registre qui donne une date certaine i 1
demande que Vinspecteur ne peut se vefaser i autoriser,
ou'de la cite de linspeeteur qui fore® un malade & s'a-
dresser & lui dnrq;tement en payant, ou indirectement
avee Je risque. de ne pas obtenix ce qu'il demaude, ce qui
t un vérs(gblc monopole sur la vie et la bourse des

anequl peut étre ul.l-rlatée -annulée; tandis

istre seul ne'iﬁué aver aucune aliération

qui ne soit sensible, et peut. i'limmner, en les faisant

conmaitre, 'Iéi"hlinﬂ:reux passe-dioits qui avaient lien
tous led jotirs avant son établissement.
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oil douches d’edénnéi&’iﬂam “ces ﬁeures proﬁtem
4 ceux qui, Tes premiers , les ont sb'l’lrchées sm‘ le
1egmt|e d'inscription.

A friésure qu'une heuré est rendue libre, Ie ﬁai— :
gheur en préyient Je premier inserit ainsi que 1¢
Médecin in'.'!'bwteur qui aitorise les mutations.

Ghaque inscription utilisée perd son rang. Une
deuxiéme mitation , €il y alieu, ¢st Pobjet d'une
nouvelle inseription *. O _

Ah‘r 3. Pour conna 'hﬁouvement olm;a-
it WAL EHE, S h 08 VBN T s
ocetpées ou libres, lc registre d'inscription porte

“un élal de situation, indiquant le nom des malades
1t feur noméro é’;ﬁ: At

TARY. 40 Le oﬁk(ﬁﬁ'nrpien”tnchef'
de Phopital ont exclusiverhent le droit de donner
I'heure des bains et douches aux militaires hospi-

* Art. 2. atitorisagion i chaque mutation me semble
auséi intolérable ; Vinspecteur des eaux y est véri-
" tablement converti en un mnenr de livres en partie
double, €t I¢ malade, qui a un autre médecinQue
Pinupecteur', est ftigué par des démarches réellement

inutiles, puisque U'inscription au cahier consacre ses
draits,
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talisés et & ceux que mentionne le dernier para-
graphe du tarif, en prenant pour limites de ce
droit les explications du méme tarif.

Néanmoins , les cartes délivrées a ces militaires
* par le Médecin et Chirurgien précités , ne sont va-
lables qu’apres le visa du Médecin inspecteur.

Les cartes sont remises an Régisseur qui véri-
fie et surveille lenr régularité. Pour lui faciliter ce
contrdle, le Directéur de I'hopital lui remet un
¢tat nominatif de MM. le officiers munis de cartes.

Les militaires non hospitalisés, sont tenus,, dans
le méme but, de soumettre au Régisseur, avec
leur carte, les titres qui justifient leur droit *.

Art. 5. La piscine de Charité est nominative-
ment affectée aux pauvres. Elle leur est ouverte
gratuitement , anx heures que fixe le Médecin ins-

pecteur , eu égard a leur nombre et a leurs infir-
mités *, :

*Art. 4. Les trois derniers paqgraphes de cet article
sont nuls de droit et n’ont jamais regu lear exécution,
Puisque I'administration de la guerre est propriétaire -
comme la vallée et que ses représentants ne peuvent
étre soumis 4 aucon contrdle de la part de P'administra-
tion de la vallée.

*Art. 5. Nous avous développé plus haut les améliora-
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Si elle n'est pas occupée ; et sar la demande du
Médecin ou du Chirurgien efi chef de 'hépital , elle
peut étre cédée aux militaires hospitalisés; le ma-
tin, de 4 a 5 heures; l‘apres—nudl de 3 a 4
heures, *. 2 :

Arr. 6. §'il est reconnu qu'un militaire ne peut
sans inconvénient se baigner aux heures militaires
notées au tarif, le Médecin on Chirnrgien en
chef de I'hdpital atteste le fait, et demande, par
¢erit un changement d’heure an Médecin inspec-
teur, qui ne peut le refuser sans un grave empé-
chement. Le refus est déféré a M. le Sous-Préfet
qui pent accorder, de son chef, la mutation **

tions a apporter dans Te sort des pmvm, clles devront
amener de grands changements dans les dil[;ositions de
cet article. G 1

* L’hdpital militaire ne recevant que les malades qu'il
peut baigner avec ses propres ressources , n'a jamais 'lé
de cette faculté qui ne sevait qu'illusoire puisqu’il ne s'as
giraitque de faire occuper h»pnscane par quelques malades
civils & Pheure demandée pour que les fermiers pussent
se vefuser & son exécation , comme on le verra par Yob-
servation suivante, d

AL 6. Jen'ai demandé qu'une seule fonsa faire jouir
un officiel du bénéfice de cet article & une époque ou
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~Anr. 7« Dabs le cas de vacance des douches,
bains ou piscines gue la vallée accorde aux mili-
taires, M. le Médecin inspecteur en peut disposer
au profit de tous autres malades *.

~Art. 8. MM. les étrangers doivent observer la
plus grande ponctualité & se réndre anx bains on
douches; ils se réglent sur Uhorloge de I'établisse-
sement. L’!r&nre nonhea lenr cbmpta abmm on
présens. <

Pour mieux géram:lr cette exactitude , le Régis-
seur’ préviendra tout malade par les baigneurs,
bajgnm dﬂ p’orwurs tin pvu ahnt son baln“

une grande partie des baignoires et des heures étaient
vacantes (1% mptmnl:n-e), linspecteur Pavait antorisé ,
muis il w'a pas ea le pouvoir d’en obtenir Fexécution
des ferrme:s, M. le sous-préfet futobligé de I ordonner.

* Ard, 4: L'administration militaire étant propiétdire
dgyces douches, bains et piscines, le médecin et le chirur-
frien en chief de l'hﬁpihl ont seul le.droit den disposer,
sous la surveillance d» I'mtundant- milmm chef de lear
administration.

** Art. 8. Pour que mmmmmemm,u fa-
drait qu'll‘, eiit une horloge marquant et sonnant exac-
tement les heures. Celle de Bnrégm est loin de remplir
ces deux conditions, Quand on pate dé la chanw, on
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Anr. 9. Togk étranger quun gas de. maladic,
d’absence ou toule autre cause ohugq;a d'inter~
rowpre ses bains, en préyiendra le Régissenr. S'il
ne le préyient pas, il doit les bains non utilisés,

Le malade , dans le cas en question, peut céder
sons heure & quelqu'un des membres de sa famille

crie & la profanation. Chavger une horloge donnée par
le duc-de Richelieu! Tls ne sont pas capables d’une si
noire ingratitude. Je suis porté & croire qu'ils y seraient
moins attachés si I'état dans lequel la vétusté I'a mise ne
lewr dopnait Ja facilité de faive des jours de 25 et méme
.de 26 heures, come je w'en spis assuré plusieurs fois,
comme cela est de notoriété publique, et 'on pourrait
dire passé en habitude, puisque tous les cabiers des
cliarges portent Vordre expris de confier Vhorloge
tout autre qu'a un baigneur, pour prévenir cet abus,

.~ Un casillon qui avertirait cing minutes avant Pheuve
leshaigneurs de porter le linge aux malades , les malades
de sortir de leur bain, et les portenrs Mﬂh‘ﬂﬂt
poste, aurait le double ayantage de Vexactitude et de
Vincorruptibilité; on e laisserait pas un, malade privis
légié jowir d'wn quart d’heure de plus que son heure,
aux dépens d’un autre qui sera chassé impitoyablement
i Iheure fixe, quelle que soit celle & Iaquelle il y est

entré,
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habitant avec lui, sans que le cessionnaire ait be-
soin de I'inscription *. ‘

ART. 10. Les enfants, au-dessous de dix ans,
peuvent se baigner dans la méme cuve avec leurs
parents ; cette circonstance n’filéve pas le prix du
~ “Art. 11. La durée du bain est d'une heure, y
compris les moments d'entrée et de sortie.

La durée de la douche est d'un quart d’heure;
on a un autre quart d’heure pour se vétir. . .

* Art. 9. Un moyen bien simple ferait cesser tous
les abus qui naissent de la mauvaise interprétation de cet
article, et mettrait fin aux contestations gui s'¢lévent
chaque jour entre les malades et les fermiers pour le
nombre des bains pris par les premiers. ;

Ce moyen serait, comme cela se pratique dans un
grand nombre d"établissements de ce genre, de donner
i la personne qui vient s'inscrire, le nombre de cartes
demandées par elle, portant le n° et I'hexive de son bain ,
en datant la derniére ; les cartes non utilisées & U'époque
fixée seraient annulées. Je ne conmais pas d'autre remide
a apporter aux altercations qui troublent la tranguillité
de la colonie de Baréges, en entretenant un levain de
discorde entre.les préposés de cot établissement et les
malades.
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ART. 12. Le Fermier nomme, de droit, le Ré-
gisseur. -Céue nomination est soumise a l'agrément
de M. le Médecin inspecteur , et a 'approbation
de M. le Sous«Préfet *, .

Celui-ci peut, d'office, révoquer le Régisseur ,
sauf le recours a M. le Pr efy il peut également le
remplace'r d'office, jusqu’a présentation d'un nou-
veau Régisseur par le Fermier.

Ce dernier peut provoquer le changement du

N o g T "l

* Art. 12. Une expénence de cinq anudes et I'essai
de plusieurs régisseurs m’ont convaincu qu'il était in-
dispensable que I"administration imposit un régisseur
aux fermiers. Sa nomination par le fermier qui peut en
provoquer le changement sans méme rendre compte de
ses motifs, en fait 'agent soumis de toutes les manceu-
vres employées pour augmenter leur bénéfice sur la
ferme des bains ; approbation de I'inspecteur n'est qu'a
Vavantage de ce dernier, et le met en opposition avee
tous les autres intéréts. Tl devient impossible de faive
cesser les délits les plus graves qu'un régisseur puisse
commettre lorsqu’ils tournent en partie & I'avantage des
personnes qui le nomment et qui approuvent la nomi-
nation, :

Un régisseur nommé par le sous-préfet, recevant une
solde assurée , peat senl offrir une garantm i tons les
intérdts, .
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Régisseur, sans rendre comptede ses matifs, et sa

demande doit toujours étre agoueillic. oo
“ARt. 13, Le Régisseur tient & jour 1es éeriturcs.
Il commande aux baigneurs, baigheusés et por-
teurs; il fait exéeutegles répartitions’ dflnmre_g il
veille a la prépret&e I'établissement ‘et‘ﬂiﬁge
tout le mouvement du service, souslés‘ordres de
M l'hspecmm ETOTITE Uy o A 1ape2 godl 1159

" T pent quitter S6h poste sur aucun préteste,
sans & permission expreése dc ce dernier*,

ART 14 thliﬂle 0 ﬂ 5l ;baa-rkneusqs—-l ?lm
torze porteurs sont chargés dn service ciyil, ml
intérieur qu enm des bains.

1ls sont nommés par le Préfet | sur la présenta-—
tion du Maire de Luz, de I'avis dﬁﬂé&q&i inspec-
et S B, T pen v
par le Préfet, sur les 4 Tluspecteur,, dn

aire de Pohce b d“ nmum ou des ma-

L Rl Ji U

¥ Ant. 1,3 ﬂ ﬁindrnil. que Ie réglement auiwlb
henres auxquelles on doit trouver le végissenr i son
poste; autrgment, on. est certain qu'il n'y sera que lors-

qu'il voudra qu'gn le trouve. AN
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11s doivent étre rendus, chaque année , & Bare-
ges, & I'ouverture de la saison.

Tls portent une mise distincte et uniforme que
régle M. I'Inspectenr. Tout baigneur ou porteur
est muni d'une plaque on médaille apparente ,
qui le fait reconnaitre. Cette plaque est marquée
d'un nugéro que I'on reproduit sur la chaise *.

ART. 15. Sur le nombre des baigneurs préeités
il en est pris un ayant nom de che¢f, qui a droit
A'injonction sur les autres baigneurs ou baigneuses.

Les porteurs recoivent également un chef par
le méme mode , et ayant le méme droit **.-

* Arte 14 11 est indispensable que les baignewrs et
porteurs de garde aient leurs noms inscrits sur un tableau
et qu'ils soient distingués par une marque particuliére
sans cela on ne sait jamais i qui s'adresser pour faire pré-
parer son bain et i qui seplaindre lorsque 'on a é1é ou-
. blié, alorsils se venvoient tous la faute lesuns aux autres,

¥ Art, 15, il faudrait qu'il y edt deux chefs de bai-
gneurs et de porteurs, ou plutdt deux chefs seule-
ment commandant aux uns et aux autres ; ils se rele
veraient alternativement tontesles vingt-quatre heures;
un service aussi pénible ne peut étre exécuté autrement.

Outre e veglement il existe un cahier des charges
qui prescrit aux fermiers de teniv toujours ‘propres

-
7
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- L'un et 'autre chef est nommé par I'Inspecteur.
ART. 16. Le chef baigneur désigne journelle-

et bien" entretenus une tringle et des rideaux, d'un
tissu serré, 4 chaque croisée des bains et des dou-
ches (lesquels rideaux devront étre en nombge double,
afin de pouvoir les blanchir quand besoin sera); un
couvercle et une planche-a-pied A chaque bmgnoue

uneserrure, un loqueteau el une targetle i chaque porte,
une chaise, une petite table , un miroir et une sonnette
h chaque cabinet; dclihxichir , dansle cours de'mai, les
cabinets et les corridors & la colle & chaux ; d’entretenir
proprement et de renouveler, dans les premiers jours de
mai , les peintures a 'huile, des portes, des fenéires et
des cloisons en bois; de faire balayer habituellement et
tenir propres, par les baigneurs, baigneuses et porteurs,
Pintérienr des bains, la place et tous les lieux avoisinants;
de fournir et confier an baigneur de la piscine dite de
Charité, & Baréges, deux draps de qualité et de dimen-
sion suffisante pour assurer le service; de tenir en bon
état, journellement nétoyés et bien éclainés, pendant
.‘:Iml les nuits, depuis le 1" juin jusqu’an 1*" octebre,
“otalité des reverbérves dont ils ne devront confier le
s0in qu'h un seul homme dans chaque établissement
avec défense d'employer les baigneurs pour ce service ;
d’entretenir 'horloge et de la faire monteg, tous les jours,
par tout autre qu'un baigneur, sous la direction immé-
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ment ou par semaine les baigneurs ot baign
qui auront & servir la piscine de Charité. e service
de cette piscine est fait avec la méme exactitide,
les mémes égards et tous les soins qu on donne 1i1x
malades qui paient.

Le fermier fournit deux drapb ponr le ¢ervicc

de cette pudne

diate du commissaire de’police qui demeivera déten-
teur de la clef (a). v frere Al w6 e A

Les fermiers devront fournir, a leurs frais, des épon-,
ges pour nétover les baignoires : il y en aura une par
cabinet, '

En outre de Ventretien des. me:bém de Bhléges,
le fermier devra placer, et tenir allumées pendnm
toute la nuit, trois lanternes pour éclairer le péristile des
bains nouveaux et dela Buvette.

(a) Les couvercles manquent presque a ehaque baignoire, il cst
cependant des plus utiles non-sevlement pour retarder le rafroi—
dissément de Pedn et éviter son renouvellement ; whals encore
pour empécher 'évaporation des gz qai entrent pour beaueoup
dans l'action des eaux sut I'économie. Le micoir n'a jamais existé;
c'est cependant un meuble devenu négessaire an moing pour les
dames. - .

Je voudrais des rideanx derridre los portes des bains qui «'ou-
vrent directement sans vestibules sor la galerie. Des soupapes &
chaque baignoire , une lampe allumée dans chaque cabinet pen=.
dant les heures de bain et aux piscines.

-

7
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Le Régisssur est responsable de I'exacte obser~
vation du présent article.

ART. 17. Le chef porteur charge aussi deux por-
teurs, par semaine ou par jour, de la garde des
piscines, de la police des entrées et sorties, de
I'éclairage , de la propreté des avenues et des esca-
liers (y compris celui qui méne aux promenades ),
en un mot, de tout ce qui peut, dans ce genre de
service, opérer le bon ordre.

Arr. 18. Sous aucun prétexte, pendant la durée
des bains et douches, les baigneurs, baigneuses
et porteurs ne quittent letir poste , sans permission
de I'Inspecteur et sans s'étre préalablement pour-
vus d'un remplagant.

Ant. 19. On défend expressément aux bai-
gneurs, baigneuses et porteurs, de demander d’au-
tres étrennes que celles que porte le tarif. Les
excédant d'étrennes , dus i la générosité de I'étran-
ger, ne seront pas déguisés. Tout ce qui est percu
comme étrenne est mis, comme par le passé, en
masse , et partagé par les précités.

ART. 20. Chaque baigneuse a trente francs de
gages; chaque baigneur ou porteur, soixante fr.
Ces gages sont pris sur le revenu des eanx ther-
males.

En sus des gages, les baigneurs, haignenses et
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porteurs se partagent le produit commun des
étrennes.

Les baigneurs el porteurs ont, en outre, le pri-
vilége de la décharge des voitures.

ArT. 21. Les gages ne sont payés que sur un
certificat de PInspecteur, du Commissaire de po-
lice et du Régisseur, portant que les baigneurs,
baigneuses et porteurs ont rempli tous leurs de-
voirs avec zeéle. S'ils ne les ont remplis qu’en par-
lie, ils éprouvent telle diminution de traitement
que précise M. le Sous-Préfet.

Art. 22. S'il s'éléve des différends concernant
les baigneurs, baigneuses ou porteurs entre eux, ou
g'ils 8'élévent entre les précités et les étrangers, le
Médecin Inspectenr saisi de la contestation pro-
nonce , et éme a le droit de suspension provi-
soire , sauf @ompte 4 rendre immédiatement a M. le
Préfet par 'organe du Sous-Préfet.

Toutes plaintes contre M. I'Inspecteur ou le
Commissaire de Police s'adressent & M. le Sous-
Préfet qui les transmet, avec son avis, & M. le
Préfet.

ART. 23. Outre les agents ci ~dessus, il y a un
garde-fontaine qui, du 1 octe bre au 3o mai sui- |
vant , est chargé de la garde de V'établisse~
ment.
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11 est nommé selon le mode ¢tabli pour les bai-
goeurs et porteurs , révoqué de méme , et jouit
d'un traitement anpuel de 250 francs,

Il a soin de I'extérieur des bitisses ; il signale
I'administration toute réparation urgente quin’en-
tre pas dans le devoir du Fermier. 11 habite cons-
Mm;nlfqgé portée de I'établissement ; il empéche
e diantres que les malades restés Ihivers Ba-
réges pour_faire usage des eaux, slintroduisent
dans Jeg cabinets. it ey - _

Il prépare, dans cetle saison, les bains néces~
sdires €L ne peut charger de ce soin tour antre
que Ini. 11 !ﬂgk..m,yrévm-m le Fermier si, i
cette époque , celui-ci veut accorder quelqnes
bains,

I f e:iige que le Fermier ouyre de temps en temps
les ﬁ:u_pme;; poug mﬁ,};ﬁawmuui-mémiar
les manvais effets de lavapear. 1 .

West, chargé de la garde et.du soin des prome.
nades; il les entretient, et fait exdeuter tous les tra.
vaux nécessaires que, preserit ladministration. g
retour, il recueille & son profit le foin provenant
dn fouds qu'il swrveille, .. .0 L

Le Garde-fontaine est responsable de la stricte

exéeution du présent article, sauf le cas de foree
majeure, ;
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ART. 24. Indépendamment de ses fonctions
spéciales, le Commissaire de Police doit aider M.
I'Inspecteur dans la direction générale de I'établis-
sement, le bon ordre et 'exécution duRéglement.

Anr. 25. Le présent Réglement , imprimé , sera
affiché au lieu ordinaire des affiches, dans I'éta-
blissement thermal de Baréges.

Un certain nombre d’exemplaires €n sera trans-
mis, par Vintermédiaire du Sous-Préfet, a*1'Ins-
pecteur des eaux, a 1'Intendant militaire, an Méde-
¢in et an Chirurgien en chef de I'hdpital , an
Commissaire de police, au Fermier des bains, aux
propriétaires des principales maisons.

Ee Sous-Préfet yeillera a son exécution.
Tarbes, le 14 Mai 1833. :
Le Prefet, .
En. DE S1.-AIGNAN.
Vu et approuvé par te Ministre du Com~
meree et des Travauz publics.
Paris, le 17 juin 1833. j
-~ THIERS,
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*

HOPITAL MILITAIRE,

_ L’hépital militaire de Bareges remonte aux pre-
micres années du 18° siccle. A cette époque il érait
Si_tllé dans I'emplacement qwoccupent aujourd’hui
les Baiws neufs et cenx de la Chapelle ; plus tard le
vieux pavillon,, puis le neuf, puis la caserne neuye
agrandirent cet établissement que de nouveansx
besoins firent transporter o il est anjourd’hui.

Une petite digression historique sur les causes
qui ont motivé cette translation ne sera pas indif-
[évente pour ceux qui aiment A remonter a l'origine
des choses; elle servira en méme temps a détruire
des prétentions réciproques qui ont laissé entre la
vallée et 'administration militaire une sorte de ri-
valité et d'aigrenr qui ont nui, plus ‘qu'on ne pour-
vaitle croire, i la prospérité de Bareges.

La perte de quelqnes sources et le besoin d'aug-
menter le nombre des bains faisaient désirer 3 la
vallée la démolition de I'hdpital et de la Chapelle
“ous lesquels ces sources étaient placées. La con-
cession de ces bitiments et des lerrains sur lesquels
fls étaient élevés luj fut accordée par décision mi-
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nistérielle du 19 février 1822, moyennant I'enga-
gement que contracta la vallée de louer un local
convenable pour recevoir le nombre de lits gefrel-
lement établis dans la vieille caserne jusqu'a Pépo-~
que on la construction d'un nouvel hopital pit
étre terminé : cesloyers provisoires furent évaluds
a la somme annuelle de 1,090 fr. que la vallée
consentit a payer a la guerre.

Plus card un projet du Sous-Préfet d’Argeles,
approuvéle 1* avril 1827 par le conseil de la Val-
lée, proposa a Padministration de la guerre la
concession de deux heures de bains 4 toutes les
baignoires existantes et dtoutes cellesquel’on vien-
drait & constrnire par la suite; ces heures furent
fixées de 3 a5 heures du matin, laissant a I'Inspec-
teur des eaux et aux chefs de service de hopital
la faculté de s'entendre pour les changer, si d’au-
tres heures étaient plus avantagenses et plus com-
modes au service; moyennant quoi, la vallée de-
mandait que le ministre de la guerre ni fit la
remise des loyers, mis i lear charge et du capital
de 20,000 francs, dont on lui réclamait le rem-
boursement pour V'appliquer a la construction de
I'hdpital; en outre, elle voulait que les denx pa-
villons fussent démolis et lenr terrain abandonné au
seryice public; olle s'engageait, pour cela, i ne plus
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élever de prétentions sur la propriété du sol et du
bitiment de la caserne neuve qu'elle abandonnait ,
comImne auparavant , au service militaire. Le g juin
182, cettg décision ministérielle adopta cet arran-
gement, sauf la démolition des Pavillons dont la
demande ful regardée comme non avenue. Cette
nouvelle décision fut approuvée par le conseil de
Luz, mais les antres communes composant la val-
lée ne youlurent pas lui donner leur sanction 3 et
bientot celle de Luz elle-méme commenca & agir
avec elles d'une maniére opposée i ses délibéra-
tions., i

Alorsmma, contre Ladnﬂ:ﬂmuﬁon de la
guerre, dans la personne des militaires envoyés
aux eaux, une lutte dont le premier résultat fut le
rétablissement d'un service de santé militaire, pour
faire cesser, est-il dit, les plaintes portées chaque
jour sur I'administration des eaux. Alors commen-
gérent ces demandes irréfléchies * qui auraient
privé Bagnéres de la partie la plus stire deson reve-
nu, ces intrigues tendant a faire Lransporter 'hd-

.‘n.

* hdpital deBaréges ne laisse pas moins de 50,000 f.
dans la véllée, comme on pent Vétablir par un mlml-
opéré sur les bases les moins Glevées

Joo soldats; restant chacun 5o jours, terme moyen
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pital 4 Bagnéres de Luchon puis a Arles ; alors fut
exécutée cette construction monstruense de la cha-
pelle pour amener la démolition du pavillon en le
privant de lumiére et d’air, Anjourdhui lmdeux
admimstlatmns commencent & s'entendre, et au
moyen de que"lques sacrifices de part et d'autre
Bareges peut esperer un d{.veloppement. nouveau
q'ui tournera an bnen—ctre des étrangers et a la ri-
chesse L pays. e

En ce moment,, 'hép.ual est, t‘om;c pat la réu—

nion de sept maisons que l‘opr a réunies I'année
derniére en tichant de lgglordonner entre elles de

maniére a les rendre propres a un service régu-

#

L, oL |

et dépmnkhlhﬁémkl 3 4» § mmm doument

un total de B biricr ol s+Bien00 fi
100 oﬂimers luitnul. 60101119 ety dépensant .
a2 f. 55 ¢., ce qui forme 13,700

Ce n'est pas trop d'évaluer la dépense ex-
waordinaire de cliaque soldat & 25 ¢, par
}Oul' ’ - . 3"350

Et celle de 'officier a 1 £ :w it i et s SRODO

Resterait. 4,300 f, pour, compléter. s, 5o,qoo £, Ceute
somme est ‘dp,)iwmnp dépassée par l’argem- laissé par
les divers employés de 'administration.militaire. et par
les frais de travsport de tous ces malades de Luz &
Barépes.
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lier* et du pavillon militaire **, ¢’est mieux pour la
régularité du service que ce qui existait jusqu'alors,
mais ¢'est plus mal pour Baréges, parce que, d'un
provisoire qu'il était indispensable de faire cesser,
on est tombé dans un nouveau provisoire qui
pourra durer long-temps si I'avalanche et le Bas-
tan n’en font pas justice. On ne saurait trop déplo-
rer les vues étroites qui ont conduit a la construc-
tion d'un érablissement qui est loin de répendre a
Vimportance de Baréges et au souvenir de tant de
guérisons inespérées.

Je ne ferai qu'énumérer les principales raisons
qui forceront, tot ou tard, le gouvernement a
adopter un des projets qui lui étaient proposés,
avantque le mauvais génie qui a présidé A Baréges
fit prendre le plus manvais de tous , puisqu'aprés
des dépenses inutiles, il ne lui sera pas méme pos-
sible de retirer quelque chose de bitiments ache-
tés tres cher , mais que I'on aurait pu vendre sans

11 faut rendre justice a M. Falret pour le parti qu'il
asu tiver d'un projet détestable et de manvaises maisons
quilui ont opposé des obstacles en tout genve , que son
talent a su surmonter. ’

** Masse énorme qui ne peut loger que 32 malades
la lnh;u'mnrit' et un magasin.
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perte apres la démolition du pavillon qui te une
partie de leur valeur.

La position de ces bitiments menacés par laya-
lanche dont ils ont été préservés jusqu'a ce jour,
seulement par un éperon de terre qui se détruit
tous les ans et finira par les laisser sans défense
contre un si terrible ennemi.

Un sol mobile menacé chaque année et assez

souvent attaqué par les irruptions du torrent.
L'insuffisance de ces bitiments pour loger I'ad-

ministration et établir les magasins lorsque la force
de lanécessité amenera la démolition despavillons,

Le peu d'espace qui reste derriére cet établisse-
ment pour pouvoir y établir une promenade suffi-
sante & cent cinquante malades. 11 est cependant
indispensable de séparer de la population de Ba-
reges des soldats en costume d’hdpital, souvent
indécent, toujours misérable, autant par respect
pour eux que pour les baigneurs dont ils cho-
quent continuellement la vue dans cet accontre—
ment.

Des divers projets qui ont été présentés pour Ia
construction d'un hopital *, un senl anjourd'hni

Y On a proposé successivement de placer 'hopital,
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est susceptible d'étre exéenté, ¢est celui de Lomet,
charge par le comité de salut public de lui rendre
compte des moyens les plus propres'a faire Jouir
les défenseurs de la liberté du secours des equy de
Baréges , c'est celui qui réunit le mieux tontes les
conditions nécessaires 4 un semblable établisse—
ment.

Lomet proposait d'adosser aux rochers de Ia
marbriére un édifice tres alongé dont le premier
étage se fiit trouvé de plain-pied ayec une vaste
prairie qui, convertie en jardin et plantée d’arbres,
efit permis d'isoler les militaires du reste de Ba—
réges en leur offrant une promenade agréable. Le
rez-de-chaussée voité elt été consacré aux cui-

sur la partie de la montagne située immédiatement an.
dessus des baine, et M. Coujet a prouvé depuis quel
parti 'on pouvait tirer de cet emplacement, Pun des
Plus agréables de Baréges.

Moisset avait choisi 1'emplacement des moulins du
haut Baréges un peu au-dessous de la carritre de marbre.

Donat se plagait ot il est actuellement , mats il com-
mencait par établir une forte digue et élevait une con-
struction régulidre, aprés avoir mis ce terrain & P'abri
des attaques du bastan.
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sines, aux réfectoires et aux magasins de (oute
espeéce.

C’est ce projet qu'il faudra reprendre lorsque
I'on aura senti pendant quelques années les incon-
vénients de ce qui existe.

Le nombre des malades admis chaque année 4
Ihépital de Baréges a varié considérablement. Jus-
qu'en 1828, les militaires désignés pour faire usage
des eaux des Pyrénées étaient presqtie tous dirigés
sur cet établissement ; de cette maniére j| arrivaig
souvent gue leur nombre se trouvait hors ge rap-
port avee les bains et les lits 4 leur donner.
En 1824, il s'éleva & plus de 700 1 était né-
cessaire de prendre des mesures pour obyier 4
ces inconvénients, mais on est tombé dans yn
exeés opposé , en fixant 4 50 ou 6o officiers et
150 ou 16o soldats le nombre des militaires 4
recevoir pour chaque saison ; de cette maniére on
s'est liveé a de nouvelles dépenses en envoyant
d'autres militaives & Arles et aux ¢tablissements
dont on pourrait se passer dans les Lemps ordi-
naires. Les ressources en logement et en ean per-
mettent de le porter 4 200 soldats et 100 officiers
pour la premicre saison , et commne on peyt comp-
ter un quart pour les malades que I'on peut les
obliger de garder plus long-temps, il faut réduire
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cenombre a 150 soldats et 55 officiers pour la se-
conde saison.

Une observation que je ferai par rapport i ces
denx saisons, estrelative a I'époque de Venvoi aux
eaux. Le commencement de la premiére saison
étant ordinairement assez froide et pluvieuse ; la
maniére dont ils sont envoyés du 1° an 15 juin est
assezbien établie. Pour la seconde saison, il conyien-
drait qu’ils fussent dirigés de maniére i arriver du
15 juilletau 1" aont, tandis qu'ils n’arrivent souvent
qu'a lafin d’aolt et méme jusqu’an milign de sep-
tembre. Les premiéres évacuations sont faites le
15 juillet et permettent ce croisement de saison |
le froid et les pluies du mois de septembre le ren-
dent presque indispensable ; il faudrait , de plus ,
par ¢conomie pour le gouvernement , qu'il fiit sti-
pulé que passé le 1" septembre personne ne pourra

étre admis a'hopital.

1l est tenu chaque année un journal ot sont rap=
portés avec soin le nom de chaque malade, son
tempérament et une description suceincte de la
maladie pour laquelle il est envoyé aux eaux,
du traitement qu'il y a suivi, et des changements
qui se sont opérés sous Vinfluence de ces moyens.
Une analyse de ce travail est envoyée au ministre
de laguerre, etee journal est conservé dans les ar-
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chives des ofﬁdetﬂ de Bal““ en bhei auxquels: il
sert de. g:uﬁe pour les cas semb!ablesqur peuyent
seprésenter dans leur pratique. Ce sont Ii Tesiyéri-
tables sources dans ]esqneues on peut puiser les
connalssg,ges‘necessmreadam Iadministration des
caux 3 des tables €tablies par genré d'affection
Je' vendent facile # consulfer , ‘et é.hacun pourra
v rechercher par lm-meme les. eﬂ.’ets que’ les
eaux ont produit sur ' des personnes affectées de
maladies semblables mw& sa propr®at--
fection, et par induction ce qu'il st en droit gl*an-
tendre de 'usage des eaux.

Ce journal ne Jaisserait rien a désiver, si'V'on
pouvait ohmnir que chaque régiment adnasit tous
les ans une note’ des effets nhéﬂﬁum des ecanx
sur les militaires envoyea par eux I'armée précé-
dente. ' .

)

nonm_,,;;omlqtg', tbh"'um: '
I ,ill i »~ = % - i r ¥ 1 5T, .. -y
.[-‘ Y. "-u- -} " Ae

Lios. rowNes dmdépm'rmnml dea Hautwpy;e_ -

nées en’ génémi et celles sur-tout qui conduisent

i Baréges, sont mmﬂnesdan! un éat qui tient

méme an luxe de Part ; i mais ¢'est en vain que le

gouvernement a_tout fait pour aplanir les diffi
: : 8
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oum-.squi rendaient si pemhle I'abord de ces lieux,
si les moyens employés pour y parve:'ﬁr lorsque
ces routes étaient dans le plns mauyais état, n’ont
pas changé, Les voyagems en poste jounissent seuls
- des avantages qui leur ont été préparés, les voi-
tures ordinaires sont encore de misérables fiacres ,
trntn# péniblement par de malheureux chevaux
c[ui{ont qninwﬁénéoet une ascension de prés de
mille métres sans relayer;.aucune diligence n'est
étaflie depuis Tarbes, sur une route qui communi-
que directement avec trois des. établissemens les
plus uomidérables des Pyrénées, Cauterets , Samt-
Sauveur et Barégas, et cependant les prix sont
- assez élevés et le nombre des voyageurs assez con-
sidérable pour que le'gain ne soit pas douteux De-
puis deux ans il s'est établi de Pan a Baréges une
diligence qui arrive et part sipeu pres tous les deux
jours; malgré sa pesanteur et s@o pen de régnla~
rité, elle finira par détourner dt! route de Tarbes
Aaung partie des voyageurs qui y passaient antrefois
si cette ville ne se hite de profiter de la lecon
que ses voisins fui ontdonnée' qu'elle fasse mienx,
la chose est facile : tmednﬁencc a seize places irajt
jusquia Argéles, denx antres diligenees 1égeres, 7
dix et §ix places,; monteraient, P'une 4 Cauterets,
Fautre 4 Saint-Sanveur, én laissant i Luz les voya-
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geursqu’ une voie plus légere encore ﬁ-amponemit

i Baréges , avec les voyageurs de Saint-Sauveur et
de Cauterets qui voudraient en profiter ; par ce

moyen on ferait en huit heures , d'une ma-
nigre agniable ce que I'on met aujourdhui le
double i faire dela maniére la plus fatigante. Ces
voitures redescendraient le lendemain matin, et
serviraient aussi, non-seulement de Tarbes & Ba-
es , mais établiraient une « communication active
er:%“ rapports d’agrément entre les trois établis-
semens du Lavedan , et seraient pour ce pays une
nouvelle source de richesses.
~ Nous avons dit le bon état dam lequel le gou-
vernement a placé la route ﬁaBarégeo les établis-
semens de voitures quipenyent la rendre oammcde
aux voyageurs; indiquons ce qui reste i faire pour
qu'elle ne laisse rien 4 désirer. De Luz a Baréges
i’y a que 3,600 toises , mais I'ascension est de
0,088 par métre, et la chaleur , ‘souvent étounf-
fante sur cette route resserréeentre denx mon -
tagnes, dont la plus grande partie est dépouillée
de toute espéce de végétation. Des orages fréquens
surprennentle voyageur ou le promencur entrainé
en descendant par la facilité du chemin ; et lorsque
¢puisé de fatigue ou surpris par la pluie , il veut
regagner Baréges, il se trouve chligé 4 des efforts
8&
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p&mhlea qui le qendcm scmyenl. plus malade qu i
‘son arrivée.. iy
Pour prévenir ces accidens, l'l fatt Blever sur-
cette route quelques lieux de station ot Ton pmsse
- Se reposer ; le granit et I'ardoise se conyertiront a
'pen de fra;s,-en abris modestesg erl banes msuqnes,
Ja, taph!e v@’émlon des frénes garnita prompre=
-, ‘fmgqth route de ces arbres ul'.ilay.‘pur Tes ayantages
que leur Bois offrira dans un pays ou (haqﬂe jour
X mlpruoyam ¢ des habitans le laisse diminuer , et
_ h:uni‘emllnge qqmlr une ressourre pour Tes
~ troupeanx. p¢u&ant les hivers rlgomx, aprés
-~ avoir gamnti par’ leur ofubragt, le voyageur I{lu_
-monte les bords rapides du Bastan, [
Ban‘gcs n'a, i Qroprement ?aﬁer, quc la mute
dont nious yenons de nolis occuper ; celic de Ba-
wéges i Bagnires, par la montagne, n'est prai-
cable que pour les 'piétéms et les gens & cheval;
Clest plutdt une plomqn.ulc qu unc route pour fes
baigneurs. On pourrait cependant ; au moyen de
dépenses peut-étré moins considérables que celles
quel'on fait pour Ventretien de la route de Tarbes,
ouvrir, pqr ce cOté, uhe communicaupn avec la
plaine. Elle mg;t plus directe, ylus facile et sujette
4 moins d’accidens que celle de?terreﬂuc
‘Les promenades de Baréges se bornent i celle
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de ces routes, que pour cela je youdrais voir plan—
tées dans toute son étendue , et 4 la promenade dn
bois que I'on se propose de continuer jusqu'i la
grande allée ; alors, et seulement alors, cette pro-
menade offrira des ressources a tous les baignenrs
trop resserrés sur-la pente de la montagne, dans
de petits sentiers que I'on ne peut se hasarder &
dépasser sans les plus grandes fatigues. Un sentier
semblable établi de I'autre edté du Bastan, et con-
duisant au plateau , compléterait un systéeme de
promenade qui, en ce moment, n'est praticable
que pour les jeunes gens bien portans, et méme
habitués aux montagnes.  Le plateau, le hétre
de Marcellus, Saint-Justin; Seraient des buts de
promenades d’autant plus agréahlesl, que dans les
maisons qui couyrent ce plateau on trouverait du
laitage et une hospitalité qui fait la base des res-
sources et du caractere de ces braves monta-
gnards. T

- Plusieurs causes rendent le séjour de Baréges
petragréable; les premiéres tiennent & Pérat san-
vage du pays et anx infirmités que la plupart des
bhaignenrs ¥ apportent; ce sont des inconvéniens
anxquels il fany se résigner. Les autres sont entre
nos mains, il fant savoir les combaitre ; cés der=
ni¢res dépendent sur<tout de la maniére dont on_
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vit, isolés les uns des autres; les maisons n'étant
pas disposées de maniére i pouveir réunir & une
méme table toutes les personnes qui y sont logées, -
chacun mange dans sa chambre, sans aucun point
de contact avec ses voisins , pas méme aux bains,
Ppuisque 'on y va en chaise 4 porteurs et i des heu-
res différentes. De cette maniére , i une personne
. riche et bien disposée , qualités rarement réunies,
ne vient pas réunir ensemble les élémens de la
société, une partie de la saison se passe avant
que le hasard et Finstinet de la sociabilité ait pu
rassembler des personnes faites pour se rendre
agréable un séjour ot la société est indispensable ;
ce n'est souvent qua Iinstant de partir que I'on
s'apergoit de toutes les ressources que 'on aurait
pu trouver i Baréges si I'on se fit connu plus tdt.
Clest dans le but d'établir des rapports de so-
ciété et de distraction que M. Laborde a fait é1a-
blir un wauxhall, qui, «'il ne répond pas i ce que
V'on pourraitattendre, n’en est pasmoins plus fayo-
rable, que tout autrea formerun centre de réwmion
quil est important d'établir de bomie heure 5 sauf
A s'en retirer sila société ne convenait pas. Je ne
puig trop recommander cet établissement en engi-
geant le propriétaire®s l'augmenter d'un piano; la
_musique et la présence des dames empécheront
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qu'il ne soit converti en ving safle de jeu, et 1,
comme partout ailleurs , la soci&é lenr devra des
pla],sirs guel'on ne saurait tronver sans elles

Je ne pitis m’empécher de relever ici une asser~
tion aussi fausse que deplacée de M. Lonchamp,,
sur les causes qui empéchent qu'il y ait @ Baréges
de société. intime. 11y a peu de dames dit-il,,
qui aimeraient @ passer leurs. souées au miliew
d’une centaine d’qﬂ‘icwrs et méme les bourgeow
ne semrem 1;m,f taaqom al'aise dam un salon ot
il ne pbhnaitpmjhﬁz&r&m ﬁmﬂ‘erdom
des éperons. Le nombre des officiers envoyés 4
Baréges ne dépasse jamals soixante; plus des trois
quarts, par goiit on i raison de leurs souffrances,
ne penvent pmdmepMmprd‘uhe réunion
nombreuse, et toutes¥es fois quil y a eu des bals
a Baréges, je puis dire que 'on a toujours regretté
que le nombre des officiers n'y fit pas plus
considérable; je puis méme ajonter que sans leur
préQenoe,lln.y aurait pas de bal possible 4 Baréges.

- Noug e sommes plus aw temps des officiers i
éperons, eg,le simple bourgeols ne peut se trouver
déplacé & cté de quelques braves pres desquels il
est appelé chaque jour & affronter le danger, et

. dont i) sait quand il le faut , partagcr la glcuw ’

© défendant ses libertés.
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I’ROPIUETES PHWQUES DE L'EAU DE BAREbES

l-‘.'
.

L’eau de. Ba.regea, sortant de I sourqe, est claire,
tranqu,rem.e d'une gnmde hmpidlte et d't_:ne pe-
: ‘ un peu Pplus grande que celle de

¥ eaudmillée apeupres comme 1,00039. Sa lem-
_ pétimre vahe de af‘- a 45" centigrades *. Elle laisse
a Iapeau une sen.salion £av onneuse, Tleexhale une
legere odeur d’cenfs durs, unie 4 un atdme parhc'u-
lier dont Meighan avait dejd constaté la ‘presencu
Sa }aw;ur west nullement fade et nauséabonde
comme ou I'a fait diré aM. ﬁ:ﬂen;au contraire .
elle laisse i la bguche un scnument de f raicheur qui
n'a rien de désagréable, equ la fait boire sans
.mcune répugnance , et ;‘e dirai m@e avec Hn cer-
laisic aprcmquel@qi Jours d'usage
Il se pfe de. chaqug source du,btill&a d'un
gaz té pris tour-a-tour pour de l‘a(,ldu_
hydro»ulfunque (gaz hydrogenc snlfuré), pour
de Pacide carbonique, pour un mélange de ces -
dau;‘ gaz, et enfin pour du gaz azote pur, mais

Nous ‘avons -donné la température des diverses
sofPces et la deseription de ces sources, pages 42 - 50,
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qui west qu'un mélange de ces deux derniers gaz
dans 1'état paturel , et du U‘O}ﬁémq lorsq;ue ces
principes ne sont plus retenus par les conditions
inconnues de |'existente de ces eaux. -

“ Aussitot que Vean de Baréges commence i se
refroidir an contact de Vair, elle se décompose ,
répand une odeur insupﬂportable sur-tout lors-
qu'elle est en quantité un peu considérable; elle a
perdu toute gn odeur aprés vingt-quatre heures.
Quandaonrefnmdissam“ se fait sans le contact
de 'air, cette aéabmmmlm lente et n'a
miéme pas lien entiérement; alors elle pent “coni-
server son odeur trés long-temps.

Elle contient en suspepsion des filaments d'un
blanc jaundtre qui nagent. dans ce liquide et qui
adhérent , & la longue, aupamis les bassins en
forment des couches d'une matiére laquelle on a

donné le nom de barégine. Cette substance a été
tonsidérée tonr-i-tour comme de simples dépots
de soufre, comme des corps organisés, végélaux,
animaux ; elle est assez importante pnm' que nous
y revenmns pdl‘ la suite. -

M
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)i COMPOSITION CHINIQUE.
o 1 o (1%

La composition (,htmique des caux de liarebpa, :
est encore peu connue. Les analyses qui ont éte
faites different tellement entre elles, qu'il faut
penser que leurs résultats  quoique dounés pay
des hommes hlstruito, capables, se sont ressenlis
d'idées particuliéres et de la précipitation ayec
laquelle ils ont opéré, lorsque, comme me Va avoué
un de leurs” auteurs, elles n'ont pas éé for-
mulées enueremenl lous le nmnteau de la 0&-—
minée. ‘- £ *

La du!niére anﬂyse que M. Lonchamp vient de
publier offre des res'rﬂmts i Opposés 4 ceux- que
Fon connaissait ot que I'on soupgonnait, que
malgré le talent reconnu de son anteur, et lappa-
rente exactitude fractionmelle des chiffres, on peut
attribuer & une préoccupation particuliére, i 17
vapidité avee laquelle elle a été faite, ou i la mali-
guité de quelque collaboratenr, les erreurs qlu
défigurent ce travail.

Cesont ces motifs qui, en 18305, tavalent en
gageé & demander au ministre de la guerre les in-
«truments nécessaires a cetle opération , persnadé
que, sur les Iieux, avant devant moi un temps snf-
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fisant , pouvast repeﬁefleswpmencee si les pre-
[niéres ne réussissaient pas, je me trouvais dans la
position la ples favorable i sa réussite. Cette de-
mande avait été aceuneillie favorablement : 1a caisse
qui contenait les instrumens et les réactifs avait éué
expédiée de Paris; elle était afrivée a Toulouse;;
elle érait en route pour Tarbes; lorsque des motifs,
que je ne veux point signaler, empécherent son
arrivée & Baréges; depuis ce tempsil n'a plus éré
question d’analyse. Il est cependant indispensable
qu'elle se fasse pour que V'on soit fixé sur les véri-
tables principes constitnans de I'eau de Baréges;
en attendant, je me bornerai & I'eacamen critique
de celles qui ont été faites jusqu'a cejour, et a
exposer, d'aprés quelques essais particuliers , ce
qu'il y a de plus probable sur la composition chi-
mique de ces eanx. fudliy

Les eaux de Baréges avaient été analysées tres
anciennement par M. Venel. MM. Montaut et
Pagés ont fait connaitre, il y a soixante ans,
qu'elles étaient composées d’'une petite portion de
Joie de soufre, de natrum , de sel marin, &' une
terre, dont une tres petite quantité soluble dans les
acides, l'antre de: nature argilense contenant en
outre une substance grasse i I'état savonneux , et

qui leur a semblé étre un composé de biume s
A .
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d’un pew d’alcali fixe minéral , d'ane terre inso-
lnble dans les acides , d'un peu de fer et d’une mi-
nime quantité de sonfre: Quoiquecette analyse
soit loin d’étre en rapport avec les connaissances
actuelles , en sait-on plus aujourd hui?
M. Borgella,, andien inspectenr des eaux , avait
commencé Vanalyse de cette eau, et avail reconnu
_la présence de I'hydrochlorate de magnésic, — du
chlorure de sodium , — du sulfate de magnésic ,
— dn sulfate de chaux, du carbonate de chayx, —
" du soufre, — de la silice et d’'une substance grasse
a I'état savonneux. C'est cette analyse que donne
aussi M. Alibert dans son Préeis historique des
eawx mincrales (p. 3gg—année 1826).
Un autre chimiste a donné le résultat suivant ,

{ui s’en approche beancoup.
Sulfate de magnésie . 0,07
. ~de chanx ik ob: «0yRa
# Kyﬂtochlorate.do mxllum “Hiinoyh3: |
- de magnésie 0,09
Garbonate de chanx 0,05
: Silice dissoute . 00,1
Mgty Sonfre : 00,1
uﬁm acide carbonique en \olume 104
osur cent parties d'ean ., g,00

an acide hydro=sulfurique -~ 3,00
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D‘apreaM l;oﬁdramp, moﬁlmnme qu un
litre de l'ean de Bar¢ 'ges contiendrait.: s

g 't- |
.‘ynlfure dsmdium i 0,043_109 ".’.'a:
‘ bnlfaliedcsoude 2 ,"a',lqﬁgq‘é@-al,_ "y
, Chwi'nreQewdmm " os0fe150 T
gL SlliCc' Wl R G an 0,067826 ;
: Lhamt“ N R iR ,oongga
Magnmc : 2 o.000344
mm gmmv' v,mélpo .
- Potasse caustique - dﬁum.r
Ammoniaque sdem. '
B.uegmt.- o ddem
(ruu&ow,‘i.mtbnéueecubes

W Ces réshmiis tﬁt M. BOﬂchai‘.lp . lll!l'nt!#ﬂlént

5 meryeilleusement mec 1 idées de ani sur la
) constitution lmerieure du globe, parce qu'onpeut
. regm'det comme certain que les eaux des Pyré-
»mées résultent de lt't'&ctl{m da*lqnu surane
I’dam qui contient du st ¢ de sodium , du ml-

» fure‘dcraﬂeinm dti chlomre"de sodﬁ:h Pt dn
 siliefu, Le résultat” de. Tanalyse de Ta grande
» donche dﬁ&r&gu, ajoute-t=il , mettra plns évi-
i demment cette opinion hors de doute, en fajsant
" voir quiil w'y & dans Tean de cette source. ni

» sonde canstique, ni chaux , ni magnésie libre,
' ')
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» et que les bases Qy tmruvent completemem gatu-
» rées par le soufre. »

Que’ penser de cétte nnal,yse quand on saura
quela grande douche, la buvette etlapetite dou-
che sont ahmentée’s par une seule et. méme gource ?
Sans dout.e qu'll yaeu mysnﬁcaudn de la part de
‘ceux quI Iui ont donné des rensei.gnements ou qui
l'om aide dana so‘n ‘travail.

L« Selon M. Lom.hamp, on a pris le sﬂlcate de
» chau et le sulfate de baryte pour du carbonate
» de chaux et de baryte, tandis qiil n'existe , dans
» Ces eaux, ancune trace d‘a.fcide carbomqne ni de
» carbonates. » ¥, 'b

Ces resultats etaient trop dxﬁ‘éreus de ce que
I'on prenait des eanx de Baréges ponr qu'ii ne fiit
pas Impprunt,detériher.pq Bolt, o

11 ne saglésait pas d'une analyse exacté des eaux .
de Bareges , mais seulement de constater d’une
maniere rigoureuse si elles contenaient un alcali
libre & I'état caustique, ou si 1'acide carbonique
Ini était uni , car ¢'était 1 on se trouvait le point
dela question. Quoique délicate, cette opération
 était facile a faire et j'y ai procédé par un moyen
indiqué par M, Anglada. professeur de chimie i
I'éeole de Montpellier.
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Deux cent cinqiiante centimétres mes d'éan de
Baréges, de la source du I'dmbom', ont "é piaces

dans upe cornue tubulée et d'une hngngp
communiquant avec une série de deux- ﬂacom,
remplis entiérement d’eau dé baryte {9

Le liquide élevé i I'ébullition n'a laissé dégager
aucur gaz qui troublit la transparénce du réactif;
alors on a introduit dans la cornue une petlte
quantitg d’acide suli‘urhs: du d‘eau, ona en
bientétun dégagement dem ggmebqlﬂont
noirci légérement et formé un principe abdnaamt '
de I'eau du premier figeon. Lorsque I'on a pu
penser que tout dégagement gazeux avait cessg le
liquide qui avait absorbé le gaz a été filteé, et lv
filtre lavé avec beaucoup d’aan‘houiilmte Lap-
pareil ot s'opéraient les filtrations et les hv‘ages a
été renfermé sous une cloche, afin de préserver
autant que possible le contact de Vair. Le filtre,
chargé de carbonate de baryte, ayant été séché i
I'étuve et pesé, a éié lavé avec dé Facide acél.iqne,
faible et chaud, qui a pl‘ol:luit. une vive efferves-
cence et dh!oua la presque ww]itc de ce précqme
Lavé et séehé de nouveau,. il ayait perdu 0,06
grammesde carbonate de baryte; 1,000 centimetres
cubes d'eau de Baveges contiennent donc la guan-
lité d’acide carbonique représenté par 0,24 de car-
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beqatede baryte ¢ eaa-a-dnre 0,052 grammes quj,

~umis @ 0,076 gramme;s de sonde pour former un

sml&-car,boﬂate «donneraient 0129 grammes de
cosous-ael ’D’apres cela, on peut regarder 1'cau
de Baréges comme contenant o,‘: a9 de. sous-car—-

‘bonnsedesopdc - "

Ce mnzw mdwre M. Lonch.imp en. erreur,

' '@tmdnutequzl'eaa ‘de baryte n'est pas
'innmm:méhenftouchée &rl‘eandéclm“ mais

la réaction n'en'a ﬁw moins lien apree quelque
temips, ‘
: lumde lé'bhﬂtx é enle‘ver l'acnde car-
ique an mns-oarhonm de soude, dépend sans
donte de la petng.sse des proportions du sous-car-
bonate de soude , ou du concours de la silice, ou

dela mahére pseudp-o;gu,mque qu'elle contient.

M. prémid que c'est Lair qui forme
mm' , nate. Pour éviter toute er-
reur ‘dang Ve xperience qui démontre ce phéno-
mene il suffit dagu hors le contact de I'air. On
obtient ce vésultat en remplinaap!. dux troig quarts
un flacon bouclie al'émeril del'eau de Ba:egen,

y ll.lmltaqt autamﬂ’eaude chaux qu'il en faut pour
le remplir entieremem sans y laisser auenn vide,
En moins d‘une dcmi-:oumee il se forme un preé-
ﬂplté blanc adhérant an vase et se détachant par
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I'agitation sons forme pulvérulente qui offre tous
les caractéres du carbonate de chaux.

Ces deux épreuves témoignent donc irrésistible-
ment que les eaux de Baréges recelent de I'acide
carbonique, que I’aleali 8’y trouve a I'état de sous-
carbonate , et que, par conséquent , I'aleali libre
n'est pas la cause de ces beaux miracles qu’elles
operent sur les plaies anciennes, comme on I'a pré-
tendu derniérement.

DE LA BAREGINE.

Pour compléter les notions que nous voulons
donner sur les eanx de Baréges, il nous reste i par-
ler de la matiére glaireuse qu'elles tiennent en
suspension et qu’elles laissent déposer. Comme ces
concrétions se retrouvent dans toutes les eanx sul-
fureuses, quelle que soit leur température , et ja-
mais dans Jes eaux thermales non sulfurcuses, on
doit penser que leur existence estliée an mode d'éla-
boration, qui, dans le sein de la terre, fait naitre
les eaux sulfureuses *, et elle mérite, sous ce

* M. de Gimbernat a vérvifié au Vésuve el & la Sol-
9
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donble rapport , un examen particulier que M. An-
glada a fait de cette substance.

La barégine est une substance d’un aspect mu-
queux, a peu présincolore , fade, trés peu soluble
dans I'ean méme bouillante , ne se prend jamais en
consistance gélatineuse par son refroidissement | et
n'est coagulable ni par la chaleur ni par le froid.

La dessiccation lui fait prendre une élasticité et
une demi-transparence cornée; son séjour dans
I'eau la fait repasser a I'état glairenx.

Jetée sur des charbons ardens, elle noircit et
se charbonne, sans se quuéﬁer comme les tissus
cornés, ce qui semble la rapprocher des matiéres
végétales. Elle donne une fumée épaisse et exhale
une odeur empyreumatique , fétide, sensiblement
animale, mais fort ¢loignée de celle de la corne.
Le résidu charbonnenx retient sa forme primitive
et se montre tres difficile a incinérer.

fatare, que les vapeurs qui se dégagent de leurs cratéres,
sont formées en grande partie par I'ean vaporisée, mélée
& une substance analogue & la matitre animale, et il a
reconnu que cette substance devait étre assimilée & cette
découverte dans les eaux sulfureuses, Nous avons déji
parlé de ce phénoméne en traitant des canses probables
de la chaleur des eaux.
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Insoluble dans I'alcool et U'éther, elle est préci-
pitée de sa solution aqueunse par ces denx liquides.

Plus soluble dans les alcalis et les carbonates
alcalins que dans V'ean , elle Pest entierement et
sans altération , dans Vacide acétique; elle V'est
aussi dans les acides sulfuriques et hydrochloriques
qui en convertissent une pattie en une substance
soluble dans I'alcool.

Elle est attaquable par Pacide nitrigue avec émis-
sion de gaz azote, i l'instar des maticres animales,
dont elle différe par une résistance tres prononcée
i la putréfaction.

La solution aqueuse donne, avec 'acétate et le
sur-acétate de plomb un précipité blane sale, dont
ja matiére psendo-organique fait partie, précipite
lentement la solution de proto-chlorure d'étain,
ainsi que l¢ dento~chlorure de mercure. Elle forme,
avec I'infasion de noix de galle, un précipité flocon-
nenx, brunitre, mais n'éprouve aucun change-
ment apparent de la part de la solution d'eau.

L'addition de quelques gouttes de niteate d'ar~
gent convertit, avec le concours de l'air, la glai-
rine ainsi dissoute en un précipité brun-rouge,
tandis que le liquide surnageant retient une teinte
analogue. :

Soumise i la distillation,, elle donne—une huile

9*
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empyreumatique, d’un brun jaunitre; d'une odeir
forte, soluble dans l'alcool, et louchissant alors
par I'addition d'ean.

— Un liquide aqueux, jaune, opaque, peu
abondant; combinaisons savonneuses de 'huile
empyrewmatique avec 'ammoniaque, dont I'odeur
augmente par Uadditi®n de quelques gouttes de
potasse. _

~ Ducarbonate d’ammoniaiue.

— Du gaz acide hydro-sulfurique. Il est pro-
bable que le soufre qui le produit n’est pas partie
constitutive de la barégine , car, lavée & plusieurs
reprises , elle perd ce principe.

~— De l'acide carbonique.

— Du gaz hydrogene carboné.

— Un résidu charbonneux de nature animale

produisant un cyanum quand on le calcine avec
un aleali, et par suite de P'acide hydro-organique
quand I'eau réagit sur ce principe.
- Voili ce que 'analyse chimigue nous démontre.
Voyons maintenant ce que les auteurs en ont
pensé, et ce que nous devons nous-méme en
penser, _

Bordeu, en comparant ces substances au blanc
d'eenf, les enyisageait tantdt comme une matiére
graisseuse , tantdt comme ¢étant de la nature ‘du
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soufre et brilant aprés la dessiceation a Pinstar de
ce combustible. Ce n'était pas une opinion : il-y
avait beauconp de recherches a faire, disait-il lui-
méme; le temps nous apprendra beaucoup: je ne
puis me persuader qu'elles n'aient pas des usages
fort étendus. r :

Bayen la regardait commge un mélange de soufre
et de lerre, unies par portion de matiere
grasse ; il signale son analogie avec les produits
organiques. (Opus cfulrp\, t. 1. 7 4'9.)_

Lemonnier découyrit cette ;ubmce tenue en
dissolution dans les eanx de Baréges; il nota la
précipitation de flocons gélatineux qu'il compare
au frai de grenouilles. 11 leur reconnait la faculté
de se décomposer an feu, apres dessiccation, en
exhalant I'odeur de laine brillée , et d'éprouver la
combustion # la maniére des substances végétales,
en répandant une odenr de bitume.

Duchanoy les attribuait a la décomposition. du
foie de sonfre argilenx. tity

Vauquelin , en 1800, prononga le premier que
¢'était une substance trés analogue a I'albumine et
d la gélatine animale, donnant, comme clle, i la
distillation de Yammoniaque et une huile empy-
reumatique fétide , offrant les propriéués de Ja
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corne, el conséquemment de nature Wrés azotée.
(Clest aussi 'opinion de Chaptal. :

- Suivant quelques naturalistes modamea, ces
concrétions ne seraient que des étres organisés,
intermédiaires entre les végétaux et les animaux
destinés par la nature a vivre dans les eaux ther-
males. D'aprés ce point de vue , M. Bory-de-Saint-
Vincent range les glaighs des eaux sulfureuses dans
la famille des arthrodidés, en la tribu des oscilla-
riés et dans le genre anabame

M. Gimbernat leur a donné le nowa de zoogéne,,
M. Lonchamp celui de barégine et M. Anglada

“celui de glairine. _

Celui de barégine constate son existence & nos

" eaux, qui lui doivent, n'en doutons pas, une
grande partie de lenr propriélé Aujourdhui, ce
que 'on connait sur les propriétés de cette sub-
stance doit nous faire penser que ¢'est une matiére
analogue aux matiéres végétales azotées, qu'elles
résultent de Vagrégation de molécnles exportées
par les caux, dont la réunion est favorisée par le
wontact de I'air, ot méme devant, avoir un com-
nencement de vie et méme d'animalisation.

Cette matiere, par sa constance dans ces eauy ,
semble se lier étroitement au mode d'élaboration

qqui, dans e sein de Ja terre, fait naitre les eanx
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sulfureuses, et doit jouer uwn grand réle dans le
mode d'action de ces eaux. . .

Toute imitation des eaux ou Yon w'a tepu au-
oun compte de cet ingrédient si remarquable , est
nécessairement trés imparfaite, et. la substitution
que I'on y fait de la gélatine et de I'albumine est
trés peu légitimée par la. théorie. Lexistence de
cetle substance dans les eaux de Baréges les ren-
dent trés pen propres a étre Jonguement conser-
vées pour le besoin. de la thérapeutique, |

-1l nous reste @ parler de la chaleur qui entre
dans la composition des eaux de Baréges. On a
longuement disserté pour savoir, si cette chaleur
était de méme nature que celle des eaux qui ont
été chauffées 4 nos foyers. Je crois cette question
oiseuse ; autant yaudrait-il demander si la chaleur
du feu est de méme nature que la chaleur animale,
dont le tact peut distinguer un si grand nombre de
variétés sans que le thermomeétre le plus sensible
indique la moindre variation par ses degrés,

+ Ne faisons point d'expériences pour savoir si les
caux thermales se refroidissent plus lentement que
les eaux éehanfiées artificiellement ; mais bornons-
nous an tact qui, dans les maladies , nous fait dis-
tinguer des états que nons demanderions en vain
A MO8 instraments. - Ajoutons simplement qu’a
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Bourbonne on boit avec plaisir 'eau a 45 degrés
ce que I'on ne ferait pas avec I'eau chauffée artifi-
ciellement; qu’a BarégesVean la plus chaude laisse
A la bouche un sentiment de fraicheur (que l'eau
chauffée a la maniére ordinaire ne lni donnerait
pas certainement.

Ne cherchons pas daVantage le réle que I'élec~
tricité peut remplir par ses propriétés caloriféres
et dissolvantes que I'on ne peut plas lui contester
aujourd’hui ; mais bornons-nous i Yappréciation
de leurs effets sur I'économie, ce qui sera moins
difficile et certainement plus wtile & Vobjet que
nous nous propomns

DES EAUX DE BAREGES ARTIFICIELLES.

Aprés avoir démontré que toutes les analyses
qui ont été faites des eaux de Baréges naturelles ne
méritent ancune confiance,, puisque I'on a ignoré
jusqu'i ce moment leur véritable composition. H
est facile de prévoir ce qu'il me reste i dire sur
l'imitation de ces eanx, et ce que Pon doit penser
de ces différentes formules, dans lesquelles on a
fait dominer, suivant les connaissances de 1'époque,
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tantdt le soufre en suspension , précipité du sul-
fure de potasse et de soude par l'acide sulfurique;
tantét le gaz hydrogéne sulfuré , dégagé des
hydro-sulfures de potasse ou de soude; de Peau
hydro-sulfurée simple, suivant le formulaire des
hopitaux militaires. '-

La soude caustique, d'apres la préparation se-
eréte des néothermes, qui ne mérite pas plus
Papprobation que lui a donnée 1'Académie de Mé-
decine que toutes ces autres formules, tour-i-
tour préconisées, puis tombées dans I'oubli ou le
mépris. Toutes les personnes qui ont fait usage des
eaux de Baréges naturelles et des artificielles savent
que ces derniéres n’ont ancune ressemblance avec
les eanx naturelles : leur action sur I'économie dif-
fere encore plus que leurs différences physiques ;
et malheurensement 'on ne peut soutenir, avec
M. Pariset *, que ce qu'il y a dessentiel a Ba-
réges se trouve aujourd’hut aux néothermes , et
que les malades trop faibles pour se faire trans-
porterjusqu’aux Py réndes en retrouveront presque
léquivalent dans la rue Chantereine, avec cel

* Rapport & VAcadémie de médedine | séance ‘dun
26 juin 1832,
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avantage de plus qu'ils en pourront jourr toute
Pannée. Avant d'imiter une chose, il faut la con-
naitre ; espérons que 'on arrivera a ce but, Mais
Comment y joindra-t-on cet air pur, cette pres-
sion atmosphérique siinférieure i celle de la plaine,
ces combinaisons immédiates de la nature qui,
seules; penvent rendre lenr administration inté-
rieure non-seulement favorable & la santé, mais
méme, sans danger pour le malade? La nature
nous offre ce que I'art ne peut imiter; ¢'est le dia-
mant dont nous connaissons la composition, et
e personne n'est paryenn i reformer malgré sa
simplicité. L'analyse des eaux y démontre des car-
honates, des hydrochlorates et des sulfates ; di-
verses bases, qui se tiennent paisiblement en dis-
solution dms la méme eau, sans donner lien 4 des

réactions qui ont toujours lien lonsqno nmis cher-
ehamuumhh-e % 45 app

!
DE L'USAGE DES EAUX EN GENERAL.
Lorsque I'on fait attention 4 'usage fréquent

que les anciens faisaient des hains, on ne peut
douter que Vexpérience w'eit sanctionné lenr em-
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ploi, et s’ empécher den conclure que I'on pourrait
les employer utilement plus souvent quon ne le
fait anjourd’hui.

Les sources thermales sur-tont étaient homéea
i Pégal des divinités, et si la superstition a éé
pour quelque chose dans I'abus que Yon en faisait,
on peut aussi attribuer an fanatisme 'aversion que
les premiers chrétiens apportérent contre leur
usage , apres en ayoir expulsé les divinités ot deé-
truit les monuments. Autrefois il y avait abus; de
nos jours on les a trop négligées. Je ne dis pas que
I'on ne prenne souvent les eaux inutilement ,
qu'elles ne soient quelquefois pour le médecin un
moyen pour se débarrasser d'un malade quil n'a
plus Pespoir degudrir ; mais il n’'est pas moins cer-
tain qu'il existe beaucoup daffections quiiponr-
raient étre traitées avee efficacité par les eanx mi-
nérales déslewr début, on peu apres leur invasion,
tandis que I'on préfere employer lous les remedes,
voire méme les plus extraordinaires , avant de re-
courir an plus naturel et au plus simple, parce
quil fandrait se déplacer. On n'emploie le plus
souvent les eaux que comime dernier moyen, quand
on w'espere plus rien des autres, et/si quelque
chose doit surprendre apres cela, ¢'est la fréguence
des résultats heurenx que Fon obtient eneore mal-
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‘gré I'époque tardive i laquelle on se décide 4 y re-
courir, le pen de soin que I'on apporte dans la
manicre d'en faire usage , et sur-tout malgré 'ab-
sence de bonnes indications sur les eanx qui au-
raient été les plus favorables,
~ Un ouvrage, qui embrasserait d'un point de vue
Jimpartial Fensemble des eaux thermales, qui les
classerait. d’aprés les propriétés particulicres et
“bien constatées de chacune d’elles, et sur-tout qui
‘préciserait celles dont il convient de faire usage
dans tel o tel genre de maladies , remplirait la
plus grande lacune qui- existe aujonrd’hui dans
lart de guérir. Un professeur d'un grand talent
“avait fait'espérer de voir satisfaive un besoin d’an-
tant plus grand., que la facilité des voyages et I'en-
vie de se déplacer augmentent tous les jours;
‘malheureusement Fattente générale a été trompée,
~etVon me reconnait pas dans le Tvaité des eaux
~minérales cette’ exactitnde de desoriptions , cette
vérité ‘de faits qui caractérisent les ouvrages de
M. Alibert quand il traite des sujets observés par
Ihisméme. Des monographies faites consciencieu-
sement pourraient senles diriger dans un sembla-
ble travail ; mais comment se fier 3 tous les traités
particuliers quand on connait le zéle des hommes
pour les établisgsements 4 latére desquels ils e
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trouyent -placés , cette complaisanee involontaire
pour des sources avec lesquelles ils gidentifient
pour ainsi dire; quand on sait que Vawre fames
sait exagérer leurs effets salutaires, el souvent
méme fermer les yeux sur les dangers de leur ad-
ministration. Ce que 'on écrit dans les livres se
confirme rarement dans la pratique; on croit dre
utile & soi-méme et au pays en employant des
promesses hasardées pour mettre des eaux ¢n
vogue, tandis qu’on leur nuit réellement. Ce ele
imprudent, ces promesses décues finissent tou-
jours par éloigner la foule que I'on avait attirée un
instant ; elle aurait augmenté pen a peu et s’y
serait fixée , i on ne les edit conseillées qu'a des
malades qui pouvaient en retirer des avantages
réels, on du moins qui n'y eussent point éprouvé
de résultats ficheux. J'ai vu des localités ainsi en-
combrées un instant et entierement abandonnées
pen de temps apres, tandis que d'autres licux
moins pronés, moins fréquentés , se maintiennent
dans un état toujours croissant de prospérité, mal-
gré le pen de soins que 'on prend pour les rendre
agréables.

Le plus grand seryice qu'un médecin puisse
rendred un établissement thermal , c'est de spéci=
fier les cas oli ces eanx sont spécialement indi-
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quées indispensables ; ceux dans lesquels elles
partagent des propriétés communes avec d'autres
eaux, qu'il convient alors d'indiquer; les cas on
leurs effets sont douteux , ceux enfin dans lesquels
on pourrait craindre qu'elles deyinssent nuisibles
ou méme dangereuses. En consultant un sembla-
ble travail avant d'aller anx eaux, chacun sau-
rait a l'avance les résnltats qu'il est en droit d'en
attendre : on ne verrait plus tant de personnes
trompées décrier les eaux; et le médecin pren-
drait, avec I'établissement qui lui est confié , cette
considération, premier but auquel doive tendre
un homme qui sent toute la dignité de sa pro-
fession.

Ces données générales m’'ont semblé indispen-
sables avant d'entrer en matiere sur la partie mé-
dicale des eanx de Bareges. Fai tiché de mettre en
pratique ce que je juge indispensable pour tous les
¢tablissements de ce genre ; heureux d'avoir indi-
qué la route, si cet exemple est suivi par des gens
plus capables, mais dont I'impartialité ne pourra
¢tre plus grande que celle dont je me suis fait nn
devoir dans cet ouvrage.

En attendant qu'un travail général soit exécuté
dans le but indiqué plns haut, il serait 4 désiver
que tout malade décidé a faire nsage des eaux,
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éerivit a I'nn des médecins on chirurgiens de I'éta-
blissement sur lequel on vent le diriger; qu'il lui
adressit un petit mémoire a consulter renfermant
une note exacte des circonstances qui ont accom-
pagné el suivi le développement de sp maladie, les
moyens quii ont été employés pour la combattre,
leur action , son état actuel, enfin son tempéra-
ment ayant et apres les accidents qu'il a éprouyés.
Cen’estque sur ces données que le médecin pourra
juger si les eaux conviennent 4 la personne qui le
consulte, et il doit se faire un devoir de répondre
consciencieusement a la confiance que I'on met en
lui. Si le malade a négligé cette précaution , que je
regarde comme essentielle, il faut qu'il se loge aus-
sitdt som arrivée, qu'il se repose un jour ou denx
avant de faire appeler quelqu'un pour le diriger.
Le médecin qui entendrait avant ce temps sa con-
fession ne pourrait reconnaitre sirement son
état, que la fatigue rend méconngissable. Il faut
sur-tout qu'il se mette en garde contre le zele in-
discret de certains docteurs qui relancent comme
une proie un pauvre malade aun sortir de sa voi-
ture, qui, sans connaitre son tempérament et
méme le genre de sa maladie , lui ont assuré un
bain particulier, donné une ordonnance avamt
qu'il ait eu le temps de se reconnaitre. Ce n'est
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pas ainsi que doit agir un médecin vraiment digne
de ce titre; et , cependant, je me vois foreé de si-
gnaler une semblable conduite , parce qu'elle est
malheureusement trop commune dans certaines
localités, et qu'il est indispensable qu'un étranger
soit en garde contre des gens aussi indignes de la
profession qu'ils exercent et de la confiance pu-
blique.

ACTION GENERALE DES EAUX DE BAREGES.

Les eaux de Baréges sont essentiellement stimu-
lantes; elles agissent toujours en développant un
mouvement fébrile dans 1'économie.

Dans U'état de santé , leur action se fait remar-
quer par une chaleur générale, accompagnée de
sécheresse et d'.uﬁe acidité particuliere de la peau*;

* M. Le Monier a démontré, par des expériences
rigoureuses, que la transpiration pendant le bain
faisait éprouver an corps une perte de poids assez consi-
dérable. 1l a wouvé, au moyven d'un appareil tros
ngénieux, que se baignant dans le bain du Fond il avait
perdu constamment de 7 4 18 onces de son poids apris
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le pouls devient plus fort et plus élevé, les séeré-
tions sont diminuées , le sommeil est troublé par
des réves qui prouvent que les organes génitanx
part’cipent & cette surexcitation ; I'appétit dispa—
rait jusqu’a ce quel’habitude fasse cesser pen a peu
ces phénomenes, ou que la nature elle-méme ait
rétabli I'équilibre par un mouvement sar le gros
intestin, ou par des sueurs abondantes. Aprés cela
I'appétit revient , la transpiration s'établit par tout
le corps, les forces angmentent jusqu’a des limites
cependant que I'on ne doit pas tenter de dépasser
sans s'exposer a une nouvelle série de phénomeénes
analogues aux premiers, mais qui pourraient avoir
de facheux résultats. Cet état se développe trés ra-

une demi-heure. La respiration n’éprouvait aucun chan-
gement , le pouls n'était pas plus fréquent , seulement il
était plus fort et plus éleve. A la source du Tambour ,
aprés 6 minutes d'immersion; la sueur ruisselait de
SOn Visage et tout son corps élait rouge et gonflé; une
minute aprds, Vagitation était violenie, le pouls tres
fréquent et ses vibrations trés étendues. Une dernidre
minute provoqua des étourdissements. Sorti du bain | il
avait perdu 20 onces en 8 minutes. 8'étant remis 29 mi-
nutes dans le bain du Fond pour terminer sa demi-
heure, il perdit encore g onces de son poids.

10
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pidement chez les tempéraments sanguins, athlé-
tiques, et chez les personnes dont le systéme rer-
Veux est trés impressionnable ; 1es sujets faibles et
délicats , a prédominence lymphatique ; les sup-
portent beaucoup plus facilement , et méme quel-
quefois sans éprouver les phénoménes que nons
venons de signaler. e SR !

Je pourrais rapporter un grand nombre d’exem-
ples de personnes bien portantes qui ont é1é in-
commodées pour avoir pris seulement quelques
bains, comme on prend un bain ordinaire. M. Gase
cite 'observation d'une jeune fille de quatre ans
prise de convulsions violentes dont elle faillit étre
la victime, aprés deux ou trois bains qu'on avait
conscillés comme moyen de propreté.

Dans Uétat de maladie , ces eaux agissent en
développant un état fébrile véritable ; elles ne gué-
rissent qu'en faisant passer i I'état aigu des affec-
tions devenues chroniques chez des sujets dont
les réactions vitales n'étaient plus assez fortes pour
amener la résolution. On a dit qu'elles agissaient
en'Plr_c'.:)_\roqua,m une crise par les sueurs, F_r_angois
Borden ne pensait pas qu'elles fussent nécessaires ;
il a vu beaucoup de crises de cette espéce ne point
amener la terminaison des maladies , tandis que
beaucoup d'autres guérissent sans erises, J'ai été 4
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portée de faire la méme observation ; mais j'ai re-
marqué aussi que les malades chez lesquels une
exacerbation de symptémes n'a pas licu, ne doi-
vent pas étre regardés comme stirement débarras-
sés , quoiqu’en apparence guéris. Ainsi, les rhu-
matismes qui ont disparu pen a peu sans éprouver
de récrudescence, les affections de la peau qui se
sont dissipées peu a4 pen sans augmentation pre-
miére de leurs symptomes , et pour ainsi dire effa~
cées par V'action dissolvante de I'ean, sont sujettes
4 récidive. Quoique nos organes intérieurs soient
plus éloignés de nos moyens d'investigation, les
réactions sympathiques nous ont démontré que
les choses 'y passaient de la méme manieére.
Comment les principes des eaux si peu abon-
dants, si peu actifs par eux-mémes, peuyent-ils
produire, sur I'économie, des effets s remar-
quables? N'est-ce pas au moyen de leur extréme
division, que nous ne pouyvons pas obtenir dans nos
laboratoires ? n’est-ce pas d’une maniére homaeo-
pathique qu’elles agissent surla plupart des affec-
tions qu'elles guérissent? Je ne fais qu'indiquer
cette nouvelle yoie ouverte a 'observation , et je
me bornerai a constater que dans I'état de santé,
leur action se porte spécialement sur la peau et sur
le systeme musculaire ; il n'est pas rare de voir se
10*
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développer, aprés leur usage, des éruptions pus-
sagéres de la nature des affections herpétiques ,
et'des douléurs analogues aux rhumatismes.

MODE D'ADMINISTRATION DES EAUX:

La maniére de prendre les eaux est loin d'étre
indifférente ; elle entre pour beaucoup dans les ré-
sultats que I'on en obtient. Celles de Baréges sur-
tout demandent une grande attention de la part
du médecin. 11 doit diriger les influences qu'exer-
cent sur ses malades l'action propre des eaux, la
raréfaction de I'air a des hauteurs aussi considéra-
bles et les variations fréquentes de I'atmosphére;
c’est cependant ce dont on se doute le moins a
Baréges. Une vieille routine, je dirai plus, une
sorte de superstition fait craindre les effets que I'on
retire des eaux, plutdt comme un miracle anquel
il ne faut pas regarder de si pres, que comme le
résultat physiologique d'une série de phénomenes
vitaux qu'il faut savoir favoriser et diriger de ma-
niére i en retirer les résultats les plus avantageux.
Jai di faive ces observations, parce que depuis
quelque temps chacun fait tellement ce qui lui
plait &4 Baréges, que 'on a fini par penser que,
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pour prendre les eaux, il n'y avait qua se jeter
dedans & corps perdu, sans faire autre chose. J'ai
v des personnes arriver i Baréges avec la volonté
de prendre une certaine quantit¢ de bains, se bai-
gner deux et méme trois fois par jour, pour avoir
plutét complété lenr nombre et rester moins de
temps 4 Baréges, jusquia ce que des accidents
graves vinssent leur apprendre, aleurs dépens, que
I'on ne joue pas impunément avec ces eaux. Jin-
siste sur cette observation, parce que la facilite
avec laquelle on supporte un certain nombre de
bains et le bien-étre que I'on éprouve , font croire
que I'on en supporteraun plus grand nombre avec
la méme facilité. On croit pouvoir faire exception
i la régle commune jusqua ce qu'on ait fait la
triste expérience du contraire. .

11 est impossible de fixer des regles particuliéres
pour chaque cas et chaque maladie , parce qu'une
variété infinie de circonstances et de constitutions
exigeraient des connaissances et des détails infinis ;
c¢'est pourquoi je me contenterai de 5é'né|"aliset les
principes d'apres lesquels on doit se conduire aux
canx de Bareges. Je thcherai en méme temps de
résoudre des questions de pratique assez impor-
fantes pour que nous nous y arrétions quelque
temps.
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. EST-IL NECESSAIRE DE SE SOUMETTRE A UNE PRE-
PARATION AVANT DE FAIRE USAGE DES EAUX DE
BAREGES ?

Je pense que , dans la plupart des cas , une pré-
;ﬁ:‘aﬂon est nécessaire , et je ne puis mieux faire
que de citer ici Vopinion de Meighan, qui nous a
laissé des regles si précises et des remarques pro-
fondes sur les bains de Bareges. « Avant de com-
mencer un traitement par ces eaux, il est néces-
saire de donner au'malade, s'il vient de faire un
voyage, un petit intervalle de repos, et de le sai-
gner s'il y a nn pen de réplétion dang les vais-
seaux ; c'est un moyen préparatoire nécessaise pour
qu'elles puissent circuler ayec aisance et exercer

p‘lpl tndl’ement leurs “qualités salutaires ". w1
ajoute qu'un vomitif et un purgaﬂf sont souyent

indiqués avant de faire usage de ces caux; il veut
méme que I'on répéte I'emploi de ces évacuations
a plusieurs reprises. Je regarde une saignée géné-

' General vules, with, remarks, for the use of
Baréges. Bath and waters. 1 and 2,
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rale ou locale nécessaire dans beaucoup de cas, et
méme mdlspensahle si I'on a affaire & un lempera-
ment mgum g'il existe une dlspos!tion du sang a
se porter vers quelques organes essentiels i la vie
dans les affections de la pean, avec douleur ou
susceptibilité de cet organe, dans les cas de rhuma-
tisme ot I'on remarque: encore un peu de dou-
teur. Une évacnation par les purgatifs me semble
moins nécessaire; je la eroirais méme nuisible dans
beancoup de cas. L'expérience m'a prouvé qu'nn
régime adoucissant et délayant, une évacnation
sanguine , quelques demi-lavements, dontleé pre-
mier est rendu, tandis que l'intestin , préparé par
lui, peut garder le second, suffisent , dans la plu-
part des circonstances, pour déterminer une dé-
tente que les purgatifs n'aménent pas toujours,
et qui alors ne font qu'irriter davantage les ‘or~
ganes du malade. J'en dirai antant pour lesmoyens
A, employer dans le cours du traitement ; seule-
ment, a celie époqae ; les purgatifs doux me sem-
blent offrir des résultats phu favorables que dans
le début, - _
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DOIT-ON SUIVRE UN REGIME EN PRENANT LES
EAUX?
b

On winsiste pas assez a Baréges sur le régime
que les malades doivent suivre; rien n'est cepen-
dant plus important pour rendre plus favorable
Paction des eaux. Clest pourquoi j'en fixerai les
régles d'apreés les praticiens qui m'ont préeédé et
les observations qui me sont propres.

Il faut avoir Vesprit libre de toute peine et de
tout souci; penser que l'on est venn i Baréges
pour sa santé, et que 'on doit laisser toute espece
de travail en entrant dans la gorge qui y conduit.
Descannets a dit qu'il fallait se coucher et se lever
de bonne heure : cette régle n'est pas générale et
doit étre soumise & I'état du temps. Quelquefois il
fait trés froid et trés humide le matin et le Soir ;
c'est le cas de l'appliquer et de se promener dans
la_journée; mais comme il arrive souyent , i le
temps est pur le matin et le soir, il faut en profi-
Ler pour aller respirer air embaumé de la mon-
tagne; il vant mieux alors dormir pendant quel-
ques heures au moment ot le soleil ne laisse plus
d’ombrage et hrille la gorge de Baréges.
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H faut éviter I'usage des viandes grasses el sa-
lées, da vin pur, des liqueurs fortes ; du café, mais
je suis loin de penser que le lait, les fruits, la sa-
lade méme soient contraires a ceux qui font usage
des caux; jeles leur recommanderai méme, si leur
estomac s'en trouve bien. Les viandes séches et la
privation des végétaux dans la plupart des pen-
sions rendent indispensable cet aliment pour cal-
mer |'état d'excitation anquel ce régime et L'action
propre des eaux ne peuvent manquer d'amener.

Descannets regarde, avec raison, le mariage
comme un obstacle au rétablissement de la santé
pendant I'usage des eaux.

Enfin, on peut résumer les regles de régime a
suivre pendant I'usage des eaux i ce précepte.:
éviter toutes les causes physiques et morales d’ex-
citation, comme tout ¢e qui pourrait affaiblir I'éco-
nomie : emploi modéré de tout.

EST-IL INDIFFERENT DE PRENDRE DES BAINS A UNE
SOURCE OU A UNE AUTRE.

Quoique la nature des eaux paraisse peu varier
dans les diverses sources , certaines canses ne ren-
dent pas indifférent le choix de celles que 1'on doit
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employer. Nous avons vu que le bain le plus actif
était la piscine militaire , quaprés lui venaient les
‘baing Polard, les bains Neufs, les bains de 'En-
trée; la Piscine des pauvres. Ces bains convien—
nent prineipalement aux personnes lymphatiques,
aux sujets d'un tempérament pea prononcé , dans
les maladies de la peaun, les rhumatismes | les scro-
phules, les ankyloses, les plaies entretenues par la
présence de corps étrangers; il est souyent pru-
dent de ne les employer qu'aprés avoir fait usage
des bains tempérés : il faut observer que ces bains,
et sur-tout cenx de la piscine militaire, ne convien-
draient pas dans le cas de disposition & la pléthore
sanguine ; que lenr action serait nuisible chiez les
sujets d'un tempérament nerveux ; qu'ils pour-
vaient devenir mortels chez les sujets menacés
d'nnie congestion pulmonaire o cérébrale et dans
les affections du cceur. M. Gase cite Vobservation
d'un officier venu & Baréges pour combattre des
doulenrs vagues des membres, et ponr fortifier les
cicatrices dont il éu;ll cquvert Vu lextréme irri-
Labilité de cet officier et une disposition bien mar-
quée aux congestions du cervean, il fut décidé
(qu'on lui ferait prendre les canx minérales ayec
heancoup de précantion. En effer, on'lui ' doniia
les bains de la Chapelle s mais'te malade 1es trou-
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vant un pen froids, il ft envoyé a la Piscine. A
peine fut-il dans 'eau, que le sang lni monta a la
téte et qu'il eut une fausse attaque d’apoplexie ; il
fallut le transporter chez lui et le saigner pour ré-
veiller ses sens engourdis. Il se rétablit assez promp-
tement. On lui fit prendre de nouveau les bains,
mais en <'en tenant aux tempérés. 11 partit de Ba-
réges dans un état trés satisfaisant de santé*.

Les bains tempérés conviennent aux tempeéra-
ments sanguins et bilieux; cenx qui ont nn!em—
pérament sec et brilant, dit Descannets, doivent
faire usage des bains doux. On les emploie avec
utilité dans les maladies de la peau, avec exalta-
tion de la sendibilité de cet organe, les rhuma-
tismes passés depuis pen 4 'état chronique; et une
grande partie des malades envoyés & Baréges doi-
vent commencer 4 faire usage de ces eaux avant
de passer & une température plus élevée.

Les sources moins chaudes paraissent contenir
une plus grande quantité de p‘dncipes gazeux, et
produisent des coffets analogues & cenx que 1'on
obtient des eaux de Saint-Sauveur ; lenr action esy
sur-tout favorable dans les affections nerveuses,

b Gase, obsevy. LXHIL, 2f gérie
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dans les maladies des voies urinaires, chez les per-
sonnes d'une constitution délicate et dont les or-
ganes de la circulation ne remplissent pas leur
fonction d'nne manjére régulicre.

A QUELLE HEURE DOIT-ON PRENDRE LES BAINS ?

Généralement I'heure des bains est assez indif-
férente pour la santé, si elle ne 'est pas toujours
pour la commodité. Le petit nombre de baignoires
dont on pent disposer a Baréges , relativement a la
quantité des malades qui s’y trouyent réunis,
doit faire passer sur les inconvénients qui ne tien-
nent qu'i cette considération. Si cependant le bain
pris a certaines heures apportait dans la digestion,
dans le sommeil on dans d'autres fonctions, un
trouble difficile & réparer, il fandrait 8’en absteniy
plutdt que de continuer une médication qui pour-
rait devenir nuisible.

Le bain du matin est ordinairement préféré , je
ne sais pourquoi ; cela dépend de Nhabitnde platé
que de toute autre considération raisonnée. Celui
du soir, avant de se concher, me parait anssi con-
venable; il évite I'ennui de s'habiller plusieurs fois
dans le jour , et pe dérange en rien les habitudes
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de 1a vie, circonstances qui ne sont pas sans consi-
dération ; il favorise sonvent le sommeil , et peut
ainsi tourner 4 1'avantage des malades: 8'il provo-
quait de T'agitation , de I'insomnie, il faudrait s'en
abstenir.

Mais celui qui, sans contredit, dans le plus
grand nombre des cas, doit obtenir la préférence ,
est celui de niidi 4 quatre heures, comme les Ro-
mains Je pratiquaient ; pendant ce moment, on a
le grand avantage de n'étre point exposé aux va-
riations subites de la température et de pouvoir se
reposer le corps pendant les grandes chaleurs do
jour; les matinées et les soirées froides et humides
de Baréges en fonit presque une regle dans les ma-
ladies graves. Lorsque le temps est beau le matin
ou le 2oir, il vaut mieux en profiter pour la pro-
menade; elle deviendrait impossible ou fatigante
aux autres heures du jour.

La distance @ observer entre les repas et le bain
doit toujours étre prise en considération. Généra-
lement parlant , on ne doit jamais se baigner avant
que la digestion soit terminée, ¢'est=i~dire trois ou
quatre heures aprés le repas; cependant , si 'esto-
mac demandait quelque chose le matin, il vaudrait
mieux prendre un bouillon , une tasse de lait, un
potage, méme immédiatement avant de se baigner,
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que de laisser souffrir cet organe par un jetine trop
prolongé. On digére aussi facilement dans le bain
(que partout ailleurs ; le médecin Posydonius le re-
commandait an sortir des festins ot Pon s'était
gorgé de toutes sortes d'aliments, A Rome, il était
devenu it la mode de souper dans son bain. J’ai eu
i Baréges et a Caldas Pexemple de deux personnes
quin'ont rétabli leur digestion que par ce moyen :
il faut remarquer qu'il serait trés dangereux de se
plonger dans I'cau une ou deux heures apres le
repas , quand la digestion est commencée ; I'im-
portant est de ne point troubler cette fonction.
La durée ordinaire du bain est d'une heure.
Lorsqu'on le prend chaud , il vaut mieux rester un
peu moins dans I'eau ; une fois le mouvement éta-
bli du centre a la circonférence , il serait nuisible
de vouloir le porter trop loin. Pour les bains frais,
on doit encore prendre de plus grandes précau-
tions : il ne faut jamais attendre que le froid de-
vienne assez grand pour causer une sensation pé-
nible et un frisson qui amenerait infailliblement un
acees fébrile , ce qui ne pent étre utile dans ancun
cas. Pour les bains tempérés, je suis de I'avis de
Meighan , quand il dit que 'on peut, sans incon-
vénient, y rester auntant qu'on le veut , et que l'on
s'en trouve souyent mienx quand il est continué
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deux heures et plus. Il est tonjours plus avanta-
geux de les employer ainsi, que de prendre denx
bains le méme jour, méthode des phis nuisibles
par le trouble gue I'économie regoit du double
mouvement qui s'élablit du centre & la circonfé-
rence, et de la double réaction a laquelle il donne
lien, Il est rare que les malades qui ont employé
ainsi les eaux de Baréges n'en aient pas été incom-
modés, souvent méme d'une maniére grave, aprés
quelques jours seulement.

T'al déji dit qu'il wexistait & Bardges: itiomapt
pareil qui méritit le nom de douche , et jai indi-
qué le moyen d'y remédier. En attendant cette
amélioration, qui pent encore se faire attendre
long-temps, je vais indiquer les avantages que
l'on peul retirer des appareils existant aujourd’hui,
et les précautions & prendre pour qu'elles ne de-
viennent pas nuisibles.

La disposition de la douche du 1Tambour la
rend fayorable an développement d'une grande
quantité de vapeurs; son action est plus générale
que locale ; elle tend par-dessus tout a exciter for-
tement les fonctions de la pean; elle favorise la
transpiration sans trop affaiblir le corps, et de-
vient ainsi ¢minemment utile dans les affections
profondes du systeme cutané et dans les rhuma-

et
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tismes invétérés; mais on s'apercoit de son impais-
sance toutes les fois qu'il est nécessaire d'agir for-
tement et d'une maniére mécanique sur une partie
du corps, dans les ankyloses et dans les entorses |
dans les relichements articulaires et la rétraction
des muscles; alors elle détermine souyent un effet
contraire a l'effet de la partie que on voulait
obtenir, l'afflux du sang au lieu du dégorgement;
ce qui est d'autant plus ficheux, que les bains de
Baréges conviennent essentiellement dans ces af-
fections, et qu'il ‘est probable, qu'employés en
douche véritable, a des températures variées , ces
eaux produiraient les effets les plus avantageux.
L'action que la douche du Tambour exerce sur
le systéme artériel et pulmonaire doit faire sur-
veiller son usage chez les personnes d'un tempéra-
ment sanguin , disposées aux congestions vers la
téte on vers le poumon : de trop nombreux exem-
ples ont prouvé que son action pouvait devenir
funeste, quand on faisait de-ce moyen un usage
imprudent ou immodéré. Elle fatigue moins les
personnes lymphatiques, faibles, délicates, d'une
constitution épuisée , pourvu que le systéme ner-
veux ne soit pas trop prédominant et que I'on ne
fasse pas abus de ce moyen. La réaction qui a
lien doit étre le guide le plus sir pour fixer le
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temps que I'on doit employer & cette médication ,
€t la maniére de la rendre utile. Je dois ajouter a
ces conseils quelques regles générales données par
un auteur que je me plais 4 citer tontes les fois que
j'en trouve I'occasion *,

« Les cavités dn corps, ¢ est-a-dire la téte, la
poitrine et le ventre , ne doivent pas étre exposées
aux douches aussi librement que le corps. » Fai yu
l'apoplexie, la péritonite, une inflammation des
-phls violentes ‘de Ja vessie et dn testicnle snivre
l'emploi de la donche sur ces organes.

« Quand une partie est délicate , I'application
de la donche doit étre-modérée; il faut la suspen-
dre entiérement en cas d'inflammation , et au lieu
-de celafaire des fomentations d’can tempérées qui,
en peu de temps, produisent le sonlagement que
I'on désire. »

Je ne crois pas, comme Meighan, que I'on puisse
faire usage de la douche le matin et le soir, si cela
est nécessaire. J'ai tonjours vu les accidents snivre
la tolérance que T'on a eue pour une semblable
pratique; je me suis méme convainen que le corps
ne supporte que difficilement le méme jour 'action

)
“* Meighan , onvrage cité.
11
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“dedeny immersions dans une méme journée; quel-
(qué courte que'soit leur durée , elles donnent lieu
‘i denx mouvements opposés du sang vers la peau
et vers les organes intérienrs ; et fatiguent promp-
tement , et d’antant plus que Fon est plus fort et
iles véactions plus 'vives. Je pense avec lui que,
“dans le cus ot les bains et les douches seraient né-
“weksdires , les premiers doivent précéder de ma-
“niere 4 digposer les parties @ recevoir, avee plus
‘Wefficacité, Vinfluence de la douche. Je pense en-
core avec lui jgue dix , donze on quinze minutes
“sont e temps e plus long que 'on doive y passer ;
- j'enai déja fait pressentiv la raison | Jaréaction étant
e But que 'on ¢ propose;, une durée plus longue
‘ne pourrait que Paffaiblic en portant le ressort des
“argancs au-deli des limites que T'on ne pem dé-
passer sans danger.

SERTHTRD T SHY Hr,(['d s mpevioreyy g w ity ek

~ poIT-0N SE c;ou;;yzn OU RESTER LEVE, SE RE-

POSER OU SE PROMENER APRES LES BAINS ET

. LES ppucﬁn_ss? pie
IS T s g ' ; R L

Ces questions ne peuvent étre résolues que d'une

maniére générale : on doit agiv dapres les effets

que l'on veut développer. Dans le plus grand
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nombre de cas, ¢'est la transpiration qu‘ﬂ s'agit de
favy orxser, il faut alors met.djcllcmml en sortant
du bain, se faire com‘rir d'un vétement complet
de molleton ou de laine , et se faire porter dans nn
lit bien M&hﬁe, si la transpiraﬂon avait cessé
pendant ce trajet , il fatidrait T ranimer en pre-
nant in Verre d'dan fhcmmlu ot de quelque in-
fusion aromatique bien chaude, s'il y avait appa-
rence de concentrition des forces sur lestomac,

auelqnes entliérées d'ume hoisson frode Bﬁ*dop—
peraieiit ;Wkr]uo «ub‘itémem l¢ mom “ément .l Pex-
tétieur. "

“Si Pon went produire un effet tonique dans les
paﬂﬂyﬁw‘i&’éomﬁdoﬁj”@ﬁﬁlﬂs‘ ﬁt\l;’&t-
pécher quiune n‘aﬁsptﬂiﬁbn wop abondante e
produise Peffer opposé déelni que Pon veut dé-
terminer'; I¢ malade sera'vétn plits 1égerement
U se tettra an it que lorsquiil commencera a
SEnie i pei de feaiehenrd a peat ; s algeé cette
précation la transpiration était excessive, quel-
qUS “Onetions hiileuses puurmié’nt G&‘E ‘d‘nnc
grande ntilié,

Si 'on vemt favoriser l.u,uou des reins et un
passage rapide de ﬂq'uidc par'la vessie , il ne fau-
drd pas'se concher , mais'se promener ¢n buvant

de demi<heure enderidi <henre un verre @'ean
thermale,
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DE L'USAGE INTERNE DE L'EAU DE BAREGES.

\ ‘Généralement on associe I'usage interne de 'ean
de Baréges i ses bains. Employée ainsi, elle favo-
rise lamnspira;foh en méme temps quelle agit
SUr nos pu:ganespar ses principea mé&k:amenleux
I’époque la plus fayorable pour boire ces eaux,

est le matin avant le déjedner ; deux a trois verres,
de quart d’henre en quart d’ heure, suffisent ordi-
nairement ; une plus gramie quantité est rarement
suivie de r;.sullnl.s plus avantageux et peut occa-
sioner desduangcmemﬂ Jai observé aussi que la
wéme quantité de ce liquide introduite dans I'es-
tomac i des distances ainsi rapprochées, fauguenl

hien moins la_plupart des malades que prise a des
époques floignées de la journée. L'estomac, comme

Lons nos ergancs , peut bien- travailler pendant un
temps plus ou moins long , mais il a aussi besoin
d'wy repds i d'une certaine durée ayant de pou-
voir étre remis de nouvean i I'ouvrage sans le fa-
tigner.

H est important de bulrc ces caux a lenrs sour-

ces, avant qu'elles n'aient rien perdu deleurs prin-
cipes volatils, et paree que Jeur chalenr les rend
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plus agréables @ boire et plus faciles i digérers
moins chaudes , elles deviennent fades , exhalem
une odeur désagréable , et nos organes en recoi-
vent souvent une impression fatigante.

Les phénoménes qu'elles développent sont loin
d'étre les mémes chez les différents sujets, c’est
pourquoi il faut toujours commencer leur usage
par des doses modérées, en surveillant avec soin
leur action. Si elles ne fatiguent pas les voies di-
gestives , si clles passent facilement, on en ang-
mentera la dose jusqui des limites que T'on ne
doit jamais dépasser, quatre i cinqverres par jonr.
$i I'estomac les suppartait avec peine , si elles pro-
voquaient un sentiment de pesanteur, des nau-
sées , on les emploiera conpées avec le liit, Feau
d'orge, ou une infusion aromatique. Meighan a
trouvé que le lait était le medleur antidote i Veffet
excitant; il a remarqug en outre que les persontes
chez lesquelles le lait se digere mal, peavent, dans
une matinée , en boire une bouteille et plus, lors-
qu'il est coupé avec I'ean de Bareges. Dans quel-
ques circonstances , une infusion aromatique m’a
semblé produire des effets aussi avantageux.

1l est trés rave que les fonctions digestives se
maintiennent dans lenr intégrité naturelle ; le pre-
mier signe de trouble se manifeste ordinairement
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par la constipation, la perte de Fappéiit; Ieffer
OpPOsé ne vient quapres. Ces denx ¢iais ne sont
que des phénoménes différems d’nne méme cause,
Virritation du tube digestif, et doivent ¢ue com-
battus de la méme maniére, Avant tout; il faut
commencer par suspendre les bains et 'ean en
boisson pendant deux a trois jours quelques tisanes
rafraichissantes, quelques demi-layements émol-
lients suffisent ensuite pour rétablir Je calme dans
ces organes. Sila constipation persistait s sl 8y
joignait une doulenr permanente 4 Ja téte, il fau-
drait recourir i quelques sangsues , el méme & la
m_éngéném,_siqadqm Ppilules purgatives em-
chent ensuite cel éfat de:se renouveler 3 mais
s'il persistait , si I'érétisme élait trop fort, le meil-
leur reméde i employer, leseul méme convenable,
serait quelques bains d’eau ordinaive , dans les-
quels on peut faire entrer quelques plantes émol-

* Ce motif, et quelques autres ficiles & apprécier
la difficulté de se procurer une baignoire | fes vaisseaux
et le fen nécossaires pour prépaver un bain particulier,
rendent indispensable: Pétablissement d'un bain d'eau
ordinaive & Bariges : le cabinet, 0 §, sans wsage . pour-
rait ftre utilisé de cotte mauiére; et le feu qui sert i
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Un trop grand relichement sera combattu de la
méme maniére ; senlement on pourra ajouter aux
demi-lavements quelques préparations narcoti-
ques; une décoction émolliente amylacée et opia-
cée est ce qui réussit le mieux: les bains d’eau émol-
liente seront encore un des moyens les plus utiles
dans cette circonstance. On ne peut porter trop
dattention aux fonctions de l'estomac; les mala-
dies pour lesquelles on fait usage des eaux. de Ba-
réges sont souvent accompagnées de lésions parti-
culiéres du tube digestif, quand elles w'en dépendent
pas entierement ; et c’est a leur rétablissement que
sont dus , beaucoup plus fréquemment (qu'on ne
le pense , les succes que 'on obtient de leur em-—

ploi.

chauffer le linge des baigneurs, disposé convenable-
ment , serait plas que suffisant pour enlretenir, a une
température convenable , la guantité d'ean nécessaire
i ce service,
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PENDANT COMBIEN DE TEMPS DOIT-ON FAIRE USAGE
DES EAUX DE BAREGES? DOIT=ON LES PRENDRE DE

SUITE OU METTRE QUELQUE INTERVALLE ENTRE
LES BAINS ?

Ces questions sont plus importantes & résoudre
que P'on ne pourrait le croire d'abord. 11 est des
malades qui, pour rendre leur guérison plus
prompte et plas certaine , ne mettent aucune
borne dans le nombre de lenrs bains et le temps
quils y passent; ces denx moyens sont aussi pen
utiles T'un qae Vattre. Fai observé que si aprésvingt
bains les eaux n'ont produit aucun effet , il fallait
ge reposer pendant quelques jours avant de les re-
prendre. On peut alors leur associer une médica-
lion rationnelle, et si malgré ces moyens une se-
conde saison de vingt bains n'apportait aucun
changement dans I'état du malade , il doit y re-
noncer tout-i-fait. 11 faut observer un semblable
tepos , lorsque les eaux ont produit un effet fayo-
rable; il ne faut pas chercher & trop obtenir de
suite ; ce temps de repos, loin d'étre perdu, fayo-
rise I'action des eanx ; ainsi suspendues et reprises,
clles produisent toujours des résultats plus avan-
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tageux que si l'on g'obstinait i continuer lenr usage
pendant le méme Lemps, sans interruption. Je
pourrais rapporter un grand nombre de faits a
I'appui de ce que javance; on verrait I'apoplexie
venant détruire tout-i-coup des espérances que.
Veffet favorable des eaux avait fait naitre; Pana-
sarque envahissant des tissus dans lesquels la force
revenait gradueltement; I'hydropisie de poitrine
remplacant des asthmes et des catarrhes pulmo-
naires anciens qui avaient éprouvé déji une tres
grande amélioration, mais que cet heureux chan-
gement donnait Vespoir de voir disparaitre com-
plétement en continuant plus long-temps l'usage
des eaux. Je citeral 4 ce sujet Vaveu naif de Des-
canmetz qui a observé les effets que je viens de
- signaler. « Souvent, dit-il, les eaux ne font point
de mal; mais si on les continue d'une maniére indis-
créte, ellesprovoquent les vomissements, le hoquet,
des douleurs, la perte on la dépravation de I'ap-
pétit, ce qui demande de les interrompre pendant
quelques jours. 11 survient encore des accidents
faute de garder un régime de vie rafraichissant, et
I'on tombe par i dans des insomnies, dans des
convulsions et des vertiges, soit par Iimpression
trop forte de la chalenr des caux, soit par 'abus
que 'on fait des bains, et st on ne consetlle pas
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trop librement d'interrompre Uusage des eaux
quand elles ne passent pas, ¢'est parce que Uon
craint de rebuler cenx qui ont commencé a les
prendre. » C'est I le point difficile pour un méde-
cin; il en est peu qui ne cedenta limpatience d'un
malade qui, §'il ne se baigne pas, ne vent plus res-
ter dans un lieu aussi triste que Baréges, et qui
regarde comme un temps perdu les jours qu"
passe sans se plonger dans une eau dont il espere
son retour a la santé.

Généralement, le nombre de bains nécessaires
pour un traitement ordinaire, est de quarante a
cinquante,, divisés en deux saisons, et séparés par
un repos de quatre & huit jours. Deux mois de
s¢jour sont le temps le plus long que 'on doive
passer i Baréges, 4 moins de circonstances parti-
culiéres et quil est impossible de prévoir a l'a-
vance.,

CONSIDERATION SUR LES MALADIES POUR LESQUELLES
LES EAUX DE BAREGES SONT RECOMMANDEES.,

Ces considérations doivent ¢tre regardées comme
le résumé pratique de tous les faits observeés i Ba-
reges et leur application a la connaissance de 1'ac-



MALADIES DE LA PEAU. e
tion des eaux dans chaque genre de maladies. Ces
om?aﬂons-’-_@ﬂ font labase de cetravail, s'élevent
i plus de deux mille. De ce nombre ; cing cents
appartientient aux différents anteurs qui ont éerit
sur Bareges , aux Bordeun et a M. Gasc; les autres,
¢’est=i~dire plus de ‘quinze cents me sont pattwu—
liéres.

~Pour mettre plus d’ordre dans l‘émde des ma-
ladies dont je dois parler, je commencerai par
celles du systéme cutané, parce qu'elles s'offrent
~ plus fréquemment 4 notre observation, et parce
que la pean est l'organe sur lequel on peut le plus
facilement étudier leur manlén d'agir et apprécier
leurs effets.

\
L R

" "MALADIES DE LA PEAU.

Ces affections sont tees nombreuses, tres variées
dans Jeurs formes et dans leurs principes; pour
cela méme les moyens i employer pour les com-
battre doiyvent étre différents selon un grand nom-
bre de circonstances. Cependant les caux de Ba-
réges ont toujours éié administrées indifféremment
el de la méme maniére, seules, ou avee lenr ac-
compagnement obligé de tisanc amere et de sivop
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dépuratil. pour toutes les affections dartreuses !
parceque ce nom de dartre, adopté généralement ,

a fait confondre par les malades et souvent par les
médecins eux-mémes, des 1ésions de la peau de
nature tout-a-fait différente. De méme, c'est parce
que Von a traité: d’une maniére semblable des
dartres développées sous des influences extérieures
et celles qui tenaient d une disposition particuliére ,
souvent méme héréditaire, que I'on a trouvé tant
de différence dans les résultats obtenus par les
eaux pour le traitement des dartres; c'est paree
que 'on n'a fait attention qu'au phénomeéne exté-
vieur; la dartre, dans les maladies de la peau, dé-
pendant d'une influence contagieuse et dans ceMes
qui étaient dues i des sympathies méconnues de cer-
tains organes, que 'on a été si souvent trompé dans
l'action présumée des eaux sur ces maladies. Ce
n'est qu'en tenant compte de toutes les circons-
tances qui les accompagnent , canses occasionelles |
natare des tissus affectés , influence sympathique
des organes, et en associant a 'usage des eanx de
Baréges une médication rationnelle active ,que 'on
peut augmenter le nombre des cas dans lesquels
elles peuvent devenir utiles. C'est 4 cette maniére
de traiter les dartres que j'ai dii, dans ces deux der-
picres anmées sur-tout , les guérisons nombrenses
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que j'ai obtenues a Baréges dans ce genve d'affec-
tions. -

DARTRE SQUAMMEUSE.

Je.._ljé,uﬁirai dans un méme cadre toutes les lé-
<ions du systéme cutané qui ont pour caractére
général une chute continue ou périodique de
squammes analogues i du son ou de la farine,
dans lesquelles la pean ne présente le plus souyent
aucune altération bien sensible ou seulement une
rougeur plus ou moins intense , mais qui ne se
convertit jamais en-surfaces ulcérées , et dont I'es-
sence parait étre dans le défaut d'action des vais-
seaux exhalants de cetorgane. o

Ces dartres se présentent avee des caractéres
assez varids; elles ont été décrites sous les noms
A'éphelides, de dartre Jurfuracée, de lépre, dartre
squammense , dartres lichénoides , 1cthy ose, sui-
vant leurs divers degrés dintensité, suivant qu'elles
consistaient en une. légere poussiére se déta~
chant de la pean, ou que les squammes étaient
adhérentes ; duves et finissaient méme par ressem-
bler & des écailles de poisson. Chacune de ces
variétés, quoique tenant 4 la méme ésion , diffe=
rent cependant assez entre elles par la cause de
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lenr développement et par leur caractéve plus ou
moins rebelle, pour que nous en parlions séparé-
ment. :

Les épheélides ot HMW&M@M s taches de
‘rousseur, les plus bénignes en apparence, ne se ma-
nifesténtoiivent que par 1é chiingetent de conleur
de ceptdins poiiis de la pean s elles sont quelquefois

d'une démangeaison légére | et plus

rament clles sont Sivies e dedquasaition
sensible. Bllds résistent cependatit presqie totjours
i Taction des caux” emmployées sans Huxilfaires, ot
paraisseiit méme augmienter’ d'intensité par
bains‘ehiauds. Les mioyéns les phis favorabies
obtent Tetir disparition sont és b tempérés et
méme froids associés 3 Misdage it d calo-
mépasen aoh avyg i:.n..'.’:":'i',f a5 '-:‘)QIOJP 290

.* fienres .:.'.‘ minte el ded hoila x "
des pliltricrs, cident prompteinent 4 Fusige des
biints Chisiuds , de 1 piseinie sur-tont ; celles (i s
Aés@oppent chez les erifants et dont 1 siége prin-
AN st atis getions ¢ di grandes drtioulations
CEMES G affecterit fes personnes yiiphatiques, o
gucriskerit irement “par s’ mimes wioyens ¢
it asc6te Vi des Holeéghs ainéres , toni-
dties’, Darmi WgiieNes 1 fikane faite avecla fléar

[*
Wy
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de genét @ balais, ou avee Ta racine de gentiane
jaune , e semble tenir le premier rang.

Cette méme affection se développe fréquemment
sons V'influence d'un soleil tropical ; alors elle est
le plus ordinairement liée avee un dérangement des
fonctions digestives , et présente un caractére plus
rebelle; il en est de méme de celle qui se mani-
feste chez les personnes d'un tempérament bi-
lieux @ dans ces deux circonstances , cette maladie
est sujette 4 de fréquents retours, si l'on se borne
A4 Temploi des eaux. Les améres et'les toniques
qui conyenaient dans la variété précédente ne font
que les exaspérer. Lorsque I'éréthisme de la pean
est 'violent, la saignée doit étre employée avant
tout ; aprés cemoyen , les bains tempérés ouwméme
un peu frais, Pusage interne des boissons acidulées
et des purgatifs salins, un régime végéal sévére

anont semblé les moyens les plus propres a le%
‘combattre.

“La lépre ou dartre furfuracée arrondie ne eédc
quelentement 4 Naction des eaux employées seules,
La tisane amére, les bains ‘chands, Vemploi de
I'iodare de soufre 4 'extérienr produisent des effets
Avantagenx chez les enfants et les individus faibles;
les saignés géncrales etles bains tempérds devien-

‘nent utiles si le sujet est jenne, fort et sanguin,
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Les purgatifs et sur-tout le mercure doux rénssis~
sent mieux chez les personnes d'un tempéramemt
bilieux on lymphatiques. :

Les dartres squameuses sont modifiées d'une
maniére avantageuse par les bains chauds et la
douche; lenr action peut étre favorisée par I'usage
interne de la teinture ‘de cantharides administrée
avec les précantions convenables; ce moyen réussit
sur-tout chez les sujets lymphatiques , et peut
étre regardé comme indispensable a4 employer
quand tous les autres ont échouné.

Lorsquela dartre lichénoide a beancoup d'épais-
seur, il est bon de ramollir préalablement la crofite
qui g'oppose a I'action des eaux , avec des frictions
-alcalines , le savon noir ou une dissolution de po-
tlasse ; si ce moyen n'est pas suffisant , les acides
étendus penvent modifier ces surfaces avec avan-
tage, mais lapplication locale qui parait le mienx
convenir dans ce cas, est celle d'une pommade
composée de proto-nitrate de mercure , incorporé
dans 'axonge a la-dose de vingt grainspar once de
graisse; on en frotte matin et soir les surfaces en~
durcies,

Licthyose est une maladie regardée comme in-
curable , les eaux de Bareges ne la guérissent pas |
wmais elles sont un excellent palliatifl contre les
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Youleurs qu'elle provoque. On a yu un homme
élbre ne trouver que dans nos bains un soulage-
ment aux-douleurs intolérables qui déchiraient son
existence ; chaque année il revenait a Bareges, et
v trouvait un soulagement qu'aucune autre source
ne pouvait Iuiprocurer ; et cest i cetle cause que
nous devons les plus belles pages qui aient éré
éerites sur les Pyrénées.

Si tous ces moyens ont échoué, si, apres une
saison de vingt bains, on n’apercoit aucun chan-
gement notable dans I'état de ces diverses variélés
de la dartre squamense, il faut, sans attendre
davantage / associer aux caux. l'usage des prépara-
lions arsénicales , employées ayec tant de succes
I'hdpital Saint=Louis : il est rare que la réunion de
ces moyens n'ameéne pas la guérison radicale de ces
affections.

Jai cru devoir joindre ici le tablean des résultats
du traitement de ces maladies a I'hopital de Ba-
réges depuis cing années, Sur 200 affections de ce
genre ,

126 ont été guéries ou réputées telles;
85 ont épronvé une amélioration
tres sensible ;
33 n'ont donné ancun signe dechan-
gement;
12
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6 ont éré exaspérées par I'usage
des eaux; '

Sar ce nombre de guérisons, j'ai constaté vingt-
deux rechutes, sans compter celles dont je n’'ai
pas en connaissance. Jai de plus fait une remar-
que sur laquelle il est bon de fixer Vattention des
personnes qui vont d Bareges : c'est quapres ces
récidives, nos eaux ont toujours une action bien
moins favorable que la premiére fois quelles sont
employées. C'est alors le cas de faire usage des
eaux de Luchon que M. Roux, dans son paralléle
de ces eaux tvee&llabdenarégea, met an-dessus
de maanﬁr&dmgm d‘mﬁhuﬂe
chose qu'elles puissent fairve craindre, ¢est la ré-
vulsion trop prompte du principe dartreux et son
transport sur un organe essentiel 4 la vie. Je pour-
rais citer plusieurs exemples de ces accidents,
tandis que je mmwaeiwmbmmm

umgedecéllcs dcl'ﬁfréges T

b
DARTRES PUSTULEUSES,
Jai réuni sous cette dénomination toutes les

affections de la pean caractérisées, dans leur ori-
gine, par la présence de petites tumenrs circons-
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crites ; formées par I'épanchement d'un flnide pu-
rulent qui souléve Uépiderme , quelles que soient
les formes qu'elles affectent apres cette premiére
période de leur développement. Ces différentes
formes ont recn les noms particuliers de ecthyma,
lorsque des pustules & bords enflammdés, larges,
arrondis, sont remplacées par une crotte plus on
moins ¢paisse, recouvrant une surface uleérée et
souvent profonde par I'élévation de ses bords.

Limpétigo o la dartre crustacée wen différe
quie par absence d'inflammation et par des crofites
en général épaisses, jaundtres on verdatres, ru-
gueuses, oftmnt quelquefois l’aspect d'une écaille
d'hnitre.

La dartré mentagre est mmerﬁée par Pérup-
tion successive de petites pustules acurninées ordi-
nairement , précédées de rongeur et de chaleur
an menton, avec un sentiment de tension dou-
lourense, et se couvrant pen i pen de crofites
bnmﬂtm qui tombent ordinairement , sans suin-
tement, comme cela a lien dans l‘a‘ffecﬁon précé-
dente.

(C'est dans ces genres d'altération de la peau,
qu'une médication générale doit presque toujours
accompagner I'usage des caux de Barcges, Lorsque
ces affections se développent chez des peréonties

3"
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d'un tempérament sanguin , la saignée doit tou~
jours précéder les autres moyens; les bains doivent
étre employés a une température douce et peu
élevée; et encore , administrées ainsi, les eaux de
Bareges produisent-elles souvent une excitation
qu'il ne faut pas empécher de se développer, mais
qu'il est nécessaire de savoir arréter  temps. Les
moyens les plus convenables, lorsque cela arrive,
sont, en premier lien, la suspension des bains ,
I'emploi des lotions et des cataplasmes émollients,
et les boissons rafraichissantes. Ce n'est qu'apres
la diminution de tous les symptdmes inflamma-
toires, que les bains doivent étre employés de nou-
vean. On agira de la méme maniére, si les phéno-
menes inflammatoires se manifestent une seconde
fois : ce n'est qu'apres des alternatives plus on
moins fréquentes, plus ou moins longues d'a-
mélioration ou d'exacerbation, que 'on voit dis-
paraitre ces maladies. Les moyens intérieurs 4
employer, sont I’ean thermale et les boissons ra-
fraichissantes acidules. — Lorsqu'aprés un assez
grand nombre de bains, V'echlyma ou Vimpetigo
restent stationnaires, on peut essayer la cautérisa-
tion des surfaces uleérées, an moyen d'une solution
de nitrate d'argent, on ayec un acide concentré
que I'on promeéne sur les parties uleérées avec une
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barbe de plume, en ayant soin d’arroser immédia-
tement apreés, la partie avec I'eau thérmale, pour
qwil n’agisse pas trop profondément. C'est ainsj
que I'on parvient & amener la guérison de ces
dartres humides qui font la désolation des malades
et le tourment de leurs médecins. On prescrira un
régime sévere, I'emploi d’un exutoire continué
pendant tout Phiver qui snit ce traitement, et la
privation absolue de toute boisson alcoolique pour
consolider leur guérison. Sur 76 personnes affectées
de ce genre de dartres, jai constaté :

39 guérisons.

30 améliorations sensibles.

6 érats sans aucun changement.

4 exaspérations assez fortes pour me forcer de
suspendre entiérement I'nsage des eanx , aprés plu-
sienrs: tentatives inutiles. Dans ce dérnier cas,
assez rare comme on le voit : on pourrait avoir
recours aux bains de Saint-Sauveur : on pourrait
méme commencer leur traitement par ces eaux,
et prendre ainsi une saison de vingt bains, avant
de monter & Baréges, suivant V'expression consa-
crée dans le pays.

La dartre mentagre est celle qui offre le plus de
résistance contre les moyens employés pour la
combattre; le régime le plus sévere doit toujowrs



182 ESSAI SUR BAREGES,

accompagner son traitement; il faut, dans le prin-
cipe, calmer I'irritation et I'engorgement sous-
cutané par des émollients et des dégorgements de
sang; les purgatifs dérivatifs -doivent lui étre
associés pendant le cours du traitement ; sur la fin
onattaquera les pustules qui resteraient indolentes,
lorsque les autres sont en voie de guérison , avec
les caustiques mercuriaux. Lorsque I'état inflam-
matoire et I'engorgement du tissu cellulaire ont
disparu entiérement , les eaux de Baréges ne tar-
dent pas de rendre a la pean le ton et Vélasticité
qui lui manquent. Je ne dois pas négh.ger de dire
que. pour empécher la réeidive, il fant lnupendre
pendanttout le temps du traitement, et méme long-
temps apres, I'usage du rasoir, jai yn beaucoup de
rechutes qui n'ont pas en d'autre cause que V'irri-
tation gue produit loujours cet instrument sur une
partie inégale et délicate. Les ciseaux peuvent étre
employés sans crainte & couper la barbe, et sils
sont courbes, on s’habitue promptement 4 la faire
aussi bien qu'avec le rasoir.
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PARTRES PAPULEUSES.

Les affections de la_peau que je désigne sous cc.
nom, d'aprés M. Biett, sont caractérisées par de.
petites éleyures solides et.rénittentes, ne contenant
ni sérosité , ni pus, et accompagnées d'un prarit
plus on moins yif, quelquefois méme intolérable.
Les variétés que jai étéa méme d’observer a Ba-
réges sont : '

Le lichen simple ouréuni en groupe circonserit,
arrondi, ressemblant au résuitat de 'urtication.

Le lichen agrius accompagné d'une exfoliation
farineuse.

Le prurigo général ou fixé aux parties génitales,
a l'anus, etc. Toutes ces variétés de I'altération et
de Paceroissement morbide des papilles de la peau
éprouyent pen de changement par I'nsage des eanx
de Baréges employces sans moyens auxiliaires. Les
guérisons gque j'ai obtenues out toujours été dues
en partie an traitement général auquel les ma-
lades ont 6té soumis.en prenant les bains.

Dans le lichen agrius,, les saignées locales , les
lotions. acidulées, les bains tempérés ek méme



84 ESSAl SUR BAREGES.

presque froids, sont les moyens qui me paraissent
devoir obtenir la préférence.

Le prurigo des parties génitales et de la marge
de I'anus a été combattu, avec avantag®, par la
saignée générale, de fréquentes applications de
sangsues et de cataplasmes émollients; Pusage
des layements gélatinenx est indispensable lorsque
cette affection s'étend jusqu'a la muqueuse du
rectum; ils doivent étre administrés comme je
l'ai déja dit par demi, de maniere i pouvoir étre
absorbés.

Je possede quelques observations qui m’ont
prouvé que les eaux de Cauterets avaient fait dis—
paraitre quelques affections semblables que les
caux de Baréges avaient irritées. Dans ces mala-
dies, les rechutes sont souvent a craindre.

SYPHILIDES.

Je réunirai sous ce nom , a lexemple de M. Ali-
bert, toutes les éruptions survenues sous I'in-
fluence du virus vénérien, et j'ajonterai souvent
par 'usage immodéré des moyens employés pour
le combattre. Elles affectent diverses lissus de la



SYPHILIDES. 185
peau et se rapprochent ainsi des dartres que nous
avons étudiées; mais elles en different assez par
des caractéres particuliers et sous le rapport du
traitement qui leur convient , pour en former une
classe i part. Les signes qui les font distinguer au
premier coup d'eil, sont : une teinte cuivreuse et
jamais franchement inflammatoire, des squames
toujours minces, séches et grisitres; des crofites
¢paisses, verditres, quelquefois noires, toujours
dures et sillonnées ; lear siége presque constant au
front, i la face, aux ailes du nez, au dos, aux
épaules et a la poitrine , enfin une odeur particu-
licre , quelquefois infecte. Les variétés les plus re-
marquables de cette affection, sont la roscole sy-
philitique avec ses taches cuivreuses disparaissant
par le tact, et recouvertes d'une exfoliation fari-
nense accompagnée d'un léger prurit.

La syphilide pustuleuse, dont les ulcérations
profondes, sont fixées le plus souvent aux jambes
et se font remarquer par une auréole cuivrée.

La syphilide tuberculeuse , présentant toutes
les formes possibles de tubercules, mais le plus
souvent irréguliéres, et ayant son siége le plus
ordinaire aux épaules et le long de la colonne ver-
tébrale.

Enfiu, la syphilide squameuse qui affecte le
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plus souyent les mains et les pieds, et dont les
écailles blanchatres se détachent par fragments secs
et irréguliers.

Toutes ces vanetés ne sont que les symptomes
des désordres développés sous Vinfluence du virus
syphilitique on des mercuriaux employés pour le
combattre. Les eanx de Barcges semblent agir en
portant une stimulation douce sur le systéme glan-
duleux et sur la peau, et peut-étre aussi en ney-
tralisant 'effet délétere des mercuriaux sur 1'éco-
nomie,

Les bains qui réussissent le mieux daus la ro-
seole syphiitique et la syphilide pustudeuse ac-

compagnée d'ulcérations, sont les bains tempérés
et méme un peu frais; la syphilide tuberculeuse
peut étre soumise i des bains plus actifs ; les doun-
ches méme sont indiquées sur la fin de leur traite-
ment et sont indispensables pour f(aire disparaitre
complétement la sy philide squameuse.

Dans la seconde et la troisicme variété , les eanx
développent presque toujours un état inflamma-
toire plus franc que celui produit par la maladie ;
il faut sayoir le faire tonrner a l'avantage des ma-
lades, en combinant les bains avec les émollients,
el en sachant les suspendre et les reprendre a
propos. Dans heaucoup de cas, il ne faut pas se
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borner 4 ces moyens, mais leur associer le sirop
de Larrey, la décoction de gaiac et de salsepareille,
la tisane de Seltz, le sous-carbonate d’ammoniaque
pour combatire les symptdmes généraux. Lorsque
la syphilide pustulense est 4 son déclin, on peut
fayoriser Ja résolution des pustules avec une pom-
made dont le proto-nitrate ou le proto-iodure de
mercure fait la base. On peut toucher les ulcéra~
tions avee le nitrate acide de mercure. Les dou-
leurs sont quelquefois calmées avec le cérat hy-
dro-cyanique, ou plus simplement ayec un simple
cataplasme émollient que I'on fait assez léger pour
ne pasfatiguer la partie malade, et que I'on renon-
velle souvent.

Un cas de pian bien caractérisé a été guéri_par
I'nsage des eanx; un autre qui avait résisté i tons
les moyens employés pour le combattre, a été
amélioré d’une maniére si remarquable dans |'es-
pace d'un mois, qu'il est 4 croire qu'il en aura été
débarrassé complétement , et cela d'autant plus
stirement qu'il était désigné pour étre enyoyé une
seconde année aux eaux, si la maladie se renou-
velait. :

Traitées par I'usage des eans et des sudorifiques
ordinaires, sur 29 affections de cette nature :

5 ont été guéries.
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6 ont été améliorées.

tr w'ont éprouvé aucun effet de I'usage des
eanx.

Cinq autres malades traités par la combinai-
son des préparations iodurées et des eaux de
Baréges ont été guéris; a I'exception d'un seul,
dont I'état a cependant éprouvé un changement
des plus avantageux

TEI{-NE.

Je n'ai eu loccasion d’observer a Baréges que
deux cas de teigne : I'un a été guéri complétement
I'autre guéri aussi, six ans anparavant, par 'usage
des bains de Baréges, avait éprouvé un retour de
cette maladic par un séjour assez prolonge en
Afrique. 11 a été débarrassé une seconde fois de
cette affection par le méme moyen.

Un malade affecté d'une décoloration partielle
du tissu dermoide, censée survenue i la suite de
fatignes nombreuses et d'affections morales pro-
fondes, a éprouvé une imélioration des plus
grandes dans son état par I'nsage des eaux de Ba-
riges.
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AFFECTION DES TISSUS MUSCULAIRES FIBREUX ET
TENDINEUX.

Les maladies de ces tissus sont généralement
améliorées par I'usage des caux de Baréges; je ne
dis pas guéries, parce que toutes sont plus ou
moins sujettes aux récidives par leur nature. Pour
que les bains leur soient favorables, il faut qu'elles
ne soient plus a I'état aigu, car dans ce cas, elles
agraveraient certainement tous les symptomes de
la maladie, et pourraient occasioner des acci-
dents graves si elles n'avaient pas été administrées
avec la plus grande prudence.

La rhumatalgie on douleur rhunmti.snmle af-
fecte diverses parties du corps et principalement
la partic moyenne des membres ou les muscles les

plus considérables du tronc, sans sicge bien fixe,
développée a la suite de blessures, de contusions
de fatigues , reyenant i des époques indéterminées
aux variations de l'atmosphere on par d'autres
causes, ne présente de phénomene sensible, que
la douleur et 'amaigrissement plutot que le gon-
flement de la partie quand elle dure depuis quelgue
temps, épronve de grands ayantages de Vaction
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des eaux de Baréges appliquées d’abord en baing,,
puis en douches. On favorisera utilement I'action
de la peau par la boisson de cette eau, i la quan-
tité de deux ou trois verrées par jour ; les frictions
scches et le massage aprés le bain ont plusieurs fois
favorisé la résolution dengorgéments iridolents
survenus dans lés parties affectées de douleurs.

Sur 300 cas, annotés avee exactitude , de don-
levirs rhumatismales : ' HD

125 ont cédé entiérement A Paction des eauy .

136 ont été tres manifestement améliorés.

35 seulement w'ont éprouvé que pen de
" TRARORAESC ANTnog. o slhaiusn |
SioHtad exasplrs,

Tajouterai méme que sur les trente=six cas de
rhumatismes portés sur mes tableaux comme
nayant éprouvé que pen d'effet des eaux . il en est
e MWM&: die-
paru ped de temps apres lear tisage s dans Tes 1ros
cas exaspérés , la maladie était dans un étht telle—
ment aigu, que j'avais prédic anx malades ce qui
devait leur arriver : un d'eux revenu une seconde
année & Baréges, y i Taissé ses béquilles , qu'il ne
portait pas Yannée précédente, parce qu'il était
trop affecté pour pouvoir €en servir, Pour tran-
quilliser les malades qui, aprés quelques bains pour-
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raient s'effrayer de voir reparaitre on augmenter
leurs douleurs, je les avertirai que le premier effet
de nos eaux est de ranimer ou de renonveler tous
les rhumatismes anciens avant de les calmer ; cette
exacerbation momentanée peut méme étre regar-
dée comme un signe favorable de I'action des eaux
sur ces maladies. Yavertirai aussi que les douleurs
rhumatismales ne se gaérissent presque jamais
complétement , il leur reste toujours quelque dis-
position 4 reparaitre; je n'entends done par gué-
rison que l'effet que produisent les eanx d'éloigner
les accés et de diminuer leur intensité de maniére
4 les rendre supportables pendant un certain
nombre d'années, apres lesquelles les malades ont
bmhdemm&nmmn,mmpmw@;
anx sources qui leur ont été favorables. -

Dans le lumbago ou rhumatisme lombau'e y les
eaux de Baréges sont rarement employées sans
avantages pour les malades. Lorsque le sujet affecté
est fort sanguin , on est obligé quelquefois de faire
préeéder les bains par une deplétion sanguine; la
douche doit étre appliquée avec pruodence et mé-
nagenient sur fa colonne vertébrale. ¥aivu I'in<
flammation des reins et de la vessie suiyre son
application intempestive et immodérée sur les par-
ties,
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De 65 cas de lumbago traités 4 Baréges,
17 ont été guéris,
40 améliorés sensiblement ,

6 senlement n’ont éprouvé aucun
changement sensible , ;

2 ont éprouvé les accidents que j'ai
signalés plus haut par I'emploi
immodéré des douches.

L'arthritis ou rhumatisme articulaire demande
Vattention la plus sérieuse de la part du médecin
appelé i déterminer si les caux de Baréges seront
favorables pour combattre une affection de ce
genre chez un malade qui vient le consulter, parce
qu'ilexiste un grand nombre de cas ot elles seraient
employées sans utilité et quelquefois méme seraient
dangereuses. En these générale, on pent assurer
que larthritis ne peut étre qu'exaspéré par laction
denoseauxuntqn'ilanil‘éwn!gmpmque&es
lui soient favorables, il fant qu’il soit passé 4 1'étag
Lhronrque et méme depuis un temps assez long;
i cette époque méme, si les articulations affectées
avaient conservé une trop grande sensibilité, la
saignée générale peut étre utile ; dans tous les cas,
il faut commencer emploi des eaux par les bains
tempérés et ne permetire les douches qu'aprés
s'étre assuré qu'elles n'exciteront pas trop I'état du
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malade , il faut surveiller avec attention 'état des
voies digestives et aider I'action des caux par 1'em-
ploi fréquent des purgatifs. Lorsqu'il ne reste de
cette affection que du gonflement, de la faiblesse
et de la rigidité des articulations, les eaux de Ba-
réges sont essentiellement indiquées, et 'on peut
assurer d’avance la disposition de tous ces symp-
tomes consécutifs, quelles que soient leur ancien-
neté et leur grayité. C'est pour n'avoir pas fait ces
distinetions, que M. Gasc a dit trop généralement ,
quelles étaient d'un effet incertain et dangerenx
dans le rhumatisme articulaire.

Les eanxde Luchon et de Cauteretz paraissent par-
tager lesmémes propriétés que cellesde Bareges dans
ces affections : voili ce que dit i ce sujet M. Roux
(que nous avons déja cité. « Généralement , les eaux
de Luchon sont trés utiles dans les engorgements
lymphatiques et les crispations conyulsives que
causent presque tous les rhumatismes; il n'en est
pas qui tienne contre les canx de Luchon. » 11 fuit
partager ces propriéiés par celles de Baréges. S'il
y a réaction fébrile 4 craindre , celles de Canteretz
me paraissent plus fayorables; mais dans tous les
cas, dit encore M. Roux , il faut toute Uattention
du médecin pour les rendre utiles, de nuisibles
awelles deviendraient entre des mains peu habiles.

13
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“Lorsque origine héréditaire | o ld suite de tra-
vaux du cabinet ou 3 la suite d’affection des voies
digestives ; lorsque le siége primitif de Varthritis
(les pieds, les maing), lorsque Ja nature de l'inflam-
mation qui 'accompagne¢, 1a couleur rosée de la
parti¢ , les symptomes qui la suivent, les nodus,
les callosités, la déformation des articulations,
enfin I'état de V'estomac, peuvent faire soupconner
que 'on a un rhumatisme goutleux i combattre
il ne faut pas conseiller 'usage des eaux de Ba-
reges , et si le malade est sur les lieux, il faut bien
se garder de lui promettre une guérison que 'ex-
périence ne peut pas faire espérer. L'effet le plus
avantageux que les eaux puissent produire dans
cette affection, est d'éloigner ses accés , lorsqu'on
les prend dans les intervalles de repos que laisse
cette maladie. Prises lorsqu'il existe encore des
phénoménes inflammatoires, cette maladie, quoi-
que passée 4 I'état chronique, est toujours exas-
pérée par nos eaux, et les malades quittent Ba-
réges anssi malades qu'a leur arrivés,

Sur onze goutteux que j'ai traités i Baréges, deux
ont pensé que lears acces avaient été éloignés, et
leur intensité diminuée par 'usage des eaux de Ba-
reges 5 denx sont partis dans un état meilleur qu'a
leur arrivée, apres avoir éprouvé plusienrs ¢xa-
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cerbations gui m’ont foreé de suspendre fréquenn-
ment I'usage des eanx; six n'ont éprouvé aueun
changement sensible dans leur état; le dernjer »
vu se renouveler sous leur influence un des acceés
de goutte les plus violents qu'il efit éprouvés.
M. Gase, d’apres les observations recueillies par
lui, dit positivement gue les eanx de Baréges soit
contre-indiquées daus la goutte..

Daprés Bordeu, les eaux chaudes sont, peut-
étre, plus favorables que celles de ‘Bareéges aux
goutteux ; mais ce n'est, comme on le voit, quune
présomption appuyée sur deux observations qui
prouveraient presque le contraire, puisque, dans
la premiére,, une femre, vers FPépoque critique et
par la diminution du flux menstruel , affectée dune
donleur i la cuisse qui pen & peu slavanca jusquian
pied, fut prise, pendant qu'elle faisait nsage des
eaux Bonnes, d'un acces de goutte qui ne cessa
que par une hémorrhagie violente de la matrice ;
apres cela, I'éconlement menstruel a pris son cours
ordinaire, et la malade fut guérie tout-a-fait. Dang
le second cas, il ne s’agit que d'un commencement
de goutte accompagné de digestions pénibles : les
canx chandes rendirent la santé 4 ce malade; mais
les aceidents reparuwwent, et il fallut encore em-
ployer lesmémes moyens pour les dissiper. Les eaux

3 3"
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de Bourbonne me paraissent agir avee plus d'avan-
tage dans cette affection, parla dérivation fayo-
rable qu'elles produisent presque tonjours sur le
canal intestinal. Sil'on veut, apres ce que je viens
de dire, faire usage des eaux de Baréges pour
combattre la goutte , on fera bien de leur associer,
selon les phénoménes qui se développeront, les
applications de sangsues, conseillées par Paulmier,
associées a P'usage du quinquina a Vintérienr, selon
la méthode de Held. On favorisera la dissolution
des concrétions crayeuses, avec des liniments alea-
lins et camphrés, une tisane faite avec la biére et
la racine de bardane , dont I'action sur le systéme
urinaire a ét¢ consacrée par Linné, par le titre d'u-
rinaria alba. Mais, je le répéte , on ne parviendrait
Jamais par I'usage seul des eaux, a guérir cette
maladie,, quelque légere qu'elle pit étre,

RETRACTIONS MUSCULAIRES.

Je wai remarqué ancun effet avantageux des
canx de Bareges dans les rétractions museulaires
a la suite de lésions tendineuses et nerveuses s 5 snr
sept cas observés par moi, un senl a épronvé une



RETBAGTIONS MUSCULAIRES. 147
amelioration scnmble Cl!lq n‘ont é_pruu,vc aucun f
changemem et les eaux ont donné lieu , dans le
dernier, @ des _conyulsions presque tétaniques.
M. Gasc cite quatre exemples de ce genre : Tun
d’eux chez lequel les doigts étaient tellement con-
tractés qu'ils avaient I'air implantés dans la main
a été amélioré sensiblement ; un second a été guéri;
les deux autres n’avaient éprouvé aucun effet sen-
sible des eaux. SRS Ty e

Lorsque ces rétracﬂons survienncm i la suite
de douleurs rhumatismales , les eaux de Baréges
produisent Gl'dinaimpwnt-ﬂdcs résultats avanta-
genx : davs quatre observations desemblables cas,
denx on é1é guéris, i a obtent wne amélioration
sepsible , un seul n*mépnomirqnelr&s peu dﬂm
de l'usage des eauxq o0 e

s, ﬂwbuluyawmmm lee tmmble-r
mepts survenus i la suite de rhumatismes , sont
Wﬂwt,ws par Vusage des bains et
douches de Baréges. Sur 27 cas observés, 7 guéri-

bops ont é;é obwnues, u&améliaraﬁom, 4 £ans ré-
sullal., I a9 Sy ol 1R )

:
st kD

e 1 . Coats ] | ¢ Tl
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MALADIES DES TISSUS OSSEUX ET
SYNOVIAux, *'V '

1naigy
e 198 e ety ok % Rl

ANKYLOSES.

L issisna -

j.e. mmmu nhmmqnea géne des mou-
vements, les crépitations articalaives occasiondés
par Vépaississement ou la surabondance de la sy~
novie, a la suite de rhumatismes ow d'entorse |, les
fausses ankyloses occasiondes par le repos néves-
saire pour la consolidation des [ractures , sont'des
Mmmmww .
ot sur lesquelles ses eaux agissent de la manie'rt- L
plus favorable. ifob

“Lorsque Pankylose est comp!ae* elle est’ an-"
dessus des ressources de 'art; les caux de Baréges
e peuvent dissoudre la substance qui a soudé
entre elles les surfaces articulaires, et il serait dan-
gereux de rompre mécaniquement des adhérences
souyent utiles, dont la destruetion poureait donner
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liew i des accidents, i des caries bien autigment
graves que Vinfirmité que 'on veut combatire.

M. Gasc prétend que les eaux de Baréges sou-
lagent tout au plus dans 'ankylose fausse, quoiqu'il
cite en méme temps six ohseryations dans lesquelles
il a vu cing améliorations trés sensibles. J¢ ne snis
pas de son avis, et je pourrais citer, a Pappui de
V'opinion opposée , plus de cent exemples d’apres
lesquels on peut €tablic en principe gue pour
peu quiil reste de mobile dans la partie, quand
méme le mouvement ne serait sensible guan tact,
on peut conserver I'espoir de le rappeler par o~
sage des bains et sur=tout par celui des douches de
Baréges. On aidera ’action des eaux en imprimant
aux articulations de légers mouvements el en les
soumettant i une douce pression avec la main,
pour fayoriser la résolution des engorgements qui
accompagnent souvent ces affections, ainsi que la
sécrétion synoviale , dont l'altération est presque
toujours la cause directe ou la conséquence immeé..
diate de ce défaut de MOUYEIENL. | o

Les eaux fayorisent Ja diminution des cals yolu-
winenx et difformes. qui génent less mouvements
des sembres ; dans ¥ doartement de Yarotale ; eing
observations de sujets chez lesquels les canx.ont
amend le retone complet de la force ot dela mobi-
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lité de Particulation , suffisent pour les préconiser
dans des circonstances semblables.

Dans les luxations que 'on n'a pu réduire, les
eaux de Baréges n’ont pas, quoiqu'on ait pu dire,
une action assez grande pour déterminer le dé-
gorgement de Particulation , et rendre possible la
rentrée de la téte de 1'68 dans sa cavité ; mais elles
peuvent favoriser les mouvements du membre
dans la nouvelle articulation qui se forme 5 et lui
rendre une partie de la force qu’il a perdue.

Les observations sur lesquelles jétablis mon
opinion sur; ces affections, sont au nombre de
15935 39 malades ont été entiérement guéris, o6
sensiblement améliorés, et 31 n’ont éprouvé aucun
changement bien marqué dans lenr état.

On a essayé I'usage deé nos eaux pour obtenir la
réolution de tanieurs indolentes développées sur
la gaine des tendons, sut-tout au poignet et aux
pieds, auxquelles on a donné le nom de ganglions ;
mais jé w'en ai v ancun résuliat notable dans les
six cas que j'ai éeé @ méme d'observer. 1o bains
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el la douche employés, méme pendant un temps
tres considérable, n'ont apporté ancun change-
ment dans ces tumenrs, dont I'écrasement on
plutdt I'extirpation sont les seuls moyens de se dé-
barrasser quand elles génent les mouyements , et
qu'il vaut mieux conserver jusqu’ %4 ce quelles dis-
paraissent comme elles sont venues, quand elles
ne présentent, comme c'est I'ordinaire, d'antresin-

convénients que V'ennui que T'on eprouve de leur
existence - . 42 4 ‘

TUMEURS BLANCHES.

1 n'e:xisl.epas de maladies dont on se soit. occupé
davantage, et sur le traitement desquelles on qoit
cepeudant si pen d’accord. Si j'ajoute quelq‘ueﬂ-
lignes & tout ce que Pon a écrit sur ce sujet , c'est
que les cas nombreux que jai eu T'occasion d’ob-
server i Baregaa en méme tsmpu, me paraissent
de nature 4 pouvoir éclairer ces contradictions.

En recherchant Vorigine de ces maladies et en
interrogeant les malades sur les moyens employés
pour les combattre i leur début; je me suis con~
vaineu que si Vart avait échoué si souvent conire
elles, cest que chaque praticien apportait dans
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leur traitement une régle de conduite , basée plutot
sur une théorie générale que sur I'observation des
causes cloignées qui les ont produites. Toutes les
fois que la théorie ne s'est point trouvée en rap-
portavec la constitution ou Vidiosyncrasie parti-
culiére du alade , la maladie a été angmentée et
non détruite, et ¢lest précisément ces derniers cas
pour lesquels on a recours a nos eaux. Pour rendre
plus. seusible ce que j"avance, et pour donner en
méme temps un exemple des principanx modes de
traitement qu’il convient d’ employer dans les cir-
constances les plus frq:quentes de cette affection ,

je citerai deux cas de tumeur blanche au genou ,
que j'ai en ce moment sous les yeux. Dans le pre-
uner, un quel d’ e cousl.llnl'.mn forl.c 3 d’lm l.em-
ptmmu:t sanguin , tomhc de cheval et se fait unc
violeur.e cou,tuswn au gcnou ;on appel]e un chirur—

aite résolutis et Jes
ljnf:ﬂaht; 1 qe“ o \Wﬁf’ ée et Textrait de
saturne sont apphques en fomcntaliuns 3 le mal aug-

mente, la douleur provoque la ﬂ;\*rg, on yeut cal-
n}g.r,pps acc;idems avec del qpl.um,, inutiles moyens!

elle un sec.oud médecin qui change. le mode
df’ Fl‘ l,t;, la sa;znée genérale cstm\qp en usage,
et qualre-vjngm sdngs,ues qppllquepq sugcessiye-
ment . pdl‘?lt'ntwm i palmer les accidents les plus
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graves. Mais les surfaces articulaires ayant déja
éprouvé de Valtération, et Ialtération des capsnles
synoviales avait éé top profonde, pour qu'elles
pussent reprendre si promptement leurs fonctions;
wiie fausse: ankylose conduisit 4 Bareges ce jeune
homme; auquel une saignée et quelques sangsues,
appliguées anssitdt apres cet acoident, “auraient
évité toutes ces souffrances.

" Dans le second cas , le sujet était lymphatique,,
décoloré,, épuisé par de longues souffrances, unc
constitution faible a donné lieu i plusieurs chutes
sur le genow; cvchaque fois, le gonflement dou-
loureux qui ‘en était la suite, a été combattu par
des applications de sangsues sans que jamais elles
aient apporté une amélioration sensible ‘dans les
accidents; enfin apreés un certain nombre de re-
chutes, la maladie faisant toujours des Progres,
on slest décidé & employer la cautérisation pro-
fonde par le few ; et aujoned hui la maladie a déja
beaucoup diminué’ d'intensité. Dans ce: cas, 'les
moyens employés dans U'observation précédente,
etsur hifin Vapplication de quelques vesieatoives |
auraient sans doute Féussi. Tous deux sontaujour-
A'hini & Baréges oit ils font usage de 10s eany ;avec
un égal succes  quolquelles lear soient “admins-
wdes (Pune mamiere bien difiérente. Chez Pun,
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Jemploie les bainsa une température basse presque
froide; j'accompagne ce moyen d'une médication
intérieure tonique, et d'une alimentation forti-
fiante ; I'autre prend les bains de piscine, la donche
la plus active; il est mis & un régime sévére , dé-
layant et rafraichissant , & cause de a constitution
pléthorique; tous les denx sont en voie de guéri-
son. §'il reste encore un peu de rigidité ev de gon-
flement dans' ces articulations, & lenr départ de
Barcges, j'engagerai 'an 4 faire usage des bains
émollients, gélatinenix. Le second  emploiera les
vésicatoires sur la partie,, ou, s ce moyen ne suffit
pas, de fortes cautérisations i Vaide du fen. .
~D'aprés cette double observation, on peul se
faire une idée des modifications que ce traitement
doit recevoir dans/les diverses espéces: de tuineurs
blanches ; dont: onvient chercher la guérison &
tismales invétérdes ou fréquemment répetées; nne
entorse renouvélée: plusienrs fois ou'que FYon m'a
Pas assez ménagé survenue @ la suite de contu-
siong violentes mal. traitéess chez un . sujot fort,
dun tempérament sanguin , bilioux Ol nerveuy
los déplétions sanguines , géndrales ot locales | ifu-
médiatement aprés actident, des bains tempérés
Ason arriviée d Bagéges, phis chands quand la cha-
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et ¢t la douleur ont diminué; des donches, quand
il ’existe plus que de la raideur on un reste d'an-
kylose, tels sont les moyens qui amenent presque
tonjours la diminution et souvent la résolution
compléte de ces gonﬂunents'chroniques. Si an
contraire les donleurs qui accompagnent et pré-
codent ordinairement ces lésions ont commencé
<ans cause bien déterminée , i elles n'ont pas cédé
4 I'emploi des saignées et des ¢émollients destinés
i les combattre chez nn. sujet lymphatique , i
fibres molles , décolorées, la maladie est bien plus
grave et réclame des soins tout différents; une
médication générale tonique , une habitation saine,
aérée et exposée au soleil, des bains tempérés
presque frais, n'excitant ni la fieyre ni méme la
sueur, de courte durée pour qu'il y ait une réac-
tion plus forte ; jamais de douche, tant qu'il exis-
tera de la chaleur ou de la douleur; mais, au con-
traire, des bains de moins en moins chauds a
mesure que les symptomes commencent a dimi-
quer o sont sur le point de disparaitre tout-i-
fait.

Lorsque Vancienneté de la maladie , une douleur
vive dans Varticulation, un point wes donlourenx
au tact et sur-tout une plaic fistuleuse , penyent
faire sonpconner ou donner la certitude de Nalté=
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ration des surfaces articulaires, le repos le plus
absolu de la partie malade deyient indispensable ;
je dis de la partic malade , parce que le reste du
corps pourrait souffriv d'un repos trop général;
un bandage approprié, né comprimant que les
parties éloignées, I'nsage des béquilles sont les
moyens de mettre en repos les parties malades ; les
promenades en voiture, les monvements des ex-
trémités supérieures , et les frictions séches sur les
différentes parties du corps, peuvent remplacer
utilement le mouvement général, indispensable an
maintien de la santé et an libre exercice de la -
trition. ' . P

Résultats obtenus a Bareges dans le traitement

de celle affection.

Sur vingt—et—un cas snerpsopa, quatre ; amé-
liorations , dix ; effet nul, six ; défavorable , un.

LUXATIONS SPONTANEES,

(

Diamsla maladie connue sous le now de Wxation
spontance commencante , je ne suis pas de Vavis de
M. Gase, quand il prétend que les eaux de Ba-
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régcs sont !but-t‘t-fait fmpufs’.wmtes; il a dii s'as-
surer lni méme du contraive, puisque dans trois
cas rapportés par lui dans ses nouvelles obserya-
~ tions sur Bareges, le premier malade atteint d'une
inflammation chronique de I'articulation coxo-fé-
morale droite, arrivé le 1™ juin, est parti le 25
aolt dans un état remarquable d’amélioration ;
chez le second , le membre déji sorti de sa cavité
n'a pu y rentrer, mais les doulenrs se sont un pen
calmées; il rapporte en troisiéme lieun I'observation
d'un-conseiller des mines, guéri, par Fosage des
eaux de Bareges , d'une luxation spantancée de I'é-
paule gauche, dans laquelle I'humérus rentrait
assez, facilement dans sa cavité ; mais on soupconne
déja un commencement de carie de la téte de ce!
0s, la guérison spontanée de Ja dixiéme observa-
tion, peuvent encore étre rangée dans les cas de
guérison. J'ajouterai A ces faits qui me semblent
convaincants, deux cas d'abaissement de I'épaule
survenus lentement i la suite de maladies chro-
niques chez les sujets lymphatiques et scrophu-
leux, qui ont enticrement été guéris par nos bains,

La coxalgie vésiste davantage a leur usage que
la luxation dont je viens de parler. J'ai cependant
constaté deux guérisons bien manifestes , quoi-
quelles waient en liew quapres plosienrs années
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de persévérance, dans I'usage des bains et des
douches de Baréges. Entre autres, un officier de
marine du port. de Brest, affecté depuis denx ans
de coxalgie , avec alongement considérable de la
cuisse , accompagné d’engorgement du genou et
de fiétrissure des muscles, pour laquelle tous les
moyens curatifs, depuis les sangsues jusquaux
moxas, avaient été employés inutilement. 11 arriva
aux eaux de Baréges, pouvant i peine se trainer
sur des béquilles; et chaque année apportant une
amélioration sensible dans son état, il finit par
obtenir une gérison radicale aprés trois annces de

perséyérance.

Sur dix-sept cas de luxations spomanet,s , 0b=
servés par moi depuis quatre ans, cing ont été
guéris, hyit ont éprouvé une amélioration tres
sensible, et quatre malades seulement sont partis
dans le méme état qu'a leur arrivee.

DEROTS PAR CONGESTION.

On donne le nom de dépdt par congestion, i
une accumulation de maticre purulente, existant
dans un liew plus on moins éloigné de celui on
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clle a été produite; c'estun symptome d'une antre
affection, plutdt qu'nne affection particuliére, Ces
collections annoncent presqueé tonjours la carie de
quelques parties osseuses, qui, elle-méme ; est le
plus sonvent précédée par des douleurs sourdes ct
profondes vers le point affecté. Le plus fréquem-
ment, ¢’est la colonne vertébrale qui est le siége
de ces désordres; alors il se joint aux douleurs
sourdes des lombes, une géne plus ou moins
grande dans les mouyements de I'épine dorsale, et
un affaiblissement notable des extrémités infé-
rieures; dautresfois, ¢'est 'articulation de la cuisse
avec le bassin qui est la cause de ces désordres;
enfin, presque tous les points de la charpente
ossense, placés au-dessous de couches musculaires
épaisses, peuvent donner lieu i cette affection. La
matiére formée par la carie des 08, trouyant une
trop grande résistance pour pouvoir se faire jour
au-dehors, et pressée par lés contractions répé-
tées des muscles, se fraye un passage entre les
lames du tissu ccllulaire qui les sépare, jusqu'a
ce quelle vienne aboutir sous la peau : la. partie
inféricure de la région lombaire, la partie interne
de la cuisse , sont les points ot ce genre de collec~
tion se présente le plus souyent, quoique les autres
points du corps n'en soient pas exempis pour cela.

1h
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Dans tous les cas, l’aﬂ'ection des os forme tOIIJOIlI‘s
la premiére. période de ce genre de lésion;
seconde est.comﬂtuééiaﬂe dépét par congesﬁon,
la derniére commence lorsque la nature a déter~
miné FPouverture de cetté. tumes ; uiie grande
quantité de maticre sanicusé et purulente ¢
¢happe de cette plaie, et cet éconlement. conﬁntm
sous la forme d’tn pus blanchitre plis ou moins
mélmge de stries sanguines, et d'une sanie purn-
lente qui donme la mesure de I'altération des os.
Ce genre de lésion organique , v des plus graves
que Yon commaisse, st Ti-méme la snite d'une
altération profonde des sofides et des Tiquides de
I'économie ; et ¢’est en agissant sur cet état général,
que'les eaux de Bardges penvent devenir favo-
vables. Si la maladie est atrivée i sa troisieme pé-
riode , «i la fiévre heetique 'est emparée du ma-
ladé, nos éatx ne pourraient quaccélérer une
catastrophe presque inévitable 4 ce point de gra-
vité. Cependant, silesujet était jeune, siles organes
n'étaient pas entiérement formés, si la nutrition
s'exéeutait d’une maniére passable, et qu'il n'existit
pas defiéyre de suppuration , on ne doit pas perdre
I'espoir de la voir se teeminer d'une :ﬁaniér*e favo-
rable. Jai vit denx enfints' de sept et de neufnns,
guéris entiérement par 'usage des eatx aeuibment
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et j'en ai un troisi¢me sous les yeux , jenne énfant
de Toulouse, igé de dix ans, issu de parents lym-
phatiques, ayant une scetur également serofuletse,
chez lequel une tumeur indolente au bas de la
fesse, fut suivie promptément de la luxation com-
pléte du fémur et de plusieurs plaies fistuleuses
donnant issue 4 une sanie purulente pour Jequel
nos eaux ont produit les résultats les plus avanta-
geux. L'état général avait éprouvé wne améliora-
tion des phus sensibles ; I'affection locale avait elle-
méme diminué beauconp d'intensité par Pusage
des eaux : deux mois aprés son départ , toutes ses
plaies étaient cicatrisées ; on le eroyait guéri, et sa
mére avait négligé le vésicatoire que javais or-
donné pour remplacer I'exutoire naturel de la na-
ture ; on avait mis de cOté les frictions séches que
j'avais recommandées pour donner un peu de ton
Alapeau. Il a é1é repris au printemps de douleurs
sourdes dansla colomne vertébrale quia déji pres-
que entigrement cédé anx mémes moyens que cerx
employés pendant I €aison précédente , les bains,
les' tisanes améres, une ahmentadon tonique , et
Finsolation.

Je ne termmera! pas cet m‘ﬂc!e sans p&ﬂﬂ de
certaines citconstances particuliéres qui accompa-
gnent la marche et le traitement des dépdts par

14*
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oongestlon pendant que P'on fait usage des eaux.
Jai dit que la premicre période consistait dansl'al-

tération commengante des surfaces osseuses; c'est
i cette époque que les moyens les plus (nergiques
doivent étre employés : ceux qui agissent sont les
vésicatoires volants ,les canteres appliqués an
moyen de la potasse caustique, et par-dessus tout
les moxas. Les douches sur la colonne pourraient
peut-étre produire des effets avanlagulx mais il
serait improdent de s'arréter i ce moyen seul, qul
serait certainement insutﬁ’sant

Lorsque le dépot commence & se former, il ne
faut employer aucun moyen particulier pour le
faire disparditre : le médecin rie doit.le regarder
que comme un symptome de plus qui éclaire son
diagnostic sur la maladle qu'il doit combattre et
sur Jaquelle il faut qu'il porte toute son atlention.

Si la tumeur devient plus considérable, il faut
la soutenir par un bandage propre @ cmpécher la
peau de s'altérer, un empl&l.rc agglutinatif; ce
Iwest que dans le cas ot son volume deviendrait
assez comlderahla pour incommoder le malade,
ou ¢i la peau distendue , amincie on commencant
4 saltérer, faisait craindre de s'ouvrir naturelle-
ment, qu'il faudrait se décider a y pratiquer une
ouvertnre naturelle, avant quela désorganisation



pEPOTS PAK GONGESTION, a3
fiit ponssée plus loin. Dans ce cas, il faudrait pra-
tiquer nne ponction i Ja tumeur, ou y passer un
séton, de manicre & favoriser le retour des parois
du sac sur clles mémes , et empécher introduation
de lair (1111, & ¢e que l'on prétend, imprime an
pus un caractere d'icreté qui devient la cause de
nouveaux désordres : ¢'est un préjugé qu'il faut
respecter dans une-maladie & grave, ot 'on ne
doit rien prendre sur so0i de contraire aux opinions
admises, Mais lorsque la maladie principale semble
enrayce, et qu'il ne reste plus que 1d tumeur, il
faut la traiter comme 'une maladie purement lo-
cale; en favoriser d"abord la résolution par tous
les moyens que Part peut offrit : compression
douce , frictions légéres , vésicatoires, etc.; si
tous ces moyens nont produit ancun ou tres
pen deffet, il fant ouvrir largement ce dépdt
sans craindre Pintroduction-de lair; plus V'on-
verture sera grande, plus on aura de facilité a
déterger ce foyer et & agir sur le sinus qui T'ac=
compagne tonjorirs. En agissant d'une maniére
différente, on conserverait toujours une plaie fis-
tulense que Pon ne parviendrait a gnérie qu'avec
les plus grandes difficnltés. L/introduction de V'air
estun préjugé tellement peu i craindre, que j'ai vu
employer souvent sans accidents, comme sans
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aﬁ@bﬂs?z-l,.'i,!lject.ion- de l'eau thermale dans ces
ﬁ%ﬁ‘éﬁ:e‘, certes, lair sy introduisait aussi en
méme temps que ce fluide encore plus irritant. En
agisgant d'une maniére différente, on conserve in-
définiment une plaie fstuleuse désagréable , fati-
gante,, dangerense , dont il w fort difficile de
dﬂ!ﬂ#ﬁw Lamlade .

,. % A
m . Lit iy 3

La carie est une altération particuliére de la
substance des 0s analogues aux ulcéres des parties
molles. Le. tissu de I'os, soumis & une inflamma-
tion primitive,, se ramollit et finit par denner lieu
i nne matiére dont la consistance varie de méme
depuis la sanie la plus hmﬂdemﬂqum pus le
e

Lorsque. cette. aliération M d'une cause
externe qui a 1és¢ directement la substance des os,
comme une blessure, ou fracturé ces mémes os,
comme une chute violente , ou déterminé une in-
flammation de leur tissu, comme des contusions
violentes, les eaux agissent de la maniere la plus
favorable,, quelle que soitla gravité des désordres.
Elles détergent les parties malades, accélécent la
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vent étre conservées en favorisant le développe-
ment desbourgeons charnus, el assurent ainsi une
guérison qui parait quelquefois miraculeuse. Je
pourrais citer un grand nombre d’exemples a Iap-
pui de ce que javances mais je me bornerai a
rapporter une observation dans laquelle les ré~
cultats obtenus ont surpassé tout ce qu'il était pos-
gible d’attendre. -~ - "4 gt 9oy L0
Le sieur B..... tombe d'un second étage sur le
pavé; il se casse les deux jumbes a leur partie in-
férieure ; les calcanéum sont en méme temps bri-
«és, lastragale du pied droit est sorti de sa cavité,
el plusienrs petits os- du tarse sont pour ainsi dire
broyés. On vent ‘appliquer un bandage; mais
bientdt une hﬂmmwduphuw
yeloppe , b trois ou quatre abcés a chaque pied
Jaissent voir au fond de leurs foyers des os cariés,
et 16s désordresles plus graves. Deux années sepas-
sérent dans des souffrances plusoumoins grandes
sané voir aucun changement qui pit faire espérer
uné guérison prochaine on méne éloignée. Ce ma-
lade, arriyé & Baréges , les eanx lui sont adminis-
wrées alternativement en bains généraux et en bains
locaux ; plusieurs inflammations particlles, et de
temps en temps un mouvement fébrile général, me
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forcent d'en suspendre 'usage et de les remplacer
par des fomentations émollientes; enfin, apres
trois mois de soins, les bourgeons charnus se dé-
veloppent de toutes parts, remplissent I'intervalle
des os manquant, et le malade sort de Barcges
dans I'état le plus favorable. Un an aprés j’ai revu
ce malade y et je piis m'assurer (ue la cicatrisation
de toutes ces surfaces était parfaite et durable.
Deux mois aprés la sortie des eaux, il s'était yu
entierement guéri , les pieds étaient déformeés et ne
présentaient plus que 'apparence de deux poings
fermés , sur lesquels il pouvait cependant marcher
mtr@ de ﬁm&ﬁ Vaide d'nn biton.

Les serofules dontient souvent naissance i des
eanesplmon moins étendues des 0s spongienx, ou
bien elles les entretiennent lorsque d’autres causes
Jes ont déterminées. Clest principalement sur les

petites articnlations anx poignets, aux pieds, que
cette affection porte ce M&’&éwﬁiga ﬂ’nqem
cependant pagrare de les voir envahir d’autres arti-
culations. Ge n'est point alors la carie qui doit fixer
attention du médecin, mais I'état général dn sujet.
1 fant, avant tout; s’occuper de la maladie princi-
pale: Sl existe un monvement fébrile , de la soif,
de la chaleur; de la toux, ilfanthlénse garder
d employer les caux de Baréges : les seuls moyens
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locaus qui puissent étre permis, sont les lotions
avec I'ean thermale mélangée avec une quantité
égale de décoction gélatineuse et de son; ce n'est
qu'aprés avoir obtenu la chute du mouvement fé-
brile, an moyen de boissons acidules et gom-
meuses, des-ameres légers, que l'on pourra com-
mencer I'usage des bains généraux; car j'ai observé
que les bains locaux agissaient toujours d'une ma-
niére peu favorable, quand les bains généraux ne
peuvent étre employés, et que, lorsqu’ils sont dan-
gereux, les bains locaux donnent toujours lieu &
des accidents plus ou moins graves. Regle géné-
rale : les bains doivent étre toujours employés a
une température basse dans le début du traite-
ment des caries scrofulenses ; il fant les suspendre
toutes les fois qu'ils déterminent un mouvement
fébrile; ce n’est qu'apres de longues et fréquentes
alternatives de bains thermaux et de repos, que
'on arrive a des résultats souvent inespérés d’apres
toutes les contrariétés que I'on a éprouvées dans
le cours d'un mouvement semblable. Si-Von agit
d’une maniére opposée, si 'on continue les bains
malgré la fievre, malgré la douleur des parties
affectées, on doit g'attendre 4 des accidents graves
qui peuvent mettre en danger, non-senlement le
membre affecté, mais 1a vie méme des malades.
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Je pourrais citer trois exemples de caries sur~
vmuesalasuuesl‘ accidents et entretenues par
une disposition lymphatique scrofulense, pour
lesquels les eanx administrées sans ménagement
ont mis les malades a la porte du tombeau. Appelé
dans ces circonstances @ voir ees malades, ce ne
fut que par les moyens le plus énergiques les sai-
des bains émollients , que je pus me rendre maitre
des accidents quel'on avait laissé, je pourrais méme
dire qu'on avait fait développer; moi-méme, la
premicre année de mon séjour a Baréges, je fus
sur le point de perdre un malhenreux qu'une sorte
d'apathie, causée. par Fespérance de guérir, avait
fait résister a toutes les douleurs qu'il souffrait sans
" se plaindre, espérant que les eaux ngissaient et
quil se guérirait en les continuant jusqu’a la fin.
Dans uq cinfuieige cas, je ne fus appelé quau
moment oi les caux ayant déterminé la gangréne
d’'une partie du poignet , et V'ouverture de I'artére
radiale, il ne restait plus d’autre maniere d'agir
que I'amputation du membre. Cette opération
pratiquée sans presque ancune chance de suceés,
réussit hcunusemam‘- , tant il est vrai de dire que
les ressources de la pature sont an-delml llB celles
de lart. =,
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Les exemples que je viens de rapporter ne doi-
vent pas effrayer, mais ils doivent senlement mettre
‘en garde contre 'usage immodéré que l'on fait de
moyens trés bons par eux-mémes, et lorsqu'ils sont
employ¢és avec prudence , mais qui peuvent deve-
nir funestes, s'ils sont administrés sans regles et
sans mesure.

Sur vingt-huit cas de carie des 0s, traités a Ba—
reges depuis quatre ans, douze ont éé guéris, six
ont éprouvé une amélioration sensible » Sept n’ont
obtenu aucun résultat avantageux, et trois ont
éprouvé des accidents qui ont compromis Iexis—
tence de ces malades.

AFFECTIONS CENEWALES.

M. Gasc s'exprime ainsi au sujet de I'emploi
des eaux de Baréges dans les diverses maladies du
cerveau : « en général, dans les affections qui
ont leur siége dans I'encéphale, dans les inflam-

mations aigués et ohroniques de cet organe , dans
les maladies qui suivent ou qui accompagnent
Papoplexie, dans toute disposition méme a cette
derniére , dans le yertige, il faut sabstenir des
caux de Barcges. » Borden, il y a long-temps, avait



290 ESSAN SUR BAREGES.

tiré les mémes conclusions d'une longue pratique :
c'est une vérité constante, dit-il , dans ses recher-
ches sur les maladies chroniques, que nos eaux ne
guérissent que treéé ravement les paralysics par
cause au cerveau , bien décidées et parfaites. Willis
a fait mention de certains paralytiques que les eanx
thermales, non-seulement ne soulagent point,
mais incommodent beancoup. 11 est prudent, dit-il,
dans la paraly sie cérébrale,, de prendre Pavis d’on
médecin, avant de faire nsage des eaux thermales,
et je ne suis pas surpris qu'un paralytique dont
~parle Helvigius, qui était guéri, ou plutét soulagé
par les eanx, et qui, dans la crainte d'une rechute,
fit usage des mémes canx, fut atteint de nonveau de
sa paralysie et tomba dans un état pire qu'aupara-
vant. Le mieux, dans toute paralysic cérébrale con-
firmée, estde s'abstenir des caux minérales. Bordeu
rapporte plusienrs exemples des mauvais effets des
eaux dans ces maladies. Un vieillard, cruellement
tourmenté par un rhwnatisme qui fut suivi d'dne
paralysie, dans laquelle I'ceil , la langue et V'oreille
étaient tres engourdis el presque insensibles, les
eaux de Bagnéres n'ayant produit aucun effet,
celles de Baréges n'en océasioriércntqm':_ de mau-
vais. Le malade fut obligé de les abandonner.
M. Gasc eite 'exemple d'un particulier qui avait
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ell plusicurs attaques d’apoplexie a4 la suite des-
quelles il était resté paralysé. Ayant fait usage des
caux de Baréges, sans prendre conseil de personne,
il mourut Lout-d-coup en sortant de I'eau, apres
le troisitme ou le quatrieme bain. J'ai va le méme
accident arriver i un homme de quarante ans, qui
prenait la donche pour des doulenrs rhumatis-
males. 11 était sujet & des éblouissements fréquents
et mourut d'une attague d’apoplexie sous Jadouche
méme. ; " bt oy as

Sans multiplier davantage les exemples que je
pourrais citer, je vais ticher de préciser d'une ma-
niére plus tranchée qu'on ne I'a fait jusqu'i pré=
sent, les circonstances qui, dans les différentes
espéces d'affections du cerveau ou de ses dépen-
dances, penvent rendre nos caux d'un emploi nui-
sible, indifférent ou avanfageux. Jespére par ce
moyen rendre un seryice aux malades, en les em-
péchant d'entreprendre un long voyage ‘pour. des
affections dans lesquelles ces eaux ne pourraient
produire aucun effet avantageus, et sur lesquelles
au contraire elles pourraient avoir une action’dé-
fayorable. :

Dans I'épilepsie , les bains de Baréges et sur-tout
ses douches sont essentiellement contre-indiquées.
Borden les a toujours vu exaspérer et rapprocher
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les accés, etj'ai en Poccasion de voir se développer
un mouvement semblable ou de 'empécher d’a-
voir lieu; en faisant prendre le bain de la piscine,
ou celui presque froid dela Chapelle, 4 un malade
que je fus obligé de renvoyer aprés quelque temps
de tentatives infructueuses.

Dans 'hydrocéphale , je ne crois pas qu'il soit
prudent de les employer; mais dans 1¢s mouve-
ments irréguliers des extrémités inférieures des
autres parties du corps, je les ai vu produire des
effets avantageux chez une jeune fille qu'une
frayeur vive avait jeté dans cet état avec un tronble
excessif dans toutes les fonctions; ; 'usage des bains
favorisa I'éconlement des menstrues , et la guérit
parfaitement d’une maladie qui n’avait d’analogue

“que dans 'affection connue sous Ie nom de ckom
ou danse de Saint-Gui.

Fen ai vu d'assez hons effets dans deux cas
de paralysic des extrémités inférieures et de la
langue avec mouvements irréguliers et presque au-
tomatiques occasionés par le développement irré-
gulier des os du créne, le premier, aprés une bles-
sure i la téte, le second, par les eﬁ‘oru_s exercés sur
sur ¢et organe pendant I'accouchement. :
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HEMIPLEGIE.

La F&mb’sie de la moitié latérale du tronc
peut étre distinguée en hénuplégie avec compres-
sion du cerveau, et en hémiplégie sans compres~
sion de cet organe. La premiere est le plus souvent
le résultat d'une attaque d’apoplexie,, et subsiste
long-temps aprés , entretenue soit par un engor-
gement des vaisseaux sanguins, soit par un épan- -
chement yéritable, soit par une espece d'atrophie
des nerfs enx-mémes. Dans les premiers cas, les
eanx de Bareges sont essentiellement nuisibles,
mortelles méme. Deux symplomes que je regarde
comme contre-indicatifs sont, le premier, une dou-
leur permanente dans les membres affectés de pa-
ralysie , le second, la contracture des muscles
fiéchisseurs qui opposent une résistance presque
convulsive & Jeur redressement. Jai toujours vu
les malades ainsi affectés, retirer pen d'avantage
des eaux de Baréges, et le plus souvent méme ne
pas pouvyoir les supporter sans danger. Le symp-
tome opposé, la flaccidité des muscles et leur
inertie dans les mouvements qu’on veut imprimer
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an membre supérieur sur-tout, sont des signes
favorables de la possibilit¢ de 'amélioration , si-
non la guérison de cette infirmité.

L' hémiplégie par cause de compression céré-
brale, peut provenir dune lésion (raumatique
qui a déterminé laltération du ceryeau, et par
suite une paralysie permanente de la moitié du
corps. Les eaux administrées avec prudence , peu-
vent favoriser la résolution de I'épanchement qui
entretient cet état; j'en citerai un exemple bien
frappant : M. E......, fils d'un général distingué
de Pempire, regut dans Peeil droit un coup de
flenret qui pénétra dans la substance cérébrale,
et détermina des convulsions violentes et la para-
lysie du coté gauche. A son arrivée a Baréges, il
pouvait a peine s'appuyer sur sa jambe et faire
usage de son bras. Les eaux, en bains et en
douches, quoique prises sans précaution et de
la maniére la moins rationnelle, déterminérent
assez promptement un changement ayvantageux
dans cet état, et je ne doute pas que les douches
de Bourbonne , appliquées avec prudence sur la
téte et sur la colonne yertébrale, ne finissent par
'améliorer de maniére i la rendre trés suppor-
table. :

Dans hémiplégie sans compression ducerveau,
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surveiue graduellement ou par une commotion
de la moelle épinicre , les eaux de Baréges offrent
des avantages bien plus marqués que dans la para-
lysie cérébrale. :

Quand elle dépend dune affection rhumatis=
male qui a occasioné un affaiblissement graduel
du systéme nerveux, quand elle doit son origine
des fatignes longues on a des chagrins violents, ou
sielle survient a la suite d'une affection véné-
rienne, d’exostoses, de douleurs ostéocopes, les
eaux de Bareges peuvent étre employées trés uti-
lement. :

Elles le sout de méme dans I'hémiplégie déve-
loppée sous I'influence délétére des vapeurs de
charbon, des préparations de plomb, d'arsenic,
de mercure, chez les ouvriers qui travaillent ces
métaux, ou chez les'personnes qui font usage de
leurs composés; paralysie a laquelle on pourrait
donyer le nom d'hémiplégie par empoisonnement.

i PARAPLEGIE #

~Quoique la paralysie de la partie inférieure du
corps soit considérée comme une affection plus
15
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grave qne les autres especes de paralysie , les eaux
de Bareges agissent d'une maniére plus favorable
sur elle que dans I'hémiplégie; on remarque méme
que, dans cette derniére, Faction des eaux s¢ ma-
nifeste plus promptement sur le membre abdo-
minal que sur D'exteémité supérieure. Dans les
deux espéces, la cause étant la méme (Vinterrup-
tion de l'action nerveusc dans la partie ¢u corps
affecté), on a, dans celle~ci, le grand avantage de
pouvoir agir avec plus de facilité et plus.d'énergie,
sans avoir a.craindre les dangers qui peuvent sur-
venir dans Ihémiplégie ,  cause du voisinage du
cerveau. M. Gasc rapporte quatre exemples de
paralysie occasionée. par la déviation de la co-
lonne vertébrale ou par la compression de la
moelle alongée, qui toutes ont éprouvé une amé-
lioration trés sensible par Fusage de nos eaux : la
paralysie de la vessie n'est point une contre-indi-
cation de leur usage. Dans ces affections, celles qui
cédent le moins facilement , sont les paraplégies qui
surviennent chez des sujets replets , dont le corps
est surchargé de graisse et ches lesquels I'estomac
semble ayoir angmenté d'activité, malgré le repos
du corps. On n'obtient leur guérison que par une
jongue persistance dans les mémes moyens, un
régime séyere, un courage trés grand chez les ma-
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lades, et par-dessus tout, en ne laissant pas s'af-
faiblir graduellement par un repos mal entendu s
des organes qui ont besoin de redoubler d'activité
pour appeler i enx une vitalité qui est sur le point
de leur échapper. o

PARALYSIES DIVERSES.

Jai vu les eaux de Baréges produire des résultats
avantageux dans une espece de paralysie mobile
occupant successivement plusieurs points du corps,
ets'emparant d'un nouvel organe 4 mesure qu'elle
en abandonnait un autre. - :

Je n'ai ancun exemple qui m'ait prouvé quielles
pussent étre utiles dans la paralysie du ners op-
tique. Cependant , si Pamaurose était survenue su-
bitement aprés la suppression de quelques maladies
de la pean, de la goutte ou de douleurs rhumatis~
males, il pourrait étre utile d’essayer ce moyen, si
les antres remédes, capables de rappeler Vaffec-
tion dont on soupgonnerait la métastase, avaient
échoué. .

Dans la surdité, des exemples assez nombreux
m'ont prouvé qu'elles n’étaient presque jamais
utiles et que souvent elles pouvaient produire des

15%
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résullats fachenx. 1l serait sur-tout peu prudent
"d'en faire usage ; si un écoulement abondant par
Voreille , -des douleurs violentes i la région tem-
porale, ou quelques autres causes, pouvaient faire
diagnostiquer une carie du rocher ou la formation
d’'un dépot dans Vintérienr du erine.
Jai observé trois cas d'aphome plm on moins
compleéte; deux ont céde a Vusage des eaux : le
premier dépendait de douleurs rhumatismales qui
g'étaient portées sur le larynx apres un exercice
violent de cet organe; dans le second , I'aphonie.
était survenue 4 la suite d'une fievre ataxique:
“elle durait depuis deux ans et fut guérie par les
douches sur la nuque en moins de vingt jours ;
dans le troisieme cas sur lequel les eaux ne pro-
duisirent ancun résultat, laphonie était due i une
irritation chronigque de totite l'arriere-bouche et
de ses dépendances. ‘Borden rapporte deux obser-
vations dans lesquelles les eanx de Bareges ont
produit des effets aussi avantageux. Une femme
desséchée par le marasme, et dont da voix était
presque éteinte, fut guérie par les hains et par les
douches de Baréges.
Je posséde trois exemples de pm-a{ym' de la
langue = denx ont cédé i 'nsage des eanx , et lo
troisicme a été amélioré sensiblement.
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Sur quarante —cing paralysies traitées  depuis
quatre ans 2 hopital de Bareges, deux ont été
complétement guéries pendant leur séjour aux
eaux, et quatre plus on moins long-temps apres
lenr départ'des Pyrénées ; trente ont été améliorées
trés sensiblement, cing n’ont éprouvé ancun effet
deT'action des bains et des douches, et denx n‘om
pu les supporter. :
‘Malgré ces résultats assez &vamageux obtenns

par les eaux de W;&kwldimdewher
comme les seules convenables dans ¢e genre d'af-

fection. Je considere an contraire toutes les caux
thermales toniques, soit sulfureuses, soit €alines,
comme répondant parfaitement aux indications a
remplir dans le traitement des paralysios, ¢'est~i-
dire comme capables’ de ranimer Ja’ vitalité des
organes das lesquels elle semble éteinte ; ainsi les
- eaux de Luchon, celles de Cawteretz , celles de
Bourbonne: puuvemiéﬂ‘e employées avec ph‘.ts on
moins d'avantage ; les dernicres sur-tout, i canse
de la foree de lears douches, doivent &tm mises
en usage, lorsque les autres nont pns pwduit
dleffets assez marqués ; il est méme bon demployer
alternativement les eany sulfureuses et les oatix
salines ‘ponr agiv st fa vitalité avee des prin-
@ipes qui ‘possédent chacum une action partien-
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licre sur les diyers tissus dont nolre corps est
COMPOSE,

NEVRALGIES,

Je désignerai, sous celle dénomination, des
douleurs quelquefois trés vives, suivant ordinai-
rement, d’une maniére assez exacte , la ramifica~
tioff d'un nerf qui ne présente le plus souvent que
trés peu on méme point deg gonflement, et reve-
pant par accés plus ou moins éloignés. La plus
fréquente et 'une des plus douloureuses est celle
qui se porte sur le nerf fémoro-poplité, et que 'on
connait davantage sons le nom de sciatique. Sur
treize cas rapportés par M. Gasc, cing ont éé
guéris et sept soulagés. J'ai ¢1é moins heureux : sar
vingt-huit cas, huit seulement m’ont paru en yoie
de guérison, et dix améliorés légérement ; huit
autres n'ont éprouvé aucun changement dans leur
état, el chez les deux derniers, les douleurs ont été
exaspérées considérablement. Malgré ces succes,
les anomalies de ce genre d'affection sont si nom-
breuses, et il est si difficile de constater si ces gué-
risons n'ont pas été de simples pémissions que la
nature seule aurait produites, que je ne sais pas
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encore si I'on doit regarder les eaux de Baréges
comme un moyen de guérison & proposer dans
les cas de névralgie essentielle. Il n’en est pas de
méme si cette affection -alternait avec des doulenrs
rhumatismales, comme cela arrive fréquemment,
avec une affection syphilitique , avec des dartres,
comme j’en ai vu d'assez nombreux exemples; je
puis méme dire que la plupart des cas de gucri-
sons que j’ai obseryés, pouvaient tous rentrer dans
les complications dont je parle; ce qui me porte
encore davantage & conclure que les malades af-
fectés de setatique , sans complication awcune,
ne doivent pas étre envoyés a Bareges.

Len dirai autant par analogie des autres névral-
giea que je n'ai ma&am &'ohlemer it Ba~
riges.

“J’ai vu chez deux malades des oontraodnns spas-
modiques de la michoire améliorées par les eaux
de Baréges; il n'en est pas de méme de celles qui
arrivent aux muscles & la suite de lésions nerveuses
ot de piqiire des tendons; j'ai toujonrs remarqué
que 1'on obtenait peu d'effet des eaux de Baréges
dans cette affection , et qu'elles ne faisaient qu’ayg-
menter leur intensité par leur action tonique : des
eaux moins actives, moins excitantes , véussiraient
dans ces cas, mienx dans ees affections; et les ré-
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snltats que j'ai obtenus par.l'usage de celles de
Saint-Sauveur, dans une affection de cette nature
¢t dans un tic dowloureux de la face, me font
penser qu'on pourrait les.employer avec avantage,
dans les Iésions de cette nature,

| SOROFULES.

Je suis arrivé a une maladie fréquente, grave et
qui réclame d'autant plus toute notre sollicitude,
qu'elle se manifeste le plus souvent sous les dehovs
de la santé la plus florissante et méme de la p]u-
grande beauté. Chez les personnes atteintes de celte
dégénérescence, les contours gracieux et arrondis
de leur figure, la blancheur éclatante et rosée de

leur peau, des yeux grands et humides, 1 ph.Yf
sionomie douce et mélancolique , excitent I'a Va

tion des gens du monde; tandis que le medeuu
observateur distingue déja sous cette enveloppe
brillante , Vaffrense maladie qui doit bientot la
flétrir; et la connaissance du peu de ressources
que T'art peut offrir dans ce cas, lui fait d'antant
plus regretter d'avoir CONNuU ces personnes, que
chez elles les charmes du corps sont presque tou-
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jours accompagnés de toutes les qualités du coeur
et d’une résignation que rien ne peut altérer.

Depuis lomg-temps, les eaux minérales et sur-
tout celles de Bareges et de Bonnes sont vantées
dans le traitement de ces maladies. Borden les
regardait comme la médication la mieux appro-
priée a lenr nature, ,agiseaﬁt sur toute la machine,
produisant des révolutions permanenics suv les
organes et i un degré nécessaire! quoique avec une
doncenr convenable, G

‘temonnier a préconisé leur usage combiné
avee 'emploi des préparations mercurielles *. Sans
admettre les explications de Bordeu sur la ma-
niére d’agir de ce médicament , qu'il fait passer de
mailles en mailles par toules les lames du tissu
cellulaire, en brisant les concrétions quiil ren-
contre, je pense comme lui que le mercure peut
offrir des résultats avantageux daos ees maladies ,
et que l'action réunie des eanx et de scs diverses

I .
iad T

* 104 été condait a cet emploi par les éevits de War-
ton qui dit pesitivesent que les écvouclles sont souvent
détruites par la salivation ; par Amatus Lasitanus , qui
‘en a vu beaucoup étre gueries par les frictions mercu-
rielles.
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préparations peut étre d'une grande wtilité dans
beaucoup de circonstances.

Plus tard, la découverte du principe actif de
I'éponge fit regarder Viode comme le véritable
reméde contre les affections scrofuleuses, mais
les résultats que 'on a obtenus de I'emploi de
ce nouvel agent et de ses nombreux Lomposé‘s
n'ont pas répomdu aux espérances qu'il ayait don-
nées.

Nous wavons donc pas encore de spt:ciﬂque
contre cette maladie souvent incurable, et si l'on
peut espérer lamodifier quelquefois d'vune maniére
avantageuse, ce n'est que par desanoyens variés
différents, appropriés a la constitution de chaque
malade, et aux différents degrés et symptomes que
présente cette maladie; ¢'est pourquoi je crois
rendre un service important , en indiquant les prin-
cipaux traits capables’de faire reconnaitre ce que
I'on pent espérer ou craindre de I'emploi des caux
de Baréges, dans les diverses formes qu'elle affecte
et Jes moyens qui, unis a elles, m'ont semblé mo-
difier avec le plus d’'avantage, soit I'économie gé-
nérale, soit les divers symptomes qui se préeanr.em
le plus fréquemment.

Pour le diagnostic, je ne puis mienx fmre que
de citer Vopinion de Bordeu, dont la dissertation
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sur les écrouelles peut encore étre regardée comme
un des meillears traités qui aient été éerits sur
cette maliére.

« Le premier soin en voyant un écrouellenx
est- d'examiner s'il est curable, ou il n'est pas
dangereux de le traiter.

» Si c’est un dlulte, il guérit plus difficilement
q'une personne plus jeune : Wiseman les regar-
dait méme comme incurables.

» i Cest une femme qui n'est pas réglée, soit
4 cause de son dge, soit a cause de sa constitution,,
il ne fant pas entreprendre de la traiter.

» Enfin, quand méme le malade serait un en=
fant , si son mésentére est pris depuis long-1eInps,
¢'il souffre jusqu’a un certain point, £'il a la fievre
et souvent le dévoiement, s'il est sujet & une toux
soche et & une difficulté de respirer, avec les hypo-
chondres élargis , la face pile, et toutle corps fort
maigre , nous croyons qu'il convient de ne pas lui
administrer des remédes , et qu'il est vraisembla—
blement incurable. »

La meilleure maniére de traiter les serofules
serait de les attaquer dés leur principe, dés que
ja blancheur de la peau,, la grosseur des lévres, la
vivacité de U'esprit, jointes 4 une voiX ranque, aux
épaules élevées, feraient soupconner une disposition
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a cetle maladie : si c’est un enfant né de parents:
ayant cetie disposition, il faut le faire allaiter par
une autre nourrice, ou mieux encore par une
chéyre; plus tard on peut combiner le lait avec
Fusage.des caux bonnes; on doit les baigner dans
I'eau froide en les y laissant assez peu de temps
pour quil y ait.tne réaction facie de la pean ; s'il
survient des engorgements , des giandmdu cou, il
faut favoriser leur opération pluto que de cher.-.
cher i les faire disparaitre ; ¢'est une gourme qu’il
faut que les enfants jettent comme la plupart des
animaux. Bordeu va méme plus loin; il propose
dinoculer les serofules apres avoir dispoué Venfant
convenablement.

Les canx, dans ce premier degré , sont parfaite-
ment indiquées , mais il ne faut pas se borner i
les employer en bains ; il est encore plus nécessaire
de les administrer & Pintévieur , seules , on mieux
avee du petit=lait on du lait fraichement tivé, Cet
aliment médicamenteux , loin d’étre nuisible dans
ces maladies , comme on le pense communément
A€Lé mis aurang de leurs spécifiques les plus grands
par Wiseman , qui s'est beaucoup ocenpé de ces
maladies; les purgatifs ; el sur-tont-le mercure
doux, doiyent étre employés en méme temps €'l
¥ aconstipation 5 on a oblenn quelquefois de cette
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maniére , la diminution des” engorgements g
dominans qui avaient vésisté 4 tous les autres
moyens.

Le second degré est cavactérisé par I'engorge~
ment des glandes et leur ulcération, le gonflement
et la carie des 0s spongieux , la décoloration et la
bouffissure du visage, le gonflement et I'cedeme
des extrémités , ete. Cet état doit étre regarde
comme une crise de la nature , qu'il faut surveiller
mais qu'il serait dangerenx de faire cesser trop
16t , malgré Vincommodité qui en résulte pour les
personnes affectées. Les bains ne doivent étre em-
ployés qu’avec ménagement A cetie période de la
maladie , et seulement tempérés et de courte
durée; il fandrait les suspendre, si Fon ’aperce-
vait que la diminution des symptomes extérieurs
fit suivie d'une toux séche et opinidtre,, siles di-
gestions devenaient difficiles , si le ventre se tu-
méfiait. Si une petite fievre lente revenant le soir
et le matin , ’emparait .du malade , il faudrait se
hter de quitter Baréges , et aller chercher sous un
climat plus chand et moins variable , des moyens
hygiéniques et des soins propres a seconder les
ifforts de 1a nature , dont les ressources sont bien
au-dessus de celles de 'art. '

L troisieme degre est ; pour nous, caractérise
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par une dégénérescence générale du tissu cellulaire
sous-cutané : cet état pourrait passer pour de
I'embonpoint, et en imposer & tout autre qu’a un
observateur. Arrivé i ce point, les désordres les
plus graves se portent tantdt sur un organe, tantdt
sar un antre ; une petite toux empare du malade;
les digestions se font difficilement ou cessent méme
enticrement ; Ja moindre cause extérienre donne
lien & des désordres locaux, que ces malades re-
gavdent comme leur seule indisposition, et dont
ils occupent uniquement leurs médecins. Tantot
c'est une entorse que I'on ne peut guérir , une
douleur i la hanche que l'on traite de rhumatisme
on de sciatique , un malaise dans la colonne ver-
tébrale que I'on atwribue a un effort. Tous ces
accidents négligés on méme soignés, finissent par
amener la carie des os, des dépdts par congestion
et des plaies fistuleuses intarissables. Alors les
fonetions générales reprennent leur marche natu-
relle, et ces personnes se regardant.comme presque
guéries, viennent aux eaux pour faire cesser un
éeonlement qu'il est nécessaire derespecter, et d'ol
dépend ordinairement la vie du malade, Je pour-
rais citer beaucoup d'exemples 4 'appui de ce que
j'avance , mais je me bornerai i deux , que je re-
garde comme concluants et dignes de toute l'atten-
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tion des malades et des méditations des médecins.
On verra quil ne va pas moins de la vie oun de la
mort , d’administrer i propos ou & tort les eanx
de Baréges dans certains cas bien caractérisés.

La premicre observation est de Borden : « Nous
fames .consulté , il y a neuf ans , dit-il , par une
fille Agée de vingt-cing ans, qui, depuis I'dge de
quinze ans , avait des glandes au cou, qui avait
toujours été mal réglée , dont le ventre se bouffit
ot se durcit ensuite, sans doute par des tumeurs
au mésentére et @ la matrice ; qui avait les deux
mamelles squirrheuses, qui vomissait presque tout
ce qu'elle prenait , qui avait de temps en temps les
extrémités inférienres fort enflées , la face bouffie ,
pile et plombée , qui avait perdu les dents , craché
du sang et des purulences; et qui enfin , ne pou-
vait uriner qu'en se sondant elle méme, ce qu'elle
ne faisait jamais qu'en se blessant et en rendant le
sang avec l'urine. »

« Tout bien examiné , nous criunes qu'il était
de motre prudence de ne point attaquer une pa-
reflle maladie; car par ou commencer et comment
'y prendre? en un mot, nous conseillin®es i la
malade de vivre comme elle l'entendrait sans pour-
tant faire ancun exees, et d@'éviter sur-tout toutes
sortes de donneurs de remédes de quelque état
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qu'ils fussent. Qu'est-il arrivé ? ¢’est que cette ma-
lade vit encore; elle va et vient ; elle travaille
autant qu'il est possible avec les mémes infirmités
qu'elle a toujours: elle fait presque tous les jours
du sang par les urines, en se sondant ; elle crache
tantot des matiéres purulentes, tantot du sang; elle
a des acees de fievre fort vifs de temps en temps ,
et avec tout cela elle vit et nous ne deoutons pas
quwelle n'edt succombé aux remedes. »

#La seconde est a pen prés la contre-partie de
celle-ci, et est tirée de ma pratique. Une jeune
personne de vingt-deux ans, arriva l'année der-
niére & Baréges , pour une carie de l'extrémité su-~
périeure du fémur datant de plus de quatre ans
apres avoir passé par tous les degrés de coxalgie ,
de dépdt par congestion, et de luxation spontanée
avec plaies fistulenses ; uie figure ronde et pleine,
avee les contours les plus délicats, des membres
arrondis et potelés , une coloration rosée , en au-
raient imposé pour la plus parfaite santé, si la
blancheur de son teint, une transparence de cire ,
la bouffissure de la face et de fréquentes infiltrations
des ex®émités, ne nous avaient averti de la nature
de cette affection : la respiration était souvent
cmbarrassée , les digestions nuliesy nne cuillerée
de lait produisait quelquefois des orages difficiles a
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calmer , la mensiruation était interrompue depuis
les premiers symptomes de sa maladie.

Elle était venue a Bareges en 1829 , et son état
avait semblé s'améliorer apres l'onverture des
plaies fistuleuses; elle avait la plus grande confiance
dans nos eaux ; elle avait entrepris un voyage fa-
tigant dans I'espoir de se guérir : je n’osai la ren-
voyer sans faire quelques essais, que je me promis
de suryeiller ayec la plus grande prudence. Quatre
bains d'eau tempérée a 26 degrés , et d'une demi-
heure de durée, lui furent administrés ; toutes les
fonctions se faisaient un pen mieux. Au cinquicme,
une légere douleur de téte me fit suspendre lenr
emploi; toux légére, oppression , cuisson de la
langue ; ce petit orage dura quarante-huit heures,
Aprés quatre jours de Trepos  quatre nouyeaus
bains furent administrés ; nouveanx symptomes
pectoraux , la cuisse devient douloureuse , I'écon-
lement purulent diminue; des cataplasmes sont
appliqués sur la partie ; il survient une petite diar-
rhée; quelques lavements émollients, puis amyla-
cés, puis opiacés , ne peuvent arréter la fréquence
des envies d'aller & la garde-robe; dix sangsues
produisent un léger soulagement , pendant leur
application et tant que dure I'é¢coulement dn sang;
retour des mémes symptomes, nonvelles sangsues

16
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remplacées par d'autres aprés leur chute; cette
fois la diarrhée ne se calme plus, une douleur
vive se développe & la région du foie ; quelques
sangsues sont appliquées , avec le méme succes
d'abord , puis sans résultats; quelques émollients
calment un peu la malade, mais pour un moment
senlement. Un yésicatoire sur les plaies fistuleuses
de la cuisse n'améne aucun soulagement; enfin
cette malheureuse meurt apres quatre jours de
souffrances. Avec la prudence de Bordeu, cette
jeune personne serait encore avec sa carie, satoux,
son estomac sans digestion ; mais elle viyrait !

Une jeune personne qui se trouvait & Baréges i
la méme époque , en 1829, pour une affection
tout-a-fait semblable, fut guérie par nos eaux, d'un
ulcere au pied et d'une coxalgie commengante ; on
\ui conseilla le mariage : elle mourut le jour de ses
noces suffoquée par une tuteur intérieure , dé-
veloppée entre les James du médiastin, qui ocea-
sionait , depuis la suppression de ces accidents ,
une oppression 1égére i laquelle on ne faisait au-
cune attention. 4

On voit d’apres cela, avee quelle circonspection
il est nécessaire d'agir dans des cas semblables. Je
’en terminerais pas, sije m’abandonnais & détailler
outes les précautions qu'il faut prendre tour i
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tour, pour rendre utiles des moyens qui paraissent
bien innocénts, et qui donnent liew i dmregre;s
bien grands quand on les a négligés ; l'ingpection
du malade et la comparaison des effets observis
dans des cas analogues , penyent seuls déterminer
le diagriostic que I'on doit portér surleur cura-
bilité on leur incurabilité , par P'nsage des eaux de
Baréges , et diriger le miédecin dans les moyeiis
qu’il doit employer pour favoriser leur emploi, ou
du moins pour les empécher de devenir nuisibles.

Sur vingt-cinq cas observés en quatre années ,
dans différents degrés de cette affection , dix ont
¢été géris ; douze améliorés d'une maniére remar-
quable, trois ont été exaspérés, et parmi eux, un a
suecombé aux eaux ; et un autre quelque temps
apres.

ULCERES DE DIVERSE NATURE.

1l n’est point d'affections sur lesquellés les eaux
de Baréges agissent avec tant d'efficacité que les
uleeres atoniques ; elles raniment la circulation ,
et donne du ton i la peau ; elles changent 1¢ mode
de vitalité de la partie malade , €t aménent la gué-
rison par une modification générale qu'elles opérent

16*
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dans I'économie. La manicre de les employer est
en bains, tempérés sur-tout, et en boisson; la
méthode des bains locaux m'a parn tout-a-fait
opposée aubut que I'on se propose. S'agit-il d'une
ulcére 4 la jambe? on plonge cette eéxtrémité dans
J'ean la plus chaude possible, on attire le sang
vers cette partie, et an bout d'un certain temps on
est tout étonné de voir augmenter cetie affection ,
an lieu de la guérison que l'on attendait. Sil'on
veat prendre des bains locau, il faut les employer
presque froids , de I'ean de la Chapelle et pas da-
vantage. On peut ainsi alterner un bain général
tempéré on un peu chaud, et un bain local trés
tempéré. On powrrait méme faire usage avec
avantage , de Yeau de la source froide tempérée
de Visos, qui parait jouir de propriétés supérieures
a celles de Baréges pour leurs vertus cicatrisantes.

Yaivu des ulcéres scorbutiques tellement grayes

qui , semblables aux scrofules , avaient détruit
plusieurs os des doigts et de la main , céder rapi-
dement & I"isage des eaux de Baréges employées
de la méme maniere.

Les uleéres carcinomateux en éprouvent moins
d’avantages. Je n'ai été améme d’en observer qu'un
petit nombre ; dans lesquels les eaux m'ont semblé
produire des effets plus désavantagenx que favo-
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rables. Un cancer au nez a été exaspéré fortement
par l'usage de ces eaux, et une glande squirrhease
4 la mamelle a pris une accroissance rapide sous
Jeur influence. Si 'on en faisait usage, ce devrait
étre toujours en bains trés tempérés : ce sont cenx
qui, dans ce cas, m'ont paru porter le moins de
wouble dans I'économie. Elles sont on ne peut
plus utiles pour rendre sans danger la suppression
de vieux exutoires, cautéres ou vésicatoires dont
on voudrait se débarrasser. Je ne parlerai pas des
ulcéres scrofulenx, dartreux, teignenx, psoriques :
nous en avons traité an sujet des maladies qui les
produisent.

MARASME.

Dans la maladie des organes intérieurs, les eaunx
de Bareges sont bien rarement recommandées ,
quoique depuis long-temps on aitdes preuves nom-
breuses de leur utilité dans les dérangements qui
en dépendent. Voici comme Meighan s’exprimait
i ce snjet il y a pres de centans, et 8on opinion est
pour moi du plus grand poids dans les ma-
tieres d'observation. « Excepté dans les affections
externes, on a jugé pen de maladies propres A étre
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soumises & lenr influence salutaire, mais I'ana~
logie nous a heureusement appris a ¢tendre leur
usage, ct I'expérience nous a constamment con-
firmé dans I'opinion favorable que nous avions
concue de cette nouvelle application. » 1l les re-
commangde particuliérement dans les constitutions
détériorées par les fatigues ou par lintempérance,,
dans les convalesceuces longues et difficiles; dans
la vieillesse méme , derniére maladie i laquelle on
ne peut remédier. Elle pent servir, dit-il, 4 en -
ajourner autant qu’il est possible, la catastrophe
inéyitable. Il rapporte plusieurs exemples bien pro-
pres a confirmer I'éloge qu'il fait de ces eaux dans
ces diverses circonstances; et je ne puis m'em-
pécher de traduire ici celles qui me semblent les
plus dignes d'étre connues,

« Une personne de Toulouse, dgée d'a pen prés
quarante ans, réduite au dernier degré du marasme
par les excés et l'intempérance, fut envoyée 4 Ba-
reges dans le seul espoir que les bains apporte-
raient quelque amélioration dans une affection hé-
morrhoidale, dont les douleurs la réduisaient a
Iétat le plus déplorable, parce qu'apreés toutes les
tentatives que I'on avait faites sur elle, on regardait
son état comme désespéré.

n Sou estomac était incapable de digérer et



MABASME. a4
méme de supporter aucune nourriture solide; la
perte de la mémoire avait apporté dans sa téte une
confusion d'idées qu'il était impossible de dé-
brouiller ; il était sujet a de fréquentes pertes de
liquenr séminale , et un tremblement continu Fem-
péchait de tenir une plume dans sa main. Une
maigreur extréme, une anxiété continuelle, et la
décomposition de ses traits, caractérisaient chez
lui de la maniére la plus hideuse la décadence de
la nature. . e

» Je Vengageai i commencer par boire, a la
source la plus chaude, une petite quantité d'eau
coupée avec égale partie de lait,, et je lui fis adopter
pour toute nourriture un peu de créme fraiche et
du lait. .

» Au bout de quelques jours, il put gotter les
douceurs du Tepos, ct i la fin de la scconde se~
maine, il commengait déji 4 sentiv un changement
des plus heureux et des plus remarquables dans sa
constitution. Je lui periis alors les bains tempérés
que jaccompagpai de fréquents demi-lavements
avec V'eau la plus chande. Cesmoyens réunis firent
cesser ses doulenrs hémorrhoidales, et tous ses
pores cemblérent §ouvrir pour recevoir les sucs
nutritifs quin'y circulaient plus depuis long-temnps:
an point qu'apres un mois et demi , cet homme
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qui me paraissait pour ainsi dire qu'une ombre
fut rendu au libre exercice de toutes ses fonc-
tions. »

» M. de Beaujat, gentilhomme de Toulouse,
agé de prés de g7 ans, encouragé par ce qu'il avait
entendu dire de Baréges & des personnes qui y
avaient été percluses et en étaient reyenues avec
I'usage de leurs membres, 'y fit transporter sans
considérer les circonstances décourageantes que
son grand dge apportait 4 sa gnérison.

» A peine capable de se soutenir sur ses be-
quilles , car par une conséquence nécessaire de la
nutrition de nos organes, les conduits nourriciers
¢taient sur le point de s'obstruer, et la rigidité des
tendons des ligaments et de toules les parties an-
noncait la perte future de tous les mouvements
aussi bien que de I'existence , il prit des bains tem-
pérés; je Ini fis joindre i cela usage externe de
Iean la plus chaude mélée avee le lait. 11 continna
ces denx médications avec tant de succés, que
chaque jour il acquérait un nouvean degré de vi-
gueur et de mouvement; ix semaines apres, il
était dans le cas de se promener seul i Paide d'une
canne. »n
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GASTRITES. GASTRALGIES.

Quoique dans les qffections des organes diges—
tifs, les eaux de Baréges soient rarement em-
ployées , cependant j'ai eu assez souvent 'occasion
de voir leurs effets sur ces maladies, pour me
croire obligé de consigner ici le résultat de mes
observations. :

Je pense, comme M. Gasc, que les eaux de Ba-
réges sont contraires dans les gastrites et les gastro-
entérites: mais combien de fois n’est-il pas arrivé
de prendre pour des inflammations ce qui n’était
que des affections nerveuses des voies digestives,
et dans ce cas, elles peuvent produire les effets les
plus avantageux. ,

Dans les phlegmasies chroniques de ces or-
ganes , elles peuvent méme étre employées avec
sucees , et déterminer leur guérison en les faisant
passer momentanément i V'état chronique ; dans
un grand nombre d’exemples que je pourrais citer,
j"ai reconnu des symptomes bien sensibles d'irrita-
tion aprésle cingquiéme ou sixieme jour, et I'am¢lio-
cation n'a eu lien que lorsque ce mouyement
légerement inflammatoire a é1é calmé.
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La meilleure maniere d’employer les eaux de
Bareges, dans ces cas, est de commencer i les
prendre & l'intérienr, coupées d’abord avec le
lait, de n'y joindre l'usage des bains que tous
les deux a trois jours, et seulement de ceux dont
la température ne dépasse pas 28" Réaumur. On
diminuera peu a pen la quantité de lait , mais on
ne les hoira jamais enticrement pures, de méme
que l'on ne fera jamais usage des bains trop chauds.
On ne poussera pas non plus la quantité de leur
boisson a plus de deux a trois verres que l'on
prendra toujours i jeun, en se promenant, et ja-
mais passé Iheuve du repas, ni le soir.

Si cependant , apres quelque temps, ces eaux
fatiguaient , il serait bon de recourirv a cclles de
Cauteretz, qui passent pour les eaux véritablement
spécifiques dans les maladies de V'estomac , dans
les obstructions , les digestions difficiles avec quel-
ques symptomes inflammatoires; et je puis citer
Fexemple de trois personnes que, les eanx “de Ba-
riges excitant trop fortement, et méme de manicre
i provoquer des accis de fievre , je fus oblige
Aenvoyer 4 Cauterez , et qui SONt revenues par-
faitement rétablies de ces affections.

Sur dix gastrites chroniques bien —caracié-
yisées, que mon service de Vhopital m'a offect
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Pannée derniere , simples on unies a d'autres af-
fections , une seulement a été guérie, deux amé-
liorées, et quatre n’ont éprouvé ancun changement
sensible , ou n’ont pu continuer a en faire wsage.
( De ce nombre , deux ont é1é guenes aux eaux de
Cauteretz. ) La derniére a été exaspérée de la ma-
niere la plus violente.

Sur dix gastralgies , trois ont été guéries, cinq
améliorées , denx seulement n’en ont éprouyé au-
cun soulagement.

Dans les coliques , les dmmbécx opmm les
renvois , les flatulences, Meighan avu les eaux de
Baréges produire les effets les plus heurenx; jai
éé @ méme d'en observer de semblables. sur deux
~ dames affectées d'une séerétion intestinale ghuti-
neuse , qui avait remplacé des flueurs blanches ;
chez une troisieme , la maladie occasionée par
une cause que jene pus déconvrir , mais laissant
au milien des matiéres fécales une collection de
mucosités semblables , comme elle le.disait elle-
méme, & un gros crachat; et accompagnée de
doulenrs lombaires, quil’avaient fait prendre pour
la séorétion d'une carie vertébrale , cette maladie
fut améliorée &une manicre sensible.

Dans les engorgements des viscéres abdomi-
natia | malgré ce que dit Meighan de Vefficacité
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des eaux de Bareges , j'en ai vu trop rarement des
effets avantageux pour les conseiller. Quand ces
engorgements sont venus a la suite de fievres in-
lermittentes, ils provoguent souyent leur retour ;
sur treize cas observes par moi, deux ont éLé
gueéris , trois améliorés et sept ont été obligés de
cesser I'usage des bains par le retour de la fiévre,,
par un état inflammatoire on par d'autres causes
analogues.

Le docteur Roux, dont nous avons déja parlé
dans le parallcle qu'il fait de quelques eaux des
Pyrénées, s'exprime ainsi : » Dans les obstruc-
tions du foie , de la rate , du mésentere, dun pan-
eréas, les eaux de Luchon sont plus toniques que
celles de Bareges , mais moins émollientes et moins
douces ;«elles sont plus propres aussi a exciter des
fontes dans les corps vigourenx et cacochymes ,
mais des gue la fievre parait vouloir se mettre de
la partie , que la douleur est marquée et que les
nerfs sont irrités , on doit avoir recours aux eaux
de Bareges. Je snis assez de cet avis ; mais j'ajou-
terai si celles de Baréges excitent encore trop, ayez
recours a celles de Canteretz ou i celles de Saint-
Sauyeur, en essayant de boire de 'ean de la source
de Hontalada.

Les personnes bilieuses , ou qui sont attaquées
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de légéres Jjaunisses , tronvent un soulagement
bien marqué et assez prompt aux eaux de Ba-
gneres; les eaux de Canteretz et lesChaudes!'empor-
tent 4 cet égard sur celles de Baréges et de Bonnes
(Borden ); cet effet provient de ce que les eaux de
Bagnéres sont beaucoup plus purgatives que celles
de Cauteretz et les chaudes , et que celle~ci le sont
un peu plus que les Bonnes et celles de Baréges qui
constipent souvent. Meighan attribue cependant de
grandes vertus a nos eaux dansles cas de jaunisses,
etil cite a cette occasion denx exemples bien re-
marquables ; mais je n’ai remarqué ancun fait qui
puisse confirmer ce qu’il avance. .

Le docteur Thierry rapporte i ce sujet 'obser-
vation de M. Despretz , médecin du roi d'Espagne,
qui fut guéri a Baréges , d'obstructions et d'un re-
trécissement du canal intestinal. M. Gasc regarde
ces eaux comme indiquées dans I’hépatite et la
splénite. Je crois qu'il y a encore beaucoup d'ob-
servations i faire a ce sujet.

HEMORRHOIDES.

[}

Les eaux de Bareges disposentaux hémorrhoides,
et font disparaitre par cette voie, un grand nombre
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de maladies chroniques. Bordeu cite plusicurs
exemples de constitutions détériorées , que les
caux de Bareges ne guérirent ou waméliorérent
qu’en rappelant un flux hémorrhoidal supprimé |,
ou en le développant. Fdi vu une affection de 1a
peau, des plus rebelles ; qui avait éié palliée trois
fois par un traitement mercuriel, par un traitement
au moyen des bains de vapeurs , enfiii; par un
traitement sudorifique, et qui revenait huit jours
apres la suspension des traitements et qui disparut
tout-a-fait apres le développement des vaisseaux
hémorrhoidaux, que les eaux de Bareges et un
assez grand nombre de petites applications de
sangsues avaient favorisés.

Elles sont tres utiles pour détruiré les tubercitles
qui remplacent souvent les tumeunrs hémorrhoi-
dales ; elles en provoquent la résolution , et dé-
barrassént le maladé de duretés qui dégénéreraient
facilement en véritables fistules , si I'on n'y faisait
pas attention.

MALADIES DES ORGANES DE LA RESPIRATION.

Dans les qffections chroniques de la mugueuse
bronchique et pulmonaire; les eaux de Baréges |



MALADIES DES ORGANES DE LA RESPIRATION., 255
ont ¢été guelquefois employées avee avantage , sur-
tout prises a l'intérieur, et coupées avec le lait
fraichement tiré ou élevé a pen pres a la tempéra-
ture de ces eaux , pour en empécher la décompo-
sition par leur refroidissetfient dans les bronchites
chroniques. Dans les catarrhes pulmonaires elles
favorisent 'expectoration , et déterminent ainsi la
terminaison de ces maladies qui fatiguent et épuisent
le malade. Les eaux de Baréges prises en bains ne
produisent pas des effets anssi avantageux , et Fon
est souvent obligé d’en suspendre 'nsage.

Sur quatorze cas observés par moi, trois ca-
tarrhes pulmonaires , dont I'un durait depuis
plusieurs années ; ont été guéris entiérement ; un
quatrieme a éprouvé une diminution considérable
dans la quantité de 'expectoration et dans les efforts
fatigants qu'elle occasionait. Cing n'ont éprouvé
aucun changement dans leur état, et chez les cing
autres, le froid, la basse pression de I'atmosphére
ainsi que les eaux , ont déterminé des symptomes
dirritation qui m'ont forcé d'en suspendre 'usage
et de conseiller des eaux moins actives , une tem-
pérature plus chaude et un air moins léger que
celni de Bareges.

Pour éclairer ceux qui anraient besoin de re-
conrir aux eaux des Pyrénées , dans des maladies
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semblables,, je consignerai ici opinion de Borden,
sur la maniére dont agissent les différentes sources
des Pyrénées occidentales dans ces maladies.

« Les eaux de Bagneres , dit-il , rendent la res-
piration laborieuse da# ceux qui ont la poitrine
délicate ou une disposition au catarrhe , Soit pro-
chaine, soit éloignée; ellesleur car 1sentun serrement
de cette partie qui est plus ou moins marqué. Les
autres eaux, au contraire , ouyrent et dégagent la
poitrine , propriété qui est un peu moins énergique
dans les eaux chaudes et de Cauteretz s que dans
celles de Baréges et de Bonnes; ces derniéres ont
quelque chose de béchique et procurent souvent
Pexpectoration; elles ont cet avantage, principale-
mentsurles premieres, qu'elles n’occasionent qu'un
crachotement en irritant les entrailles. »

L'on voit d’aprés cela , que les eaux qui vau-
draient le mieux , si celles de Baréges fatiguaient ,
et si I'air et le climat n'étaient point convenables )
sont celles de Bonnes. Je crois cependant que dans
beaucoup de circonstances , on pourrait se con-
tenter de descendre 4 Saint-Sauveur | e dy faire
usage en méme temps de bains tempérés , pris de
trois en trois jours, et de 'ean de Ia fontaine de
Hontalada. Quelques expériences heurenses que
cetle source nonvellement découverte fournira |
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font egpérer 4 la médecine un nouveau moyen de
rétablir la santé altérée dans les affections de
poitrine.

11 est des cas , on les eaux de Baréges ont produit
des effets tellement remarquables , que je n’ose~
rais citer les observations propres, si je n’en avais
trouvé de semblables consignées dans Meighan et
Bordeu.

Un jeune soldat fut atteint d'une pleuro-pneu-
monie des plus aigués, qui se termina par une
accumulation de liquide entre les deux plévres, et
pour laquelle on fut obligé de pratiquer I’opération
de 'empiéme. Trois mois aprés, a son arrivée a
Baréges , il crachait abondamment des matiéres
purulentes, et il ne s'en échappait pas moins par
la plaie fistuleuse dela poitrine; il fit usage del’eau
de la buvette coupée avec dn lait, ala dose d’un
verre d’abord , puis jusqu'a quatre; il prenait en
outre un bain tempéré tous les trois jours : les
premiers fatiguérent un peu ce malade , mais peu
a peuil se trouva mienx , et il en aurait pris tous
les jours avec plaisir i je ne le lui eusse défendu ex-
pressément. Cinquante jours aprés, les crachats
¢étaient muqueux et pen abondants , la plaie ¢'était
cicatrisée , et tout annoncait le rétablissement de
sa santé lorsqu'il partit de Bareges.

17
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Chez un sccond malade , une plaie fistnlguse de
la poitrine a la suite d'un coup de fen , dont la
balle était restée dans le médiastin antérieur , sans
doute, les eaux de Baréges produisirent une dimi-
nution notable des symptomes de toux, et dimi-
nuérent I'écoulement purulent , qui anparavant ,
occasionait un malaise considérable toutes les
fois qu'il venait a étre moins abondant. Les eaux
Bonnes ont produit des effets analogues dans un
cas semblable , rapporté par Bordeu. -

D’aprescela, on voit que nos eaux ou celles de
Bonnes , penyent étre employées utilement toutes
les fois que la muquense bronchique seule est ma-
lade , ou que le tissu pulmonaire ne l'est que par
une cause traumatique. Il n'en serait pasde méme,
sile parenchyme pulmonaire était Ini-méme affecté,
et il y avait un commencement de phthisie bien

caractérisée ; dans ces cas, les eanx ne pourraient,
malgré leurs vertus , combattre les mauvais  effets

qu'un air trop léger et qu'un climat trop variable
pourraient produire sur de semblables affections.

Je ne terminerai pas V'histoire de nos eaux
dane les affections de la poitrine, sans rapporter
un exemple frappant de la bonté de leurs cffets
dans les 1ésions les plus graves de 'appareil de la
respiration. |
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Un jeune officier, épuisé par une vie active d'of-
ficier de hussards, arrive i Baréges dans I'état le
plus déplorable. 11 souffrait depuis plusieurs mois
de la poitrine ; il avait eu une toux opinidtre et un
crachement abondant de matiéres purnlentes et
glaireuses; son coté gauche avait considérable-
ment diminué d'ampleur et offrait un son mat tres
prononcé ; les mouvements du cceur étaient irré-
guliers, il éprouvait une dyspnée assez forte a la
moindre fatigue, et la toux était alors augmentée
et accompagnée d'une expectoration assez aboli-
dante de matiéres glaireuses. 1l portait au ¢Oté un
large séton que I'on avait placé ki comme une der-
niére ressource.

Je voulais I'envoyer aux eaux Bonnes; mais,
sollicité par lui, je lui permis de rester quelque
temps a Baréges pour essayer I'effet des eaux et du
climat.

Il buveit chaque matin deux verres d’gan cou-
pée, avec moitié lait; il prit des bains 4 la source
du n” 16; en laissant entre chaque bain un jour
d'intervalle, ses forces et sa santé revinrent s
promptement , qu'apres deux mois de traitement,
il put aller & Gavarnie et au pic du midi , sans
éprouver la moindre incommodité dans sa santé.

Je I'ai reyu l'année suivante : il avait repris le

i
17



a6o ES5A1 SUR BAHEGES.

train de la garnison et n'avait éprouveé que quelques
légers accés de toux et quelques stries sanguines
dans la matiére de 'expectoration. Et1'eau en bois-
son et les bains employés de la méme maniére,
consoliderent la santé dont il jouit en ce moment.

ASTHME .

Dans I'asthme , les eaux de Baréges ont été for-
tement préconisées , el ont trouvé de nombreux
détracteurs. Je vais rapporter I'opinion des méde-
cins qui ont observé et consigné dans leurs ou-
yrages Veffet des eaux sur ce genre de maladie :
j'espére pouvoir, de ces données et des résultats
de ma propre expérience, tirer des conséquences
propres a fixer I'opinion publique sur un fait mé-
dical aussi important pour les médecins que pour
les malades. $ hta

Jean Moulans est le premier qui ait cru recon-
naitre les propriétés dont nous parlons, dans I'eau
d’une source nouvellement découverte de son
temps, et dont Louis X1V fit faire le bain neuf.
« Je rapporterai, dit-il, une expérience que jai
faite de cette derniére eau. Etant a Baréges, aupres
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de madame de Vantadour, un homme des envi-
rons me demandant secours contre un asthme qui
Je génait extraordinairement, et voyant que j'étais
loin des secours des remédes, je le fis saigner et
lui conseillai de boire de cette eau qui sort de la
chambre du roi. Il enbut sept matins, et des le
second, il s’en trouva tellement soulagé, quan
septiéme , il en fut tout-i-fait guéri et n'a plus res-
senti d’attaque de ce mal, ce qui fait voir que
cest le soufre qui prévaut sur les autres miné-~
raux, etpour le bain, elle ne le cede pas en vertus
a celle du grand bain. 11y a plusieurs personnes
qui en ont bu depuis ce temps la, et s'en sont bien
trouyées pour l'asthme seulement : il était juste
que cette eau venant par les ordres du roi, elle fit
des miracles, puisque toute la vie de ce grand mo-"
narque en est remplie. »

On ne peut faire aucun cas de cette obseryation
qui n'a été dictée que par la flatterie; ou bien
plutdt ikne s'agit que d'une affection aigné de la
poitrine que la saignée aura guérie et dont la bois-
son de Veau aura favorisé la terminaison. Mais il
existe d"autres faits non moins extraordinaires, re-
cueillis par un médecin, étranger a la France, et
par conséquent désintéressé dans la question, et
dont l'ouvrage entier, pour ce qui regarde les
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choses d'observation, est écrit avec un style trop
simple et trop naif pour que 1'on puisse révoquer
en doute son témoignage. Je cite donc avec une
enticre croyance, deux des observations rappor=
tées par Meighan. .

« Un eapucin de Condotn était depuis plusieurs
alinées tourmenté par un asthme humide, accom-
pagné de dépérissement général et d'un crache-
ment de mucosités aqueuses avec une géne de
la respiration qui avait angmenté successivement
depuig quatre années, an point de le mettre dans
l’lmpossibiltté de se coucher dans un lit. il

i Apl 8 avoir bu pendant quinze jours de I'eau
tempéide il ¢ ommenca i expectorer avec moins de
difficulté; 1a respiration devint plus facile, ét 'amé-
lioration augmenta &i §i rapidement, qu'un mois

apres il Pouvait dormu pendhc sur un douhle
oreiller,

» 11 ajouta ;'l ce traitement quelgues verres de
I'eau la plus chaude, en continnant toujours I'nsage
de la tempérée, matin et soir et méme au repas;
il fut purgé & des interyalles raisonnables avec le
sirop de tabac, et les évacnations se succédant i
souhait, débarrassérent les vaisseaux pulmonaires
de la matiere qui les remplissait et les tenait dis-
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tendus. Apres six semaines, il retourna chez Iui
parfaitement guéri de sa maladie. »  +
~« Un horloger anglais, igé de trente-six ans,
souffrant depuis huit ans d’une oppression et d'une
dyspnée habituelle avec peu ou point d'expecto-
ration, s'était déterminé 4 quitter le climat de
Madrid pour celui de Londres qu'il espérait devoir
lui étre plus favorable. En passant par Bayonne ,
on lui conseilla d’essayer 'usage des eaux de Ba-
reges. Arrivé a ce sanctuaire de la santé, comme
on peut appeler ce lieu, il commenga a faire usage
des eaux tempérées pendant quelque temps; il
cracha des mucosités visquenses , mélées avee une
matiére granuleuse, qui devint de plus en plus abon-
dante pendant cing semaines, ce qui le soulagea
considérablement. Sur la fin , ses aceés de toux aug-
mentant, il vomit de petites pierres dont le poids
élevait i denx gros et vingt grains; il fut purgé
plusieurs fois avee de la manne dissonte avee le
petit-lait | en continuant toujours a boive les eanx
et & prendre les bains pendant trois mois. Apres
ce temps, il fut enti¢rement débarrassé de sa ma-
ladie etent le plaisir de pouvoir reprendre 1'éia-
blissement qu'il avait en Espagne. »

Voici des faite bien clairs, bien détaillés, qui
ont bien l'apparence de Ja vérité; a céié de cela
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voyons ce que dit Borden sur cette maladie,

« La renommée porte que Fagon, premier
médecin du roi, guérit radicalement un asthme
par les eaux de Baréges qu'il fit prendre d’abord
en boisson. Ce fait a €té depuis consigné dans
Uhistoire. Quant a moi, voici ce que jai vu :
1" quatre asthmatiques,'deux vieux et deux jeunes,
a qui les eaux de Baréges en boisson procurérent
une expectoration abondante et du soulagement ;
2° deux autres asthmatiques que les eanx de Ba-
reges incommodérent d'abord, et en qui elles ne
produisirent depuis aucun effet sensible ; 3° un
vieillard, sujet autrefois & un flux hémorrhoidal et
@ un asthme avec grande oppression , lequel fut
soulagé par une abondante expectoration excitée
par ces mémes eaux ; 4° un gentilhomme, bilieux,
lequel était atteint depuis douze ans pendant 1'été
d'un asthme qui disparaissait aux approches de
l'automne; la boisson des eaux chaudes de Bareéges,
sans lui causer ni excrétion ni commotion sensible
dans la poitrine, le préserva cette année de son
alaque; 5° une jeune fille affligée de violentes
convulsions de la poitrine , du diaphragme et du
ceeur, laquelle se trouvait bien de celles de Baréges,
dont la boisson avait fait craindre la suffocation de
la matrice. »
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Voild huit cas , parmi lesquels cing ont éprouve
une amélioration sensible des eaux de Baréges ; sur
les trois autres elles n’ont produit aucun effet dé-
favorable. Dans une autrepartie du méme ouvrage,
il émet nne opinion bien différente sur ces eaux. »
¥ai vu , dit-il, parmi les asthmatiques, une femme
qui fut attaguée d’une hémoptysie le cinquiéme
jour de I'nsage deseaux de Bagneres, de la fontaine
de la reine. Toutlemonde sait qu'un grand nombre
{'asthmatiques ont usé des ®aux Bonnes , de celles
de Bartges, des Chaudes et de celles de Cauteretz;
enfin , on compterait 4 peine deux ou trois sujets ,
j'entends parmi les adultes, attaqués d’un asthme
confirmé , qui aient été bien guéris par nos eanx ;
car il faut distinguer le sonlagement de la guérison
parfaite. Au reste, I'asthme n'est-il pas souvent
incurable ?

Dans un troisieme leu, il rapporte plusieurs
exemaples dans lesquels les eaux thermales ont fa-
vorisé l'expulsion de matiéres dures, de Jambeaux,
de vomiques anciennes, et des mucosités qui ont
amené la guérison des malades ; j'en citerai un
exemple. « Une fémme, qui depuis trois mois était
affligée d'une violente toux , avee crachement de
sang , rendit en crachant une pierre de la grosseur
d'un pois , et bientdt aprés, le pus; les eanx de
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Bonnes guérirent I'ulcére et ramenerent 1'embon-
point de la malade. »

Voila des résultats bien différents, énoncés non-
seulement par des auteurs différents , mais ce qu'il
il y a de plus surprenant par le méme , dans un
travail publi¢ d'une seule fois. M. Gasc n’éclair-
cit pas davantage la question . puisque dans les
deux asthmatiques obgervés par lui, 'un asthma-
tique et rhumatique, ne fut guéri que de ses rhuma-
tismes, mais n'éproi®a ancune amélioration du
cOté del’asthme; 'antre affecté d’un asthme humide
ancien , avec une bronchite chronique , n’obtint
qu’un bien faible soulagement de la part des eaux
minérales sulfurenses, qu'il prit en bains et coupées
avec le lait. J'ai moi-méme un assez grand nombre
d'observations que I'on pourrait citer , pour on
contre les effets favorables de ces canx. J'en étaisa
ce point d’indécision , lorsqu'en parcourant les
nombreuses observations que j'ai réunies sug ces
maladies, et en mettant d'un c6té toutes celles de
guérison , et toutes celles dans lesquelles les eaux
wavaient produit aucun effet, je m’apercus- que
ces dernieres avaient tontes podr canse une pré-
disposition héréditaire , une conformation vicieuse
de la poitrine , une maladie organique du coenr et
des organes de la respiration , tandis que Fasthme
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curable dépendait de Pétat de la muqueuse bron=
chique , irritée par des catarrhes successifs , par
I'atmosphére ~ délétere , produits par  certaines
Jmanations minérales ou animales , par la chaleur
des hauts fourneaux, par quelque répercussion
¢ autres affections. 15 y

Par rapport aux symplomes , ce sont ordinaire-
ment les plus inguiétants et les plus tenaces qui
offrent le plus de chances de guérison ; ainsi , une
expectoration abondante, une toux violente , I'im-
possibilité d’un repos horizontal ; ne doivent pas
oter Pespoir de la guérison , tandis qu'une toux
seche , des retours périodiques , le froid des extré-
mitds , un état plus nerveux quhumoral, sont des
signes qui peavent faire craindre i juste raison que
cette affection ne soit incurable, et méme aggravée
par les eanx.

Dans tous les cas, la seule maniére utile d’ad-
ministrer les eaux dans cette affection , est en
boisson chaude, coupée avee demi-partie de lait,
(rait au moment méme de s'en servir; en bain de
vapenr sansimmersion dans I'ean : ainsi, passer une
demi-heure assis dansun coin de la douche, tandis
qu'un autre en fait usage, ou 4 la piscine militaire,
quelques bains i trois ouquatrejours de distance; de
peu de durée , et dans lesquels la poitrine ne plonge
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pas en entier; I'usage convenable de l'ipécacuanha,
qui dans ce cas, agit plutét comme antispasmo-
dique , relichant et détersif , plutdt que comme
vomitif et purgatif ; un régime sévére lacté ,
Pexercice du matin avant la grande chaleur , tels
sont les moyens dont j'ai vu emploi étre assez
- souvent suivi de la guérison des malades , pour
pouvoir le conseiller a tous ceux auxquels les si-
gunes que nous avons donunés de la curabilité de
Fasthme , peuvent faire désirer I'usage des eanx
de Bareges.

- Je ne veux pas prétendre par la, qu'elles soient
les seules ou méme les meilleures & employer dans
ces cas ; mais ce sont les seules jusqu'a présent sur
lesquelles j’aie fait des expériences suivies. Je n'dte
done rien aux eaux Bonnes et celles de Cauteretz,
a leur réputation dans ces maladies , mais je pense
par analogie , que 'on doit employer ces eaux de
la méme maniére , et aider de méme leurs effets
par les moyens dont nous avons parlé plus haut.

AFFEGTION DES VOIES GENITO-URINAIRES.

Les eaux de Baréges ont une action trés mar—
queée sur les organes genilo-urinaires , dont elles
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excitent assez fortement toutes les fonctions. Je
n’en connais aucune qui, prises en bains, disposent
davantage i I'acte de la génération; elles pourraient

Jitre employées avec avantage dans les eircons-
tances ou il s'agirait de réveiller ces organes en-
gourdis par des maladies chroniques, I'épuise-
ment ou méme P'ige le plus avancé.

Dans lanéphrite etles coliques néphrétiques, les
bains chands de Baréges, loin de soujager les ma-
lades , augmentent sensiblement leurs doulenrs, et
s'opposent an passage des graviers a travers des
conduits resserrés, par leur action trop tonique.
Les bains les plus tempérés, au contraire , calment
les douleurs, et peuvent favoriser la sortie et pent-
étre méme la dissolution des corps étrangers qui
en sont la premiére cause; c'est, je pense, a la
basse températnre des eaux de Saint-Sanveur , que
I'on doit attribuer les hons effets que I'ona obtenus
dans cette affection par leur usage , et le mauvais
effet que celles de Baréges ont souvent occasioné
dans ces maladies. A Saint-Sauveur, les malades
ne peuvent élever la température de lenrs bains
au-dessus d'un degré qui pouryait les rendre nui-
sibles , tandis qu’a Baréges , ils sont toujours pres-
sés d'arriver aux degrés les plus élevés , croyant
par la, hiter lenr guérison, et poussant le mangue
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de jugement , jusqua penser que les douleurs
qu’ilséprouvent, sontunsigne de I'action favorable
des eaux, tandis qu’elles sont une preuve certaine
ducontraire. Administrées de25° i 28" degrés, jos
ne doute pas qu'elles ne fussent aussi avantageuses
que celles de Saint-Sauveur , mais il est peut-étre
prudent d’avoir plutdt recours a ces derniéres.

Meighan rapporte 1'observation d'un magistrat
de Bordeaux , attaqué de coliques néphrétiques ,
dont il fut entiérement débarrassé aprés dix se-
maines de séjour & Baréges. « Dans les moments
de ses plus grandes souffrances , il était toujours
soulagé immédiatement par les bains les plus
tempérés , et n'éprouva pas moins d’avantages des
lavements de I'eau la plus chande.

» Durant le second mois, il continua & rendre
une quantité de glairesavee des pierres graveleuses,
dont quelques-unes ¢taient de la grosseur de petites
lentilles. » Aussi Meighan regarde-t-il 'uisage des
eaux temperées de Baréges en bains et demi-hains,
les lavements de I'ean la plus chaude, et la boisson
de cette ean coupée avec du lait, comme le moyen
le plus sir de soulager ces douleurs @’ élargir les
passages , et de faciliter Pémission de la matitre
des graviers , et méme d'en opérer la dissolution.

M. Gase considere ces effets comme peu cer-



AFFECTION DE3 VOILES GENITO-URINAINES. gt

tains. Pour moi, j'ai vu plusicurs malades oblenir
des effets avantageux de leur administration , en
bains trés tempérés, et en boisson mélée-avec égale
partie de petit-lait. On peut ajouter i cette boisson
la décoction de Vupa wrsi , que nos montagnes
nous offrent dans son état de fraichenr : on
peut méme la rendre encore plug diurétique par
une légere addition de bicarbonate de soude.
Aprés le bain et apres I'usage interne de 'ean, il
ne faut pas se coucher, mais se promener le matin
et sans fatigne , pour faciliter le passage de ces li-
quides par les voies urinaires, au lien de Iexciter
a sortir par la transpiration cutanée.

Beaucoup de rhumatismes lombaires ont été
confondus avec les coliques néphrétiques, il est
cependant bien important de distinguer ces deux
maladies , car les donleurs qui sont essenticllement
favorables d la premiére , pourraient devenir trés
dangcreusés pour la seconde.

Dansla ¢y stite aigué et méme chronique, les eaux
de Baréges ne peuvent guére étre conseillées ; jai
méme va plugieurs exemples d'exacerbations assez
graves , produites par leur usage en bains trop
chands. M. Gasc, rapporte l'exemple d'un malade
dont les bains chauds avaient exaspéré la maladie,
et que les eaux de Saint=Sauveur améliorerent
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mais ne guérirent pas entierement. Dans le ca-
tarrhe chronique de la vessie, il faut examiner
avec atltention les causes qui le détermine et qui
peuvent encore V'entretenir. S'il dépendait de ma-
tiéres gravelenses formées dans les reins ou dans
la vessie , les moyens que nous avons indiqués plus
haut , devraient étre mis en usage. Si , an con-
traire , ils étaient dus a quelques rétrécissements
du canal de I'urétre , nos eaux ne pourraient pro-
duire aucuns effets avantageux. S’il ¢tait entretenu
par la présence d'une pierre dans la vessie, on
pourrait les essayer en prenant les précautions que
nous indiquerons plus bas. Dans tous les cas, les
bains chauds ne pourraient convenir ni en bains ni
en injection ; ce ne serait qu'aux bains tempérés de
Baréges ou a ceux de Saint-Sauveur, que l'on
pourrait avoir recours dans nos Pyrénées. A 'in-
térieur elles deyraient étres employées comme nous
I'avons dit précédemment.

On a beaucoup vanté le pouvoir des eaux de
Baréges contre la pierre. Le docteur Desault , dans
un mémoire publié¢ en 1736, i Bordeaux , apres
des observations nombreuses faites par lui
Baréges, et d'aprés des expériences sur un grand
nombre de calculs vésicanx, n’a pas craint de
mettre ces eanx an rang desplas puissants lython-
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thriptiques,, il dit avoir va un moine ayant dans la
vessie une pierre , dont la présence avait été cons-
tatée a plusieurs reprises d'une maniere évidente ,
qui fut guéri dans une saison, senlement ¢n buyant
des caux. Il a fait macérer dans l'ean des caleuls
vésicaux qui ont presque tous diminué de volume,
et dont quelques-uns €'y sont entierement dissous.
Meighan vante de méme les vertus dissolvantes ;
mais commeil ne parle de cette affection que d'apres
'ouvrage de Desault, on ne peut citer son autorité.
Je wai moi-méme aucune observation i citer qui
me soil propre; mais je pense qu'apres les procédés
nouveaux, employés pour broyer la pierre dans
la vessie, il serait facile de s’assurer de la nature de
la pierre , avec un instenment moins. volumineux
que celui employé ponr sa destruction compléte; et
si I'on trouvait qu'elle fit formée d'acide urique ou
d’urate d'ammoniaque, on pourrait essayer l'usage
des eaux de Baréges , en bain, boisson, lavement,
injection , parce que ces pierres sont dissoutes assez
facilement dans ce menstrue : on pourrait tirer de
cette éprenve des conséquences avantageuses sur
les opérations les plus convenables a émployer
selon la nature des calenls. Formés d'oxalate (le
chaux , jaunes , tuberculenx , il faudrait les atta-
quer par I'instrument brisant; silicenx et jaundtres,

18
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I'opération de la taille serait préférable; enfin ,
Blancs crayeux , formés de phosphate amoniaco-
magnésien , on pourrait tenter les injections d’eau
aeidulée dvee Pacide nitrique ou hydro-chilorique.

Dans les rétrécissements du eanal de Vurelre
les eaux de Baréges ne peuvent produire aucun
effet avantagenx. Frop chaudes , elles augmente-
rafent la maladie ; tempérées , elles ne la’ détrui-
raient pas. ' :

Je les ai seulement vu amener quelques chan-
gements favorables dans quelques cas de 1ésions
dues & des cautérisations intempestives de cet
organe. Je ne puis m’empécher i ce sujet , de dire
combien de mallieurenx nous arrivent chaque
année , chez lesquels V'emploi inconsidéré d'un
moyen trés bon en lui-méme, a produit de rava-
ges auxquels il est d'autant plus difficile de remé-
dier , que les dérangements des faculiés cérébrales
les accompagnent presque toujours.

Dans les afféetions de la matrice et de ses dé-
pendances, les eaux de Bareges ne doivent étre
employées quavec les plus grands ménagements.
Trop chaudes, ¢lles augmentent constamment le
nal; & wne température moins élevée , elles pen-
vent devenir utiles pour favoriser ou régulariser
la menstruation chez les jeunes personnes dont les
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regles tardent i paraitre ; ow lorsqu'elles ont été
supprimées par une des causes nombreuges qui
peuvent troubler cette fonction si maponame a
leur santé.

Elles ne sont pas moins uﬁles poir t‘mnbaﬂére
les écoulements des ferimes , ¢ofmtis sous 1¢ iom
de fleurs blanches. Elles conviennent sur—tout
lorsquie cette affection tient 4 une atonie profoude
de towte P'économie, lorsquelle est due & la mé-
rastase d'une affection dartrense , on i la suppres-
sion de Ta séerétion mammaire loréque T'on ne
nourrit pas les enfants. Bordeu rapporte plusieurs
exemples de guérisons par Pusage des eaux, entre
antres celui d'une femmie din tempérament fort
chand, que les eaux de Baréges en boissons et les
bains et demi-bains tempérés guérirent de fleurs’
blanches qui coulaient dépnis six mois sans reliche,
avec une suppression entiére du flix momtrud A
ces symptdmes e joignaient la fitvre, la maigreur
la faiblesse et 1n grand dérangement dans les fonc-
tions de Pestomac. Dés les pt‘emlcré‘jours du trai-
tement, les fleurs blanches furent beancoup plus
abondantes qu'elles ne I'étaient auparfavant ; ce qui
Jui donna lien @attendre une fiévre critique, la-
quelle parut effectivement avec une légére suenr.
Cette fievre fut de courte durée et la malade ne

18*
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tarda pas a4 recouvrer ses fonctions; ses régles cou-
Jérent vers le quarantitme jour, et elle put se
getirer bien guérie. Les eaux Lanerre , a Bagnéres,
ont guéri de méme des femmes atteintes de fleurs
blanches depuis plusieurs années. F'ai vu une femme
Iymphatique qui n’était venue a Baréges que pour
accompagner scs denx enfants scrofulenx, anx-
quels ces eanx avaient éué prescrites elle me
parla de son état, et je l'engageai a profiter de
cette occasion pour se débarrasser d'une incom-
modité contre laquelle elle avait épuisé toutes les
ressources de Uart; la premiére année cet écou-
lement diminva considérablement , et les régles
suppiimées depnis long-temps, reprirent leur
cours, quoique d’une maniere peu régulicre; elle
est reyenuc une seconde année, et lorsqu'elie partit
ton} annongait une guérison assurée.

 Si cet écoulement provenait d'une phicgmasie
chronique de la matrice ou de ses annexes, s'il dé-
pendait d'un cancer on d’un polype de cet organe,
d’une ieritation locale profonde , les caux de Ba-
réges ne pourrgient que déterminer une augmen-
tation dang les symptomes de ces maladies, et il
faudrait, si I'on voulait faire usage des caux, se
contenter d’employer celles de Saint-Sauveur, on
les plus tempérées de Cauterets.
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Dans tous les cas, avant de chercher 4 sup-
primer ces écoulements, il est nécessaire d'étudier
avec beaucoup de soin les causes qui les ont déter-
minées, celles qui les entretiennent encore, et exa-
miner s'il ne serait pas plus nuisible qu'avantageux
de les supprimer.

Jai recu, il y a quelques jours, deux lettres de
personnes guéries 'année derniére de flenrs blan-
ches, 'une 4 Baréges, et autre a Saint-Sauvenr.
La premiére a été reprise , au commencement de
I'hiver, d'une affection hystérique & laquelle elle
était sujette avant que cet écoulement pariit, et
dont elle ne m’avait point parlé; la seconde, pen
de temps aprés sa sortie des eanx, a épronvé un
crachement de sang qui ne s'est calmé qu'en rap-
pelant Virritation vers les organes ot elle existait
précédemment.

Si I'on juge un éconlement de nature a pouvoir
étre combattu par nos eaux, & l'on ne craint pas
une métastase dangereuse sur d'autres organes, la
meilleure maniére de les employer, est la hoisson
coupée d’abord avec une infusion de coquelicots,
et sur la fin tout-a-fait pure; on fera nsage des
bains tempérés et senlement de deux jorirs I'un;
les injections m'ont rarement présenté des résultats
avantageux. La cause en est facile 4 comprendre,



a78 ESSAL SUR BAREGES,

c’est que cette maladie est rarement locale , mais
presque toujours entretenue par une disposition
générale de 1'économie , qu'il faut combattre par
des moyens généraux. Je dois ajouter aussi que
toutes les fois que j'ai voulu employer contre cette
affection les améres, les toniques, les résines, les
ferrugineux sur-tout , prétendus stomachiques et
spécifiques contre ces affections, je n'ai obitenu que
des résultats éphémeres suivis le plus souvent de
nouveaux désordres de I'économie, de spasmes
nerveux, de palpitations, de digestions difficiles :
les boissons acidules an contraire, les purgatifs
doux , les infusions légérement diaphorétiques,
m'ont offert des ressources beancoup plus avan-
tageuses contre ces maladies.

SYPHILIS,

Daus les maladies vénériennes, les eaux de Ba-
reges agissent d'une maniére tout=a-fait différente ,
suivant qu'elles sont récentes ou passées a 1'état
chronique. Dans le premier cas, elles exaspérent
tons les symptomes. Les ulceres sont enflammés
et desséchés, les écoulements sont rendus plus
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doulouréux,, les engorgements des glandes dur-
cissent et restent stationnaires, enfin leur action
est tout-i-fait opposée i celle des bains ordinaires.

Lorsque la période inflammatoire de ces ma-
ladies est passée, elles favorisent au contraire
'action des médicaments employés pour déter-
miner lenr guérison. Meighan nots a laissé plu-
sienrs exemples de traitements mercuriels, dans
lesquels Tusage de ces eaux a contribué pour
beaucoup A la promptitude, i la siiveté et & la
commodité de la guérison. Sa manilre d’admi-
pistrer le mercure dans ce cas, consiste 4 Mm-
ployeren friction <uf les membres, immédiatement
aprés e bain et avec de fréquents repos. 11 a pu
ainsi administrer Pongnentmercuriel, préparé avee
une quantité égale de mercare et de graisse 4 ladose
de denx gros i wne demi-once, et sans donner lien
A aucun accident. Bordeu cite plusieurs exemples
de guérison des affeotions vénériennes par I'usage
des eaux de Baréges, sans le secours du mereure.
Entre autres; deux jeunes gens quifurent fort sou-
lages de gonorrhées virnlentes avec inflammation .
1ls prirent dabord les caux de la Chapelle | puis
ceux de entrée, ¢'est-a—dire des bains presque
frais. Tls buvaient l'ean ¢haude, conpée avee dun
Tait, sans employer les préparations mercdiielles.
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Dans les affections syphilitiques invétérées, les
eaux de Baréges ont é1é assez souvent employées
avec avantage : elles le sont peut-étre encore plus
dans les accidents qui surviennent aprés abus des
préparations mercurielles ; on peut méme dire que
leseaux, comme toutes les préparations snlfurcuses,
sont Je véritable antidote du mercure. Frangois
Borden a oonai_gné dans le journal de Médecine de
1760 , des opservations qui prouvent que les tu-
meurs, les glandes, les caries, les tremblements qui
ont résisté au mercure, se guérissent souvent par les
caus de Baréges. Je pourrais multiplier a linfini ,
des exemples de plaies nleérfuses aux aines, a la
suite de bubans dont on n'a pu obtenir la cicatrisa-
tion que par ce moyen ; de testicules endurcis et
indolents, 4 la suite de I'inflammation de ces or-
ganes , dont les eaux ont déterminé la résolution.
Malgré cela, je ne pense pas qu'il fiit prudent d'en
fairensage danslecasde dégénérescencesquirrhense
ou de sarcocéle bien formé. Je n'en ai retiré ancun
effet densible dans les cas d’hydrocéle, et j*ai re-
gretté plustard, de n’avoir pas pratiqué 'opération
qui lui convient, en la faisant suivre, a plusicurs
reprises , d'injections avec 'eau thermale pour en
déterminer la cure radicale.

Elles font souyent reparaitre les anciens écoule-
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ments du canal de I'nrétre ; ordinairement , apres
I'aveir ranimé ainsi pendant nn certain temps, elles
suffisent-pour le faire disparaitre. .

Elles sont sans action sur les végétations véné-
riennes, et sur les fissures qui se manifestent son—
vent & Ja marge de I'anus; elles semblent méme les
exciter et empécher leur guérison.

Les maux de gorge de méme nature , et tous les
désordres qui les accompagnent, résistem de méme
a cette médication.

Dans les exostoses et les doulenrs ostéocopes |

une seule année d'observation a fait direa M. Gase,
qu’elles soulagent tout au plus quelquefois le ma-
lade; il aurait pu dire, le plus souvent, puisque
les cing cas dans lesquels il les a employées, furent
plus ou moins soulagés par les eaux de Baréges ,
comme il le dit lui=méme. Une plus longue expé-
rience lui aurait fait voir qu'elles guérissent assez
souvent, mais toujours apres un usage de plusieurs
années. Sur trente-neuf observations d’exostoses
et de douleurs ostéocopes , observées par moi,
sept ont été entiérement guéries, trois la premiere
année , denx la seconde et deux la troisieme; vingt-
_cing ont éprouvé une amélioration sensible , six
n’'ont obtenu ancun soulagement , et trois sont
partis plus sonffrants qu’a leur arrivée ; ordinaire-
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ment les exostoses se terminent par résolulion ,en
laissant le plus souvent un gonflement indolent
qui devient éburné, mais qui est quelquefois sujet
a donner lien a de nouvelles douleurs , quand clles
-persistent avec beaucoup de gonflement*: denx
expériences m'ont prouvé quunmoxaou le catitire
appliqué immédiatement sur 1'08 , de maniére
obtenir une exfoliation , ameénent la cessation des
douleurs , le repos et Ja guérison de cette affection
douloureuse. Je traite en ce momient un malade
chez lequel cette altération de I'os s'est opéréeelle-
méme :la donche a donné fien & un dépot , et an
fond j'ai trouvé 1'os carié & une profondeur de
quatre lignes : depuis ce moment , ce malade re-
pose , et tout fait espérer une guérison sinon
prompte du moins assurée.

FISTULE A 17ANUS.

Jeparleraidelafistule 4 anus, parce que, comime
le disait e doctenr Roux il v a soixante ans, les
ecaux de Bareges ont des prétentions sur cette ma-,
ladie. Elles étaient méme tellement en réputation
pour cela, ancienement, que Louis XIV atteint
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de cette incommodité , envoya des fistulenx
Baréges et aux eaux Bonnes, pout faire Dessai
de ces eaux. Leurs partisans étaient partagés ,
Jorsque le roi s¢ déeida pour I'opération. Meighan
dita ce sujet, que leurs vertus sont également re-
marquables pour détruire la grave infirmité, nom-
mée fistule 4 I'anus, qui sont quelquefois au-dessus
des secours de I'art, et qui persistent souvent &
fatigner. les malades aprés qu'ils ont subi les opé-
rations les plus pénibles ; les denx exemples qu'il
cite pour prouver ce qu'il avance , ne sont pas
assez complets pour ne pas laisser ¢roire qu’il
s'agissait seulement, dans cesdeux cas, defaussesfis-
tules, ne communiquant pas avec Uintesting ce quile
ferait penser encore davantage, ¢’est caqn‘ﬂ'a&ome
plus bas. M. de la Pugeade , chirurgien distingué
de Toulouse , est si convaincu des pouvoirs salu-
taires des eaux de Baréges, dans des cas semblables
A cenx-ci , comme aussi dans les maladies hémor-
rhoidales externes et internes , que , quoique trés
habile opérateur, il envoie souvent ses malades
pour en étre guéris avec siireté et facilité , faisant
seulement de simples incisions , lorsque le cas
V'exige, pour mettre plus a découvert le siége du
mal. Silamaladie nécessite une opérationcomplete,
il manque rarement de les diriger sur ces eaux ,
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aussitdt qu'il le peut, pour en amener plus sire-
ment la réussite.

Jai vu quelques fistuleux i Baréges; nos caux ne
les ont pas guéris, mais je puis dire qu'elles ont
singulierement diminué les duretés et les callosités
qui f'opposaient a leur prompte terminaison , an
moyen de I'opération ; et je ne doute nullement
qu'employées dans le but de rendre Yopération
plus facile , moins douloureuse , et leur guérison
plus prompte , ces eaux ne produisent les plus
heurenx effets : il en est de méme de lenr action
sur les callosités et les suintements qui restent
souvent aprés cette opération , et qui peuvent
donner naissance 4 de nonveaux désordres. Les
eaux de Bonnes et de Saint-Sauvenr me paraissent
pouvoir remplir les mémes indications.

PLAIES ET CORPS ETRANGERS.

Les eanx de Baréges ont une action tout-i-fait
différente sur les plaies, selon qu'elles sont récentes
Ou €n suppuration ; dans le premier cas , elles les
irritent, développent autour d'elles une aurcole
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d’un rouge livide, accompagnés de vives douleurs,
et pourraient donner lien & tuin état inflammatoire
grave, sil'on en continuait Vusage : je note cet
effet pour ne laisser aucun doute sur lenrs proprié-
tés excitanfies.

Dans les plaies suppurantes , an contraire , elles
favorisent le développement des bourgeons char-
nus, on détergent les chairs baveuses; mais pour
obtenir une cicatrisation prompte et durable , il
fant suspendre fréquemment leur Misage , pour
Jaisser le temps & la matiére exsudée de prendre
un peu de consistance. '

Les circonstances ou les eaux de Barcges se
montrent au-dessus de toutes les eaux, ¢'estlorsque
'on veut déterger un nlcere profond, détruire
des callosités, fondre , pour ainsi dire, les parois
dune fistule ancienne , ou déterminer la sortie des
corps étrangers qui penvent les entretenir.

Je n'en finirais pas si je voulais énmmnérer toutes
les ressources qu'elles peuvent offrir pour la gué-
yison des plaies entreteniies par: la présence des
projectiles vulnérants; par des esquilles, par des
corps (lrangers: de toute espéce , des os cariés
nécrosés, ete, ; il fandrait pour cela, rapporter
tout ce qu'a dit Meighan de Jenr puissance expul-
trice; il faudrait parcourir cent (quarante cas ob-
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serveés par moi-méme dans Pespace de quatre
années : en voyant' pour ainsi dire les tissus se
ramollic , les engorgements se résondre , les
parties contractées par les souffrances se détendre.
on se rendrait compte de la facilité avge laquelle,
parmi ces cas nombreux traitds avant de venir
aux eaux par tous les moyens possibles , trente-
huit ont été guéris entiétement , soixante-seize
améliorés , tandis que chez vingl-quatre malades
seulement , @les n'ont opéré aucun effet; ce qui
serait sur-tout a remarquer , ¢’est que sur un anssi
grand nombre , aueun n’a éprouvé d'accident ni
méme dincommodité capable de nécessiter la sns-
pension des bains.

Aprés cet exposé rapide de ces résultats , je me
bornerai i quelques considérations sur le traite-
ment de ces Iésions qui, je puis le dire , avant mon

Jarrivée a Baréges, étaient abandonnés aux seuls
secours de la nature et au caprice des malades,

Il faut toujours commencer par le bain tempéré
pour ramollir et détendre les parties souffrantes ;
examiner aprés cela avec attention la cause des
désordres ; voir si les corps étrangers qui Ventre-~
tienment , peuvent étre expulsés par les seules
forces de la nature ;' et si une main hardie et con-
duite par la connaissance parfaite des parties ne
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pourrait pasl'aider plutot quede lalaisser se consu-
mer en efforts souvent superflus , qui peuvent
¢puiser les forces du malade par la persistance des
douleurs et par des suppurations intarissables ;
si 'on ne peut agir ainsi , il faut employer les bains
chauds et méme les douches , pour exciter une
inflammation salutaire qui favorise I'expulsion des
corps étrangers, ou qui faisant connaitre sa posi-
tion , pepmette d’employer alors les moyens con-
venables pour en délivrer le malade.

 Jepourrais citer un grand nombre de cas, o j'ai
é1é assez heurenx pour favoriser par de semblables
moyens , des guérisons inespérées; mais j'ai déja
dépassé de beaucoup les bornes que je voulais
donner aun Fssai , que les circonstances m’'ont
forcé de livrer an public plus tdt que je n'aurais
voulu. » L :
Je termineral par quelques réflexions que je

soumets au jugement de mes confréres , aussi bien
qu'a celui des malades pour lesquels je les fais par-
ticuliérement,

Clest que 1° les eaux de Barége_s gont rarement
indifférentes dans leur application ;

2" Autant elles sont avantageuses, si elles sont
employées avec prudence et modération , autant
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elles peuvent devenir nuisibles, si ’on ne suit
d’autres bornes que le caprice des malades;

3" Quand méme on remarquerait pendant lear
emploi une amélioration toujours croissante, il ne
fandrait pas les continuer trop long-temps, et
songer & ce qui arrive i un ressort que 'on tend
outre mesure ;

4° Eufin , malgré V'efficacité des eaux , il est trés
peu de chs ot Iart ne soit appelé a jouer un des
roles principaux dansla guérison des maladies trai-
tées par elles. Il faut toujours diriger leur emploi,
souvent aider lenr action,. et quelquefois ne les
regarder que comme des auxiliaires heurenx de
médications plus puissantes , que le médecin seul
peut appliquer.

Ce n’est qu'en agissant ainsi, que l'on arrivera
au seul but que je me suis proposé dans cetouvrage,

celui de concourir en quelque chose au bien étre
de mes semblables.
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EAUX TH ERMALES

SAINT-SAUVEUR.

. Jai souvent parlé dans cet ouvrage des eaux de
Saint-Sauveur et de leurs effets, que les malades
dont j'ai dirigé le traitement m’'ont mis 4 méme
d'observer. Jai dit que 'analogie de leurs principes
et de leur action 4 la méme température , pouvait
permettre de les employer souvent avec avantage,
les unes apres les autres; ¢'est pourquoi je ne yveux
pas, terminer ce travail sans dmmer un mpen(;n
sur cet établissement.

Saint-Sauyenr est placé dans I'anglc méridional
de la vallée triangulaire de Luz, que forment en se
réunissant; les gorges de. Gn!'qrnie de Piemeﬂtte
etdeBnmgea | SR Py ey Baple

Suspendu. sur une oolmche a dcux cent qua-
rante pieds au-dessus du Gave , etadossé & des
rachers qui le dominent encore davantage il offre
an yoyagenn un des points de voeles plnsrpumres—
ques des Pyrénées, L :

"

9
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Sa position a cinquante métres au-dessous de
Bareges , exposée an soleil levant et au midi,
abritée au conchant parla montagne immense qui
le sépare de Cauterets , fait qu'an milieu des neiges
dont les points envirennants sont couverts , la
température s’y maintient constamment élevée
au-dessus de o° , et le rend propre  servir de lien
d’hivernage tres convenable pour les malades qui
ne voudraient pas s'exposer aux fatigues d'un long
voyage , avant de reprendre, une seconde année,
Jes eaux dans les Pyrénées.

Onhitdaterladmverwdeceseeuldela
méme ¢poque que celles de Baréges. Un évéque de
Tarbes exilé 4 Luz, fit, dit-on, élever dans le voi-
sinage des sources , une chapelle avec cette inserip-
tion sur ‘le frontispice vos hauretis aquas de,
fontibus Salvatoris. C’est i cela que 1'on attribue
le nom de Saint-Sauvenr ; mais il est aussi pro-
bable que ce fut le nom de ce lien ; qui fit adapter
a cette chapelle ce passage de saint Paul.

Malgré cette prétention, il est certain qu'an
milien du siécle dernier , malgré le grand nombre
d’étrangers qui venaient a Baréges, Saim-Sauveur
élait encore a peine connu. Meighan et Bordeu
n'en parlent qu’a peine et méme pas du tout,
autant que je puis m'en rappeler ;. dans leurs ou-
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vrages , qui, au contraire , renferment des do-

cuments précieux sur les eaux de Cauterets, de
Bagnéres de Luchon, et les eaux Bounes et les
Chaudes. Le docteur Thiarry , régent de la faculté
de Paris , visitant les eanx des Pyrénées , écrivait
en 17523 « On m'a assuré, qu'a une petite liewe de
It (Baréges), il se trouve des eaux analogues 4
celles de Baréges , et dont on peut tirer grand

purliﬂ

Des vers de Bertin nous apprenvent que vers
la fin du si¢cle dernier , I'établissement thermal ne
consistait qu'en un grand bassin, recouvert par une
yolite crensée en partie dansle roc.

. Sous une voile ténébreuse,
Ou pend, ou brille en perle une onde sulfureuse,
Des veines d'un rocher reconyert d'un vieus mur,
8'échappe i gros bouillons une oude sulfurense,
Qui, tombant dans le marbre ou sur la pierre creuse,
Y dépose un limon donx, savouneunx et pur.

On prenait le bain dans ce bassin , et la chaleur
y attirait une grande quantité de coulenyres que
Jeur familiarité et Jewr innocuité anraient fait
passer chez les anciens pour les divinités tuté-
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laires des eaux ; mais aujourd’hui on les a presque
entiérement chassées du sanctuaire , au moyen de
grilles placées i I'entrée des conduits par lesquels
elles s'introduisaient jusque dans les baignoires.

Tablu de Bersegua , professeur de droit 4 I'uni-
versité de Pau , mit le premier en vogue ces eaux
dont il avait éprouvé sur lui-méme les vertus ly-
thontriptiques ; il fit i ces bains des améliorations
considérables, et eut pour cela T'autorisation
d’ouvrir entre la maison qu'il occupait et I'établis-
sement , une porte tfur donne lien aujourd'hui 4
un procés entre la commune et le propriétaire
actuel de cette maison.

Depuis cette époque , Saint-Sauveur a toujours
¢été en s'agrandissant , et sous la restauration S la
présence de deux princesses , mit ces eaux a la

mode , ¢t leur donna une vogue que lear position

heurense et Iem propeiétés remarquables | lenr
conserveront. C'est I'époque gloriehse de Saint-

Sauveur , et deux colonnes de marbre ont été
éleyées ponr en perpétuer le souvenir.
Saint-Sauveur est beaucoup mienx biti que Ba-
reges, les logements y sont phus frais et plus com-
modes. M. Fabag y a fait construire un trés beau
sallon de réunion ; les promenades y sont jolies et
faciles. la ronte de Luz. le chemin de Sagos et le
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pont de Gonteaux , permeltent de les élendre assez
loin, sans beaucoup. de faligue ; cependant Saint-
Sauveur est triste, on 'y proméne peu etlon s’y
réunit encore moins qu’a Baréges. Ce ne sont pas
Jes officiers qui empéchent les réunions, comme le
dit M. Lonchamp ! ¢’est tout simplement.a Saint-
Sauveur, comme i Baréges, parce que l'on ne va
guére a ces eaux que sonflrant, parce que la peme
quantité d'ean oblige les malades a se baigner a
différentes heures du jour, et que la disposition
des maisons ne permet pas de manger a des tables
communes , qui forment ordinairementun noyan
de réunion et de plaisirs.que rien ne peut rem-
placer ici.

L’établissement thermal consiste en une galerio
trés élégante , sontenne paxr des colonnes. et for-
mant les trois cotés d’une cour dont le guatri¢me
donne une échappée charmante a la yue sur le
Gave et la route de Gavarnie. On y descend par
un superbe escalier, et I'on peut se promener i
couvert , en attendant I'heure de son bain,

Touten les sources qui existaient ancienneient,
sont réunies  aujourd’hui en un seul réseryoir,
placé sous la rue. La température de l'ean est de
28 degrés Réaumur ; elle est distribuée de-la , iala
douche et aux cabinets qui seront an np_mbre de
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seize, lorsque tous les travaux seront supprimeés,
Le plus ou moins d'éloignement de la source,
donne de un demi 4 trois degrés de différence dans
la chaleur du bain : les plus prés sont presqu'a 28°,
et les plus éloignés, le n® 1, n'a pas plus de 25°.

Les propriétés physiques de cette eau sont 4
péu prés les mémes que celles de Baréges; elles
sont seulement plus fades au goit, et se digerent
moins facilement : ce que j'attribue en grandepartie
a leur moindre chaleur.

Leur analyse chimique n'a pas été mieux faite
que celle de Baréges. D'uprés les derniers résultats
donnés par M. Lonchamp, chaque litre d'eau con-
tiendrait :

Sulfure ae sodium 0,025360
Sulfate de sodium 0,038680

Silice 0,050710
Chaux 0,001845
Magnésie 0,000252
Sounde caustique 9,005201
Potasse caustiqne des traces
Ammoniaque des traces
Barégine des traces

(az arere 4 centim. cubes.
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Je ne ferai que rappeler les propriéiés meédicales
fes plus remarquables, pour ne pas répéter ce que
j'en ai dit dans le cours de cet ouvrage en trai-
tant de chaque maladie.

Elles conviennent dans les rhumatismes , passés
depuis trop peu de temps i Pétat chronique pour
faire usage de celles de Baréges.

Dans les affections du systéme nerveux , seia-
tiques 5 ﬂéﬂ&@eﬂ.

Dans les maladies des organes gastriques et pul-
monaires, lorsque I'on a besoin d'aider I'nsage de
ces eaux par une chalenr plus élevée que la tem-
pérature ordinaire de Baréges.

Dans les affections des voies urinaires, la né-
phrite, le catarrhe vésical , la pierre , la gravelle.

Enfin, toutes les fois que celles de Baréges étant
indiquées, une disposition particuliére du sang 3
se porter i la téte on aux organes puhmonaires,
empéche d'en faire usage.

SOURCES DE HONTALADE ET DE VI150S.

On a fait, depuis pen, des essais sur quelques
sources négligées, qui se tronvent i pew de die
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tance de Saint-Sauveur et de Luz; les résultats
que 'on a obtenus, méritent qu'on leur assigne.
une place parmi les eaux minérales des Pyrénées,
et je dois particulierement aux malades qui vien-,
nent 4 Bareges et a Saint-Sauveur, de leur signaler
de nouvelles ressources qui peuvent leur offrir la
découverte de ces sources. _

La premieére est la source de HoNtALADE (Hont-
de-lasades , fomaine des Fées). Je ne puis mieux,
faire que de rapporter ici la description et I'ana-
lyse que M. Bérard, professeur a la faculté de
Montpellier, en a fait 'année derniere.

« Cette source se trouye aujourd hui sous une
grotte formée artificiellement dans un rocher
schistenx noirdtre. I’ean minérale arrive & la sur-
face de bas en haut. On a creusé dans le rocher
une espece de bassin autour de 'endroit d’ot sort
V'ean minérale ; les parois en ont é1é construites
en bonne magonnerlc afin d'isoler autant que
possible cette eau des eaux nzturelles qui Pentou-
rent. Ce bassin est couvert par une voite, et I'ean
minérale qui 'y rassemble en sort i plein tuyau
par un canon de la grosseur d'un canon de fusil.
A la distance d'un métre et demi, tombe en abon-
dance de la voiite de la grotie, de 'ean ordinaire ,
qui n’a aucune sayeur et qui parait trés yive et
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tres pure; cetle eau s'écoule dehom..par un canal
pratiqué autour du réservoir dont on a paclé. La
température de I'eau minérale prise dans le tuyau
par ou elle &'échappe , est de a1’ 7 cent. (17° 4R.);
celle de I'ean naturelle qui se précipite i cOté , est
de 10° cent.( 8" R.)On estime que cette source
est_de 50 meétres plus élevée que celle de Saint-
Sauveur. ' '

L'eau minérale de Hontalade est parfaitement
limpide ; elle a I'odeur et la saveur des eaux appe-
lées sulfurenses; elle parait au premier abord sans
action sur les papiers réactifs ; mais, si on laisse
pendant quelques instants cetie ean en contact,
dans un flacon fermé, avec du papier de tournesol
rougi, elle reprend sa teinte bleue d'une maniere
bien évidente ; ce qui annonce que I'eau minérale
a une action alcaline.

On a cherché & déterminer par des moyens ap-
propriés , la_quantité d'acide hydro-sulfurique
(hydrogene sulfuré) , qu'elle contient ; elle s'est
trouvée de 5 parties sur 1,000 parties d'eau en
volume : cette détermination a ¢té prise & la
source. _

Le gaz hydro-sulfurique n'est pas le seul que
contienne I'eau de Hontalade. Quand on la regoit
de la source dans un verre, on voit, au bout de
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quelques instants une foule de petites bulles de
gaz naitre dans cette eau, et venir crever 4 la sur—
face. 5i on lintroduit dans une fiole et qu’on la
chauffe, on voit aussi une trés grande quantité de
petites bulles se former au fond du vase et §é-
chapper ensuite , et ce phénoméne ne s'arréte que
quand V'eau est parvenue i I'ébullition. Ce gaz a
€1é recueilli et a été reconnu pour du gaz azote pur,
entrainant seulement trés pen de gaz hydro-sulfu-
rique pendant son dégagement. L'ean en contient
17 parties sur 1000 estimées en volume.

I’ean de Hontalade contient, comnme presque
toutes les eaux sulfureuses, cette substance savon-
neuse particuliére , a laquelle les chimistes donnent
aunjourd’hui le nom de glairine on barégine; elle
se dépose en filaments blancs sur les pierres sur
lesquelles I'ean coule au sortir de la grotte; d'ail-
leurs la présence de cette matiére est bien cons-
tatée par I'évaporation de 1'ean. Si on en prend un
litre, par exemple, qu'on I'évapore avee soin dans
une capsule , jusqu’a ce qu'il ne reste plus que 5 4
G centimétres cubes , et qu'on 'abandoune i elle-
méme pendant une nuit, elle se prend en une
gelée qui ressemble & de V'empois d'amidon. La
proportion de cette substance peut difficilement
dtre déterminée avec exactitude, parce qu’on ne
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connait pas encore le moyen de la séparer ; cepen-
dant, en la détruisant par la calcination en vases
ouverts, on doit avoir une estimation trés rap-
prochée : on a trouvé par ce moyen que 'eau de
Hontalade contenait sur 10000 parties en poids,
260 parties de barégine supposée séche et exempte
d’ean.

Quant aux sels, I'ean de Hontalade ne contient
que des sels i base de soude de chaux et de ma-

gnésie , et ces bases sont saturées par les acides
sulfurique , hydro- chlonque carbonique et la

silice.

Quand on évapore I'ean de Hontalade jusqu’a
siccité et qu’on redissout ensuite les sels qui ont
été ainsi sépards, dans pen d'eau distillée,, cette
disposition est évidemment alcaline ; il existe donc
dans 1'ean un alcali soluble ; cet alcali est la soude,
car on s'est assuré qu’il n’existe point de potasse
dans cette eau minérale ; quand les sels sont sépareés
par I'évaporation totale de I'cau, cette soude se
trouve alors i I'état de carhonate, mais il n'est
pas probable qu’elle existit ainsi dans I'eau miné-
rale; ce quil y a de plus vraisemblable, c'est que
la soude était primitivement unie a 1'acide hydro-
sulfurique, et que pendant 1’évaporation, acide
carhonique de Pair a déplaceé Vacide hydro-snlfo-
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rique et s’est combiné avec la sonde; en effet , dés
que I'eau g'est évaporée seulement a moiti€ , elle a
déja perdu tout le gaz hydro-sulfurique (hydro-
gene sulfuré ) qu'elle contenait.

~La totalité dn poids des sels contenus dans
10,000 grammes d'eau est de 1,369 on en a dé-
terminé la valeur et les proporltom par les pro-
cedés connus. oL ' y i

11 résulte de cette analyse et des considétatit:ns
ci-dessus, que Pean mmerale de Homalade con=
tient en gaz - e :

. Gaz_hydro- sulfurique combiné avec la son-
de ......... oy 5”000 dc son volmne

Gaz azote. . . ... 1771000 (l(. 500 volume.

Sur 10,000 grammes, cetté eau- ronliant.les
substances ci-apres :
- Barégine oaghirim. e b L. abo grammmes,
Soude et acide hy dro-mlfuriqllc 316
Chlorare de sodium (sel ord™). 760
Sulfate de magneele(seldf‘paom) 4o 2

“'Carbonate de chaux. O
't'.mbonale de magnésie. . . . . 45
Gl e e PRI

1. ex pérhnm: a prouvé que cette ean a été utili-
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«e avec succés contre diverses méyroses, telles
que migraines, maux d’estomac et coliques.

Des toux accompagnées de crachement de
<arig, probablement déterminées par un orgasme
nerveux fixé'sur la poitrine,, ui ont dft leur gné-
rison. ’ '

L'analyse chimique démontre anssi que P'usage
de cette eau’ serait trés approprié contre les né-
vralgies partielles ou générales, I'hystérie, les
sﬁpi:rehsiﬁifﬂ'mbhstrhbﬂek, les palpitations de cceur
et autresmaladies quiaffectent le systéme nervenx. »

‘YLa' seconde est la source de Visos : elle surgit
dans une roche schisteuse abondante eri sulfure de
fer, Aune petite demi-lieue de Luz, au couchant
it petit village de Visos , en face de cenx de Sargos
ot de Grust ¢ le sentier quiy conduit est une des
plus jolies promenades que I'on puisse faire anx
environs de Luz. '

Cette ean, connue depuis un temps immémo-
rial, dans la vallée de Baréges, e_nt:ém'liloyée par ses
habitahts pour guérir les ulcéres atoniques et de
matvaise nature ; ils 1a regardent comme infail-
lible dans le traitement des agneanx qui ne peuavent
<6 tenir sur leur¢ jambes d la suite de rhuma-
tismes, aﬂxqutls ils sont snjets dans les lienx ho-
mides.
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MM. Sabas, pere et fils, paraissent I'avoir em-
ployée ayec avantage dans le traitement des ulcéres
baveux, et la considéraient comme une des eaux
les plus détersives et les plus ynlnéraires des Py-
rénces : les expériences que je fais en ce moment
sur ces eaux , m'ont confirmé dans la bonne opi-
nion que I'on doit en avoir.

Voili ce qu’en dit M. Bérard, qui a édié cette
cau pendant son séjour a Baréges, en 1833,

« Cette ean minérale froide a la source , telle
qu'elle m'a été remise dans une bouteille , est
claire et limpide ; elle n'avait rien déposé lorsque
je 'ai examinée , c’est-i-dire, quelques heures
apres qu'elle avait été apportée de la source.

Elle a 'odenr des eaux sulfureuses , et les reac-
tifs amenent évidemment la présence de I'acide hy-
dro-sulfurique ( hydrogéne snlfuré ).

Cette ean minérale contient aussi du gaz acide
carbonique , car elle précipite 'eau de chaux et les
sels de plomb , ete. ; le précipité formé par les sels
de plomb, que j’ai examiné particuliérement , est
un mélange de beaucoup de carbonate de plomb |
et d'un pen de sulfate de plomb. C'est cet acide
carbonique , qui tient en dissolution le carbonate
de magnésie et de chaux ., que cette eau contient
anssi.
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bilftios deyrdt dégage,- la plus grahd(?

partie de ce gaz acide; c’est ce que je n'ai pourtant
pas éprouve. 'ty

L'eau de Visos renferme une substance de na-
wre organique , analogue i la barégine, dite glai-
rine, mais qui, cependant, m'a paru en différer
par quelgués propriét_és. La proportion de cette
substance, estimée en la détruisant par le feu, a
éé , sur 10,000 g d’ean minérale, de o, g" 340 g

Quand on évapore I'eau de Visos dans une cap-
sule, pendant cette opération, il se sépare une
poudre blanche qui gattache en partie aux parois
de la capsule et qui estun mélange de carbonate
de chaux et de carbonate de magnésie ; et si on
pousse I'évaporation ju’squ'& siccité et qu'on cal-
cine, la matiére noircit et répand une odeur bitu-
mineuse qui est encore plus sensible quand on
décompose les carbonates qui font partie de ce ré-
sidu, par un acide.

1'acide carbonique, qui s¢ dégage alors, a une
odenr d’asphalte tres pron‘onoée,' de sorte que
I'ea de Visos est bituminense , et que ¢’est le mé-
lange de ce bitume , qui donne A la maticre orga-
* nique quelle contient les propriétés particuliéres
dont j'ai parlé.

20
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La totalité des sels contenus dans I'ean miné-
rale de Visos, a ¢té, d’aprés une seule analyse
que j'ai faite et qui demanderait sans doute & étre
répétée pour qu’on pit ajouter une foi entiére a
ces nombres, de 2, g" 247, sur ro,000 g" d’eaun
minérale. Ces sels sont principalement des car-
bonates et des sulfates; ils ont pour base princi-
palement , la chaux et Ja magnésie; il y en a aussi
a base de soude.

Voici les résultats définitifs de mon analyse :

L’ean de Visos contient du gaz hydrogene sul-
furé.

Elle contient aussi en plus grande quantité de
I'acide carbonique, mais je ne Vai point déter-
miné. Elle contient de plus, sur 10,000 g', les
substances suivantes.

Substance organique, mélée probablement de

BN 5. % o o ¢ o v et 4 s WAREONCE 0,g" 140
Carbonate de chaux. . . . . . . . 1, a6y
Carbonate de magnésie. . . . . . . o, 256
Sulfate de chaux. . . . .+« « .. 0, 490
Sulfate de magnésie. . . . . . . .. o, o050
Chlorure de calcium , dit muriate de

T A e P L ]
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Chlorure de sodium et carbonate de soude en

petite quantité. :
La température de cette ean, 4 1a source, est de

g degrés Réaumur.

FIN.



308 TABLE

TABLE DES MATIERES.

AVANT-PROPOS.
BisrLiocrapnie.

Motifs de cet ouvrage.

Apercu historique sur la Vallée de Baréges,
Découverte des eaux.

Ftat actuel de Baréges.

Topographie physique.

Du Bastan.

Des montagnes,

Sources thermales.

De la chalear et de origine de ces sources.
Etablissement thermal.

Piscines,

Douches.

Buvette.

Administration de I'établissement,



DES MATIERES.
Tarir pr nEcLEMENT des Eaux thermales de Ba-
réges. i
Observations sur ce Reéglement.
Tarir. ' .‘ s

RicrLEmEnT.
r

g ¥

Hopirar mivitaing,

Routes , promenades , voitures.

Propriétés physiques de U'ean de Bardges.

Composition chimique.

De la barégine.

Des eaux de Baréges artificielles.

De I'usage des eaux en général.

Action générale des eaux de Baréges.

Mode d’administration des eaux.

Est-il nécessaire de se soumettre 4 une préparation
avant de faire wsage des eaux de Bardges

Doit-on suivre un régime en prenant les eaux?

Est-il indifférent de prendre des bains & une

. source ou i une autre, fersk

A quelle heure doit-on prendre les bains?

" La distance & observer entre les repas et le
bain.

¢ 5€ promeney aprés les bains et les douches ?
De 'usage interne des eanx de Baréges,
Pendant combien de temps doit-on faire usage des
eaux de Baréges? Doit-on les prendre de suite
on mettre quelque intervalle entre les haing ?

,._.136

dog

77
1.
8
87
104
s A3
120
122
129

138
144
148

150
“aba
153
156

_ - iy
Doit-on se coucher ou rester levé, se reposer ou

162
abg

re il

168



310 TABLE

Considération sur les maladies pour lesquelles les
eaux de Baréges sont recommandées.

Maladies de la peau.

Dartre squameuse.

Dartres pustuleuses,

Dartres papuleuses.

Syphilides.

Teigne. !

Affection des tissus musculdives fibréux et tendi-
neux. ;

Rétractions musculaires,

MALADIES DES TISSUS OSSEUX ET SYNONIALX,

Aukyloses.
Ganglions.
T'umeurs blanches.
Luxations spontanées.
Dépots par congestion.
Carie. .

~ Affection cérébrale.

Hemiplégie. —

Paraplégie.

Paralysies diverses.
Névralgies.

Scrophules.

Ulcires de diverses natures.
Marasme. '
Gastrites. Gastralgies,
Hémorrhoides.

170
t'}"l
173
178
183
184
188

189
196

Ib.
200
201
2006
208
a’n{
210

“833

225
227
a30
232
243
a4h
240

“ah3



DES MATIERES. 311

Maladies des organes de la respiration. 254
Asthme. a6o
Affection des voies génito-urinaires. 268
Syphilis. 278

282

Fistules a 'anus.
Plaies et corps étrangers.

FAuX THERMALES DE SAINT SAUVEUR. 291
Sources de Hontalade et de Visos. 297

284

A PO —p—

socitTe
ows

SCIENCES MEDICALES
DE VICHY

Fe - - g - o s



¥ :
‘ l.’ ¢ XS é‘fi‘q PR
.-mmmqn a1 sl oy ,:‘ , mb B
; *:mrf'af

“l‘!."!r: Wit r:lmad --;m-,_ =

ST R
: ¥ i
. P~ L .au::ﬂ'm
] : - ..u;"g,'? ¥ ackisss i
i a")a‘ . 2 é'] My 2 ”{‘
ﬂ'l-’l Jh l.ai- _‘"m‘

"a:.:':_

.5




4444444444












	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0000
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0001
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0002
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0003
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0004
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0005
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0006
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0007
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0008
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0009
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0010
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0011
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0012
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0013
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0014
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0015
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0016
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0017
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0018
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0019
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0020
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0021
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0022
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0023
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0024
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0025
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0026
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0027
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0028
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0029
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0030
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0031
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0032
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0033
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0034
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0035
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0036
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0037
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0038
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0039
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0040
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0041
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0042
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0043
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0044
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0045
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0046
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0047
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0048
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0049
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0050
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0051
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0052
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0053
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0054
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0055
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0056
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0057
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0058
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0059
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0060
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0061
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0062
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0063
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0064
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0065
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0066
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0067
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0068
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0069
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0070
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0071
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0072
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0073
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0074
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0075
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0076
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0077
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0078
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0079
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0080
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0081
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0082
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0083
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0084
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0085
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0086
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0087
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0088
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0089
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0090
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0091
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0092
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0093
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0094
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0095
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0096
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0097
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0098
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0099
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0100
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0101
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0102
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0103
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0104
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0105
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0106
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0107
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0108
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0109
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0110
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0111
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0112
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0113
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0114
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0115
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0116
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0117
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0118
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0119
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0120
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0121
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0122
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0123
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0124
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0125
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0126
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0127
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0128
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0129
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0130
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0131
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0132
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0133
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0134
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0135
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0136
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0137
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0138
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0139
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0140
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0141
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0142
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0143
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0144
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0145
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0146
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0147
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0148
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0149
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0150
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0151
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0152
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0153
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0154
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0155
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0156
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0157
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0158
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0159
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0160
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0161
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0162
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0163
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0164
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0165
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0166
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0167
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0168
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0169
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0170
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0171
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0172
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0173
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0174
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0175
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0176
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0177
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0178
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0179
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0180
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0181
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0182
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0183
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0184
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0185
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0186
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0187
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0188
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0189
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0190
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0191
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0192
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0193
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0194
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0195
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0196
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0197
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0198
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0199
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0200
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0201
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0202
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0203
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0204
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0205
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0206
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0207
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0208
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0209
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0210
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0211
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0212
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0213
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0214
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0215
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0216
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0217
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0218
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0219
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0220
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0221
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0222
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0223
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0224
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0225
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0226
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0227
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0228
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0229
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0230
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0231
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0232
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0233
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0234
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0235
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0236
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0237
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0238
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0239
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0240
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0241
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0242
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0243
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0244
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0245
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0246
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0247
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0248
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0249
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0250
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0251
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0252
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0253
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0254
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0255
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0256
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0257
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0258
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0259
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0260
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0261
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0262
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0263
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0264
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0265
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0266
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0267
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0268
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0269
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0270
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0271
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0272
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0273
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0274
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0275
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0276
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0277
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0278
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0279
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0280
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0281
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0282
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0283
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0284
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0285
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0286
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0287
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0288
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0289
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0290
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0291
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0292
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0293
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0294
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0295
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0296
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0297
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0298
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0299
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0300
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0301
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0302
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0303
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0304
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0305
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0306
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0307
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0308
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0309
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0310
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0311
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0312
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0313
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0314
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0315
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0316
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0317
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0318
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0319
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0320
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0321
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0322
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0323
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0324
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0325
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0326
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0327
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0328
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0329
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0330
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0331
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0332
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0333
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0334
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0335
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0336
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0337
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0338
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0339
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0340
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0341
	BCU_Essai_sur_les_eaux_thermales_de_Bareges_358479_0342

