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V OSGEs 1 

GRANDE SOURCE 'la SOURCE SALÉE 
DIUR I ~T I QUE L.l.X A'l'IVE 

Goullp, Gl'a\"f'll p 
1\fahulil's de la Y psslc 

el des 
VnÏt's urinah"f"s "0'" 

Constipation rebelle 
C OIiIIU('S hépali!(lU's 

eonUI'sllolIS 
Engorgements du Foie 

I.a (;1':111(11' S01ll' (' (' ,le Vittel ugit sur l'ol'gn­
nismc il ln monii','c d'ulle ,~(liun(;,' llI'i'(I/I', 1,,11(' 
est son Il<'tion su,' les ol'glln!'s III Il 1 "'1l1i il>n!~ ou 
surrnrnl'S, SC''I'I'tnnt d'lI np muni,"I'!! ('o l1 ~t/l n ll' 

l'm'ide lu'i'll/I', (,'cst -il-dire III {JOllttC:l't III [Jrrrrl'lle . 

L a (;nuull' Som'c',· de V i'te l il l'u\"I11110gl' III' 
ne JlIHI pruduil'(' la rl,ifllo/ill / i . ~((lion du ,~f1I'{I ou 
(//ll'I/Iie, clnngl'r cles cuux [ort!'nwnl IIlcultlleS, 
c'csl· l'l ,li ,'" C' IHII'g'!'I''' d~ !'Iels CJlIi, d'/lIl1'i's ll's tl'II 
VIIUX ,lu Dr Hidl!'t ct. les I ,,'ol l/ c~ plll'oles cil' ;\1. 
Dlij/II'dill B CIIUI1Wt/., (uent le SUI' [I(( .<I I ''-'J'I(·. 

l ,CI SOIll' I'(' Sall',p agil de ln 01"/]11' mun ii' re SIII' 
1" loi!' OlSlIl' l'intestin, il III rtIonièl'c d' II I1C' n iriloltlc 
>((/f//I('e hi/iair/', 

1'II 1'I11i les inn ollllH'/Iblps ,'II~ de Illlél'iso ll d" 
l'Olll(l l f'" 1 II'llI l ti '1 l1l'~ ob~Cl'Vel'R li Vittel. nous (lm 
1' I'II1ltCJlHI 1111 [1I~('iellle d'odol.l'C t 8~7. du " B IlIlI' 
tin tllI'di<-u l !If'>; \'08:.'1'"'' II' dfJs~ill d - df's~OIlK 
d'tin elllc'u i dll loi,., gr'lItull'lIl' nlll l'l'I II', l'I!ndu pllr 
le s il11l'll' 1I ~1I1{" ,I~ 1/1 SOIII'I'" Sali'\', 

L n SII\IJ"~I' Sal('(- l'st, ,1(' l'I II ~, III ~c!ull' 1'/111 
millc'I'ul,' 'J ill, l'o ll vnnl l'l l'P l' rl~H 1I11~ l'l'l'II", glll; ­
l'i!ltlC Il!:i ,'oll'liJJ(ltiO/lq 1118 p/"ç 1 '('h(,/II1,~. 







JY.:[ALADIES 

STÉRIL1TÉ ;~g L.\ F E~ I ~ Il ~ 
CO NSTITUTIONNELLE OU ACCIDENTELLE 

C:l) M PL~T EMENT D~TR U IT F. PAR LE TRAITEMENT 

Ill<: 

( ON'S Ul.T \110"'\'-, TOI S LES JOOI\S 

P AR S, IUl E IH ' J\lO:\T T II ,\BOIl , 27 

FIÈVRES, MALADIES NERVEUSES 
PALPITATIONS, ETOURDISSEMENTS 

rAl~i·j4;.J:ïI~ III~II 
Au Quinquina ct Colombo 

Ce VIN Tonique, F ébrifuge, Antlnorvoux 
,. ~ t r nCOfllm:l ll tl l' eun1T1' Il', Affection s 8orofu-
101l"CS, Fl b vIO ~. Nbvro ' cB, Diarrhées ohro­
nlqu~s Alfalbl ,s!,omrnt gén ~ r , tl rb~ult"nt 

do l 'Ago, do ln Mnladlo ou dos Excès, 
l 'n lx : '* . 'HANC" 

Dt'fBAK. à Pari l, rDI Baudin , 23, rt pr, Phnrmactes, 

HYUicnique, Reoo nstituant, Slimulant 
1 ICI Il placo I JfI; UH 111('/ 1/111 H, / 1" '1'11 " 1I/f' IIT , 

HIlIj'II)'I' II .l', !; lIl'llJlll Il'' I t U J Il H lit' '"1" )', 
J'(t'lflf'r 7 .mbn" 1ft. .. 1'1,:1"" - l'II AI: \I;\(' IV .. UAIN':i 

. . , ; '\ . 
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'EST à la ~.\I', de Saint Gcrmain-d~s­
FOS5~S, :\ 12 kilomètres dl' Vieil\" qu~ 

sc fait 1,\ conccntr,ltioll g-~n~rale tie tous 
~~~~~~ les trains :trrÎl'am des quatre IJoints 
~ cardinaux de la Francc, amen,lIlt k'~ 

voyageurs qui sc rendent à Vichy. 
La ligne du Midi y d~versc les voyagcurs des 

poiJ1ls extrêmes: Marseille, Perpignan, Bayonnl!, 
Bordeaux, l'Esp,lgne, l'Italie, l'Algérie. après avoir 
recueilli dans les stations les plus rapproch~cs de c<: 
ct!ntre, les cOJ1lingents fournis par N1mes, Brioude, 
Issoire, Clermont-Ferrand. 

La ligne dl' l'Ouest .1Inènc tollt cc qu'om pli 
fournir, dans la même journée, les f('lrcs d'Orléans. 
Tours, Bourges, l'vers ct Moulins. 

L'Est, tout cc qui vient pal Lyon, Roanne ct 
Saint-Etienne; et Ic Nord, un contingent plus 
IITlpOrt :\ l1t ~ncorl': LI Rclgiqlll', 1'!\nrletcrrC ct 
l'Amériquc. 

On comprl!nd dOliC l'impoll'IIlCC dl.! 1,1 g.\lc d~ 
'>aint-Gcrm'lindcs-Fossés Ct l'.trrèt forcé tlue 1'011 

~ubit ;\ CCIIi: bifurcatioll, pOli\' pcrmcltre Il' tr.ms 
bordl'mcnt dc, b;tg;lges ct la réorg;1l1isallon de' 



'" Guide cie l'Etrange,' ci Vichy 

trains. - Aussi l'administration ùu chemin de fer 
a-t-elle été dans l'obligation d'y faire d'importants 
travaux d'agrandissement. 

De Paris à Vichy, il faut six heures trente mi­
nutes par l'express; de Lyon, six heures; de Marseille, 
quatorze heures; de Saint-Germain-des-Fossés à 
Vichy, quinze minutes. 

Rien, dans le trajet de Saint-Germain-des-Fossés 
à Vichy, ne mérite de fixer l'attention du voyageur. 
11 peut donc rouler sa couvcrture, fermer son sac dc 
voyage et attendre. Il longe une rivière, c't:St 
l'Allier ; il fran.:hit un ruisseau, c'est le Sichon. 

Enfin, tout en vous apprêtant ,\ descendre à 
droite, regardez à gauchI!. Cette belle Ct immense 
halle, d'où part un embranchement qui la relie ;\ la 
gare toute voisine. est le magasin ù'où fartent 
toutes les expéditions de la Compagnie de \ ichy. 

SOURCE OU PARC 



, ' ~ "'1"'1 N arrive à Vichy par une gare 1110numcn-
, '': \ talc qui sc trou c aujourd'hui presque 
~ ,', centrale par suite de l'extension con si 

J J '0i dérablt.: de la ville; de grandes artèr('s 
" -~ partent en éventail de la place de la 

(;are et aboutissent sur tous les points dc la ville. 

L'Etranger est vivcl1lcnt frappé, à son arrivée, 
p,tr le nombre prodi~ieux d'omnibus et de voitures 
de lOutes sortes' 1 animation de la foule qui, ;\ 
chaque train, envahit le ,tbords de la Gare, le~ 

nombreux commissiollllairc!s, donnent à son es~rit 
l'aspect d'une grand\! ville. Et cepcndant Vichy n est 
qU ' lIlle simple communc, quoique sa population 
~édentaire soit de [ [ .coo habitants et SOIl commerce 
un des plus importants du d':partcl11ent 

Si vous avez choisi un hôtel, rCml!ttel votre 
bulletin de bagages au conducteur de l'omnibus de 
l'hôtel, qui s'occupera de n:tirer vos colis: pendant 
cc temps, 1.1 voiture vous conduit de suite à vo ~ 

Jppartemcllts. 
Il y a l Vi..hy des hôtels de touS ordres, .ainsi 

qu'un Ires gr.1nd nombre de villas ct de maIsons 
meublées. 

Le service est partout très bien fait; les prix 
varient de 6 :1 SO fran c' p Ir jour el par personne 



(cha mbn.: et table d'hôte wmpris), sui,·,mt la sclison, 
le luxe, le confortable et la situation de l'hôtel dans 
lequel vous ètes descendu. 

\jous Ile cOllnaissom nulle p.ln, parmi h: cités 
thermales ou baln~aires, des m<1Îtrc~ d'hôtels 'lussi 
hienveillants pour leurs hôtes. 

Le bien·t:tre des hôtels a <]ud'luC chust.! qui 
r.lppelle le chez soi: c'est IL: révc dn voyageur Cc 
rè"e s'accomplit pour lui "1 Vichy, pJrcc que lt: 
car.lctère afTabil: de ses h.lbit.lI1ts lelu' rend facile et 
prompte la sympathie pour leurs hôtes, parce qu'il; 
v trouvent leur intérél d'abord, l:t qu'cn'uite ils Ont 
.1 Intter contre la concurrence . 

Vichy compte! cll\'iron 
quatn! cent SOix.tllle hô ,· 
tels. Villas ou maisons meu­
hlées, soit plus de vingt 
Illill~ lits. Aussi le voyageur 
est, il lOujour' 1 sur': d' 
trouver bon gî te el nous 
ajouterons de quoi satis­
"lire 5011 Jpp~tit, quelle 
que soi~ l'heure Ù 1.lqucllc 
11 sc presente. 

Les j',Il11illcs qui vcukut 
sc ,olblraire au vu-ct viellt, ;\ l';tnilll.ltIOI1 p,lrfoh 
UII peu bruy.ll1te des hütds, trouvent (,Icill'ment :\ 
Vichy des villas ou dcs ch,tlcts lIleublés pourvu, de 
tout cc (lui peut étrc nécess,urc ,\ la Vié de l.unille 

Les prix VOlrtl!nt SUIV,lIll 1,1 s.lison, II Silll.lllOn, k 
Ilombre des Ch'1J11bres, le luxe du mobilier, dc 1)1 

60 Irallcs pJ.r jour, rarelllent moins . 

. -\près s'etrc Jssuré d'un domicile, le pn.:mier soill 
JUil n1J.IJ.de qui vi~nt j \ïchy ùoit \:tre Ù.: voir son 
médcçin. Cc n'e~t pas ~culcll1c\1t le bon sens qui 
Jonnc cc cOlls\;il, le raisonncmelll l'impose, ct 
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l'expérience affirme l'indispensable nccessitc de le 
suivre. Les eaux de Vichy, en elfet, offrent à la 
thérapeutique un agent médicamenteux des plus 
t:nergiques ; s'il ne fait pas de bien, il peut faire le 
plus grand mal, et il doit 0tre parfois interdit de la 
manière la plus formelle. 

En sortant de chez le docteur, suivant les pres­
criptions de son ordonnance, on doit sc: rendre 
directemen t à l'Etablissement thermal, pour s'y faire 
inscrire et connaître l'heure à laquelle on pourra 
prendre son bain ou sa douche. 

Le bureau d'inscription des baigneurs est situé à 
l'extrémité nord de la ~alerie centr,tle de l'Etablisse­
ment thermal de prel1llcrc classe, en face la source 
du Puits-Chomel. 

Ce soin pris, si l'on veut profiter des distractions 
ct des ressources qu'offre le Cdsino, il faut se hiter 
d'y prendre un abonnement et, si l'on veut aller au 
thé;\tre, d'y retenir sa phtc\!. 

V~RAND,\H DU CASINO 
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il. EPUtS l'ann~e 1872 , Vichy c)t devcnu 
• chaque été le \~ri tablc rendez-vous de 

, l'Europe; l'on pourrait dire des cinq 
, y~ parties du monde ; car, lorsque 1'011 

-' consulte la Lisle des Elrrlllgtl's venus ,i 
ses sources, depuis cetle époque surtout, nous voyons 
dcs buveurs ct baigneurs de toutes les n,nionalitcs. 

Rois , princes, boyards, nababs, ~élléraux. marquis 
Ct hauts barons de la finance, st!mtl1ant officiers de 
toutes armes; littérateurs et chroniqur·urs. acadé­
miciens sc coudoient, sc croiscnt, sc mC:lcnt et 
forment le plus élégant, II! plus varié l't le plus 
Jttrayant des spectacles. 

" Tout a ét~ dit sur Vichy. IJ 

Tclle est 1,\ r~ncxiol1 que (ont jourJl(:lIcl11el1t des 
esprits pr~venus, comme s'il était possible que le 
progrès ait dit son dernier mot en ce qui concerne 
l'avenir de la Reine des stations thermales. 



Tf!lle n'est p.lS l'opinion des b,ligm:urs qui arrivent 
a Yiéhy, car, de quelque côté que l'on dirige ses 
pas, yucl ~uc sOllle point où sc port l'Ill nos reg'lrds, 
nous ne vOy011S qU'U11 immense tr,t~é qui n!d:le de 
grands projets ct chacun peut ~onstnter la présence 
de nom'caux jalons jetés, ç,\ ct 1.1, sur dcs poinls 
d'olt surgirollt bientôt de nouvelle merveilles;\ 
'ljouter ,\ d';llttrcs men'cillcs. Et c'cst cette operation 
préliminaire qui indique ,tux nombrcux étrangcrs qui 
\'Îsitent Vkh)' chaque :lllllee, que plus d'une surpnse 
cst reservée ,tux générations qui suivent. 

1',lrlOUt des Ocurs, de 1.1 ~'crdurc:, dc l'cau. A 
J'ombrc dc scs Parcs, :1 1.1 fr,ticlll:ur des Salons 
du c'tsino, véritable p,tI,lis sans rival, ajoute/. 
J'.lltr,tit d'une société chobie, lcs h,trmonics d'une 
excellcnte musiquc, sa\'amment conduite. Et, loint :i 
tout ceLt, de charm'ttlt5 h.tls d'enfants en plein .Iir, 
sous Ics (rais omhr'lges du vicux 1'.ln:, ct vous 
compn:nJrc/. qlH: Vkhy soit Jcvl:nu il; rl:ndcl.-vou 
dc 1,1 mdlh:urc société dll 1110ndc cntil:r. 

Puis, cnfin, les Nouveaux l'arcs, sC111es ç,\ ct I~ dc 
1l1.1gniliques chalcts qui présentent Ull confort'Ibh: 
tout ,\ f.lÎt princil:r. 

1).lns Cl: qu.1I til:r bnll,lnt. ou 1'011 VOlt s'élever 
unl: 1l1ultitude de vill'lS, toutl:S plus .:oqucttes les 
unl:S Cilie les autres, 1'011 .t constJ111ment sous les 
yl:l1X e plus illtpos.tnt C01111lle le plus varié des 
p.ttlOr.1111 .1s. ,\u pie.J des habit.nions scrpl:ntent le. 
silluosit~s m.t111c!onnl·c du Nou\'\'.ll1 P.lrc; plus luill 
~ol1le l'AIlier sur son lit do.; sable ';tincel,It1t, plus 
Inin s'ctclld 1.1 pl.line piqu~tce dc bouquets d'arbres, 
de bosquets, de fermes, de maisons dc plaisance, dc 
clochetons; plus loin cn~or\! se d~roule I:t chaîne 
bleuoitrc des mont.lgncs ct, enfin, .IU fond de l'horizon, 
le Puy-de-DOme dessine vaguement sa nussc et 
domine, comme un gcant, l'ensemble du paysage. 

Que l'on suppose sur tout cda un rayon de 
soleil, ct l'on aura sous les yeux le plus splendide 
des whlc.llI:. 



Il 

Dans l'intérieur dl! la ville, les constructions 
s'harmonisent parLlitemcnt avl!c le site. D,lI1s ses 
rues, larges et bien align~es, des hôtels bien édifié~ 
logent un grand nombre de 110S hôtes. 

L'hiver, \ ichy conserve 1.1 phy ionolllie d'une 
grande ville; ses principaux hôtels restent ouvert ; 
des médecins les plus distingués et ks plus en n.:nOll1 
y séjournent comtall1ll1ent; le COll1mer.:c local, qui 
.1 pris une tri!s gr,\Ilde extension, offre tous les 
.Il'antages possibles pOli\' ks approvisionnement de 
toute nature. 

Et puis, cc qu'il Ile LILlt p,tS oublil:r, c\:st 1.1 
tèmpér,llure relativcl1H:nt douce dont 011 jouit d.l n 
notre contrée. 

I)l! son côté, I.t Compagnie h:nnii:rl: oll're gr,l­
clcusement aux m,lladcs ll;!s caux dl! scs sources IJui 
restent ouvertes toute I·ann~e. Il n'y a dotle pas de 
mison pour rcdoUl\:r It: séjour dc Vichv pcnd.ml 1.1 
saison hil'crn.t1c . 

Les nOll1bn.:uses expéditions de 1.1 COlllp,lgnÎc 
l'crmièrl Ic personnel considérable qu'clic cmploic 
,\ ses dil1"ércnts scrvice', cllln:ticllnent dans 1,1 ville 
111\1,; cert\ille aClivit~ Plusieurs CCtltailll:s d'olll'rier ., 
sont ()CCUr~S toUle l'annéc .\ l'extr.lctiOIl des Sel , ,\ 
la !',Il>rication des Pastilles l:t dc ' Sucrcs d'orge IJui 
.. \:. pédiclll par nlillil:rs de kilogr,llllllles, ct surtout 
,\ la llIise en botltl:illes ct .\ l'cxpédition des E,LUX dc 
toutes les sour~cs, qui, de 1,1 g,lre d'emb,t11agc dc Iii 
CompJgnie Fermière, partcllt pour tOus les poillt~ 
du globl!. 
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EXPÉDITION DES EAUX 

Les Eau,,- de l'Etablissement thermal de Vichy 
~ont expédiées de Paris ou de \' ichy, par caisse's 
de 50 bouteillcR ou 50 demi-boutei l les, contre 
remboursement ou Il'on('o net de lOUR fl'a is, 

l'OU I' re '('voil' .li'an,'o, il HUJTit dl' Joindre il 111 
demande un bon de posle 011 lin chèque l'epré en­
IUI11. le J'I'ix des EU1\,' rendllps il domi,'ile, 

Chuquc eaiRRe rlr 50 hout 'il le>! val'Ïe Ol1ll'l1 101 el 
107 Idlog, 

ChufJue houloillr l'st <;('1'1161' Il'une l'lIr~ulp ,Ionl 
voÏt!i Ic /"r, imite: 

;\lnVUI 

de 1 .. 
,:,\ P ' IlLE 

1",IInlll l'IIiI'JlIC 
hQlllrilI,' 

d('s ..... ('III·n·~ d., 
1'1 1:11 

.\ 1:1 pl:J 'P 

cl,' J'aslerisfflll' 
l''l Ir 

lIlilIé,in,,' 
d,. l'nnll'·'p 

cl Il 
l'IIi plIlI'nl 

I.hO'lIll' houl .. ill' l'st pn ouI 1'<' l'<'\t'I,,<' .1',"11' l'II 
'plrlla J'ol'lunl, clu,,~ 1(' 1'/ll'il'I', illll,,'ilfll''' l'II hlr'l1, 
I(>~ illois PI'OlwiN", ('o ll[I 'I) I (' ri e l 'Ela!. 

Kif' ll tKin' M l r ll UII II Il lu l'It[l~ U'" ,,' il 1'," l icllll' I!I' 
' II" Mf ll iuM .1 0 1l1l 1lllt l" 11 11111 (l " I II Sil Il 1'('(', 

LI' l'I'Ï,\ cil' IIJ ('UISH' d,· :i0 l'O"II'illeR, f'lIlhllllof.{{' 
UIJll'ris, "oùl(' 1\ 1 ol'i , a:; fl':u H'.s; Il Yid1\', 

:10 fl ':l III', , 
Lu /li" L dt' ~iO ,ll'l11i-buulcillc , ~) Ir', dl' Il1lJin" 

ArI,'cS,"'I' /e,~ df'!Ir(/f!dC'" (( /" ('nill/Jf/f/ltll' li'I' 
l/1(tJ,,(] dt' l'li/o/,/i"I<(,lIIt'/I( (//("'/1/(1/ Il,, Viclru, 
H, Houl l' \ ':u'r1 10 11 1111111'11'('. a J'n l ' i ;;, 011 Il 
l'Eluhll ss(, 1I1 ni III ' l ' 11H11 , Il VlI'hy (\lli!'!'1 



RENSEIGNEM~N'l GÉNÉRAUX 
sun VI J lTY 

POSTE ET TÜ~GRAPHE. Les bureaux de 1.\ Poste 
ct du Télégraphe sont situés place de l'llôll:l-de­
Ville, CIl fùce le Gnwd fIolel des ,·ill/bassac/el/J'.\" . 

COMMISSARIAT SP ~ CIAL. - Lc Commissariat spécial 
est ;\ 1'1I0tel de Ville; les bureaux sOnt situés dans 
la partie droite du rcz-de-chaussée et SOnt ouverts de 
huit heurl.:s du matin :\ minuit. 

!GLISE SA INT- LOUIS, 
rue de Nîmes. Messes 
bass';!s toutes les heu­
res, depuis 5 heures 
1/2 du matin jusqu'cl 
9 heures 1/2. Le di­
Ill.mche, à 9 hl.:urc , 
grand'messl.: et, :\ II 

hl.:ures 1/2, messe spé­
... iale aux: baigncurs. 

~GlISE SAINT-BLAISE, 
au vil.:ux Vichy. 
Messes basses loutes 
le~ hcures, de 6 heures 
il la heures du matin 
ct grand'messe le di­
manclll:. 

CHAPEllE DE L·HOPITAL. Mcsscs bassl.:s toute~ 

les heurl.:s, de S heures il 9 heures du matin. Le 
di manche, ;\ 9 heures, !!rand'mcsse. 
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CHAPELLE DES FRAN CISCAINES, rue de la Chaume. 
Messe à 8 heures du matill. Le dimanche, à 9 heures, 
grand'messe. 

TE MPLE PROTESTANT, place du Marché. Service :\ 
I I heures 1/ 2 du matin; prèche à 3 heures . 

ORATOIRE ISRAÉLITE, Ho/el des Colollies, bou levard 
de l' HOtel-de-Ville . Sen'ice le vendred i soir ri 8 
heures et le samedi à 8 heures du matin. 

LE CASINO.- Ce monument, œuvre de M. Badger, 
architecte de la Compagnie et membre du Conseil 
d'administra tion, a été inauguré le 2 juillet 1865 . 

JI s'élève dans l'axe de la gra nde allée du l'arc, 
011 il occupe une ~uperficie de 2.500 mètres . 

• \ façade principale, décorée de staLUcs ct dot 
b.ls-reli~fs, s'ouvre sur 11' rond-poim, en face le grl1nd 
El.lbJisscmellt thermal ct les anciens Salons. 

Cn m.lgnifique Square, entoure de grilles, pr~,èJc 
lt: b:ltimrn t ; on y arri\'e par deux pentes douces 
débouchant sous ll ne vaste vhalldab vitrée. Cc pro· 
menoir déco uv rt, sur leq uel s'ouvre le grllnd alo11 
des l'ê tes, le S.don de Lecture ct le Salon réscrvé 
.IUX Dames, forme unc sorte de Salon cosmopolite. 

Cinq grandes issu cs donnent accès au Salon des 
l'êtes, vas tl! sa ll c magnifiquement décorée, ornée de 
lus tres Cl d'appliquc~ cn cmtal ct brollze dOrl~, d'ull­
grande richessc. 

Le asino comprend, Cil tant qu'appropri.uiolls , 
lout ce qu'oll cst h.lbi tué ;i rcncoll trc rdans les sta­
lions b;l lllé.lÏ res, qui, jusqu'id, sembJ.liellt avoir CIl 
Ic monopole de ccs sortes de monUlllen ts : Sallc~ dc 
1'1.11, de Lecture, de .ollversalion, de Jeux, dt: 
COllcert, dl: Billard, Fumoir, Salon pour Dames, 
galcrics, l: I, cnfin, une splcnd ide Salle de , pcct:tc1c, 
;IYCC toutcs les dépcndanccs néccssairès. 

'cuc salle, étinccl.lIl1l! de dorurc, rcsplcndiss;tn te 
dt pcinture, ll'ulle fOTlm' élégante, décoré' dt 
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sculptures monumentales, e~t d'une très grande 
richesse. 

C'est à coup sûr le théâtre le plus somptueux, le 
plus confortable, le mieux entendu et lc plus vaste 
de toutes les villes d'caux et de bains de mer. 

Les ligures sont dues au ciseau de M. Carrier­
Relieuse ct les peintures au pincea u de M. Jules Petit. 

La salle peut contenir 1200 personnes assises. On 
y donne ch<tque soir des rcprésentations dramatiques 
ct lyriques, comédies, vaudevilles, opéras-comiques, 
grands opéras, concerts, etc. Les plus granJs artistes 
brigucnt l'honneur de s'y faire entcndre. 

L'~ DEN - TH ~ ATRE, pl.l~e Lucas, en facc l' lI ôpital 
militaire, est unc charm.lllte bonbonnière contenant 
(100 places numérotées. 

CI.: magnifique ':t.lblisseml.:nt renferme le plus 
délicieux assemb13ge cie tout cc qui peut flatter le 
goût musical ct artistique. 

Tous les soirs, opérettes les plus en vogue, ballet; 
orchestre de cinquante Illusiciens, donnam un 
Concert, deux fois par jour, dans le m\·issan t 
j.lrdin de cet établissement. L'Eden est le rendel­
\'OUS des Etrangers qui trouvent, sous ses ombrages, 
de charmants abris. tout en dl!gustan t des consom­
mations de premier choix. 

JOU RNA U X. Tous les 
grands journaux de l,IriS sont 
ell \'cnte dans les kiosques 
du Parc et chez les libraires. 

Le jOl/lllnl dt Vichy, quo­
tidien, public le progr.lmme 
de. thbtres ct dcs fêtes. ainsi 
'lue la Liste ot:s Etr'lngl.:rs. 
Vendcur spécial d'1I15 le 1 ',Ire. 

LISTE WA LLON , Publi:lnt 
Ics noms dc Etrangers k 
lendemain de lcur inscription 
dans les hùtcIs....-....::;. 
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CAF~S-CO NCE RTS . - Deux ou trois établissements 
de cette nature se partagent les faveurs du public. 

VOITURES DE PROMENADES.- On trouve, des deux 
côtés du vieux Parc, rue Cunin-Gridai ne et rue du 
P arc, de charmantes voi tures à un on deux chevaux, 
que 1'011 peut conduire soi-même, et de confortables 
landaus. 

L'on trouve également, chez les principaux loueurs, 
des chevaux de selle, des poneys et des ànes. Ces 
derniers sont stationm:s derriere l' II ôte! de Ville. 

CONCOURS HIPPIQ UE. - Ce Concours, qui avait 
eu lieu jusqu'ici a Lyon, sous la dénomination de 
COI/cours Hippique dit SI/d-Est, se tiendra dorénavant 
:\ Vichy. Ce Concours a lieu tous les ans fin 
juin. 

La réunion du Sud-Est comprend vingt-six dépar­
tcments . Apres J>:tris, c'est le Concours IIippique de 
Vichy qui est le plus important. 

COURSES DE VICHY. - es magnifiques Courses 
sont fréquentées par les premiers éleveurs et les 
plus illustres sportmen, qui y envoient lutter les 
f:tvoris de leurs ecuries. 

Le champ dt: Cour es est situe sur la rivc gauche 
lie l'Allier, d\: l'autre côté du barrage. les voitures 
ct les cavaliers y arrivelll p.lr Vesse, ct les piétons 
par une passerelle établie au bout du ouve:1lI P:trc. 
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ÉTABLISSEMENT THERMAL. - L'ensemble de 
l'Etablissement thermal comprend deux b<Ïtiments 
principaux et les Bains de l'Hôpital. 

Le premier de ces établissements, affecté I/UX Baills 
de jn'elllih-e classe, se compose de cent baignoires, 
sans compter les cabinets pour douches de toutes 
espèces. C'est un parallélogmml1le rectangle de cin­
quantc-sept mètrcs de long sur soixante-seize de large. 

Une immense galerie-promcnoir le travcrse du 
nord au sud ct donne accès d:1I1s les galerics des 
cabinets de bains, dont les fcnêtres s'oul'rent sur 
des jardins. La galerie de l'Ouest est réservée aux 
hommes, cellc de l'Est aux damcs. 

Au premier étage sont les anciens Salons des 
Fêtes, aujourd'hui remplacés par le Casino; au­
dessus dc la Galerie dite des Sources, sont les bureaux 
de l'Administr,nion. 

A l'entrée de la galerie centrale, près des Sources, 
se trouvent les bureaux pour l'inscription des bai­
gneurs el la vente de~ cachets de bains ou douelles. 
En face de ces bureaux, la source du Puits-Cliollle/ . 

Dans la galerie transversale, dite Galerie des 
Sources, se trouvent les buvetlt:s des sources de 1:1 
Grll/ule-Grill/' ct dt! /v[estli/l/les. 

Le deuxième établisselllent thel'lna l, .J!Ji'clJ al/\ 

naius d, tlt'u'Cihllc el de troisiil/lt' cll/sse, entièrement 
séparé en tre eux, ri été construit, en T 8S8, par la 
Compagnie Fennii:re. 

II est de [orme rectangulaire et n',\ qu'un rcz-de­
chaussee, comprenant cent quatre-vingts b,lÎl?J1oircs 
de dcuxième cLIsse ct vingt- quatre de trOIsième, 
Sans cOl11pter les C:1binets puur douches. 

oml11e le premicl', le second bl\timcl11 est tr,\ · 
versé par une galerie-promenoir reliant les galerÏl:s 
des ball1s et douches; :\ droite ccux d.:s hommes, :\ 
gauclu: ceux des dames. 
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Un square, entouré de grilles, précède le bâti­
ment, qui réunit toutes les conditions d'hygiène et 
de salubrité désirables, 

L'org'lnisation du service permet de donner, par 
journée de douze heures, 3,500 bains, La différence 
qui existe entre les bains de première et de dcuxième 
classe, consiste dans l'amcublement des cabines et 
la quantité de linge donné ;\ ch,lque baigneur, 

BAINS DE L'HOPITAL, situés en face la source de ce 
nom; ils ont été créés en 1819, sous les auspices du 
docteur Lucas, ct reconstruits, en 1R7S, par les soins 
de I:l Compagnie F\:rmièn:, sur les plans 'Idoptés 
par l'Etat, 

'ct établissement comprcnd trcnte-quatre bai­
gnoire , salls compter la piscin\: ct les cabines pour 
douches, 

LE VIEUX PARC. Appelé ainsi rar opposi tion aux 
ouvcaux Parcs, s'~tcnd cn tre l' I ~tablissemcnt thcr­

mal ct le Casino, les fUCS du Parc et Cunin·G rid.lÎnc. 
rec par apol~on l<r, il a été planté dt.: tilleuls, 

de marronnit.:rs ct de plata Iles, 
li \:St divisé ell dcux parties, dans le ens de L1 

longucur, p.lr ulle ,lllée hitlllnél', bordée de p,lrtern:s 
ct dc c.\Ildél.1I.;n:s, garnic dc hancs ct dc ,haises, 

l.e Vicu: l'ar.: c,t le point central de Vichy, 
c'est Ic rcndc/.·,ous préfcré des prOlllcllcurs ct dcs 
élég,tnts ,\u {ilild dc l'allée, cn pcr'pe.:tivc, s'élè,cnt 
LI spll:ndide f,lç.~de du ~,\sill,O cl S,I Vér.IIl~;lh, C'Cq 
d;lns cette encclllte, rescr,CI.: :IUX aboli Iles, que 1.1 
sociét'; élég,ll1lc sc réunit pour assistcr.\ l',ludition 
des Concerts du soir, 

:'c,1 ,\ huit heurcs du 1l1.11I1ll\U'.1 licu 1.1 première 
audition des COIl.:crts du 1';\1'':; el ,'est lorsque le 

1'011" J,' Tarif tll', Bilins l't 1101\1'111' ,1'1 '('III'I'UIt' 
1II"IIt l''HI\' II'~ 1"'11 "WIlI'IIII'llt <I,'talll,' <II', ,','vl,'I'~ 
<l" l'Etrlh11 "'II"'lIt 1I1I'I'Ill"J d, \'Idl\', H,i,' III InhJto 
d, 1II;'tl,'"" ' 
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Concert est terminé que 1'011 songe à prendre son 
deuxi&me verre d'eau, puis au déjeûner. 

A deux heurl!s de l'apr&s-midi, l'aspect du Parc 
est tout autre, non pas que la foule des promeneurs 
soit plus grande, mais c'est J'heure où la fasbioll 
déploie tout le luxe de la vie elégante. 

Les Kiosques r~servés aux Concerts ont au 
llombre de deux: le Kiosqlle dl/ Casillo et le Kiosque 
de la Res/III/ra/ioll. 

Le Kiosque du asino est situe dans ulle enceinte 
r~servée, mais accessible au public et sous une salle 
de verdure. , 

Le Kiosque de la Hestauration est situe ;\ droite 
du Casino, en face le Caf~ de la Restauration ct la 
rue Cuuin-Gridaine ; il est des mieux omhrage. 

L'HOTEL DE VILLE, construit en 1865, est un t:difice 
de fOrIllc rectangulaire; il renferme les bureaux de 
1,1 Mairie, ceux du Commissariat ct de J'architecte 
de la Villc; il rcnfermc egalel11cnt une bibliothèque 
que le public est admis à visiter. 

Les blll'caux sont Oll\'crtS de huit heures du matin 
,\ qu.are heurcs du soir tputc b semainc, et de dix 
heures ;\ midi le dim;tllchc. 

A droite de la Mairic, sont le ' bUl'caux de IJ 
Poste ct du Telegraphe. 

En f.ICC l' I1 6tcl dc Ville, cst le charmant square 
du mCllle nom, ;we.. font.lillc lllonulllent,tle ct 
Jlarterre de Oeur . 

L'HOP ITAL CIVIL. l'.mies distincte~: l'lIorpicr 
-h'il, prollrcl1lent dit l' f/ospiC( pnur les vicill.lrds ct 
!cs orphe ins, ct l' lIospirc {bulI/ul, cc dernier ouvert 
sc ulemcnt pend.lnt la s.li\oll therlnale. 

Cc V.lste t:difice, dOIll ks dimensions sont im­
lllenses, et qui en f.lit un monU111ent presque unique 
en ce genre, 1.1I11 p.lr S.l position cxceptionncllc ct 
LI dbpositioll des nombreux bâtiments, quc par leur 
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a m~nagcmcn t tou t modernc, con (ormc a u x lois dc 
l'hygiènc ct du bicn-ètrc dc scs pcnsionnaircs, a été 
construit sur les hauteurs placées derrii!re la Garc 
du chemin dc fer. La chapellc est très remarquablc 
et des masses y sont dites tous les jours. Lc public 
est admis à le visiter . 

L'ÉGLISE SAINT-LOUIS, don d~ 1 apoléon !Il à la 
villc de Vichy, en 1861, s'élèvc an centre de la r'Te 
de ÎI11t!s ct à l'eDcontre de l'avenue de la Gare. 
Cette construction étai t rendue Dt!cessaire par 
l'accroissement considérable de la population et des 
étrangers. 

L'églisc est construite dans le style rOman de la 
plupart des monuments religieux du centre de la 
francc. Elle renfl.!rme un vaisseau à trois nefs, ].Irge 
de dix-sept mètres, ayant vingt-quatre mètres au 
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transept et cinquante-trois mètres et demi du portail 
au chevet. 

Ll façade, orientée il l'ouest, sur la rue de Nimes, 
présente un portail à deux tours, surmontées de 
clochers pyr~midlux ; deux chapelles flanquent en 
saillie ch,l,un des bas-côtés, et trois autres se 
détachent autour de l'lb ide et à l'intérieur, lequel 
est décoré dans le genre profane. 

L' HOPITAL MILITAI Rf, rue Lucas, pres les Quatre­
Chemins, en face l.1 source Lucas, fm construit en 
J 846. Cet étlblissement thermal militlire comprend 
cent vingt chambres d'officiers ct des chambrées 
pour soixante sous-officiers ct soldats. 

L'I1 ôpital militaire est tenu d'une façon remar­
quable. Les officiers ont une table abondante et 
rechC'rchée, olI, llC:tntnoins, Jes indications de Ja 
cure sont rigoureusement observées; il en est de 
l11él11e pour les sous-officiers Ct soldats. 

Le servil:e médical est dirigé par un médecin 
principal, deux médecins 111;ljors, trois aides-majors 
ct un pharll1ach:n-major. 

Le service administr,ltiC est sous 1.1 direction d'un 
officier comptable. 

LA DIGUE. A l.1 suite dl:s désastres occasionnés 
;\ plusieul's rcprisl:s p;lr les inondations de l'Allier, 
unc digue considér.lhll:, couvrant toute la ville, a été 
.:onstruitc en conquérunt, sur le lit de J,I riYière, des 
tl:rr,tÎns m,lrécageux qui ont été comblés et assainis. 

Ile l;trge routl: l11,IC,ld,ll11isél:, lk six lIletres dl! 
\.II'geur, suit, dans tOllle 5011 étendue, le soml11et de 
1.1 diguc. 

LE BARRAGE. ne ( 'uvre ill1pOrLllltc complete 
(~s tr,l\'au" lItil~s: c'est le b;lIr,lrc mobile construit 
,Ill tr.lvcrs lk l'Allier, sm I\:xtn:nllté inféricure de 
1,1 '''SUl:. 

LI longueur de 1,1 p,lrtie 11Iobile est de CCllt 



Er/irioll IV"lfrJ/l 25 

qu.lln.:-vingts Illètres sur six de large. Elle se compose 
d'un radier ou dallage en pierre, reposal1l sur fon­
dation en bt.:ton . 

Le barrage est le\'t.: du 1er juin au t"" septcmbre, 
ct permet d'avoir une bellc nappe d'eau d'environ 
llCux cents mètres de largeur sur trois kilol11ètres de 
longueur. 

ous ne quitterons p.IS les parages tle l'Allier 
S.\l1S parler de ces spltmdides promenades que haigne 
la jolie rivicre, et qui sont llli des plus charmants 
attr'iits de la vill':giature ù Vichy. 

Si le Vieux Parc il les prdë-. 
rcnccs de la [oule. ;\ certaines 
heures, il n'est pas seul fréquenté. 
A e6tt.: de lui, les Nouveaux P,lres 
nttircnt les nombreux promeneurs. 
Ccs jardins, dessint.:s a l'anglaise, 
sont vraiment magnifiques Par­
tout du gazon, d~s fleurs, des 
mosaïques, dl~s l11assi~ , des bou­
quets d'arbres, dont le feuillage. 
diversement coloré, forme un tout 

:;;;~;IGi~~t:J h;\flllollieux . 

Dans le vieux Vkhy, compre­
n:1I11 lu paroisse S.lint-I3Ltise, on y relllarque, 
en le parcourant: 

LA VIEILLE TOUR DE L'HORLOGE, dernier ve~tige d'lIn 
(h.1le;lu b;ili par I.ouis 11 de Bourbon, au quinzième 
siècle. De la pl ,1I1.:-forme. on dt:cOllvre lIlle jolie vue 
sur la ville ct le ' ellvirolls. 

Pour la visiter, s'adresser au concierge, qui habite 
ln maison attenante il la Tour; des longues vues 
sont ;\ ln disposition des visiteurs 

L'(GLISE SAINT- BLAISE. - L'ancienlle dwpelle du 
Ch,Îte.llI Fr,lne Ile pr':senlc rien dc bic Il n:marquable 
au poilll de vue archéologique; elle est rcst~c le 
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paisible et respecté bercc;1u de la population Vichys­
soise, que n'ont nullement d~tourné de sa fidélité 
.IU vieux clocher . les flèches ~ I ancées de sa jeune 
sœur, l'Eglise Saint-Louis. 

LA MAI SON DU BAILLAGE, qm: l'un appelle ainsi 
bien :\ tort, Vichy n'étant alors qu'une châtellenie 
royale, date du seizième siècle. Elle a eté construite 
cn J S8 l, par la famille Gr.lvicr. On voit encore 
dans LI rue Verrier quelques beaux ves tiges de cet 
ancien édifice, qui a conserve sa porte en ogive et 
un très bel escalier à vis. on propriétaire actuel est 
M. Gravier du Monsseaux. 

LE PAVI LLON S~ VI G N~, 
e t ainsi nommé pour 
perpétuer le souvenir 
du séjour qu'y fit Mme 
de Sévigné. L'antique 
Pavillon a l'aspect 
frais ct co~uet, véri­
table solt tude olt 
doivent aimer réver 
les poètes ct méditer 
les penseurs, il est 
b:îti sur pilotis. La 
rivière l'Allier venait 

caresser naguère 1'1 base dcs murailles du P.lvillon. 
'est dans cc charmant sejour que la spirituelle 

marquise écrivait ,\ sa fille l'empressement que les 
habit.mts de Vichy av.tient mis ,\ venir la recevoir 
.IU bord de LI « jolie rivière )l, qu'elle voyai t de ses 
fenêtres. 

LE COUVENT DES C~ L E S T IN S, .\lltrcfois si puissant, 
fut fondé par Louis II de Bourbon, sur LI partic la 
plus élevée du roclter qui domine l'Allit:r, cn vlle 
d'un pays d'ulle ,'aste étendue. II ne reste plus 
'lujnurd'hui qu'une partie du corps princ!p.tI! s,en'am 
d'or.lI1gcric ct de loge11l~nt au chd l.lr~\Iller du 
m'lgnHiquc P.lre,ol! sont all1énJgl'cs les troIS sources 
appartel1.tnt ;\ l'Et.H. 
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LE PARC DES CÉLESTINS, s'ouvrant d'un côté sur la 
loute de Îmes, et de l'autre sur le boulevard de 
Célestins, a été créé sur l'emplacement du vaste enclos 
dépendant du Couvent dont il a conscrvé le nom. 

La partie inférieure, oir sc trouvent les buvcttes 
est celle qui est la plus fréquen tée, surtout :1 l'heure 
du verre d'eau . 
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LI p.mie superieure du P,\re, qui occupe il: 
dcssus du rocher, c t ù laquelle 011 arrive par de 
jolis sCl1 ti t'rs scrpcntant au milieu de magnifiques 
bouqucts d'arbres, plantés sur les ruines de l'ancien 
Couvent, renfenne des parterres, des charmilles ct 
dcs serrcs. Lcs promencurs s'y renden t avcc plaisir. 

LE PONT DE VICHY, dont on s'ct.lit 'i souvent dis­
pu té la possession .IU Moyen, ge, avait été plusicurs 
fois emporte polI' l'Allier ct reconstruit. \1 fut cnlevé 
UllC dernil:re fois en septembre t !l66 par une d':sas­
treuse inondation de l'Allier 
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Le pOllt actllcl est construit cn pierre ct fonte; 
il se compose de six grandes tr<l"'!<:s, sans compter 
Ics vOlltl!S en maçonnerie placées à ses extrémités, 

L'entrée de Vichy, de ce côté, nttire tout J'abord 
l'attention de l'Etranger par les SI',tj"uses construc­
tions qui bornent le Parc: Ch.tlcts, lIôtels, Maisons 
p.trticuli(:rcs, Squares, etc., ct, bicn en vuc. In sourcc 
dc l' IIôpital. 

LE p ,lRe LARD Y, situé:lu point de jonction du 
boule\'.lrd des Célestins ct du boulcvard ational, 
est trb fréquenté, Indépl:nd.1I11111cnt des mnladt:s 
qui boi\'cnt :\ Sa sourcc, d'au trcs, traitl:s différem­
ment, vicnnent, après leur diner. boire un verre :\ 
cettc bicnf.tisante soun:c, .tfin lk r.tciliter h:ur diges­
tion. 

De I;i, œtte proccssion pitteJrl:sque quc l'on voit 
tous h:s soirs, pendant la saison, arriv.lC1t;\ l.t sour.:c 
du P,tr~ Lml . p,tr 1.\ ruc de 'ÎI11l:S (;\ dc cendant 
I.t jetée de l'Allier 

Le P,tre I,ardy possl:lk IIll Et.tblissl:I11Cllt hydro 
thüapiqm: trl:S frl:l]uentl: et trl:s confort,tblt.: pour 
Bnins ct Douches. 

l'nlll' l" 'l'lIl'1r ''l'~ Bnil" "1 Il ''I,,' I I''~ d" l'EI,,lollh~'' 
IlH'nl tlll'l'lll1ll d" la nUI'", Lurdy, voir ln I.,hl .. elr', 
111lltl(iI'I'. 
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" cél\!brit\! et I,t vogUl! dont les 
Eaux dc Vichy jouissent depuis 

> T tant de sièclc , sont justifiées 
par l'\!nergie dc It:ur principes mi­
nér.llisateurs ct par l'cOicacite de 

leu rs proprietcs III cd icales. 
facilemcnt absorb\!cs 

et portces par la circul.l­
tion du sang d,tns tous 
nos organes, dans tous 
nos tissus, clics agisscllt 
comme la pILlp"rtd~s eaux 
minerales. ell produisant 
ulle excitation plus ou 
moins forte, qui a pour 
effet immcdi.tt dc rcveiller 
la vit,dite des tissus et des 
fonctions, et de produire 
un 7/'l/lo/l/t'/IIC111 gh/llral. 
Cette assertion commune 
(,lit tlue les maladIes les 

plus difl"Crl!Iltt.:s trouvt.:nt, d.tns la llll:ll1e cau minc­
r,tle, ulle modification salutain.:. 

Les Sources de Vichy, les plus recollll11,\I1dées \!t 
les plus fréquentées, appanienIH.:nt;\ l'Etat, qui les 
"concédée. il 1" 'ol1lpagnie Fermièrt:; les autres 
Sources sonl e:ploitces p.tr leurs proprietaires. 
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L'cau minérale de Vichy, buc sur place, aux 
Sources dc l'Etat, est gra tuite; il n'est dCI aucune 
rétribution aux donneuses d'eau, mais il est d'usage, 
à la fin de la cure, de leur accorder une rémunér:l' 
tion pour leurs services. 

GRANDE - GR ILLE. -
La Grande-Gri lle, si­
tuéeù l'extrémité nord 
est de l'Etabli s s~ment 

thermal, a uoe tem­
p~rature de 42 0 cenri 
grades. Son débit tS\ 
d'environ cent mille 
li tres par vingt-quatre 
heures; on voit qu'elle 

peUl largement suffire aux besoins de hl COIlSOIn­

m;lIion sur place ct de l't:xporta tion. 

PU I TS - CH OM El.­
Le Puits- home l, qui 
porte le nom d'ull 
médecin ct:lèbre, est 
situé d'1I1 la galerie 
centrale de l'Etablisse­
ment des Bains de 
première classe. 

L'eau est prescrite plus spécialement aux personnes 
;llteinte de catarrhe pulmon;tire, de dyspnée ner­
veuse ou simplement de susceptibilité des organes 
respir;\loires. 

HOPITAL. La source de l' HOpital a S,t buvette 
dans un square, au centre de la place Rosalie. 5.\ 
température est de 3 tO celltigr.ldes. Son débit, de 
60,000 litres par vingt-quatre heures, suffit :\lnple­
ment, non·selllcment .1 la consommation IOC;11c ou 
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extérieure, mais encore au service des bains et 
douches installés dans l'Etablissement des Bains 
dits de l'Hôpital. 

Elle offre beaucoup d'analogie al'cc la Grtlllde­
(,n'lIe, est moins excitante et convient .lUX malades 
délicats, nerveux ou disposés aux congestions ct :lUX 
hémorrhagics. Cette source agit dans les a{'fections 
des voies digestives, pes;lI1teurs d'estomac, digestions 
difficiles, inappétence, gastralgies, dyspepsies. 

LUCAS. Cette source est située en Clce l'Ilôpital 
militaire. Sa temp~ratun.! est de 29° centigrades; 
son débit, qui cst de 52,000 litres par vingt-quatre 
heures, suftlt aux besoins de l'exportation, de la 
consommation sur pl:lce ct de l'approvisionnement _. 
de vingt-quatre mètres cubes, que la ompagnic 
Fermière est tenue de fournir quotidiennement ;\ 
l'IJ6pitalmilitaire, du 1er mai au Icr octobre, pour 
le scrvice des bains et douches. 

Elh.: est prescrite particulièrement dans les mala­
dies de peau, non inOammatoires. on action est 
très éncrgiqut:; employée en boisson, clle doit ~trt: 
coupée avec de J'orgeat. 

CÜESTINS. Les sources des élcstins sc trouVCIIl 
au ba du rocher que dominait le Couvent des 
Célestins, d.lns un parc toujours très fréquentt:. 
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Des trois sources qui forment le groupe des 
Célestins, l'une, la Source de III Grolle, est la moins 
suivie; on s'y rend surtout à cause de la construction 
pittoresque qui l'abrite. 

L'ancienne source a Ulle tel1lp~ratLIre de 12° cen­
tigrades. 

LI nouvelle source, identiquc à l'ancienne, a été 
découverte en 1870; sa t<:mpérature cst de 12 Ù 

140 centigrades. 
Elle <:St prescrite dans les al1ections des reins, de 

1.1 vessie, gra\'elle, calculs urinaires, goutte, diabète, 
albuminurie. 

MESDAMES. - LI sour~e cil! 
~1esda\11es, qui tire son !lom 
dc Me 'dames Adi!l'Iide et 
\ ictoir..: de France, sœurs de 
Louis XIV, émerge .'1 deux 
kilomètres de Vichy; ~t! 

C.IUX, qui sont cmbouteillél!s 
;\ 1,1 source lI1'::mc pour l'l!x­
portatiol1, sollt:lmenées, rouI' 
1.1 consol11malton sur p .Ice, 
p.lr des tUY.lUX, à 1.1 buvette 

1) de \'ichy, situi!e '.derie dcs 
SOlll'.:cs de l'Et .lblissemcllt thcrm.11. Sa u:mpér.Il11fC 
l!SI de 16" .:entigr.ldes ; SOIl débit, de 20,000 litrl!s 
p.lr vlI1gHlu.ltre heures. 

Cette e.lu s'emploie ave.: sucees .:ontre l'appJu­
vrissel11clll du s.mg, 1.1 chlorose ou p.iles couleurs, 
les flueurs bl.lnches, les conv.desçencl!s t1if'fiôll! , 
1'.ldyl1.lmie . Elle convklll :lUX tempéraments ner­
veux, qui Ont hesoill tout .\ 1.1 fois cl une médication 
fonifi .tllle ct séd.llive. 

HAUTE RIVE. - La source d'l l.luterivc jaillit .\ 
quatre kilol11ètn.:s de Vichy, .IU milieu d'un be.HI 
pMe. S.I tl!mpér.llure e t de 11° c(;l1tigrades et son 
rendement est de 3°,000 litres polI' vingt-quatn: 
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heures. Ces Eaux sont particulièrement affectées a 
l'exportation. 

Elle cst prescrite comme l'Eau des Célestins, et 
souveraine dans les affections des reins, de la vessie, 
la gravelle, les calculs urinaires, la goutte, le dia­
bète, l'albuminurie. La prédominance de l'acide 
carbonique la rend plus appropriée à l'exportation. 
Cette source est la plus propre à remplacer à distal'Le 
l'Eau de Vichy, qui ne peut être prise sur pllce ; sa 
rapidité remarquable et la facilité avec laquelle elle 
est supportée par l'estomac, ne la re.::ommandent 
pas moins que le excellents résultats thérapeutiques 
qu'elle fournit. 

PARC. - La source du Parc, située au milieu uu 
Parc ue Vichy, t!ntre le Casino et l'Etnblissement 
thermal, a une température de 22" centigrades; son 
débit est de 1 S 000 litres par vingt-quatre heures. 

Sa richesse en aciuc carbonique la r.:nd d'une 
digestion [,tcile, ct, commc cellc d'Hall/tril'e et des 
Cliestins, appropriée à 1\:xportatiol1. 

'l'clics sont les indications que semble avoir 
anctionné l'cxpérience pratique dans l'application 

thérapeutiquc des différentes Source ue Vichy . 
Toutefois, 011 comprend facilement qu'on peut y 
lppOrter de nouvelles 11l0uific.uions. En raison d C 

l' ,tnalogie ue leurs vertus médicitles et de leur com­
position chimique, ccs E lUX doiv.:nt, dJn bCJl!coup 
de c.tS, préSl:nter les mèml:S avantages, ks mêmes 
résult.tts; alors, il ne s';lgir.t que dl' choisir chaudes 
ou froides, fortes ou faibks, celle~ qui serOnl le 
plus f.lcilelllcnt tolérées ct oruonnées par le méd.:cin. 

N<'llS recommandons aux Touristl!S 1,1 visit·~ dcs 
Annexes uc l'Etablissemcnt thermal, comprenant 
les 'Bd/imtll/s d'};'xploila/ioll, silllés derrière le~ 

Et,lblissl:ll1ellt · uc prcmicre ct de deuxième clas ~(', 

et 11 Gale d'Emballage des Eallx m inera les , route ue 
Cu~sctJ cn f.1CC l'Imprimcrie W.t1lon. 
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SOURCES PRIVEES 
Les sources privées, actuellement exploitées, sont 

au nombre de quatre; nous citerons les deux plus 
importantes: 

LARDY, - La source Lardy jaillit sous un kiosque 
champG tre, dans le charmant Parc portant son 
nom. - Température: 250 centjgrades. 

on débit pa l' vingt-9uatre heu res assure l'expor· 
tation de cette Eau bienfaisante, le serv ice de ln 
buvette et l'alimen tation de l'Etabli~semcnt hyd ro· 
thérn piq ue . 

Cette source, très fr'qucntée, est recommandée 
dans le catarrhe dc vessie, ca lcu ls, dyspepsies, 
gastra lgie, diabètt:. gouttc, pesan teurs d'estomac, 
appauvri scmcnt du sang, l'anémie Ct la ch lorose. 

LARBAUD.- L" l'oi Il t 
,l'émergcnce dc cctt~ 
sourœ Oll se fait l'cm· 
houteillage, se trouve 
SUl' la route de NiOles, 
il environ deux kilo· 
mètres de Vichy. 

l'ollr Il: sCf\' ice des 
bai ilS ct douches de 
l'I~t/iblissell1ent hy­
drothérapique, situé 
boulc\'n rd des Célcs:" 
til1H. les Euux ontété 
amenées l'or des con­
duites en fonte. 

5c,n rendement quotidien est de 20.000 litres j 
sn tcmpérutllle, de 1 Sn centigrndes. 

En hoisson, elle c.q prcscriw contre les maladies 
du roie, dc ln rote, chlorose, gravell", gastro·enté­
rite, diabète, dyspepsie. 

C<.:ltC EU\I, dont l'exportai ion est considérable, ie 
conserve indéfiniment en olllcllle. 
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SERVICE MÉDICAL DE VICHY 

~IÉOECIN CONSUL'!',\ T~ 

Alphall' , '*, méù ci ll-mujol' du l'l'cllli èl'l1 ,'Ia~se , 

l'ue Humhert, 11 . 
,\ullhoui, rue Alquié, M ui on8 Anglaises. n' 4 . 

Aug é. père, 4, l'Ince de la 'OUI' 'e de ,'Hôpital. 
A UI'illuc, (*), plvce Ho nlie, i\,1ll isoll Collos- Vallery 
Heaume, (0). l'ue ùe l'Etablissement pl'olongëe, 
ni IIlI\W ki. rue Lucas, Villu cie VUl'sovie. 
OIU"OII, boulevol'(1 Natiollul, halet des Hoses. 
Bulhll'd, Il, l' ue de Puris. 
(,:al'Ies, Villu lI enry, rue tle III COllll'UKlliu, 

M(llodil! des roi(,8 !lI'/lIa/I'c", 
CUI'o lu ' d l a a)7.<-(l, "ol:levOI'(\ Jes Cr i 's,ill~ 
Chamll3unal, plo '0 de l' lI lito)-de- Villc. 
C haJlula~ ' , rue de l' l-J ùl'itol. 
Ghal'llallX, l'Lle Alquié, r /lison~ An g loi seR, n" 7, 
ChO)lnnl, l'ue do '1IlH'H, 11 . 
C hopanl lEmlllunurl), l' U , tk !mes, ~1. 
l'oha<loll, ( J, Vilili ,\lhrl'I, UVPI1U dc!! ygn08. 
COI!J llal 'd , (*J, CIIOI L d~ TIlI' (!nIW, l'ur Alquil' , 
(;0110 111/111:;', l'U(' AI(luit', 2, i\ l llisons ngloi es, 
C()J'lIla ' l, (Ch,), \ ïllu 1' II111!P I'l, III Alqui , 
C(lI'lIi l 011, 11\ !lUI' dc lu (;01'<', pl 'i'~ l'' 'glisr Soinl-

L ouis. 
C)'I' , l'II 1'1'1111 0111', Il" l , ('II 1!ll'(' dt' lu l'Ire clu l'ore, 
1)1110 111'1 , Viii/l COl1tinc'l1lulr', 1'\If' Alqlli ê, 
1)lll'HllCl · FlIl 'dd, (~\'), tin l'H'C III , 111'('1.' tlil 1'01'1', 

1'\1(' "II l 'ul'l' 
DIIJ 'OHI(' J'. \ 111/1 "1'8 i\ l U I'I'Ollllipl'!<, l'III' <le N lIllC 

1"01ll'Ille ' J' ( 1111 1111'('), l' IIr \l 'jllÎ!', li , l l1iqollQ 
\ 1lP'llIiq(·~, 

lt'I '(' III OII' , J'II d, 1111''', r","H l'Eglis' Sl- L ollill 
.r(' II ('ly. :lrolcl P UlU I' II" ,'ut' 1'1'\1I1f'1I , 
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Glenat'ù (Fl'antz), avenue Victoria, ancien Cha let 
Prin , 

Halbl'on, (*:, rue Alquié, Villa Félix. 
Jacqucmart, Villa Voust, rue Lucas.- Mo/ad 

des oreilles, da ne; et de l(( gorge. 
Jal'd l , boulevard Tational. 
Luluubic (de), <*), Cbalel lel'monl- 'l'onnel're , 

boulevard Nationol. 
LuOlaize, l'ue Burn'll, 
LUOl'angc (de Poitiers), J'ue SOI'nin, 16, 
F, LaOl'allO c (de Li moge ), avpnue de la Go re, 

pl'~ l'Egli e 'ulllt-Louis. 
LUl1lall (' I'(>e (de), vil 10 Joanllel,U\'I!nllE' It,S yg-nes 
L ej Ull ,ru de l'Etablisscment. 
l\ICl'Jc (du Lot), ~, l'luce Hosoli '. 
l\lill (l l - L acombe, 18, l'ue rie Nlmes. 
i\f 0 1'0 1, Ida(' de l' Ilôtel-de-Vi Ile. 
NU\'U IlIt , 2i, rue Luco, pl'ès l' Il ôtel B l'itulIllillue, 
NI ' o ill s (G ahl'i c l), l'llO do N!IlIOS, 

NI"I l '/', houlevo l'd National, Maison Pel'l'iOI', 
l'as ul(llay, 1-1, rue Monlo l'et. 
J' 'YI'u ud, l'Ut' <Ill Pontillol'd, hui 1 clC''; Thol'mes. 
P Oll t'c l, (0 , * ), l'II Deshr st. 
l'ulsLl l' nn , 1'IIe de Timos, 1' 10('0 ,lu ChdleuII-ù' Eau. 
1'IIpl (' I', Villa Stl'Oll s, SUI' le 1'III'C, 

n ' ljJlli (' I', pilier Hosolie,l\ l oi!!on ell'/J R, Sondl'ier 
,'énac, l'U~ du POI'(~, cn fOl:o 10 Kiosqu le Mu~ifJu 
S'hm ·ltz «\'Also('o), Ilôlel rlu holot, 
S IIl1uo l1 x, (* ), bOlll. Nationol, Villa Th ll'opia , 
1'11 ' 1'1' ,ruc du Pont, Maison Hrgni l', 

V eill o n, (* ). l'li L ueos, l 11iHon HllmlH','1 
V <' I'S(IJlllY, rue Il Balloro, 
V0 11l'Y, rLllI Al lUi', 'hal t rie 10 I\l o~ko\\'u, 

Wlll t' mlll, (0, *), hOIlIf'\,(l I'd Nntion/ll. 

LIOTHÈQUF. 
lei &ienI',f~ mldl(,fllllI 

IlB \'leuT 
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LE NOUVEL HOTEL 
L e Nou vel H éi teI s'élève sur le vieux Parc, dan 

une situat.ion des plu [ovol'ob l s, par sa pl'oximilé 
avec les grand Etablis omonts d Baill, les 
,'ourees, le asino, les Nouveoux Parcs, les Eta­
blissements de crédit. ct cie change de la Société 
Générale. 

L es fll'oportions que l'on fi don nées nu Nouvel 
H éi t el sont du plus soi i sont ('fIeL. C'est un vllste 
'Iuadl'ilotai l' , dont trois ailes pl'incil'ales, sa façade 
('oIJol'd, qui 50 c1'\'eloppe sur un t["8 grollde 
etendue SUI' le Pal'C, ct ses c:onstl'uclion lotéroles 
,le J'intél'ieur ont, pOUl'uinHi dil'e,eoul'Onné sil leuI' 
purtie SUpél'ieure, p01'l1l1 V ' rondoh immense,d'une 
( 'oncl~plion coquett t hol'tlie, d'ull Rtyl ol'iginBI. 

De ce point, 1'011 domine une magnifique 'our 
d'honn lIr, tOlile l'emplie li vl'I'dul'e et ,l, (l'o[cbour, 
au cc:nt l'e de la'1u '110 e,t ('l'Ollsè UII grond bos~in, 
surmonté d'unefonloina monUlllentale, d'où s'échop­
pont n tout. temps dpf! cllsl'ad s d'une cou cloire 
Pl limpid , retol11hant dons uno \'usquo li mOl'hrc 
RU ppOI'tre 1'!l1' des groupcs n Il l'gO l'Îq UOH. 

Lu c1i!;('o!lition loulo 1'0 rtÎ!'lIl ij"I'c df' lu V('l'ondah 
pel'mcl d y drc!!!; l'en toul Ipl11l'H deM lobles ROl11p­
IUCUHCIl11'111 ;;f'rvics 11111' 1 He!!IIlUl'unt dl' l' II litel, 
'lui Il kC!; ('UiMinl'R pl Ron ~l'r\'i('r IIpècilll. On l'en 
,'onl ,'c, dUIl'; 1 1IlII'I'Oli dr 10 J)il'f'l'lioll, IOlile lu 
,'olH'enll'ulion Il'1111 >!YIlt('I11' "(\111'1'111 d'lIppol'oils 
,'If'dl'Î'IliC (lI ll'h;phollfqur, qlli l'u)'olln dUlls lout 
J' lI tllel pt <:o,'I'Cl<ponli il 1 o 1 IIi Ir>! llppU I'1 1III'I1t", f1 
tOUt; l 'H Hf'r\'i('o~, HUll!! lu IllOincl,'(' ()\cl~Jllion. 

n \ s,· IlIlCUl' dr s n'onl 1 IIR I,~>! lito/.{eR Cllt miR 
Il 10 IIIRJl Hition rl Il VO)'IJ"f'III'H, 

L I' mol !foll n'I'>it \'011 exu/<"I'(!, AI on l'l1pplilJ lI (, 
;1 lu 0110 il 1I1/111gl'" (C cc h,' 1 (.tltiJliHsrmpl1t, ([ui 
l'nPI'0llo, pur fi li \'/I!l11'8 PI'0IH11'lion!!, Hon (·It'\'ulion, 
III l'IchcRRe d" >Ill dÔ('ol'lIliOll, ~C>l 1Illllhl'i!l, MeR l'il'i'CH 
[Il1nncnllX, Il''/IIII'l'H (1/lIlH III IlOiHcri~, !'ollr-il'lll1 ri 
1l1/lgnlllqlll' Hull dll :!I(IIPIIII d., B lniK. 

L rR Po l' Onl1CR 'lui n \'1\1111'111 point l11unl(e/' il ln 
Iuhl cl hMe, p u\'rllt 1uil' !;('l'\'i,' 11'111' l' pUIi, !loit 
ous ln Vcronclnh, 011 dllnll un Hulon RI,,'('iol du 

11oslourunt. 
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ÉTABLISSEMENT THERMAL DE VICHY 
OUVERT TOUTE L'ANNÈE 

REHSEIGNEMErtTS PRATIQUES 

Tout Laigneu!', 1<1'J'Ï\"ant II Vich y POUl' suivro son 
traitement, doit se foire imwl'Ïl'o II l'Etoblissem!'nt 
thermal. 

Le bureau d'in cription des baigneurs et de la 
vente des cachets c1'ohpnnements pOUl' Bains et 
Douches, se troul'e sou. la gronde galol'Ïe tr'ans­
versa le de l'Etabli sernont t1lermul de promièl'e 
classe, 0 11 loco la ROllr 'e du Puits homel. 

,~ 

Pour le Boins, il est indispensuLIC' rie e luire 
illscl'ire près du chef haigncur, unn d ('onnolt l'e 
l'h ul'e d la !lori el le nUIIHil'O de lion ('ohill t 
C Ue lIlesure Il '('st l'os illdisp IIsolliP pOli l' 1 S 
dou ·hes. 

HEURES DES SÉRIES DE BAINS 
Malin. - l "~ ~ 'rie, 4 h, 45 m,; - 2' ~éI'il', 6 h 

15; - a' surie, , Il, 30; - 4' sél'i , S h, 45;-
5' seri, \0 h,; - (jo sél'i', \\ h, 15, 

"oll'. -"I\'ri1',1 11.15;- S' I\'ric, 21.,:10, 
- 9' sél'Îc. 3 h,45, 

L.. olllpa/{ni' F '1'I1Iil'rl' ~, l'('~I'I'\ l', une lois le" 
xil{cnl' s dcs SI'I'I'Irl'R !lSRur('s, !l' HUppl'lll1 r, nu 

l'O1l1111 III' 'Ill 'nt ('1 11 ln /In !I(' clrllqu li MIISon, l 'IIf'S 
(ori('. d(' h:dll. qlli Illi sl'I1II,l,'I'nll'lI l sIlPI'I~nlrlltnil'c, . 

.......... 
L l'hol jlolgnou!' peul lIilll'Ollol' cl ' tout ('Dhinct 

nOIl OI'CIlI'C. cinq mlnut li 0l'rl's l'II UI" indiqul'e 
l'OUI' le cornmoll"Ol1lclll d'ullo ~Url , 

Toul mulurl (lui int l'JOl11pt HOS tJUins l'enllont 
trois joul's '011 è('util'II, H~ns /Ivoi l', ou J,réuluble, 
IJr VOIlU 10 choC boigncur, sl d('I'OSI! \ 'd SO li 
co binet ,t Ile su série, 
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Un registre, destiné à recevoir les l'éclamations 
des baigneurs, e t placé ostensiblement, il leur 
l'ortée, dons clwque établissement. 

Àtlctl1le 1'émtlllt?1'alÎol1 Il'C&1 clue uux employé,' des 
Baill,~. Toulerois, il est d'u 'age d' Jeui' donner, à Ja 
fin du lt'Dilcmenl, \1I1P gl'3tifkation ; de tl'Ol1rs s(,nl 
titablis 11 ('cl errel pl'ès des rh rs bai~n urs. A la fin 
de 'haqu(' saison leui' ('onlenu pst repal'li inli'~I'ale­
mont entre Je pt'rsonnel des Bains. 

TARIF DES BAINS ET DOUCHES 
La dw"it dt' Bui113 lIt dt tille heul't qulrltf milWltl, y 

compl'fI Il Itmp, n'Ciliaire pOUl' lu tOf/fUt; au-dtla dl' tt 
1'1/11", /f /Juil, ni l/QVi douôlf. 

n u iu ' t D o u '1H' 1" 2e :~. 

Linge compris. Clulte Chl'illt! CJa .. e 

Buin ou Douches l'ésel'l'éH, nl're: 
lit d' 1·'pOS ........ . .......... 5 ), li "li " 

Buins min ;rau.\, en boignoil'c ou 
C1l pi~uin ............... . .... 2 50 ;)0 li GO 

Bains min ;l'UU,\ {lI' C Dou hcs 611 
baignoil·e........ . . .......... 3 ï5 2 7fJ» » 

Buins d'cuil douc·c . ........ . ..... 1 50 l "li )1 

Iloin!! dc si(\ge ............. . . . .. , l " " 7:i " 
Bains dl' pied!> .................. " ;)0 li 30" » 
Ilains ou 1)0\1('hOH d, 1'01'1'111' •..•• :1 )1" li" )1 

Boin>! ou Duu('hes d gn~ IIl'id!' 
en 1'IlOll iq lU' . . . . . . . . . . .. . .... . » JI ),)1 » 

(jl'ondcs Douche!; (1 l,el' ·usBion .. . 2 r,o li li" 

J)OllC!i(''1 fl'oid sou limilé 's .... . 
UOlll'hl'!i uscendonl s .. , ........ " 75 )/ 7;,)/ » 

'ûtl Jl '0 d'inlluloUoll (10 gaz Il 'ide C'u1'lJoniqllc 
'IOIlC d'in1toluliOIl de goz oxygen " ...... . 

Soollcr d'inhululion cl'ellu lI1iIH'rliIr pull' l1'iséc, 
EUH.\ d' Vichy, EOllx-llonlluH, ol(~ ..... . 

LillO s UPJlI ' III Ili a II ' 

,'c('vic'll , 10 conlillloll; P iglloil', Ir, l' ntill1c!:! 
Fond li Loin, 20 ·('ntimes. 
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Bains à domicil e 

De 5 heu,.e,~ du matin d 6 heU/'cs du soir 

Bains minéraux .... , .................. , 31." 
Bains d'cau douce, . . . . . . .. . .. , 2 " 

Po lU' les Brri"s i. domicilr, ùt'lI·r.~ . ~rl· aux Cher~ 
J)aiOllcu/'s ou CH! 'ollricroe ct III'évcnil' deux helwc.1 
li l'avance. 

POttl' les H"i/I .1 ,lolllnl/dés rie si.t' hCIO'CS du sail' li 
l'in" l.rares ri" IIlrtliu. ':! (rrtll('S Cil .1/1.1 des pri:r 
ci-(tC'~ " lI ••. 

Bain de la ,' OUI' 'C li l'H ôpital 

~ J o/lle' prix que lions les outres Etahli selllenls. 
Uo in5 lie pi cine.,." .... " . ... . . , . . .. .. .. 3 f I'. 

n ain e t n Oli 'Iles ;'l pl'i x 
"éduits 

1 rI'! 1.)#\ 

Classl' CI;ssc 

Le Bain et. In Douche p,'iH sinlu l 
lUrlt'111 nL.... ... ........ ....... :1 50 2 25 

1.0 Boin ou lu Dou 'he uux Rc/'i 's 
de lU h. 15 L 1 h. 1::;. .......... 2), 1 25 

Bnlm; fjt 'a llil ls 

I.efl 13uins gl'uluil , ('ivi lA ou ('c(M~iat!liqucs, eL 
l'rux d .. l'Assislolwc pul,lirplC, sont dOlln,'s uux 
Il ures fix/;cs pal' lu COl1ll'ugnil' [l I' I'l1Ii ('I'('. 

-- ---- - ~ -- ---- ........ ~ 



Lb T IIÈATIlE EST OU \" EHT DU W MAI AU lM OCTUI3RE 

ET I.E CA.'I'l/O DU 1;; \l AI AU 1:; OCTOB IŒ 

II Y a, rlllnll'(' loi pûl' s·muill!', mu!{iqlle ou bul 
clnns la Ra ll l' des F(,tcs du .usino, dC' huil h Ul'OS 
Il JI1inuit. L n COlllpognir S(' 1'('I\Cl've, lino [ois IJlI(' 
s muine, l'usuge dc la Sil Ile d· bul cl, do s,lep n­
clon 's, ~(' jour, 1 ~ abonl1C'lIIenls i)ont !i1li)pCndURj 
ICR ubonneR sonl pl'èVPIIIIH dOllx joul's il l'ul'once 
1'1 le I,,'il\. d'on II' • pst fixé par l'uclmini lration du 
CO'lino, 

L OR sulOI1!! do Jellx rI, dC' L octuro, lu SUIIO dOH 
FeteR, 1 Holon rlPi) J) IlIllI'S ('1, ln Holle do 1 illlll'cls 
HOllt ollvrl'lfl il Sl'pt hOlll'c!-l dll l11utin l [ l'méll Il 
onzo 1J(!III'U~ du Roil', 

l,'obonnel11Ol1t IIU CO~iIIO ou 1111 'rh 'ùll'c O~[ d'un 
moi ou d" huit JOIII'!';, 

l. 'II"onll('l11l'l1l /lU COllino don Il dl'oil: 

l ' l'pIIlI'(\l' lihl'C <llInA lo!; Hllilns do J ux, de 
Ililllll'rl'l, dl' LCt'[UI'C', dl' IIn l, dlllHl 10 \ t'I'undoh C'I 
dUI161 Jlll'din l''FI l'v\; 

2" A l'l'nll'(\'' Unx bail'; rI OIiX t'OIH'CI't'! do 10 Hullo 
d!' Fp[r'l; 

:1 A l'IIHUg /{l'lIluil cirq l'hniRrH dOIH! le PUI'r, 
d/ll1'1 II'A ,l'Il'filinH rl I('!! 1'1'0/1lC IIUdl's 111'1'01'1 nunt 
il la COlllpngni , 
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CA Il'\O DE L'ÉTABLIS EMEN'I' TIIEHMAL 

TARIF 

CAS I 0 E L 

Ahonnement d'un mois, pal' personne .... ,. 2~ 1'. 

Abonnement d'un nfunt ou-dessous de 
15 ons .... . .... ,....... . ................. 10 » 

Abonnement tle huit jours. ........... ... 1250 
Enll' ;e pour un jour, même le jours de bal 

l d roncerl.... . ................... .. .. 2 li 

TIIÊATHE 

L 'enlrée ou l'abonn ment ou 1'hél\tl' cstdi'tind 
cl l' ntrpe t de l'alJonn In nt ou a ino. 

Le~ prix. l's jour: de rcpl'pscntntion ' ordinai res, 
son t /Ix ', d 1:, m3lli~rl' suivlIlIl" : 

Entréeavecsll.lll num 1rol ;(' ........ , .. . . 411'. 
En li' \0 l'OUI' une loge d quotr ploc: Iü li 

Ahonn m nt d'un mois ou 'J'hélllre, pOlir 
IInl' personne, ov C' stoll num l'Ot ;e..... '.:; " 

CA.INO ET T II ÜTHE 

Enll 'ée (,lImul'(' d'un jour 1'0\.:1' 1 CaMi no 
t'lI Th -lItro........... ........ ..... .... rdr. 

Abonn ml'nl d'ulI 1ll0iM, ('umulé ou Th -Iltr 
cl Ull osil1o, l'OUI' un P 1'50nn (' •••..••• (jO " 

Abonn lO1'nt dr fomille (·oll1pl'enunt., !loit 10 
11101'i t lu foulm " A ill'ull deR cl ux ave(' 
un nfont. ............................. IO() li 

bonnement de huit JOUI·fI. . .... . ...... ... :lO )1 

I.c ~ "urll'!! d'lIhonnt'rnl'nt IHIIII' II' Coslllo ,·t l'OUI' Il, 
Thl'Oll'" s01l 1 J1""~(ln,wlll'~ 1'1 IIornlna tl v,'s. l ~t lf) H HOll t 
Hij!IlI"'s /,al' h' IIllllnll','. EIII· , dnl\"'lIt ~Irf' portrf's 
0, t"lI~lh "Ill 'lit .. t ' · '·llI·t"~"lItl'l'~ 11 l uut(' dl'IIl(,,"I,' dl'_ 
IIVI'llt d" tu ( :OlllpOj!IIIt'. 

II NIt int 'l'dit do [UlI1el' dlln'llo 0111' dl' speetuele, 
Il' Ru lon Ul' L durc, Il' ~IJIOII cl 8 DOllleH, 10 Hu ll, 
U' 1"dUt! ('lI' 1I00llli '~"onl'I'I t ~ HOllH III ('rondulr 
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PRODUITS 

DE L'ETABLISSEMENT THERMAL DE VICHY 

SELS POUR BAINS DE VICHY A DOMICILE 

L'évapol'ation dps Eoux de Vichy et l'exl1'ndion 
rlE'S el~, constilue un tI'(Ivl.Ii l minutieux, qui a 
lieu pendant l 'hivel', llUX sou l'ces mêmes, ous les 
y ux du public, Lef! caux minérales DI'I'ivont 
SII('{'cssivomon t il ulle densite sullisonto, eL 1eR 
Sols cn disso lution so cristulliq nt r(1l'idement, 
Uno fois l' ('U illi~ rt ego ullés, ilR sont soumis il un 
c ul'unt d'acide ('ul'honiqllO l'l'ovenant de~ SOUI'I'eF, 
pla 'es ensuite dons unc 'luvc l'rgulièl' ment 
chaufféo, - pulvérises, tumises, Ol '" t livr 's 
il ln "Onsollll11!ltion, 

L 'omploi rlc crs Srlf; naturels ,'onstituc des 
Bains dl' Vi 'hy, dont 1'1l~1I1'0 sill1ullnnl' uvee 
l'cou minl;mlp nUllll'clle en hoisHon peut l'cndl'e, 
HOUK III dil'(1I'tiol1 d'un IlH\.tc'c'in, dc tl'i's gl'und' 
nCI'Vi,'c!l, hicn que le traitplllent Slll' l'lOI' soit 
nr'('c~s{Jil' mellt l ,,'Cf!' 1'/1 l,II', 

Ces Spis oll l'I'nt un mo)' Il [adlo ri l'ru disprm­
diPII\, dl' HIII'!.J!'t'I'/Iulullt qlll' l'oHsihl' 1111' Imina 
IIIILII I'el/j de \'wltl', cl, dUl1s tous 1 ~ l'IlR, clf' 1'1'111-
l'lnl't'I' IJvontug'(,ul<rIllCIlL INI hoins clits ((/crtlins, 

LrH Sri!! pOIlC' Haill ' !I( ' VI 'hy il dOlllil'ilc sC 
vf'IHll'llt l'Il l'o ltleUII\, 

:ltntJl I(, l'oulenu conti nt 2;-,0 gl'UI111110H cil' Sr IA, 
c'r"t-I)-dil'(' ln ml'lI1<' f]lIl1n l ite d, Sc l ~ qu'ull boin 
I,,'i~ il l' I ~llIhliHRcrnrnt IbOl'II10l, vnrinnL cntr :/50 
et 300 litreH d'nuu, 

I l sufllt cio \'pl'R l' ,<' l;pl tllIl1'i 1'1'011 du hain ; 18 
tli"80lulioll (,'1t i 111 l1Iètl in II', 

1.1' l' I'i" dl' l'IJ/trllll' 1'01liNIII f'~t do 1 fI', 2:;, 
On f IC ~(//Ir"i( tl'UI' l'II fI "rI 1'/' II' prd/lir d III' 

Il 1 tI,/1 l' f' rlr ((JI/tl"'rillll;! 1I/'/JOf'{(1IIt I,((I! /(( J\lat'flue 
dt' la C OlllpaUII/p F"I'llIl c'\'l', l't MIl'lout de 
tOlltt',~ I('.~ /l1I1(f/{ir)f/,~ 01/ /(lI,.ijlc(ttioll.~, 

C sel n'nltiHl' l'UIi l't!ltlmngr deI! hllignoil' A, 



r • 
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SElS DE VICHY 
POUR BOISSON ARTII'ICIELLE 

Ces els, prëporés pOl' la Compagnie, peuvent 
s'employer il lu do e de 7 grammes et demi pur 
litre d'ou ol'dinoil'e, pOUl' 'omposer une boisson 
se l'approchant de l' (lU minérale naturelle; toute­
foi, le Ill'oduit artifieil'I oillsi 01 tenu Ile lui au­
rait êtl'C comporé; il est ulil en l'oyug quand on 
ne !Jeut se ('hUI'" '1' de bout illes l'OUI' cont inuer le 
ll'aitement. 

Ce~ Sels se "end 'Ill en /10('on8 cl ell hoîtes de 
!iD poqurtf!; ('hoquc puquet ]IOUI' un litl'e d'cou. 
I ls sc tl'O LlI" nt dans toul li I('~ bonnes phUI'J1lIH'ies. 

PIIIX tH LA nOIl r III. ~jn PA(J1'l1l-i (II' 111 FI.AI~fl,. :i 1'11 .\ '1' :-1 

SUCRE D' ORGE DE VICHY 

Le SllC'l'f' d 01'/'((' cie' l'ElahliSHrment the l'mul de' 
\ ï 'hyeHtdpuiH longteml'sgrnel'ul IIlcntoPl"'é ié. 

L'oddition c1f'H Spis l'xll'uits d s l ',aux de Vichy 
Il' l'end un SIlOf'l'c1unl' dl'li Paslilles; il s'emploi' 
don'll!'s 1T1!'m,'s !'ouditions, lillois, ('onll'no nl Il ou­
l'ouI' IIlOln!! d, ~rlH cil! \ i('/l\' , ·'('~l plutôt LIll 
BOllhon 1(11'1111 III1'dif'IJn1l'I1t. • 

Il (''Il ll'l'H IIWC l'OUI' (' l'luilleH (lig sliolls. 

CrmSI'I'I'el' ct' Ilollhon dUrIH lin C'ndroit SI'!' ; sons 
edtl' 1.I'CI'IIUtiOIl 1 Spi f'{Jnt"nll duns le SIIOI" 
d{)l'g" Hl' fond /1 l'humidilf', f'l le HU(Te ~(' cll\('OIlI­
pOile, 

l'I!IX III lA UOIII, :1 111., '! III, 1 1 1 l'II . 

'hw] u' Balte ou Flacon doit }iude/' la m!IJ'que 
.1 la 'O llqlllUlli l " l 'miPI'e, qui seule ga/'antct 
(tu ('O,ISQI/I/IIateu/, [Cl sÏlw(l /' iU dit p,·oduct . 
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PASTILLES DIGESTIVES 
On \'enu pal'tout def! Pa~tillcs de \ 'ichy. Ce 

digestif jouit d'une réplltution IOllQ les jours plus 
ATllnde. Mai la contrefa~('11 s" IIlOnife te sous 
toutes les fOl'me ; il lllllt '1l1O le public soit en 
garde et l'renne soin d'cxige!' les murqlles ct ca· 
chets de contrôle. 

Ln r r l'ulnlion de Paslillp'I de l'EtlJhlisQelnent 
thl'l'l1ll1l cie V ichy est justifiée plll' leul' IYicllc-itc 
dans 1\'" ('II~ f1'éqllentfl de dige lionfi dilTiciles, 
lentcs, l' ;nihlell, 11IborieUH 's. 

L rs Pastill es do l'Etahli SC llI l' l1t U1Cl 'mal 
fi Vieh y SO llt l es s III 'S (lui p OI'te nt la 
m a l ' lfl1 l' de l a C Olllp:lUl1i F ' l ' II1i (' I '(' . 

pt I IIS"I'ipli()lI~ • GDI FOI'IIH' I .j~ 
de la 1':,;;1111('. • 1 

C"fI P/lstilletl SOllt II/'OIllOlifl('!'!; Il la ment" " ou 
10111, Il l'IIni!', 1111 l'ill'on, il III <'onill€', li III /l ellr 
d'OI'llllgcl'. 1': II('fI Re venll Ilt IlI1!iRi BUIlH lI l'OI1lP . 

I l fOlll, c!nnH III ('OII1n1/lIHlp, HI'I!('ifll'l' l" l'udulll . 

B o il\"'; rl l' :;00 !J1'HI1I11I f'S ." •.. 
lIoi l !'s d tl l :.! t) 111'11111111('8 . • • 

Bo lt ('s d (' HO 1JI '; III1I1 H'-; 

" fi '. 
:.! fI '. 
t'l', 

Ciwh,.t IIHllI"llIlI' t'II 1'01l1:f' 
~I Il,,, 'III' la l,an"" 

"" (;01111""'" 

Il Y a d" "llIs lin 
j'iu'lu'l 11l1pl'illli' 

,'II )1011', dont \nid 
l" t:1I' similI'. 







GRAND 

IIOTEL DES AMBASSADEURS 
ET COL\TINENTAL 

SU R LE PARC 
E" .Ir/( e l"~ C"'~;/ln, [Ir,:' rI,'~ SOII/'CC,' rie l'Elllt 

et (J,' l' H t(lli/i,~"cmc"t till'l'TIlol 

Hôtel de premier ordre 

':lOD CHAMBRES, ~O SALO NS , SALLE DE BILLARD 
FUMOIR 

,\ Vichy, les pr incip,lux hr;tels ~I)nt s itués autour 
du l'arc ct de l'Etnbl isselllcnt thel'nla l ; cel ui qu e 
nous d':sigl1olls ici eSl, l'nrllii les premie rs, le l' lus 
a\'Hntngcu 'clllcnt pinet:. 

~ :'cst luMe Cil faœ le c'II5ino et le Kiosque des 
C()neert~ du l'lIre que se d<iv~I()\)pe sa belle f:lçnde. 
Iles l':llctre> el des balcolls. Il lonlbr.: des grands 
nrbres dll P.lre , 1111 entelld. ans Cil I,enlre 1111" lIull.:, 
l c~ accords harlllonicux de I\:xc(!llellt or,he,tre du 
Cn. inll. 

Derrière l'I lùtel, ct Il'uyant 'Ille le hnllll'\'ard à 
tn\Vel~cr, ~e trOIl\'cnt la gmn, e Poste, le T élé· 
f.lral'hl.: et l' II r,lcl·de-\ illc. l'uis le \IIlI\'cllu- I'an:, 
l' II ôh:1 dc.:s , \ llIbaSsildc.:lIl · ~ ":llInl p incé clIl rc les 
deux l'r''lIIenaues le; l'lus .ltll1l}',llIlcs de \ 'khy 

ÉCURIES ET REMISES 
Omnihus ù eh:llJlIP !J-aill 

., r p r:lO p HI! ) 0 lJ BEA tJ- 1 l\ r: E, ' 





GR AND 

HOTEL D'ORLÉANS 
RUE DE NIME S 

Sil .. l e Parc 

A Il cl'lltre tirs Sources el df's Etablissements 
Thermaux 

~E HVl m; l'ARTI CGLlER 

o 11111 i f, Il S Il 1 0 Il s Ie s T 1- a i Il S 

VICTOR DUMAS 
IliO! ' I:IL!'.\ II II '; 
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f ~ TABLJ S SEMENT THERMAL 

mont ~ COFnadoF€ 
A SAI NT -N EeTAI RE-LE- HAUT 

(PUY-l.E- DO'II-:) 

n ",lIll't d p r (\ rl ~, (lare d. LV01l, "'ZJ'NU. H ". ~o SOli'. 
AI' I'IY"l'il la ,la lion dp. Courles 7 h. matin. ()U1Dibu ~ !l l" 

l'lJùt!'l . I h~Jl;II'1 de Court cs pour SI·Ncl'l:IiI·" ï h. malin. 
ERIlX dl lfll' Ul'(oPS sfI, lIqU "H, ! O!lUl·j\I'H. Bl c:lr h olll\tél'~. 

}' N· I'U ! .d ll l ~ II H~H, A ,'st' lIicil JeH, lll'1' ~ 1I1'i l' II" H. Llthill ~e~ 

(1) ~r. 2.,01 t rès ~ Rz c n HeH (1 <;1'. 7IiO). TrmJlI'l'atul't' de li 
ù ',:J cll'ril'cs. 

r;lIl'rlSOn "l'l'laine dCH ' blarlir~ rlr f"lIlnws, dl'~ jeune 
11111'8 1'1 des l'nfanl~: do l'.J''~/IIi,. tI,' la finult.', du /)jabll,', 
titiS .lIulmlil'I df IfI /lt'au, des rtliI pt du "·'Iit·, la 3VPllUi" la 
~'r l ntùl/ll~, la I)V·fllf}llit, l'l!' 

Ouvorture do la. Sa.ison du 1er Juin a.u l or Octobro 

I{J/) ('I!,(m"I'(' al l'C -"(tlons pOlir {o'rr/}lI11e,~ 

1" 'I/.~irJ/l de 7 ct l[j JI'. }JIll' jlHII' ((f'er' Cha mbre 

Prlls do l' E t a bli lomont 

PIHII ' (HII S Il'1; l 'I' lI s !'IHIl('IIII'III S 1'( lll'lIwnlll's 
Il '1-:1111:\ , t 't'l'il '/' :l :\1:\1 , VI,:nSEPUY FI 'Î'I'I'S 

1 )1·(lI',.;d((i r (!~ fj,> , ~ /laill~ da .\lont· Cor llll//of'l' 
(f' II//-ti ,··Dôme). 

NOTICE EXPL ICATIVE ENVQVËE FRANCO 



ROYAL ROTEL 
SUR LE PARC 

En face le Kiosque de Musique 

lIATSO:S DE PREllflER ORDRE 

RESTAU RA NT A LA CA RT f 

CHANGEM ENT DE PROPR IÉTA IRE : 

E. BOURNAT 
Sucoo .. our do 

M'UI' LA VAL -CANNE 



, ( , ~ 

" " . 

Lo!! Pl'Olllcnudes cles (,lIvil'OIHI Hont iJussi nOI11-
brcllscsqu'alll'lll'untcs,si on les POI'I'Inll'! cn tourisl' 
ct nOIl Cil II11llol1e, , i su l'tout 011 ve II hi!'11 uclmeltl" 
que Je "IIIR '1I'oil'lcnticl' u SU l'ol'sil',llIl'lu'ô hU1111,11l 
Il'ul' SOli pli l'fu 111 ! 

Voici {Jllcllc!! sont Ill'; !','CUI', i()l1~ IlI~ l'Ill.' u~itcc~: 

LES MALAVAUX 

A lin houro cl domi d' Vi 'hy,-PoYS/lI{O éll'Dnge 
1 IOlll'lI1pnle: lu ~lIi~se Il Illi Il illl ure ; de'! l'ochcl's 

~nOI'llll!R HUI'plolllhent 1" l'oulr QUl'lqul'H fleul'!! HUU­
v"g('~ ROlltll'S Rrlll~ Roul'il'e!! dl'l'l'Ll!' l'l'giull d 'llulco, 
Il IlL l'IIl'idilc r"il (,ollll'ustC IIvel' II'H ('oleUlIX fl'l'liloB 
Ilui l'cnvil'onllcllt cl lu dOlllilll'lIl.- Il cllle-l'c'lluu­
l'Ullt fi 'rI d lCI'lIIe ou l'oynge; 011 peul. uus i vi~illll' 
1 !! l'l!sleH cio ('0 qui [üt III CORlel dllR ,!,pm"licl's 
Cl'il1lill Is,llonlill '1011vcnil', ('oll~PI'\'é pur Ju 1(').;'I,IItI.:, 
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répond encore l'efIroi dans le voisinage. Le sentier 
qui y oboutit repl'end un oSI,ect d'idylle, gl'ûce il 
quelques frondaisons et il un ruisselet qui hondit 
ct saute de 'uscade en cascode, avec Jo pétulance 
sauvage ct les clallleur's tapûgeuse d un petit 
paysan bien portant. 

LA MONTAGNE - VERTE 

quatre kilomètres. - Joli nom et nom mél'ité. 
Quelques chaumières pittoresrlues font l'école buis­
sonnière SUI" 10 mOl'ge de 10 l'oule Du helvédèl'e on 
a un couJl d'œil splendide: on opel'çoit le l\Jont­
Dol' , le Puy-de- Dôme, lous les géants de l'Au­
vergne; 10 'haIne du FOl'ez, à qui la p lite ville 
d ' chue de Feur, prè Hùonne, u donné s )1 nom, 
par 'orr'uption, oinsi qu'à toule 10 lll'o\' in 'e qu'elle 
'olllmondoil judi . Av c des longuell· vues on dis­

tingue même lu 'ulhédl'ole de Bourges, 

L ' ARDOISI È RE 

A douze kilom tl'es. - Fruis paysages, gorges 
boi!\ées, cOReolelle clrol'munte, On Y resl'il'e je ne 
l'ois quel agl'cat pOrlulll rlui monto ou 'cl'veu u ct 
1 gl'is, surtout aux pI"mi l'S beoux l'oUI'S, ou 
moment où la nulure a dépos; son delli , eornl1lo 
une i un v uve pr "te à e cOI1HoIOl',- 011 l'eut s'y 
donn l' le l'ofral 'Jrissern nt d'lIllC pl'om nado soli­
tuil', n bonne 10l'tun U\' (' !loi-même. 

n Y l' lit rûv r lu vi pOHtol'ul' 0\' <: RO lJuiétud , 
/10 dou(' UI' ct 80n 01111 infini , '{'~t, n ROl11l1le, 
lIl1 O~I' 'ohle Iil'll de rendez-vous, oùon peut 10iHsel' 
COll1'1r1l1l p('nRcc en tOUA !\l'IlR, uvee: C' l'titudo qu'olJe 
trouvoro do quoi l'o~so'li l' HO 1'{'vPl'ic, 

LE CHATEAU DE BOURBON - BUSS ET 

A quulor/.(' kiloll1ètr "', - Vil'lIx rnlliloir féodul 
dont IPR 1l1o('lricoulis t 1eR CI'CI1('I1I1X fi 1II1,II'I1t 
encor d . [j!'I' l'V!\AUUt. LeA loul'S ('01111111111<1 III 10 
\'ull 0 livre J'altitude fière d'un' olltiqu [ol'lemsA", 

Do l'Anloisièrc à BOUl'llOI1-BuSH('I,lc pUyAUg(' CAt 
d'ullo vE'I'c1oyont suu\'ogcri', dont 011 nc RC 108R 



~~ U ru." UJJt~ trr 
r>t(, ~ D4 

cs >iij;;': , t~ , ~' ~ .. L 

fi) ~ ' " "9 -~ * :,., ~, ~ 

~1. ~. ' J - y:; ~ 
.,.,/'\ -..,.~~ \ lJj Edltiolt 'Vallolt .. ~; -~' ''' .. ' 

-------------------------------- ~ ~et~a ~e5ENVIRO~~ 

[los, ans êLl'e d'une hauteur excessive, les mon-
to).!nes qui Lorclent la route seraiont encore de 
dÏlllonsionssulfisanLes ['OUI' pl'odu,ro la sensotion ue 
J'd 'J'O~emo lll , si la vegetation, (lui lal'is e los Ilancs, 
Il'ctoit là pour chasscl' toulc ruvel'ie 11'01' gl'ave, 

Si sain il l'imagi nation et si rcposant aux yeux 
est co )laysage, qu'on l'IlLalldonno il regrct pOUl' 
arl'ive(' au l'Iateou qui le couronne ot où on voit se 
drossel' le château de Bourbon, 

[), ln t(,I'J'Il~~C ,Ill c1dlfoou on 0 lin coup d'œil 
r""I'iqu , 1. l'I'~IIJ'd Cmhl'/IRR tout l'CR!'Il(' qui 
''l't rlltl CICR l'lu inoR clil BOlll'lJOI1 nn i'l n li x somJnet3 
d Sllllr)', il découvre ,'rtlc f(,I'tilf' LiJl1ugne h01'1l e 
il l'horizon l'ur l'imposullte ,'hlJ!np. du l ont-Oore, 

CHATELDON 

A vingt Idlom 'II' B, - .0 vitlllge, ost pl in de 
/lUI'IIl'IS!'!! Ill' 'hit durull's: 011 y Odlllll'O le'! rosLes 
iJJlPOHllIIlR d'un vieux d,iltroll ot la nuluro duns 
touLe tiO gl'llc'o L 50 SÎlJ11' I il'iL6 

Lrs Rources Ile Cholcl,IOIl s' ll'Ollvent 1111 ('entro 
d la l'l'on 'C 'f dUIIH le t1f'I,urlcllH'nt du l'u)'-de­
O(\nw, SU I' 1 ~ horu cie l'AIIi"l' ~ do la Dore, il 18 
kilomètre 1/2 de 'l'hi 'ra et tI Vleh ', 



·2 Gliide (ie /' Et,'ange,' li l'it 'hy 

Les eoux sont froides, limpides ct gazeuses; elles 
ont une saveur piquonlE', aigl'elette, agréable el 
fen'ugineuse, Elles conticnnent du sous-corbonole 
de fer, de COI'bonoles de ouu et de Illugn ' ie, les 
sul[ot 's ue soude et de choux, une [Ielite (IUonlilé 
de silice et d'lIlumine, le lout t IIU en dissolution 

1
10r un ossc~ S'l'onde quontllé de goz ucide cor­
Jonique d'une [lUI' lé "l'aiment J'emol'fJuuLoIe, C' st 
il l'heul'euse 'ombinoi on de l'ul's pl'În 'ipes que 
'e' ou~ soluloiJ'cs doivent leuJ's verlus. 

Anologues nux coux dl' :ell7. l de Jlo pOl' les 
princil 'c qui ICR mincl'nlisenl, les euux de Chuleldun 
le!! Ulï)o!<~ 'nt en VCI'LO!', SOiL /,01' lu diffcl'cnec ue 
cOl1lloilluison de c 'S l'I'ÎIICI!)(,'Il, soit Ù l:UUSC de' la 
gl'onde quantité d'ocide cor!Jonil!ue IIhl'e qu'cil s 
l'enfel'l11elll t'lui leul' donne ceLle saveur si pi­
quunte el i ugl' 'ohio, 

Elle xerccnt unc oclion stimulant SUI' lous nos 
orgoll!l l leul' errei imJn 'uioi eHI c]'oul>rnentel' 
l'énel'!~ic des fon ,tions vitoles, EII s nlguis nt 
l'oP)! 'lit i focilitent la uig('slion, 

On Irs em!oIoio ovr.c SlIC(,l'R dons le lJiuh'ol , lu 
N ;phrile calculeuse et dons lu gl'ovell!', 
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\I (:[JEUN t:O~'lLI.I~ r .1 \'lelll 

1 :lIlr.ILILlI III L,I Lü,I'" ~ïlr'~NEl'n 

Le Euux de Vichy ~ont le typ dc' coux Li­
l'ol'holllltt,Cs Hodi'luc!ol, EIIl'R ~ont thel'males ou 
nthcl'lIl1Jl '8, suivllnt les OU l'(;C!' , Ellrs contiennent 
une notollie quuntilé d'ueirlL' eUl'honique 11011 seu­
ICIllC'nt t\ l't'lut rie ('ol11l)iIlUi~ClII, Illui Clltele li 
l','lilt li 1,,'(', 

(..!uphllirs SOUI'I'P'" P\lrllll!nl unI' lé!{(\ l'(l OriOUl' 
r1'''ydl'OgÙIlO SUlrUl"', (..lul'lqIHlH- llIIPS lJll~l'i (:onlicn, 
urlll tlilC 11I'OpOl'ti0 1i "PI"'l'('ill l)Ir' d .. 11'1', 

: .\ JI>OSI'I' ION 

l ,II ('II l 'IlI'I,'I'i"' 1 "IUl' dp l'Euu rll' Vi ''' ,l'ost UIlI' 
~I"'l'iullll' 1I11'lIlill!' CCtll' SI'I'l'inlill' ull'ulinc SI 
('ullslillll'C pli l' Il'S 1111'1111''; ""S(',. qui CUll'l'llt rlOlis 
lu ('OIl'l'()hili(J1I nOl'lIlOIL' dll MU Ill{ CI' ... IHI~"~H()J1tl'OJ1-
1l'IIIH'S rlnlls l'E1i11 de Vi 'Ir.l' dnll ... d,'H i'l'OpO I'liuns 
'1ni \'01'1'1' 1 ollllcni il l'ill1l'odunec l'l'Iulile qu'olles 
()l'('I1I'('lrt tIIlilH 10 /<11 IIg CP 8 lit: lu IIOUr!', 
lu po II~SI' Il' IllClglIl' ... io pl 11I1'I1/lUX. Ln Il lido 01' 
('UI'1' d/lllH ln l'ornpositioll cll\ l'I'oli Illill('l'ule III IL' 

PI'l'lIollli nUIH'!' '1l1l1lllitllti\'I' tl'L''; 11101'1/1"", ulm /t.I ­
nH'lIl ('OII1I1H1 c111J1H 1 .. ,,(IIIJ.{, 0(1, 1'/11' Sil l'I'édo!l1l -
1IIII1I'r,l'lIt'dl'lPI'miJ1 IUI'!'/1l'iinl1 Irlculinr"" l'C IIl1lllc 

CI'q l'l'ill('Îpcs sont il l'l'tut dl l!i!'ul'holllltl: PIII' 
~lIil,. d,. lelll' ('()llIhilllli~oll 'I\'CI' /'Ol'lIll' ('/ll'hnnllllll', 
dOl1t ln 1'I'(II'0l'li()1I rI/llI- 1'1'/111 1IlIIIPI'irie !'~I [r'1I1' , 
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qu'aprè Dl'oir sati lait il toules les alfinilés chimi­
ques, il en exisle une notable qUllnlilé il l' ïD~ libre, 

En outre de ces élémenl , il exi le dans l' !lU 
mincrale une qU!lnlité con idél'able de l','in ipcs 
qui 'ol1courent il former sa mincroli'lution, 

Cc sont: l'ioe! , le hrôme, Iv lilhine, le bOle, le 
phosphore, 1'0 'iùe hlol'hydriquc, l'acido uzotique, 
l'aciu su lful'ique, la ~ilico, le Il uor, le euh'I'e , le 
plomb, 10 'obv lt, le "in', le '(C iUIJI, le l'ubi lium, 
10 strontium, l'arsonic t le [e,', 

Parmi ('CS l'l'in 'ipes, il en c~t qui joui'sent de 
rropl'irlé éminemment aelil'cs , oux ùuses qui 
correspond nt iJ la ration quotidienne de l''ou 
minél'ule, Le plus impol'lunl est l'lIl's~nÏC' qui, il 
l'élul d'or cniole de soud ,est conlenu dunR ln l'l'o· 
portion do d u" milligl'olllnlc8 pal' litl'c clons 1 ('(lU 
de 10 plupul'I dcs SOUI'('('~, et nt(r.intlo l'I'('II'0l'lion 
Ilc tl'l,is milligl'ollll11 'H ou ... HOlll','r!< L((I,t/y rL M(',~· 
r!rl 1/1 C,q , Cilon~ SUI' 1111 Iolon l'lus .. rf/H'p le [CI' qui, 
A 1'1'loL cl hÎl't'l'honut ( l'I'otoxydfl cie fCI', attl'inL 
lu [ll'oporlic,n dl' vingt·six llIilli/-:I'nnllllos 1'01' Iii re 
il III HOU I'CO Me 'r/rl/IIC,', ct d l'ingl IUIIL Inilli, 
glUml11C, Ù ln ROlll" tr/l 'd!J' 

Ln 1'1111'111'1 ,1 '8 nllll'CS j'I'in"il'Clf! (1 '!J0I'I'(,1l1 /1 

l'onul, H(' dll l'Iile ('rr('['lil 1\lIII '(,l'ipnl ù ('!JIII'IIII clllllS 
1 ~ l'fll'I!> qlll' prnclllil 1 l1Iélli"I1/1I1'/I1 "OIllI'0Sl' )';n 
IIc'l, I r~ 1I1l~ 11011'1 sonl IIhsoltlrTH'nt 1Il"Ollllt1'l 

pommo ogl'/lIR th"I'lIl'l'lIliqlll's; II'R 111111'(''1 (l1l~!\I"­

drnL cll'!; pl'0l'I'il'IC~ l'OIlIlIlf'R, ll1ui~ ilH ('Olli'OIIl'l'1I1 
1\ III J11 i nl'l'lIl i~o liol1 ri Il Il'1 cl"" l' J'()/,O 1'1 iOI1R Inlloml'l1 1 
1I1IiI1il('"irnoll''I, qll'i! RI impUR, ilolr 0111 ('ol1Hlnll'l' 
lo!! If tR d' h!III'l1clil'il(' pl'Opl'C, I l 1'/1 l'~I l'l'III 
êlrl',I"II'/l1Î ('1'11:\ '1"1' /lOIIH 111'1-'1ig1'0J1H IIl1jIJI"'d'hlli, 
1111'\'1I1I'IH 1" 't r"!ll'r,'1' 1111 l'I'ill/l111 11I'(,l1il', LI' Illlor, 
RI1I' 1 l'lflJ(' 1 l'l'\I ,(' I'iIlH'llllllÎOI1 ,1'1111011', III' nOR JOIlI'I' . 
[ollllrl' drR l' 1"'I'/In,'pR,1'1 qlli 1I111'illliu l'l'fll'ol'lioll 
"ail id,'»'/lhlf' dl' hllil ll1illi~I'IIIl1I11(>" 1"'" lill'l' (!-o11 
1/1 r;J'(l/Itll' (;/';/1(',1'0111'1'1111 (.\1'1' ,11111'1 "P "UM, 

Ellfin il \ Il Ijrll d" l" 8"1'1'1 l' l''H droit,; dl' la 
Ri'il 111'(' qni:dt'/Il11il1pf'1I1l'II'I', 1('1'11 fi l'IiI' dl'R fl/llH''1 
cio Ha ll l'II'IIMI'I 101l.iOIlI'S il1,'n/ld"!\",·III. '111l'llflH' 
110\1\'01 Il gr Il 1 , clonl III l'I'I'SI'IIt'" 11111'11111 If', l'OIl~I/lIl" 
011111, ln lIIilll'l'llii /llioll 01 .. 1'('/111 rI(' Vieil)', l','I/lil'prl) 
'lU Il'pws pOllllR ('n,'on' oh, 1'II1'R d,. l'intl'fI'I'plolioll 

l' Ron 111'11011 Il,,'rlll'''lIlil (lII', 
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ET DE QUELQUES OUR CES E=-< PARTIC l"En 

QuoirJue ce qui CIlrllctél'ise l'cou de Vichr, e 
oi lune sp6cia 1 il'; 011'11 1 ille, il prèclomi nRnc'e sodlrJue, 

rJui fuil que sa minéfoali,qrxtion ,..elwé,~ellte la mi­
lIéNtli,~ation même de l'ortJrmi~lIte, on ne peut, 
dons l'illlCl'prèlotion !Ir Res !llTels, III l'éclui re il la 
fOl'mule bonale cI'une olulion oicoline En rt'alilé, 
son uC'livilè lh 'l'ul'cutirrue esl ln l'ésulLOnle de 
(' Ile~ ,le tou Ics élrimcnts connu ou ignorés 
(pli III 'ompo cnL. 1./1 chimie, qui prorl'cle plll' ré­
ductions cL qui synth<.iLiscau llIoypn d'hYI'OlhèRCS, 
Il nous livre que e tron~on!< group'~ C'upl'icit>u­
SOJnr nl d'un clldnvr dépoce, Lc ~f'cret do ln vie, 
le seel'clde l'indivi,luolilc, chopp nlo son crcuset, 
d'où n peuL sOl'li l' III formui cliff l'enlioll qui 
diRlingu l'cuu PIlICl'gCClnt do lu soul'eo Il son 
'uduvl'o trUlIsl'0I'lr\ 

L'cllu d Vi chy n'e ·~ t ",t'l'Ill' même,' mai~ l'lie 
l'st tOllt cc pm' !Juoi cll(' e.~( elle-lItémr, I l fuut lui 
rCl'Ol1l1ultr'o 1111 l'Ol'neli'I' d'illdividuuliL,j )'l'opl'e ct 
il'l'Ccludihll'. (IU'pliedoil nlil c:ompll'\il; IIlcrne cie Ra 
l'Ollll'O'li l iOll,lnqll III' t'rnbl'os>;1' un 110111111'0 (,oll~id • 
l'ul1le rlc pl'il\1'i(1c~ 01;1 il>; '1lli, rluns l'cnll Pl11cl'geonL 
ri, ID ROUI'I'O, jOIlÎSS ni d'un rlynurniRI11 'porti,'uli r, 
'1I1'i19 l'111(1runlenl {lUX ('ondiliolls (1'1\101 n/lissont, 
dl' 1!&I'I'nllllill' l't Il'clnl èll'!'ll'irpl (1" ln SOllrce, 

Cc' ,'/II'Up""I'" d'individllolilt' Ih"I'lll' uticlll(', quI' 
nOIl~ l' '\'cnrli'l " ons ]10111' l' /lll ri VIchy ('11 glÔné­
l'ni, ~Cl111hh 111['111(' O/I/'li('/lhl(' 1\ ln plll(10l't cl 
AfJllrCPf\, Il (1st indtlnin ) (1 qU'('1I cl ' l'il d'unI' ('0 III po­
silioll dfJllt la c'nl'I,,'lr'l'i~nljoll c~l ('OlllllllJnO II 
ICJIILOH 10H sOlll'ces, il cxi~lc dos l'OI'tir'lIlurit,iq dons 
ln 1110de pI 1',ql'('livil~ d,u(,tioll !il' plll ~ip III' H, C'csl 
un luit donl ln Ihcrrnnlilé l'I. 1/1 fOl'mule dilful'cn­
liol1o, '1" l'uvonil' tiCllt en l'OHorv!', ,p09s~'d nL le 
""C'l'I' 1 : il nOlis Huffit ([" c'ol1"lull'l' "l' fllIl '1111 st'I'L cl 
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base il la pratique mcllÎl'ole, es l'ol,ticulol'ilés ne 
créent pos, comme on le croit généralement, une 
HOl'te d spécificité pOl' l'apport il telle s[I 'c;ialité 
,le maladie'; muis elles l'él?onllcnt. plus dil'e 'Lement. 
il cel'Iuines indication tu';e de l'elol pot.holo­
gique ocLuel, 

Ainsi la source ùe l'Il6pital, qui [la!>~e pour un' 
OUI' 'e faihlo, quoiqu'Ile soit une de!> plu!> l'iche~ 

rom me minérolisat.ion, ne convient. pas il tou~ le' 
stomacs, l'al' contre, dan ('el'toin 's olfections du 

foie ct lIc!' ol'gancs IIrinoil'c' où il xisLe un dogl'(i 
marqué cl sus 'optibilite palhologique, on l'otire 
rlc l'u age de cett 'Ollrf'e les meilleul's ré ullat , 
C tle cau pel'nlCt d'obtenir 10 bcné{j(' de certaincs 
actions que l'on dpmonde il 10 CUI' de Vichy, ans 

IlrOvoqucl' des excitations quo 1'011 n'cl'Îlerait l'as si 
'on s'odressoil il d'outr s ~OUl'c !l, 

L'cou cl lu Grral(lc-r;"illc pOfisl'do uno Ol'lion 
élective SUI' 10 foie, qui l'indiqll' ou la ('onLre-in­
\lique dun!; Ic!{ I1lT t'lion!! hO[lOliqllCH, slIÎ\'llnl l'éLot 
ri SU!\(' ptibiliLé cl l'ol'gone, L R adivit '!j fon('­
tionnelle'! qu'clle pl'ovoq(W Plltl'llinpnL Rouvpnl, 
l'al' uugmt'l1tntion cie c; l'IllilHl ('xl.l'lJ('lifs 1 iJ1~ur­

(1RIIII(" (le lu /'/11 lÎr uqu 'li!; , UIlO ('ollr'f'ntrotioll do 
l'urinc qui, (OlHl lu goutte pt 10 gl'/I\'pll', [lCllt 
;ll" 10 l'0illt de d port dl' [lhl'nollll'IH'1i <'l'iliqu 's, 

Ln sou l'CC 'homel pos 'i'd" d('f! III'OI'I'icll'R q1li 
non f; lllt'm~IJt lu dl'bignl'nt dans ,c 'l'Iuins rlats 
cl I))'on('hile pt d'Cn1I'hysl'ml', 1I1'LcJ1It ('hr/. Il' 
III'thriliq1ll'R, IIll1it; CIH'())'(' 1'('I'Il1!'1I ni dl' l'0IIJ'AUivl'\1 
lu ('11 ri', 11101'>; (lU' d'uuLI'I'A "OUI'('('" Konl !:UlJt,'(> 
indiIJI)('c", 

1.'1'/111 rit' III SOUI'('r "11I ' rl . ~ jouil dl' lll'ol"'i,'t,:", 
"1','('iuleH qui III 1'I'('olllll1011flrIJL inlu'l ('1 \tl'II, 
fluns l,' tl'lIilf'IJIClJt d, (' rtuinc ulfectiolJ!\ de III 
l'Pli Il , 

L't'OU dr III !;nllrl'" !.rl/'tl/I, 'lui ['onli('lJt un!' no 
111111 q1lllntilt' d'(IJ' ('ni(' pt .1(1 fOI', 111'1'111('1 dl' "'111"' ­
IlIil'(' /111\ indi('lliionH rI'lIlll' Illl"rlil'niion 1"II'tÎl'lIlii'­
l'f'tn 'ni 1'('('OI!!;titIlDJ1lr, 1 :u,A()('Îulion (I! l'l'lI11 de 
('l'tic' HOU l"'!', Il ['l'III' (1'1111(' /IulJ'(' ('OI'I'('~polJ(llint 

miPII\ il l'indÎ<'utioll principall', tIonll" Oll\'('nl II', 
nwilleul' Il'sllllot ... 

l ','nll dl' lu "(JUJ'I ','II,'lul'll" ,tn l'o('hl'J' dl'" ('/(' -
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tins st celle de toutes les sources de \ïehy qui 
1'0 sèele le plus l'nction diurr'tique, Celle propriétc 
repré enle de~ avnn!nges et de incon\'cnients, 
COI'I' -III! iI'ement, en erret, clio c"ore UI' l'ûppo­
J'cil ul'inoiro une action excitunle qui peut dcpa ' 
ser le hut, Enfin elle tenel, n outre, il produire 
rlcs ph 'nomt"nos cong ,stifs nssrz u ('usés \'el'S le 
c'er\'eau; elle I,al'licu lol'it,; !'rnrl Hon uHnge pal'lois 
dungPI'(>u" 

ACT I N PlI Y IOLOG ((2 E 

L 'usog' externe cl l'cau d Vichy exel'e sur 
ln peau une sOl'le rie dcic'v!lug , qui lu Il 'hol'l'Os e 
d 'S gl'VissCR t ncluils schllccs O('c'lIlllul 's Ù Sil 
fiU dll('(', pt l't'l obi i t cln ns leu 1'8 ('ond i t ions n(JI'Illulrs 
les !!(-('l'('liOll~ sUflornlo t H('bveéo 1. '('(IUlllillèl'ole 
hitto ln "'"llt' dCf! ,ll'itld'liunJ!! l'n voie cI(' c1('hisCCI1I'C, 
ct en /H'tin' III "l'Ilo\'ution, Ces motlifkatiol1s s'vc­
('Ol11l'lIgll"lIt d'lIl1ec,,('itutlon dl' III IICOU,blll'loqupll,' 
~'(,Xl'I'('C 1111 ('ollt/lC'l clil'<'d cl ~ 1'1 "I11I' III~ cil' lu l11i­
m'l'lJlisulioll tic l'('OU, ,\ r'clle c\('itntinll dll lr-~lI ­

I11cnt ('\Iel'IH' "Ol'I'cspond ulle plus gl'Ilucle octi"itl' 
dc' lill ('il'l'ululioll cupilluiro, 

1 111 foio; ('l'tte /lclion don nI' lieu li 'III l'IlleR 1n11-
Icif"!llnlionR 10I'III!'" dc l'Cil r1'il11pOI'I/lIII'r; Ifii 'II(UC­
r(Ji~, ('Ir('1. I,'s 1'1lf/IIIIH ('n 1'III'lil'uliC'I', il HII!'\'lcnl 
drH pl"'1I0IT1'''11 H 1II'I'\'(,lIX d'lll'cl!'p 1'<'111'\(', C'est 
d/ltH! 10 bllt" l'l' '\,(~ Ilil' ('l'A il1('OIl\'I' lIiC'lIts '11t'OIl 
IIdclitiOIlI1' ~elll'I'ili 'nwllt f' 'UII IlIilll'I'lIle l 'li Il<' 
'Ililililitl' ,'gllip d'I'IJII dour't', 1'/ll'roi" d'llIlI' I"'0l'0r 
li'lI1 Ioills l'OIlAidf'l'lIhlC', {ill dl'gré (ill'\I' do tlcel'IIIH­
Illu 1111 d,' fJl'C;(lIioll, '1 li Il Il ri il ;('l1gil, dl' ItOU!'Ir!!, 
Il 1'1 1000tl' lin 1I0llvci ,,1(' !li !'II1 d'I'.\('illltitlll qui sc 
~IIl'lIjClllte 1111\ ptl'pl" flI'OPI'P;( 1\ 1'('1111 min(II'ul!', 

J .CR p,'pmi"I'" PffC'tH cl!' 1't'lIl1 dl' Vil'hy, l'ri" ~ ('II 
j,Oi"HOII, HOII! dll 1'('\'t'i IlPI' f'lIpl'''lit ('1 d,' l'I'n,h'(' Irs 
digl'HliUlH! 1"11" III'ti\'I'q "t plUR l'lIl'fllil('~ JI 1'11 1'(' 

1111,. 1 fi If' ln l'I"I,nclir," dr~ IIIIdpl'lIll1\ lIliltsllhl", 
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extl'ails dc la matière alimentaire est plus éle\'ée 
et que cette élé\'al ion de proportion po l'te sur une 

[
,lus gronde IJ'Iuntité, ?'(uis l'ucti\'ile imprimée il 
'appaleil (Iigc 'lif ne r. borne )'OS il crée l', pOUl' la 

matièl'c tI'llnslol'lllée qUI sc l'I'esente il l'ubsorl'tion 
intc:üillule, cctte double sOllrcc de ri 'he sC; elle 
intrl'vielll ncorc fuvorall(omcnt dOlls le IH'oecssus 
intime qui pl'éside uu pnssagc dos produils de 10 
digestion dOlls les \'aisseaux qui le pui ent il lu 
sUI'focc clcs villo itt's intcstinulc , 

L'innucll(,C fa\'ol'üble, (IUC l'cnu de Vi 'hy excrce 
sur les l'1'OI'CSSUS de lu ( igefitioll, Il l'our focleur 
PI'ill('iral l'oetivité qu'clio impl'im uux c1i\'cl's s 
séerétlons, qlli olleour nt il l' '10h01 atiol1 cie lu md­
ti/'I'I' ulilliciltuirp, DUlls l'rturlc cles rOllditiollS qui 
clOIIIH'nl IHJi~~ltnCC Ù l'uc!i\'itl' d cr. rlh'cl'!'cs sé­
l'I'etions, cn tenont compte (l'udions ('himiques, les 
tlnc~ 1"'O\'OfIUl'CR dil' cl Cllll' Il l, le" lIllll'!''' ('0I1S1'('\I­

th'PR" l'lIhROl'l'lion dr'H l'I'illl'il'!'!' de mincl'oli. ulion, 
il'j n liru rie luill' inlOI'vollll' l'ilwilolion dt' C l'­
tains 'Iément!l 1I1luiomiqucs 1'111' l'COli millcl'nl , 

D,lns ln loIllpllrl rlcs ~Iond('s Ritll!'I'R dons l' cpnis­
RCII1' dl''' l'1l1'oiR du tlllt' dlgC'Htif, l'j'pil'' 'iilllll l'C­
l'l'(''c'Iltn lin l'II'rnont nl'lii 1'( p,<sclltiel IIp l'IIl'glilie 
H<'('I'I'toil'C, 01', 1'1'1111 dc \ïl'lly pr,s"j'rlc UIl!' ur'lion 
Sp"':llll .. ('t l'Il'l'Iive Sil l' '~H l'piIIH'iilIIlIK, dont cil 
1','IIII,lit l'illtcgl'ilè l'DI' 1'1'1'111'11 1 ilJII ou l'"I' lo\no\'uUon, 

()r ml'ml', rllln~ 11'11 l'hr''nornl'Ilrs qlli olll 1'0111' 
tlll';III'I' "illt .. "tin, l'lIl'linli dl' l'PIIII dc' Vi('hy IIC' ~p 
l'I'dllil 1'/1'\ Il l'n'I'I' Ill'H li '11(l1l'< l,h\'Mic'u l'hillliqu ~: 
rnnis l' II' illll'I'\' il'ilt 1'11<'01'0 dll'l';'II'IlH'1l dllliM II' 

1
'1'01'( "HIIM dl' l'UhsOI'l'tioll, 1'11 111'0\'01111/1111 l'/ldivill' 
on,'tiollll,.lIl' dl'''I'I''IIIPIII" ('l'itlwliull ,1I11'(lI"eIH ,~t 

dl'\'olll, d'III'I'<''< Cililldt' 1l1'1'I1HI'd, 1111 1'1',11' rI'I'lnhol'o 
ti',11 dl'l'lIii'I'!, 1'1 sl't"('i/ilc Hill' IrR Pl' ""itR dl III dl' 
g'1''<1101i 1"/lllt 1('111' 1'/1"'<111(1' dHIl~ II'H \'lIiH 1'/111\, 
("('HI d/lll'l l'NI l'hl'IIClIIII''llI'H ('l'itlll'ilo \'1l~1'lrillil'''~ 

'1"l1 III IrI/llipl'l' R /1 IIi 111/1 li",!', 
1./1 l'OI'I'('illtion fOIH'linnlll'lIc, qui xl~tl' rnll'C' 1'01'­

l'lll'c.il digt'stil rt II' loil', I/lit I{IH' 1'(,lui l'i 1'(,HSl'lIt 
S)'IlII'IIIIIi(JlII'1II1'ld 11''<I'OIlHI'IfI'IH d('H Il1odifil'uliollH 
/l1'1'0l't,'I'''I dlill" II'H rlJllC'tion!l rligI'Hti\'l" ('('Ur 
pl' IIlÎl'l'l' ill1\lI!' .. sion \'i"IlIlI'nl ,<'lIjOIlI!'I' 11''' !'llcIM 
dll l'I1R!lO(.;I', ' li Il 1/1 !'il'I'lIll1tIOllllf'l'irti'llll' 1'1 ('OI1I\C 
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quemmenl dans lu sécrétion, des principes de la 
minéralisation, Les eondiliolls anatomo-physiolo­
gifJues du foie a~ ul'cnt les efTe ,SUI' son paren­
ch)'lTIe, d'un afflux de principes min(;I'alisateul's 
puisés (Ions le canal inlestinal. Ces principes fJui 
pal'vionnent ou foie, soue; 10 [orme d'une solution 
conr'ontl'tie, imprègnent son parenr'hyme, l'ré~iclenl 
OIlX phénomènes de su vie c IlulAire, excilent 
l'al'livitc de 10 cellulr 11(;puliCjue dont les actes réa­
lisent des fonctions compluxcs, et [lassent dons la 
sécrétion biliaire, 

Lu I,ile de,'ient plus alcaline rt l'o('centuation 
rI ('clic l'I;n{'tion contl'ihue Funs dout , a\'ec lu 1'0-
reté de dédICts olimenloil' • Ù Pl'il'('I' ln fihre mus­
Cllillirc de l'inleFtin d'une illcitnti n ni; 'e5saire 
l'our cn l'l'ovoqllcr la c'onll"H'tililé, AlIs!'i oh­
~CI'I'r-t-OI1 lIs~e~ SOUVl?lIt penrl/lnt l'lisage de l'l'OU 
de \'j{'hy, une l('ndnnee il III l'onsliplIlion, I I n'cst 
pn" l'al' ' {'epenrlnnt de l'oil', 011 contrnil'e, les fone 
tionA inlrf;linolcs se l'Pgullll'isrr; ri cr ré ullot 
''l'l11hlr imputlll>le flUX 1TI0rIirit-ulions nppol'l'ps 
rions III ('01111'0, ilion li la hile et duns Ir~ (,olldi­
lionR rie SOIl {;('Olllelll nt. r.O!4 nl'tions, qui I,(ll'/lis­
Fcnt "Olltl'llIlil'loi!'('s, rI 1Il0l1tl'I'I1t '1"0 II' l'''ohll'Ill!' 
('0 III Jlortr d'l1l1tl'CH f'"'!"lll'H, rot IlIi'lHC'II! RIIPj'O~OI'qll 
les c'onrlitioll'< dC' qll/llltill' de bill', ri l' 1 llldill' rl 
rie rIr/{I'c; d'/I!r-nllnitl' ne 1'0111 l'OR indiITèl'l'lIli's, Tl'i'" 
fl'(;'I"I'IllIlH'lIt du l'rqr, 011 "oit qlll'Iqlll'~ l"gèl'eR 
dl'I>ill'Il''l illlrslilllll~R Cl1tl'{'('OIlI'CI' lu ('011 tipntion, el 
COI'I'l'~Jlondl'l' 1I11X 1llll'tliulionH du l'I;giIlH' hiliail'e, 

L'rnll dl Vil'lIy, ~1IÎ1'nnt les SOlln'l'H, r>;('I'I'!:" IIne 
(H'tioll r1illl'('tiquf' pll1" 011 I1lOil1H 111111'qlll'P, lrès 
11('1((' Ri J'on u~c cIrs SOIIl'('I'R fl'oidl'R, EII<' dilllill110 
l'nriclil é rie 1'11I'illl', N 1'('lId qll('I(JlI(,R·IIIII'~ (Ir'" lIIi(,­
tiOIlR IWlIlr!'R l'l ml"III!' nl('n:in 'H EIII' 11'1I1I,,1ul'lI1 
l'Ul'idr IIliqur rollr. hilll'otl' nr'idp dl' >\olldl' l'II 111'/111' 
1H'IIII'(',lllIi l'si I>C'OllC'Ollp l'lus ~olllhl",C:'l'sl pIII'{'dle 
g'rlllldo 1'{Jin d'l'xITél ion, qll'lIPl'l'oS /ll'oil' fll'(l\'oqllé 
riPA (lI'liOIl" hiologillllOR ('OIllIIlP.·PS dnn'! J'01'1(1l~ 
lIiSII\(', rlln Ir d"!JIII'I'ns,,p c11'H c11;I'hot~ o{'ides qUI 
l'iI1lI'I,,'oj.(lIrllt, ou rrisIIlIIiscI11 ri Il liS ('('l'toinR IIHRIlS, 
r:'l'st plll' 1(' IIIf'llll' IIH'rnniSlllr qU:I'III' l'I'I:VI~'ul ln 
101'I1l/ltion rit' ln j!rlll'f'111' dlll1" 10 l'l'Ill, ,p!1 1'11i1I1I1IIIIt, 
dUIIR dr~ l'ollditions dl! tfl'/lnrll' "01111>1111", 1111 pro 
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cluit organique qui, dan des condition ùe concen­
trction, l'ourl'oit y cl'Î~lallisol', 

L' au de " ic'hy arti\'(~ la cil'culolion capillail'e et 
qui in'l'l'ime de 10 lonkité, Celte ul'tion o!'t moni­
feslo à la pél'iplJél'ic; mais elle s'cxel'co dons le 
organe, notamment dons les viscl'I'os placèfl au­
dessous du diophl'o,qme, POl'mi ceux-ci, il en ost 
quclqlle -uns qu leul's ('onditionf! anololl1o-phy­
!!iologique. \'ouent Ù une uc,tion éll'ctive, "est pOl' 
('die oc'IÎ\'il(' il11\,l'Înll'c Ù 10 ('irculution 'upilhlll'C, 
ct en [ijisant inlen'enil' '0l11111e un loctcur essen­
liel les propl'icités biologiques des fluides qui cir­
culent dons le l'c~eou \'osculoir , cine l'on peut 
e'\pliqu rio l'l'solulion dc!; ngorgelllenls dont ceR 
orgnnes sont podois le si{\gc, 

L'ou l11in irule oxcrr une I1c'tion oxc'ilol1to SUl' 
l'ulC'I'uf!, SOUf! SOI1 influ('IIC'C 1eR l'{'gles Ilvoncent 
U~S(,7. [l'équernrnclIl ùe d('u'\ ,.. ll'oi,; jouI''; Lol's­
fI n'; 1 !' ~ isl C (,(,l'to ilH''! ''l'cdisl'o~i t iOIlS, 0110 lencl 
111<"1110 Ù f'xugel'el' ou ,) 11I'0long 1'1(' flllx I11PI1Sll'Ucl, 

\)UI1S ln l'PUll, Ô l'IIdÎ\' ilp de la C'il'('lIlu~:ol1 c'opil 
Inil'p, C'OI'l'l'sl'0nd un!' ndivité c1e~ glunc!cs slIdol'i-
1'1I1'('H 1'1 ~l<'I,a('I'(,'1, 

\)11 (,,,lé cll'R ('l'l1trc',; llel'''PIIX, ln ~tin1ll1lllion il11-
l'I'illll'(' il III ('il'('l1ll1lioll ('III>Îllnin',ioilll,' i'(;lIt-H1'l' 
il rfldioll "1'01'1'1' qll!' pnHs,"dl' l'II!'Îd" l'lll'lwlliqul', 
l'l'Ild 1'1'1111 rll' \' i('Jr~ ' ~IIH('<'"I i 1011' de pl'nvo'lill'I' Il,,-; 
l,ll1'Il0IlIl'T\CS l'ollgesti[,., 1.11 tl'llIlull('1' il 1" 'O\'oqUI'I' 
('ps l'h''1I01l11'IIl'S 11'011\'(', <llIlIs "CI'luiliS l'tllt8 ou 

1
"'I'(Ii~II()"itinl1" 01'1'11 Il iq Il'''', dp" ('ollrlitiOIlS qlli Cil 
1I\,(II'i~«'lIt 11'1-1 1'1f,,1.; ('1 ';0111 """111<', l'Il l'nlo"I'III'" cI(, 

rio 'cs illtlllod('I'1'(''', inrli"i'l'l1hlll,J" /'0111' II'H 1'''l1lisl'l', 
1.11 ('111'1', l'II'"rpl' .. IIp ('~I 1 roI' "1'0 11111'(''', 1'1' J\'0'lll.' 

"ollvPld 11111' HI'I1'lIliOII dl' <lITI'I'~!\ioll 111 111-11'11 III i 1'<', 
'l'ri IWlll 11H'I1H' 1 l'l'sisll ' l' 11'1(,1,1'"' lr'lIl\, IIl'l'i'" ln 
""""lIlioli dll Il'lIill'l11('1I1. 1." 1,lIill,., ""l'loul l'l'" 
11\'('(' 1I1'11~, l'Olltl'ihllplll Inl'pl'l11"lIt " ('l' l'I'SIIIIIII , 
IlIui,; III ('Olill'id('II('p cl,' ('('l'llIill'''' l'olHlllrnllH ('lil1lu 
1"l'i,\III' jOli 1111 1'1',11' ill'l,orlnlll dnu" 1/1 \,l'OI:ll''lillll 
rll' 1'('1 "liit, qlli rlu 1'(' h' HI' tIiH~ipl' d(' Illi 1111'111<' 
"t ,0111'1'111 l'ni' r"nl'l dll d"pllll'l'lIl1'llt, 

(llllllli Il IJlll' ''l'I'lllil\(' Il'1111''11111'1'11('1' tIlI I<'illt, Qll" 
rOll OhSI'I'''1' pPlitIU Il 1 UII "1'1'1'K III ('111'1', <,II" l'st ('.\ 
"III ilf'l1ll'lIt dlll' li 11111' rlI' , 'IlIIlllll1lillll in8c'lI'1ilol(' cl" 
r""irl"I'IIH', qlli luit l''U('(' ne Il' il rlI'I"IIII/I' ('('11"1,,, 
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ACTION UU LE SANG ET SUU T,A NUTlUTION 

Lo synthèso des octivités orgoniqucs, pl'ovor[uées 
pOl' l'cuu dc Vichy, l'éoliec un nction recon tituuntc, 
qui se munifcste duns Ic sung ol duns lu nutrition 
générul , 

L'nction quo l' /lU de Vichy xercc SUI' le sang 
et ur 11.1 nutl'ition fuil intcl'I'cuil' deux locleul's: 
[0 ries activités [onclionnclle lll'ovoqué ; 2" 
l'Ul'pOl't, uu 'ong, des principes d'une minéru­
liSlltion qui leur el'lt commune ù tous cieux, Ces 
ri ux lor;l UI'!; tl'ouvent, duns l'cncholncmcllt des 
oel 8 ol'gn!liquùs, rie, conditions ([ui los 1'0ndcIIL 
léeond<>', et qui lont inlel'\'enil' l'cou de Vichy rions 
le phénol11 nes IJiologiquos de l'ol'dl'o Ic plus élevé, 

I.es OppOl'ts l'cl'melt lit ou surg Li l'('constituer 
su minl!I'ulisotioll ct dc l'PCOUVl'el' su l'i 'hcsse alcu­
Jin "Ilcl"o pOl' [' nGoll1bl' l11C'nt des li 'chrts de lu 
llutl'iLion. v l'itol,les xCl'cmonts do 10 cellule qui 
souillcnt los Iluidcs noul'l'icicl'S 011 lu ccllul puise, 
Ln rlupol't d S orrections jusli 'iulJios do lu cure 
do Vir'hy sont SOllS lu dépOlldunce J'une nutrition 
vil:ioUH', donnant liou ù des produits qui diminuont 
la l'i 'hcs" du sung en alcollllS, (dont lu prtiscn 'C 
C'l'l'e lIne i nto~ i,'nt ion <lu milit'u où huign l'IlélTlcllt 
onntonlÎqu , Lu l'cHtitution III 1 song dt' (,ol'toil1 s 
hos li JI 1'/lICttl'!l J'oxydution, la neutrulisution, el 
('on~,'r:uti\'('nH'nt 1'''pUlutiol1 clu I>lo"tl1110, Ello 
pel'nr 'Ill'o ell OUtl' (;ol'toinc'l I1I!'lUllIOI'I.tloSC!I qlli 
MontinrliAj1C'lIS0hl s pOLI l' 1'08 il1liluliOll1 oC' l'toines 
!!ubatun!'o!l, !.(!s phfJRphnt R, donll'ilnpol'lnnce C!!t 
!:Ii ('on!'idl'I'uhle du us le!! phl'nolTl/'nes de la nutl'ition 
inlcl'Htitioli , lie l'cuvent "lro assirnllr's quo clnns 
1111 l11iliou ni 'ulin o~"oz l'Îchn pOlir leur OSSUI'Cl' un 
lot ll'iboRiquCl, 01', l'ossinrilution d H phOAphotc 

Il l'OUI' r'OIIS 'fju nc'e cio fixer III chullx III'C !lsoil'o 
li lu ('1'11,,11', pOIII'l[lIi ,..110 1'('[11' 's('nlo Il ({II IrJlI Rodo 
l'O~RlJtlll'(\, ct clont ln non flXlllioll Ilcrl1lf'ltl'uit en 
uull'c l'cl,tulnAs l'OlllhinuisollH 1'1' 'jud ciohlc!l ncol'O 
li lu nutl'iliOIl, li', 

D'IlI1 Ulltrc ('(itll , l,' Hung 0 con\' 'l'li ('li volcul' 
1"'OPI'I', qu'il di'lpen,<cl'{\ IIl1lonnuieoux molél'ul s 
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organirlues, les pl'otluit~ d'une alimentation suLs­
tontiellc qui ont Hlbi un Îol)ul'alion aCli\'() et 
l'cctili 'c, l.'ot:li\'ité iJl1JlI'im, e il cCl'lIlines [ullI'lions 
o rendu la mutièl'e 0l,tc iJ fOl'mer du song: l'hur­
mon le ('t l'Ul'livitè il11Jll'Îmces /.lUX actes ol'/.{/.Iniqllcs 
ont l'cndu 1 ollg aptc il incùl'pùl'el' lu motièl'c, Lo 
sang ('st tlC\'(,lIl1 l'lutl richc; lu Ill'Opol'tion dc ses 
él 'mcnts u{'lil~, 'cs globules, a auglllcnlé, pal'lois 
d'une façon notable, lorsqu'clic éluit tri: abaissée 
pré 'édclllmcllt sous l'inOuenco des yices d'une 
nutl'ition tenue en échec, 

Les phénomène do la vie collulaire VOllt se 
pa sel' tlall'! un milieu plus pUI', plus richo en 
aecumulatcur d'oxygèno, Iolus PI'ol"'n uux mulo­
tions 0l'!~uniques, L' 'lé mont nerveux lui-mêmc, 
hoignunt dnns un blo~tèmc rptll'é ot l' \l'oratour, 
oriclll '1'0 plus 1I0rmal 111 nt les oclcs tic 10 \'ie 
colluluil'c 

1,.!1I0iqllo l' 'uu dc Vichy augmonto les oxyda­
tiolls 011 /7cllèl'ol, 1\ cc qui ('011('01'110 l'oxydution 
ùe 10 Ilwticrc uzul '0, olle tond RUl'lout il oxol'ccr 
un nctiol1 1'('gulol'iHutrit'o, Aussi, lioit Ilu 10 }ll'O­
pol'tion do l'ul'éc soil sup 'riolll'o ou in[ol'ioul'c II. lu 
nOl'lllol, 11 lenù il l'urncnc!' III formntion do cc 
prodllit de désn~8il1lilnlion /Ill niveuu ph 'siologique, 

:dto ol'lion l'ccon!;titulllltc, '(l1Î !lC ltIulliloslo du 
r('~t r"l' llli OIlH('mlJle siglliliculil dun!! l'<itllt 
f.{éIlPI 'O, r~t SÙI' 11I('lIt Ohtl'II11C 1{1Iolici l' /Ill de 
Vi('hy 'st acllllinistl'l'o d'lIll Iu,:on Ih!'l'npclIlirJllC, 
,'Olltl'O d('s Un-"ClIOIlH 'lui HOlll'iIlHti('illlol'~ do (, 
tl'UilOl1lClIl, cl c1uIlH dl'H ('olldiliollR qlli (lf'l'ml'tlcnt 
lu !'('lIliliution do ('PrtUÎlU'H al'liollH rOIWllolln 1I1!8, 

t'l'clld/lllt,l'n t;e l,a~ulIlH"I'11I Iluidil" 'IU'UC!'lllicl't 
dllllH 1111 \01'1'1', dll HIIIII{ dllllS l '([lIl'1 011 fuit 
cli~soudl'P c1('1i APis nll'fIlill!-\, on Il ~1I1'IU) " (fi/(' lou!! 
ICH 1Ii1-lIlillH, Il l'ClIlI th' \ i,'h" il 11L1'" d'III"lIlil1, 1<0 
('Ollll'0l'tl'ili \'il-l II-viII c111 HIIII~, dnllfl Irfl \'lIi HP/IIIX 
c11l1'!'l'OIlOllli', uhsolllllll'lIl"UlIlll1l' dlll1!; 1111 VI'I'I'O, 
,Pltl' illdlll'tioll Il l'l'l'miR c1'cvorl"rl' Il fHIII'lI1l0 

tic III ('llI'hl'. iu 011'111,,11', L'(, P('1'1I11f\111uliOIi H'O~t 

l'Ii/JI'H"" d(' J'pl'0lldro d'II III' [1I':IJll "lItl'goll'l"1l 1':11 
8 del11onll'l' ",,,. l'II II/-,O dl' 1'1'1111 (I!. \ïl'hy 1\ h'lulrH 
dopc pl longll'Illl'H 1 UUI' IIl\'i d"IIlI'miliult ('1",1. Iml 
UllilllIlU. ('Il (,\Ut d" ~lInll', 1I11!' IIl1gllwlIlutiùl1 
('OIlSI/11110 Pl i11lpol'llllll, cil' III l ' i,'III'~ du Hung 
'11 glohull's, 'fI'lI118POI'l HUI' 1" l 1'1'0111 ClinÎ'jlll', 
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l'cxpél'imE'ntntion a établi par unc constatation 
numél'i'1ue ,[cs éléments du snn.!{ que, ch!)z It's 
molude~ RIlE'ints d'une olTcdion ju til:ioblc de 
l'cuu de Vichy, et dont celle-ci tl'iOlllplH' , la cure 
dcitel'n1ine une uugmentation npp l'cciulJle de la I ,ro­
pO l'tion des g"lolJulcs du song; et que cPlte ougnlcn­
tation est d'autant l'lus mOl'quée que !e l11alode 
étoit pl us onémié et plus longuisssnnt ou début, 

ACTIO THÉHAPEUTIQUE 

L 'cou cie Vichy employée d'une roçon thérapeu­
tique agit d'une fo(;ol1 comple.'e; elle exel'ce une 
oction sur cer'oins ol'ganes, Pl'ovoque l'aclivllC 
fonctionnelle de ccrtoins uPpol'cils, ct, comme 
synthèse, fuit rel'ntil' ses elTets SUI' le sang qu'elle 
Vivifie, etsur lu nutrition gcnérul qu'clic l'cgulul'ise, 

AFFECTION DE RGANE DIGE TIFS 

I ,e l'ou\'oir, Cjue pORsèrl l'ou dc Vi"'IY de rcgu­
IOI'i'l('I' cl cI'OI'li" 'l' ICR S ('l'l'tiollA flui d<l\'erRent 
Icul's produitH c1ul1, 1 tuh dig,'stif. ct conl'OUl'ont 
/lIIX OI"'l'Ilti[}l1~ ('himi'lu s do lu <lige ' li Jll, ainsi 
qu!' III prupl'iél \ spèciull', lJu'l'lI~ POHsL'dr, dtl l'l'udl'e 
flUX pil),,'lilll1Is Il'ul' intl'gl'itè /Il1olorni'lu ' ct 101lc­
tiOIlIlt'III', lui assurent uno unioll thf'l'ul'l'utiqu 
ffic'/H'c dOlls UI1 gl'ulld l1ombl" tl'ulIcclions du tube 

digestif. 

1" A1o'[o'1:.: 1' 10 ,. DE j,' I: 'l' MAC 

lJYSPlJ:!'SIE GA6'l'UIQ FJ 

L s lrouhl 'R fonctionnels d l'csloll1ac que l'on 
dé ignr SOUII ('C nOIl1, (IUonel ilH 110 ~Ollt jJlIS !lOlll3 
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la dépendance d'élols spéciaux, ur lesquels le trui­
tement thel'mol n'a pas do prise, sont assez rapi­
dement mOllifié l'BI' ln euro, Les d" ppp ies :;im, 
pie voient, avec le l'l'tOUI' de l'activité des 5écré­
tions physiologiques, di pUl'oitl'e lIne de conditions 
cs cntielles qui leur donncnt noissance, De plllS, 
ln &timulolion, (lui l'0l'le sur cel'lains éléments 
onlltomique~, rùtontit d'ul1e façoll dil'ccte ou indi­
recte jusque ,ur l'oppurpil cOlltractile, qui tl'OLI\'e 
enCOI'C, t1uns l'nbrévlUtion du stijour impo~é aux 
olil11clIl~, le moyen de l'etl~ll1l,el' son th' nomi me, 
Dilll , l ' dY:!l'cl' 'ie', soit !J('it CH, soit flotulent s, 
l'cuu dr Vichy, 'onvl!lIuhlcment adminislrée, pl'O­
cure l '1 même a\'ontago>; Cl 1 CI'IlIot, 'n Utl'O, dc 
neutroliscr 1 s oeid S onol'rnaux qui s forment 

Il nllunt ln digestion t l' 'ntruvent, ou "'xd's tle 
'oc:idilé phl'~iologi'(IJe (lui, lJOI' UII rné 'onisln di(­

fen'nl. produit le lIle,ncs l'l'BullOls, Le pyl'o 'is, ou 
brùluro ù r stomo ',f(lI 1'011 oh l've duns 10 dy -
pep 'io ouidl', disl'ol'oit gl-ncl'ulelllent ou hout dl' 
quelquc~ jours cl truilomcllt, '1uiIIHI il Il' 'xiste 
l'II'! dl' c~onl"licalions, n 'n ObHCI'\'C l'('prndont 
/11101'111 foi~ 1 J' tour 1'1 IJlI' pé"iorlc t1ss('~ U\'UIH:ru 
cC la ('u"l', Ott 1111'1111' l'Ul'plu'itioll che/. (' IIX qui 
n' 'II HOlllfl'(>l1t pOH hohilllClloll1CIH,1I ~'ugit rlon' ('0 

l'Of! d'UIII' (lignstiol1 o{'('icll'III 011" IlII'II t pluH ou moins 
cl -[e 'tlll'U~", rlont ICH pl'orlllits ont imJlI'I's~iolln<i 
dl'H tipilhclillll1H 'lui, l'UI' !luite dl! lu l'l'no\'olÎon rlui 
s'Ol' "J'(',l'Iuil'nt lml' jl'UIH'S ct tl'Op dC'lientfl, l':nfln, 
dnml III t,'oilomcllt Ii"s rly~p('pHioR, il III' fout pUA 
IH'I'dr'l' de vile 'Pif' lu ('l'HAution de cl 'sordro~ I1IUI'­
qUI'H dnnH ICH 0l'W1ll0H rligl'Hli[H,I'ntl'uino 1/1 dispu 
J'ilion Il'odion,, n 'rVI!lIfi 'H l' 'f1exc8 !Jlli, u)'11111 pOUl' 
point dl' dt'port dOH ill1ll1'CHHiouM H n8ilil'l's, ohou­
li sellt il dcs ll'oulli(oH c 1I10tl'icil, 

GASTltA 1.0J[~ 

1.0 go tl'lIlgiu nl'luf'lIf' pt uyul1t dl's c'ol'udi'l'UR rlu 
p !l'lJ1nIH'IH' l'Ht 10 pills .ollvPIlI e\o Il\'rp l'nI' ln 
eUl't', 011 peut fulr'c t'C'P<'llrlUllt IInl' Px('/'pllon 011 
[O\'l'lIl' rll' ('('III' qui ~o l'ulllll'ilu iJ 1/1 lilhin l' biliuire, 
oill i tlU'PIl [o\'('lll'd '0110 clue 1'011 OhRCI'I'l' r1un~ lu 
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dilatation dc l'csLomoc, même lorselllc, don l'un ct 
l'autrc cos, clic e l'l'ésentc a\'ce cc' (,Ol'uel ['CS, Ce 
n'est pus du rcste l'allure qu'ulTcde, en gêné l'ul, 
la gusLrolgie sympton1otique de lu lilbia, e biliuire, 
Jo beaucoup 10 plus frerluenle, qui esl OliR i 'elle 
quo l'on omollue le mioux, ot dont on triomphe 
lIlême l'lIdieolemont '11 [uisant dispul'ofll'o les con­
ditions qui' lui donnent nois~unco, Lu gnstl'tligie, 
que l'on obscl've duns lu dilatation de l'estol1lo " 
hcnldieie osscz prompt ment Il s hcul' 'u~es modi­
fieotions qu l'on peut appol'lel' ClllllS Ic fonction­
nemont gustl'ÏfJue, 1.0 gasll'Uigio qui esl sous lu 
d('pondonl:c de 10 chlol'o-unelTlie, l'L ('clic que fonL 
nuilro ('ol'Loines affectionH rie l'ulel'us, rotil'cl'ont 
l'ul'foi~, ou jll'ix d'oxoI'crhotion8 plu ou lTloins pé­
nibleH, de bienfaits ul'préciohl s cl'uno lI1èdicollOIi 
clui, Opl'()S ovoir l'estourc les fonction" dig sliv 5, 
cxerc'c enCOl'O t surlout UII ' oc:lioll 1'C'I'Ollbtituonle 
/l'C;II 'l'ole, L n go!\tl'olgil', Ilui li pOlll' point do dt'I'BI't 
(' 'rtuins ('[uls plllhologiqueR d, l'inteHlin, 'si 1'1'10-
LÎvClmcllt l'IIl'C, EII SI' COl1ljlol'te diff 'l'Cl11l1l1.'nl sui­
VIJIIL MI l'olhog 'ni ' . Elle c t uplliR 'e us~cz sou\'cnt 
l'Cl1dllllt III cure; Illois il c~t dCH ('liS x '1'1'liol1n 'IH 
01'1 III II1l'dielltion 110 Jl!'uL sotisfoilp i\ IOlltes Ill' 
illdil'nliOIl~ IJI'inl'i1'ule~, Lu ~8s1I'ull-(i(', 'lui ('~t 
d'ol'iKinp lIlèdlllluil'c, eL ('cil' qlll t~Ht~ylll1'lOl11l1tiqIlC 
d'lIl1 jll'OC'P 'SilS \'t'I'H le 1'011 Illon , n'Oll t l'il'II cie J,icli 
O\'Ullt/lgl'lIx il llllclldl'(' dc l'ill ll'l'\'C' Il tiou lhl'r/lpcu­
liquC' qlln 1I01l~ "'lIdiollll, 0011>; III gllslmlgiL' si 

!lI'lIihlc qlll' 1'011 ohst'I'\'1' d/ll1~ l'uld'rl' cil' l'I'sLoIl1UI', 
'Iillil cio \ 'j('hy qlli, IIdllliniH~I'I;(, d'ullo 11l1:01I 81'(1-

('iltlc, l'llponlll'uil Ci ''l'I'lllinl''' illdil'lItionH, doit dn' 
l'i'lIel'n 'e pOlll' 11111' 1't1l'iodc 011 l'Ile 8<'1'11 l'" Il il'lili '01('-

1111'111 lltil' il l'IIIlI'I,tion l'I'Îlll'iP,1 1 .. , 

DILA'I'A'l'ION 11JJ: 1; 1(i:!'!'OMAO 

OA'I'Allltlll; - IIA>;'I'ltl'rF.: CIlIION / I)!'I'; - CiMi'L'lll'l'l: 

lJLcr':nl'; Hl> 

1./1 dillltniion dc l'I'~I()IIII1I', 1111111111 l,II,' t'xisl,' 
dl'llllÎH 101l"ICIl11'H, c~l gl'lIl'!I'ulCIIlL'111 """IIIII1'/lglll" 
d'uli l'Ill/lI'I~11' 'IJJlCl'lkicl, l'n ll'lli 1111 Il 1 11111' ('~d{)liuti()n 
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épith -!iule p lus ou moins élendue, ouvent les lé-
Ions ne s'ol'l'êtent pas li la superficie, ct inléressent 

le tissu sous-jD 'ent, où peuvent même se [ormel' 
quelques ulcérotions, Le ukérutions 'ont déler­
mince!'! pOl' le contocl des pl'Oduil il'ritlJnt!' qui 
:i\tognentdons l'e tomae dilbt', Duns ces conditions 
mêl11e,ouxquelle correspond lu dl'I re cob olUl! de 
la fon ,tion dil$"slive, l'eou d Vichy, l11ployéc en 
10\ og et en IlOisson, donne li li t\ clcs l'é:sultots 
rapide C)t SUl'l'l' nonl , 'OllS son influence, on voit 
les troubles ct les I11l1loise!; ùi~cstifs 'otténuer 
d'une fo,;on très 11l0rf!U 'e, lu fon 'lion l' pl'cndl'e de 
l'ol'tivil'. l't 10 nutrition générlll O('CUSt'r, 11lII' une 
augmenlntion Iioluble du [loi IR du muloùc, les 
hënéfiœij '1u'clle a r 'lIli~és n quclqu 'S jours, C '5 
Ill'ilionts résultllts l'Cpl'cRcnlent-ils une 'volution 
ver un guel'i!\on rodwulo, !lI'ochoine 1 I l n'y 0 pos 
rl'illUHions ù se fair : l' uu (c Vi<:hy n peut rendre 
ù lu fihl'C' l11usculoil'e le re~~ort qu'clio a pel'du; 
moi Ile l'cul lui o,d l'il l'{,COU\'I'UI' l'CU il J"U une 
Jlbl'li de son l'OllvOÎl' ch'lIUIl,iqui', 1 ~11 intel'vient 
donfl ('(' l"Hullut (lircctèll1cnt, co dissipunt les 

ngorgcrn n l8 in torstillcls li Il i ('PUiSSlsseil t leI! tissus 
t lc~ ili1mobilisont, cl donl l' \vollilioli (!nll'ofncruit 

lino ol'gunisotioll dpfinilil'c, Ello intorvient illdi­
l'l'ctf'llIclIl, n !'e~lilllunt 1111 fUf'kur 'himirlufl dc lu 
dil" '!llio n une udivill' qui, olJl'(\gconl ln durée ct 
l'effort du labeur III1'conirpH" H ('on\,(~I'tit pOUl' la 
lihi' Illllsculuil" 1'0 l'l'l'OH, "'Ilst-ù-dil'C ons 'cuti­
\' 'ment en pliiSHOIH' , 

Dons 10 gUfltrile ('III'O'liflue ('\ III g/lRlJ'il ulcô­
l'CU c non Il TOll1pOgllC '!ldo dilulntion, il n"st 1'0 
n 'cssllÎl' ,Il' l'lu!! R"Il,"r'lIl J11euI,dl' l'J'Uli(luer dOl! 10-
\'og R, L ' '11I 1 de Vi('I,y cn boisson Sli rn 1 le p liS 8011\'onl 
il ol'll'Ili l'IeH ltlodifit-ulion~({lo IIdulu ir'C'R,i IIt(,J'~titicli 8 
ft "l'il lIèlinlcR IJUI' nUlis \'l'nfJnH dl' l'UflHC(' Il l'CI'ue, 

Elit-II IH'soin d'Vl'OUll'l' ')Lw l'CS reslillots illl­
l'lirllwut l'/IIJ!!I'IH'I' ('UIl"I'ullOlI oJ'g/)lIi'llle'l tl(l ln 
Il11HIUlJllfit' 1'1 t!'lllrol,hic dl'. OI'/.{Ullf'H '('1' -toir'CH 1 
DU1II:. III dillilution, pOU(' 'ill'il oit plll'miq d' 'Ri' 'l'or 
IIne "\'olulion fU\'OI'"hll', il fllUI, l'II out!' de ec~ 
('On,lilioo!!, que 1 e!ltOI11I1(' PO!! , ('do unI' ll1uH('lIlulul'p 
rlont Ju flhr Hoit !iuffisUIl1IlH'lIt intll,'lt' 
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La cure ùe Vichy ost appolee ù ronùl'o des 
sOI'vic:ot' impol' tllnts dons l'ulcéro de 1'0 tomae; 
mais l'heuro ùo son inlorl'on lion féconùe cOl'l'cspond 
à 10 l'él'ioùo de r'I'IlI'ulk'n, Co n'c t l'os qu'à une 
périod olllérip-lIl'C olle ne puis~o l'épondre il quel­
llues in licolions; mais on pOUl'l'!lil s'expo< l'à ries 
mécomple dont le 1110intll'c 'croil ,l'dru obli!:!,c J'on 
uspendl'(' l'u:üge En ('flot, l'ubolldunco cl lu Il'é­

quene' des !tCI11010Ill "SC>l eOlltlu111 1H'l'Oi 'ni il uno 
ubst nUon ub>loluo rll' 10111 tl'oil '1I\('l1t hydl'iolique, 
Il y Il ùonc lieu do l'U~Ol'V 'l'IoM hil'l1luits de J'inIOI'· 
venUolI lh l'Inole pOlll' l'hcUl C qui l'el'lI1ptlro une 
intcl'l'clllion Rl'lI'O,lIclil'c ct (,tfi 'U,'l', ..\ lu p(' I'iodo do 
l'cpurution, l'cau de Vi,'h,\' I1UI'/1 pOlll' !'fl'ct: de 
pl'él'enil' 10 l'Ul'tUl 'O dC$ l1L'OIOI'I11{1tion~ vo culoircs, 
cn l','dllis/lnt III ,,<ll' iodo digoslil'c li SOli Illinill1UIl1, 
et Il CIlII'('('hUlli les di~lollHiolls !'\ngcn' 's ùu 
l'itle ' I,,,;!l' 'viler , I~ lu slIl'laC,'()11 l'oio (l'ol'gllllisolion, 
des conlacts il'l'Ïtonls, on neutroli,unt 11'>\ aeiditès 
unOl'nlules ou l'excès d'u('idilc IIOI'oHrlC; Ù'C)('iL('1' le 
l'I'UCCHSUS dc rcpUl'U 1 ion ct d' 'II I!II'ol'isCI'I','volu tion, 
cn lIlellunl l'I'O/;I'cHSivrl11cnt la ZÔI1C 'icotl'iséc SOUR 
ln 1'1'01 'clioll de 80n 'pithéliulIl. 

2 ,\FFE TI DE L'! TE,'TI 

Lu l't'glllol'isn iOIl tirs 1 Il,,tion!\,clt, l' '~lol1lot', 'Il 

11I'à Iltllllt il l'I'lol,ol'uliOIl Il1tl!sl1l1ole 1111 dlym,c 
opto () SlIhil' lo!! tI'OIlHr(J1'11I0tioll~ 1101 n~IIII'!l, 10lt 
(hSI'Il['oltl'l' unc li H CUUS(,'!! 1 H l""s odll' !\ do 10 
dyspcpsie intObtinol', L'illlpl'I'cntioll le l'COli d 
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\ ïchy, Jons 1 s phénomènes intestinaux, peul se 
Jécomposer aingi : l'on ours OP\'ol'tè Ù l 'olcolini­
~olion rlu bol alimentaire, dont il réùction était 
aciùe ùons l'estomac; 2" activité iJl1pl'Ïmée aux 
glandes de l'inte tin cloux glande,; annexe' ; 3" 

!Jossoge cl ertaios élélll Ill' lIlinél'olisuleul's duns 
os Se(' I,(ltions dos "landes unn xcs, llu moins Ions 

la sécrl,tion bilioÏl'c : '." uction spé('ia le ur les élé­
ments qui sont 1 siège du !lI'OCCt;sUS d'uh 'orption, 
C:e coneour d'acti\'ités de l'euu de ViJ'hy pel'met 
de sc rendre ('Olllpic clos o\'antuges qu l'on poul n 
letir'I' dl111H 1"" ll'ouhles que Ile ,'ompliqll OU"UII 
I,'"ion, 

DIAUnUl:ES HUO IQ El:! 

DYS& 'l'ElUES DES l'AY liA DH 

'l11ode d'octionsc l'cl l'ouv en fu('od sùiorl'hées 
!'hron iqu R, t l'Cl'mot d' xere 1 une aelion lh l'a­
poutiquo. Mais il y a dos distill('lions Ù Joiro, !:I lli ­
l'Ullt j' 'xlslc lI('o ou l'ohson('o d'ail l'ulions de lu 
l1luqllouflO, Lu diol'l'hé d'ol'ig-inr hiliuire disporult 
onl1ll'l11 trllll'li«(lIelu(,oll!!(,«(lIilliidonn lluiHsuncc, 
qllond ln 1l1lHI1I('UHO elll inlo 'lo, Il Il', t (10 n1l'l11o 
1 h('III1"OUP d tli(lI l'hél'S d' nOi:! l'U Y!!, 1'1IiHqU'cii 'S 

110 !!onl quo l'C,X!,I' BHion de ll'ou )1 '5 [011 'tiOllllOls, 
DUliS c l'loillllH vul'Ïc'LeH, il xisLo dr Illl'gos li IOll ­

dolioll~ l'pilh 'Iiul '8, cL 111 "'me dl'H lésiollR inL r!!li­
li lieR plus u 1II0ins t'tonlllle!;, En J1IlI'oil ('US, lu 
l'c''glo st lUllllel1 de Il'ugi)' qllo 1 l'!HIUC Lout sil-tllo 
d'II<'lJit; Il diHI'UI'lI, cl IW 1'0 cs l, on f'\polié il ,les 

xue l'holiol1H pluM ou l1IoillH l'Il PI,I'oehc\PM, C rluincs 
nt 'l'i lcH J11:!!'UdO-11I 'mlll OIH!III:!(!t! prt'Hclrlonl ('Oll 

conditioll!;. 1. " lIysl'nt 'ri s deH J10ys ('hOllclH 
obtienncnt fl't'qUI'lT1l1l1'llL \I!' lu ('111'(' do Vic'hy Il li 
lo\slIltulfi l"I11IJI'QIIUbll!H; mois l'inlpl'vllllliol1 n" st 
oppOl'lull quo IOI'HC[u' loulo ll'uc'u <l'I'lIlL in (111 111 IllU " 
tol!" Il di!iJlIlI'lI. L CH 11111111d 'H dl' ('~UIII'I!, I1Il'mo 
ceux dOIlL lu l'UI' C tif' 1'11If! tOllrm nll'o, ohliNl n 'nt 
1 l'lus g 'lIél'ol 'Ill ni, I(lIund ilH !,ul'vi nllPnlll III 
SUIVl'e, cloH l'usulloli:! ultl'ricul'l:! soli fuisunl!!, 
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AFFECTION DU FOIE 

L 'cau de Vichy CXOl'ce une aclion particulière­
ment morr[uée ct féconde tlnns les affections du 
foie, Celte action, élective en C]uelC'Jue sorte, est 
duo nux onditions onotomo-l'hysiologiC'Jues qui 
font affluer ou foie, en ma~ e ovont r 'portition, 
un gr'onde portie des prin 'ipes minéralisateurs 
pal'vellus dans l'intestin, 

CONGESTION 

ENGORUE~rENTS - HÉPATITE crrUONIQUE 

En ref'tifionL les pl'ocluits d chylifieotion que 
l'oIJRorl'Lion inteslinole dil'ige en pOl'tie VCI'S le foie, 
l'coti tI Vichy [oiL dispUl'llitre une des couses le!' 
plus fl'orlurnt il cl's congCRtions moùil S f'{ui 
~ffe(lt nI, ,t ol'gono. POl' 1'/lcLiviL' 1, lu tOlliClt6 
([u'o lle imprime il 10 cit'('ulalioll eupilloi l'o du foio, 
pOl' ICR I"'oill'i,ltés lJlI'ellc d6terntino dons los flilide' 
qlli C'il'cul nt donA co r 'sonu, 0110 foit dispnroitre 
ICB 'onditionH C'Jui rOI ' ori~ent III fiXlllion do 10 
r' ngARti n rI/lns Hon IHlI'CIIC'llyl11 . Les ngOJ'ge­
mcnt!1 du [oir" qui rrp)'('s('ntcIiL unc rong slion 
immohili'l,'e l'III' ICR l' liqll/lls ri "ongostions 
Ol1t('I'i(llll"~S, dispol'lIiHspnll,eu il (lcu ROIIS l'inflll nee 
rteH III'ICS hiologiC'JII()H nuxflu('!I; donnent lieu les 
111'1 il' it ,'s rie lu ci l'culn t iOIl 10r'Il . L'h(\l'nlitc ch l'onique 

111'- 111" ' 1111' ~(' l'''AOUL II' plllRg nél'olomcnt ous l'in ­
nIiCIII'C' du Ll'flitel1lcnt hydl'o-milll\f'lII; l11uis collo 
1"AOluLio1lS' 1""J'cgl'udu 'II J11 III" L'LII don!' d 1'6-
Ru llols "l'pol'ont CjucCjuolquol mpRupl"slo 'uro, 

'1IlIUlOf:lID VULClAlItl'] - 'IlŒUOB ln IIlLIAIRlll 

I.n ('irrhosC' vulgnir , 1\ AnS dli),lIls, ]IUrticlIli'\I'e­
mrnt il III IH'I'iOllr f'Ollgr~ti\'(', l'l'lit {<trI' 1'I1I'I\)'l'I', 
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L pl'OCeSRU l' ut 'éteindre avec 1/1 congestion, 
Un }leu plu lord, si on ne l'eull'I'èlentlre il omcner 
la régrcs ion de néoformation' embryonnail' s, Oll 
peut du moins, au moyen de l' Ull do Vi,'hy, 
provoquc[' l'odivit; ol lu l' ;/,(,tioll de 10 cellul(' 
hcpoliquc et prolongcr la fonction, l' l ois il nc [out 
l'as pe['dre cie vu que la mé,licution thermale nr 
pout rien SU I' une évolution cclluluil'c parachevée, 

llssi dOlls une période o\'llncéc, et notamll1ont s'il 
y 0 uSl:il, il Y u lieu à 1111 cel'tuill(' l'CH l'I'C, 
1)0115 10 cirrhose hiliuil', qu'clic Hoit ItYI,cl'tl'o­
phique ou non, surtout si SOIl ol'igil1e 130 l'uttoc.:hc 
a des occident!! de lilllinse hiliail'c, l'indirotiOI1 de 
10 'ure de Vichy e!>t cncore plus [orlllcii ; il 10 
condition quo I)on Il'otlonde (los, pOUl' intel'I'enil" 
'luC les tissus soicnt déSOl'gonisés, ou aient uhi 
une tl'llll~[ol'motion d<'finiti\'c, 

[,1'1'11 1 A8K II I [,lAIIlY. - OLIQUg~ !UÎI'A'I'IQUI':H 

Ln ,'olique hèpoti')I1C c nRi!!tc dnnR Ull ~rOAl11e 
l'Îolcnt pt (loul(IlIl'CIiX clcf,! voio!! hilillil'ps, l'l'osque 
t0I1jOIIl'P. 10 RpnSI1lC cst dPlcI'nlÎllé l'III' la 1"'éHrl1"1l 
.l'Ul1u,'ont'r,,tioll, '[UC 1(',; vOÎf~!I hilillil'I's dOIlPcs d'UIH' 
cortoine ~us,'cpti ,ilit,; Il pruvollt 10Iel"'I', Crill' 
Ru~c('l'tiIlilit" 1't'slIltc d, ,'cI'l/liIlCS eondiliollA, 1)111' 
1'011 rcnl'Ol1tl'~ pI'C!l'!UC lOlljOUI!! OHso('i,;I''i il 1/1 li 
Ihinsl' 1,111'1. les j.!!'I1S I)ui Il'olli l'UR ntloint lin ligc 
UVOI1t'é, IIll1iH qlli tliSI'OI'lliflK!'lIt ~OUI'Cl1t d01H1 10 
vi,.ill"HKC l', ('ctt AU ('t'I'lihilitc .10111' UI1 l'c)lr in 
rlis)lcnllohlC'dlll1l1 1/1 ,h-tl'l'lIIinulioll rie l',' tot dt' ('l'iH'', 
pui"l)lIo bon lIol11bl'r' ,l'ulItOl'liil''i ont rI,'ulOl1ll"- '1"(, 
clt'H "OIH'I" ',J ionH lIol11ll1'(,II!ie~ rI VOlllll1illl'USPH l'CII­
l'rl1t fil'jOll1 nl'I' tir tl'I'9 10Ilglll'" /lnll ;"H dUIIH III l ',' 
~i('\I' , fi/lilH 1'1'0\'0'/111'1' rio ni~rfl hl'l'utic{lICI!, 

CC' qlli <l''lIIollll'I'l'n,'OI'O III pnl't qlli C1l'pclllif'1I1 11 
ln tllll!" I,libilil'~ rI!'H vuiC's biliftll'I'H 1111111'11/1 l'l'u1l11l' 
tinll cl!'H phl'lIr'lll1"III''' qui "OI'IIC',tl'l'iH!'l1t III 1'1'1,1', 
,,',., l qu'il Il'1' t l'/iS mi "I'H. IIII''' '(III' IrH "tlllt'l'l\tinll~ 
~Olrnt l'olllll1illf'lI, OH 1'0111' '1"0 IBM ,'oliqll1'H ~oi"lIt 
JIItell~"'" 1'/lI'fOiR ,ICI< ""hlt' , hilillirclI, lu IIOlll' hi 
11/111'1' 111"IIl1', Cliit 1 Il'0 l' C1f1' '" deH "ti .. C' IIC'CIltr'OII)' 
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plus douloureuse que n'en provoquent ulterieul'e­
ment des concrétions volumineuses, 

Il n'e!\t pus même indispensahle qu'il exi te une 
conCI'étion lililiosique pOlll' qll'il y oit cri e, Un 
bouchon de mucus eoagulé, lin agl'égal de hile 
épBi!\sie pcuventjouerle 1'010 d concrétion, et clon­
nel' li u à c1es I,hénomûnes de même nature. L'éli­
mination, U(lrès crise, de calculs n'ayRntJlos plus 
de onsi, tllnce qlle 10 mucus coogulé, l'en la chose 
vraisemblable. 

Duns quolques cas p/ll'li 'liliers, IIsse7. l'ores du 
reste, rios crises peuvl'l ll s'étuhlil' sou!> l'influ Il 'e 
d'lin ~(llI;HlIe, (lrovoqu ' liaI' une il'l'itation duodénale 
qui inlérooso l'extrémité dll chol ;do'lue, ou 
'lui. ayant Ill'is noiRsanc(! clonA le tl'on(,'ol1 duo Itlno­
pylol'll( IIr, s'ost propagé j usr] u'a Il x voi l:! Ioil iai l'es. 

En réalilé, cio lous ces mllCI(!f' pothogclliqucs, 
il n'on existo qu'un HI'OC INIU 1 il fadl' comptel' 
dal1s lu pl'atiqlle: ("osl colui où la prés n '0 d'une 
,'oncI ',~ tion hiliaire, !1.'soci '0 11 1I1le HlI!\Ce[1tihilitc 
dcsl'oies hilioir s, clétnl'min (\C'8 'l'iscs hél'utiques, 
Quel clu ~oit le modo j'uthogélJiqu qui inlerviC'I1I1P 
au dé lut, il lend Ù creor latol mont Iles conditioll 
(lUi. 11 UII ('('l'laill 1I10l11ent, l11eltront n Rt" n "0 
, t'l'nier Illod , 

Ilu l'cslc lu euro rie lu l'oliqup li (Intic{L1 d'origine 
Iii hinsiqllo po~e les rnt"'IlI(>f; indicotiol1s qur ln cur() 
de celle '1111 ]Irod,do U' Il'illlpOl'lC qurl uutl' moclo 
l'lIthogénlque; mois "lIr n, !l11 outr!" li l'OiIH'I'O les 
rliflic 'ultés '111'illlpORf'lIt 1't'lilllil1/llioli de COl'p 'on­
~istlJlIlH, plus ou IIlOill' VOIUlllilll'ux, el lu ne,' flRil,' 
fiC' ]I1'61'rnil' ln ~urn"onrlnll(,O 011 du l110illH ln ]Irél'i­
pilntioll, dOIlf< lu l'cs i('lIle hiliuil'O, rI'1I110 RlII,stanco 
qui (lbl /ll'I'elce ri fI'Y tl"lUI'I' I' 1101'1I1Ilh'nlC'Ilt. 

I:cnu do Vic'hy $lItisfnit Il li " <,onditiol18 lIlullipl R 

qlle 1'~c'llJlT1r l'lIdiol1 C'urntil'I'; 1'1 l'olllwut dire quI' le 
tl'uilrll1cnt, dr l'II/fpl'lion {'nlc'lIlrIlHI' l Il lolo lu ploc,o 
RUI' HOII ('liul11p dr tl'iOIlIl>IIP. 

Ln (,Ul'O rurli,'nlf' d('RI'oliquC'H hl'l'f1ti'llirH l'OlllpOI'l 
,lrllx 11'1'II1I'R; 10 Jo:lil1lillf'r l 'H eOIIl'I'IItIIlIlH c\pvrnucs 
illloJcol'l1hlc~ l' III' 1 H l'Oil'H IlÎliuÎl'oH; 2' l 'I'êl'c nir lu 
formol ifln dl' IlOIIV Iles ('olll'l'étioIlH, 

lililili/la{io/l,- LIlPI'ClIli<"I'p purli(' rlu proglnrnllic 
,.xigf' "01111111' l'ornpl,il11rnt qunl'(olil11Î11alÎon ~ fll~He 
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dons des conditions oppOI'lunes, el sul)sil\ioirp~cnl 
que Irs l'i es qui ne pcuvent aboullr sOIC'nt POI'­
"noes ou malade, 

D fi se,; pl'emiers ('fiels, l'cou de Vi 'by tend il 
t'cs l'<'R 111l018, En JI rmcttant J'élalJorotion ,'OI1I'C­
nllille de ln 11llltièl'e nliml'nlail'e, Sllrl,)ul dcs g-l'IIÎS­
sos,ellc roi L diHPIlI'olll'O, /jl'ct.:le~ Il'ouhic dig 51 i 1~,lIn 
dc l'auses qUI prol'Ofjllont ('cs ('l'isrs i111'c5Ronl fi cL 
flO ns Roi u 1 ion, 'ctt Rusprnsion dc 1110 luises, qui 
('sl tclle qu'ellc donnc fI"quc1nl11rnl l'illusion de 
10 sunté I1l>solue, pCl 'mel ilia Ill,'dir'nlion de l 'ouI'­
Ruivrc Ron ("UI'l'e rl i , nrl , et d'opél'rJ' en m,~me 

leml's HUI' l' pl'OCeSR US ri lu nuLr'ilion Il' ' n 'raie, 
sur e roi l'l Slll' Sil sOl'l'èLÏon. 

LIl ('t.lI1geslion du foi !;e diRHipe pCII li peu, cl 
Ill" 1: ('Ile disl'uruÎl llne des influcn('oH pothologi­
que!; de 10 slIs('eplibililé drfl \"OiCR hiliuil'es, Les 

\
II'in('iI'C8 min('rolisut url:i, UJlr~\R Ill'oil' il1lrr .. ssio!",n~ 
a g-llInll , pORsrl1 1 Cil IUlI'lle dnr.s H/I HI'C'I'l'llOn, 

qu'ils l'e lltl nl l'lus f111idf' et i'lll~ ul('ulillC', 1. 11 ('ho-
1('''I~I 'ill(l, dnnR ('l''' (' ndition'l nOl'l11ul 's du l11i1ic'u 
hiliaire, "" Iplld plu" Ù"' l'' 'l'c'i pilc'I' 1 1\ /l'I'OKRil' 
plll' dc' II0UVI'IIU\. d<'[lÔI8 III ('onc'I'dioll rxiKlnnl('. 
!-;i 111('11\(', 111 c'onl'l'c;1 ion ('~t f 1'1111'(' dn c,holC'sll'l'Îli " 
rie rnl\('I1~ ,.1 dr Illllli;'l'c (' 1lll'lInlr, 1 Hi lu c'lIolC'R 
U'I'ill(' n'(,IlI'ohC' pns 1'(Hnl'li,tf'llH'nt l'II /l'Il'I-(n l, III Idl" , 
('lrlll'~(' <l .. ~ l'l'ÎllI'il't's oJcol1lins, 1'''111 nl-(il' Hill' It' 11111-
('liS pt III 1IlIIIi.'('(' t'oloronle ('1 d"snl-(I'I'I{PI' Ir C'II 1<-11 1. 
(.'lIl'1ion 10l'i'llH' dp ln "il' Ilill!;i Illodifll'C' ''l'niHl' 
l'il'I'iln lion d!'~ voir!; "ilillil'PH, <'1 IlI'ol'nlf"l' d!'R /11'1 i 
lill'K ('f'Iltllllil'pq,l(lIi nl'()IIli~ t'lit () lu disl'lIl'Îliun de 
l'r li'llll1\'1 Il 1 IHI. ir~ r\'illllh'nll1l1lioli !-;OIlR l'illlllrrnC'c 
cio 1'1' Il'O,lIii ri .. l'pso ''Pli Il, i(,~ l'oit'~ l,iliuin'" Ie'-
111'1'11111'111 Il'111' ROIIl'IC's",c pI 1"111' 10l1il'il,'; rl ,'0 1',,­
\cil dl' I .. urs Pl'opl'il'll'" ('lnigliP l'I 'og l't' !i~ Î1 '(\ III1'nt 
IC''\ dnngl'I'~ dl' AIIIS l,ilinil'(I, i\ Ini!; ~(JIII'f'nl C'" ll'Il­
l'ail, 'Jlli ~'nl'l~ornl'IIKI1(, d(' ph"1l011Ii'IIPR d'l' \l'iUII inll, 
l'Pli 1 Il """lil' i\ 1111(' ''l'iR!', Crtll' l'I'i~1 l'l'III l'I'I"lpl' 
l'rl1dll Il 1 III Cllrc! 011 1(11('Il(u(, IC'III1'H Il 1 Il'I'H, 1.'I'POtlllC' 
l'I'ililJl1P, l'ondolll 1" ('III 'C' , ('1\1 "IJlIII,,'iH(' ('III Il' Ir 
OIIZii'lI11' ('l le I(II"lon:i," IIII' JOIII' ('II l'i 1'011 , ijOI1S 
fJu 'i l ) nit l'il'l1 d'n"!!()III il c'cl c'KIlI'd, plil HiclII'H 
"Ollllilioll illllividIH'ilC'!; 011 1'"lhniogiqll(' ,('1 ('l'l' 
l/lilll' ,'il'I'I!I1sllllll'CS 1'( IntilcH/lIIII'llil"IIIC'1I1 lUlU "1111 1 
1'0l"nlH'I'I' 011 ln J'I"'ult'I', 1';11 I-Wnl'I'III, " 1" /1 IiPli d','\'i 
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ter des accidenls pendant les deux premiers sep­
t noires, de [ol:on tJ pel'meltre il la médication 
d opérer suffisamment et osser. [1rofOndément pour 
que la ~rise bénrfici de régullo s acquis . Il arrive 
un momenL cependanl 011 il Y li lieu d'impl'Ïmer à 
Iii CIIJ'e une udl\'ilr rpelle, sans IroJl se préoccuper 
de l'r\'cnluolité d'un occident, qui trouve lout dis­
posé pouropér rune lic[uiclolion 

Celle solution consi te Ions uno évoclIotion, qui 
l'epl'és('nlO uno ronc1ifion ,~ il1e !"J(t(( non de Jo ure 
radical('. Moi' l'Enll clr Yi hy iniel'l' ient dons el 
odc de d(!livron('e par 10 ionlcill; qll'cll(' impl'ime 
aux \'OieH hilinil'ps, lonicilé qui fnvol'ise l'cxpul-
ion, non seulemenl en lIugll1rnlonl 10 lorce ri 

pl'opulsi n, ITInis !Ions douio OUR!!i ('n diminuunt 
I( s forrcs onlngoni;;tes. L 'expulsion st en outre 
lovoriR(',i' pOl' UIlO Ilbondance de hile Ollidc, 01 '0-
lil1(', d6pour\'lIr fl'ntl' lé, qui peuL lTIême pt/l'­
lois s'illsinll l' entrc I{I ('onrr6tlon ct III paroi, L 
loire quo ln pl'ogression s'cfTrC'lllc ove l'inlerpo­
silion d'un liquirle. En OUll'C, ICA !1I'r,u~s do la 
C'OI1('t'rtion sont ouvol1l émouss00A; clans quol­
qltC's (,IlH, 1/1 rlésIJ/;régo l ioll en POI'111 t l' liminolion 
6 l'PLfll rll' Irngme'nlll: dnns rI'lIul,rl'R l'il'('on lanr' fi 
rnfin, 10 <"onnption CRI d('vcnlle fl'illloJ ct peul t'tr'c 
broyr"' tlonA un d S l'!TorLi d'!'xpulsion. 

Chrr. Ir~ \irilllll'lls, il n'~ Il pllH lii'u de l'N'hl'r , 
chrl' Ilnl' Rollllion l'ndir'ole. I l fOlll t'vilrl'I 'i c'l'i!!!'H, 
eL Rr> r'onlrnlcr rie rt'lllblil' l " [flllC'liollS gllHtl'O­
hrJ1l1liqlll'<;, fll1 r'ull11!,I' III AusC'C'plihililr des voi s 
hilinircq, cl d prévcnil' 10 fOl'mlllion de nOll\'e ll s 
r'onc'I'dionA, ou dl' dt'piJls nOllVOllllX SUI' 1 5 on­
('icnnl's. 

1\1'(;011 IJ/'rll'ent;"l'. - I :nf'lion prévcntÏ\'c il 
l'''go rd cJe 1/1 lOl'lnnliOI1 de nOllvolles r'onen'fions 
rloil Aol;'ifoirr/\ doux inrlit'oUollti: (t. unlpl'chrl' rJllo 
10 1"1101 Hlrrino lIO RoiL ('11 l r'ol) forlo ]ll'opOI'llon 
dunH ln hile. b. El11ll1'l"hol' qu' Ir 11J' s'y précipite. 

n. r. 'Eau ri Vif'hl rombu! les C'onditiolls ol'go­
nir(llr<; qlli Invol'isf'I1't ln HUI'obonrlllnco rie 10 ('ho-
1f'~lf ' l'il1" dlln" III hile, pal' HOIl Il l'li on ('oJJ1plexe SUI' 
ln nutriliol1, Il IlIqnrllc cllr lino c'omme aliment 
IrA 11J'orlllils d'lll1(1 élnhol'/Ilion l'rl'filié!'. rt r10nLellc 
('ornhnf IrR Ir'oul>leR. ,ell."-I'i, en "C f(lli conl'crnc III 
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présence d'un ex 'è de chole~tél'ine, peuvent étre 
l'amencs il une in ufHsance en alcalis ue8 liquiues 
qui r,uignent les éléments anatol1liques, En efJet, 
si la holcstèrin n'est 1'0'1 utili 'e ou fixée dons 
les tissus, ou si elle n'e t l'a sutrlsamment oxyd 'c, 
cela dépend d'une u"o bonrlonce d'ocid 5 ol'gani, 
'lues, 01', l'Euu de Vichy permet de le~ brûler ou 
, e les climin l' apl'ès neutralisation, tflllllis que, 
pal' ses effels il longue portée, 0110 l'eelifie les pro­
cessus m "mes d'une nutl'ition, qui t nll il flciclifier 
un milieu, pour lequel toute pel't n olcolinitére­
Plé nte une intoxicatioll, 

b, Par des motllllités d'aetion multiplcs, l'Eau 
de \ 'iehy lend iJ l'l'c\'cnil' la \lI'CI'i Pilution de la 
chol' lrrine r1110'i Ips voies hi ioil'es, l' Elle in­
lel'vi nt uclivcmenl dan,; leH ('ollliitions qui per­
melt nl HU Ii~solution dllos la hilo, 2" Elle s'oppo e 
{lU" cOllditions susccptihles de [llil'O ol'l'iver ou [oie 
dCH o('ides d'ol'Ïg-inC' intestinale clui diminuel'aient 
l'u'''alinitè ue ln bil , 3° [';11 0 \"'éviont la slns 
CJui fo\'o l'isf'l'oit ln précipitation 1 l' lu <'ltol stérine, 

l' Elll' Inll'I'\' ionl dlllts d 's ,'ondilions qui Il 1'­
IIIcttnnt ln diAROllllioli do ln ('holl'Hlt~I'inc, It rrn­
dont 10 I,ilo ft'ultl'holttent olf'nlilll', l't ell p,'(l!illlnt lu 
glllllde h(;pnliqll' il f;t;('J'I'lCl' octi\ï'1I pnlet 1I0rlltll ­
lenH'nl. 

20 I ~n IJt/linll'ltulll. lu 1','udiOIl tl'nnchclltcnt 011'11-
11110 dl' l'illll'~tlil. l'élll'iiolt ~ui sl'lIlI .. l'OI'IlII'L l'élo ­
hOl'lllion l'OIl\'C IIUI ,11' (les 1I11I1H'1I1,; (l AlIl'tOut Il 'S 

"rnifi, ('~, l'Ile l'mJll'cb .. qlU' l'II"~(JI'l'lioll iotofltillnl~ 
00 dil'igl' \'pr~ Il! foie d(~H l'I'O(llIit~ [llll~ 011 moill" 
ucidilil' (l('H digplj iOIl~ iltlJlflrfllill'H, 

;l. l'ni' III tOlli!'itl; '111'('111' irnl'I'inll' 1111,' voi H 111-
lini l' I'~, 1'11(' 1'1'1'1111'1 l'I'lltisHioll 1'(!l!lIlil'I'O d(' ln bil", 
d01l1 III Illiidill; fllI'ilitl' 1'(;I'oIlIIIl1CIII. 1.(1 hile l'Ht 
lIillHi SOIl ... tl'IIIlI' (III ' dllllgPI'H '1"(' l'l'éo III Hlusl', CJlIi 
nOIl '11111"1111'111 1J('lIt (,lIll'IlÎltr'I' 1/1 1'1'I;,'il,it/itioll d ... 
ln l'h[)ll'~ll;l'ilH' 1'/11' IOl'llIl'lltulioll (ll'il (', ICII'Rt{llo 
ln vi'" il'lIlf' l'st iITitl'I'; II1l1iH qlli 1,,'IIL ClIl'OI' l'II 
pl'l'llll't t l'l' ln (HI'I'ipiluliolt HIlt' IJlll'lq III'H l,,'lite~ 
1').;I'I'g/ltlllll'l rll' 1I11l,'UH ('1 Il,, III1J1i,''1 'o eolol'llllto , 
(IIH' l'inl'I'lit' Ill'~ voie~ I,ili/lil'e~ Il'11 pn~ l'I'I'lI1is 
l ',;l'UI'IH'I', L l''1 Jll'Ol'I'il'l"~, qllo ('ootl'lIdl1 0 hile 
,011 l'i Il Il 1If'llI'e dl' l'P/lllltlill('I'/lII', Illi 1'(,l'l11l'tttlltt de 
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Ji soudre la malièl'o colol'ante 01 le mueus ct, du 
r ste, de 5'0[11'0 el' il la formation de ce agrégats, 

ENGOUGE~mNT ET INDURATION DE LA VJ:;!:lICULB 

(Choléc!lstite) 

L'innommnlion des voies biliaire dctcrmine, 
dall!! les tissufl, des exsudations qui pel'si tent l'lu 
ou 1110in .. longl mps, ct leul' ôtent loul' illLcgriLé 
fondionn~II(', L 'inflommution dc la \'csicule l'eut 
lui donnel' la [orme cL la consistonco d'une tumeur 
grosse et cJUl'C ('Ol11mo la pierre, L con cqucm­
ment la l'endre uJ,Holument inerle, (, 'Euu de Vichy 
'n 01'('1'0 lu rcsolution d'une faf;on III l'V illeuse; 
ct ['e résultat. qui mct tJ contrihution l'uctivlté de 
tous les processus physiologil1ues, dont le foie cst 
le Si(\f;c, ct le modifif"utions IlI'porl'cR dunR la 
Illill'ition gén/'rulc, l, pOUl' une purt, la réolisll­
tion li 'S l'hénomènes quo provol1u di l'cclemon " 10 
Pl'éacnee cn massl', dans la J,ile, (lc8 pl'inl'ipca de 
III minéralisation , :est géuél'ulemcnt quol(ples 
!<enlllinr.s Il lIlêmr [lU Illu S mois OJlrès III ('ure, 
CJuP dons IOA eas los l'luH ("01'0 'tél'isCH, s'ol'ère ln 
l"solution: (lol1s 1 eUA ICR l'lus ('ommuns, on 
Il ul, !\ Vi("hy ITI(!mc, suivl'o lu mUI'c,ho régrossive, 

lC'I'ÈUES 

L 'idl'/'c l'crcnl clispul'lltt, 10 pluH gCll :1'/11 111(,l1t, 
IIHRe~ /'ol'idcl1lcnl, 1lf'IHI0l1t III ('lIl'e l1U"llle; qu'il 
tI'Il/o\is~e d'un ieu\I'l' 11C'1'1'('IIX 011 crun iet!'I'" ('(llnr 
dllll, d'un ic'I,'re r('('idi\'(/I1t, d'lin ieli'l'() Jillrillsi­
q11e, CLc', 1.11 l'upidité dl'H l'éllUl!llts d('pond cl III 
IwtUI'O cl lu ('U,ISI', qui 1\ don Il'' I1lliliHUll"O il lu 
SIlSI' 'llsion (111 (~l'tll'H cln 111 hilu, OUl1li ('PI'tuinCH 
C'il'('OI1Hlnm'('H, ln ll'oitcl1lf'111 !'OIl'liHtn il dissi/\ l' 

l'idl'I'''; c11l11>l cI'lIutl'c'H, il doit (l11 011tl'O Cuil'o (is 
Plll'lIlll'n 111 C'/lUIlO l0l1j011I'1I l"I'sisllJl1l(', q11i pro\'o 
qth ln cli/lu"ion il1<' 'SHllnLr cio III hilr dllllH l'ot'go 
nl~rr1t'; t1nns "'ltlilrp~ ,'/1" 11111'1'11 l''IIR l'nl1ll'lifJ1t1'~, 
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il doit de plus l'l'é\'enir le relour des mêmes acci­
dent, C s tnrli otions répondent aux propriété du 
traitfmenl hydro-minéral. 

Quant ou tl'aitement cie la diffusion de la bile, 
les résultats fovol'ohles s'expliqu nt l'al' l'activité 
de la süel'étion biliaire, d l' XCl'élioli u1'inoire, 
deR phénon! 'nes de ln nuLrition inlel'sliti Ile, et 
de 'elle cl s phénom/ones dont la p au t l'épi­
lerme sont le siège, elr, 

Le pl'onoslie' des ictè/'es rhl'OnÎfJlleF e t subor­
donné à la pntho:;rinie cl!' chneun a'eux, Il en est 
un el'lain nombre que le tl'ailemcnt hydl'o-min ',­
l'III fait di~porailre, L'i rt~r hiliaire, l'i el~re qui 
est provoqué 1'"1' un ,;lnL calal'I'hal dos voies hi­
Iiaires, l'ioti're <1ft ù unI' insllffisance fonctionnelle 
du foie. sont du nombre, JI rn est de même des 
iol(orp~ par ohsll'llf'lion persislllnlr, fJuond la cause 
qlli d ;tcl'lnine l'ohslflj('tion st lTlociiflahl, t qu'il 
n'p:\islc pUR d'nllril'ation~ consô,'utivCR nolablcs, 
MoiA il (' t clrs idl\I'CS ohl'on i'l"eR, fllI l'lo pol ho~ !\ni 
c1('~'1uel!\ le ll'oil mont hye l' -l11intl l'nl <'Kt sons 
I)dioll, ('1 qlli ne pClIvent es pli l'cr c1'ohtrnil' Ollc:un 
l'éRUltllt. li y 1\ liell cl'vjoul!'I' que C' l'loins, parmi 
l'('UX qui RI' pl"lsrnlrnl ROU'! c1i'f\ HHJI('('I'l qui 
,'ol11T1l1ll1dl'nl ln plll~ g l'nnrlr t'{;, ('1 \'1' clllllfl le pl'O­
n "lit:, c1iRI'OI 'o i'l"pnl pal'foiH, C'OI11I1H' ['III' rl1('hlln­
l/"mrnl, 1l0UA l'influence cI'un Illérliention donl la 
PUiR'IllIH'" l't lu (ér'onclilô d'lIf'lion n"~r.I'vrnl d'hell-
1'(,II ~r'! Allt'III'is!'R, MoiH, rn l't''nlil!; C'NI h<'ltl'ollx 
d"IJ()(I(,I11f'llts, qlli font hOOlll'lIr il 1'1':/111 cl Vic'hy, 
rl l'indi'lurlJl ('OIl1IllC ln l'CRHOUI,(,(, fH'I"'(\tllP clnnR 
IrR ('IJ~ dOtll('tI~, IIrf,uHnnl ln fl'Ilgilil,; dPf! h08('fl 
RIII' It~RqupllpR R'lJPl'ui le dio/-{noHtic: de (,(,l'lll ill Il 
IIIT l'tioliR du [oic, 

ENG 1 ,J~~IE TS Dg LA HATE 

1"/ i.;vnlr.H TNTIlRM l'I"I'FlN'I'Itf! 

Lf'A t'11!{Ot'gctllcnl !l do la l'ote, 11eR !lOUR l'infllll'nr 
de'! fl\\'I'I'~ f(I'IJ\'r~ 011 d"Rfli'\I'I'~lnl"I'lllill nl!'A, 011 



1\ ri üioll \ Vallon ï7 

même du sejour dans certains climat, se résoll'ent 
aus i sous 1 influence des activilés que Pl'ol'oque la 
CUl'e, Muis ces engorgements, qui coexlslellt gén 1_ 

l'alement avec ceux du [oie, e l'csolvent moins 
[ucilement ct moin pl'omptement dans la l'ale que 
duns l'autre viscèl'e, Le plus souvent, le l'ésultal 
n' st apparent qu'opl'è~ que 1'0 'lion lonique et 
re('on!llituontc 0 r':lIlisé es errets duns l'clot général 

Les fièvre~ inlel'mitlenles l'chelles, qui acrom-

j,ognentle plu commun('menl ces l' ,liquuls potho­
ogiques, voi nt sOllventle l'etoul'd'a('('('sd ' terminé 

pur il S pl'emi 'rs erfets clu lrailemenl, Cplui-ci doit 
l',)del' mOl11entanement le pas il lu quilline ; oprès 
quoi la l'ur" de Vieil\' tl'iomplllHleccs manifestol iOIlS, 
ul'ont lTIeUl' que· l'on puisse constatel' qurlque 
l' 'gl'ession du côté cio la l'ole, 

D I ABÈTE 

1.0 ('Ul'O de \'jehy est rt l'ostera lu 1I1;!lH'olion 
pOl' r\'!'l!llencc ,lu diub'lC' gl'as, nol'Ïd ,du diobète 
urthl'Ïliqllc; Ile l'eut ("' ficr 10 \'ogu tIcs n­
goucnlllnl>l qui uccu illcnt l, th 'l'Ilp uli(!lICS 
lIouvelles, l ultondl' avec ,'onfionco ([ue l' xpé­
l'ien,' oit l'l'onon(" un jugemenl dcfinilif. Lu vuleur 
cl 'S l'ésu ll.ll~ qu'ollc l'rocul'C, relolivell1 III à 
l'ubllis 'cITIon 1 d!) lu I,rupor'tion du ijlll'l'C dans les 
lll'ÏncH, no lu fail l'in 'l'ieul'e ,l'UllCllllO l11éùi('alion; 
lIluiijlu ln ':0 Il dont Ile l'!i !"'l.Ililiellll"nclsllI'CI'it'IlI" 
loules, En ffl't, londis C[U la plupul't d"s uul!' " 
repl'oscnlelilun exp 'dirnt, !lllqucl on 110 pcutU\'oÏl' 
r l'OUl'1i r!u(~ d'une ltH:on 1'18el'l'l'a, pnl'eu que, si 
ollc!! l'üulltlcnL en pu l'li l'udicill [[IIC 1'011 \'l)(;l!u!'('llll, 

11118 d,'l rlilillC'lll, des ('If 'lll [tkh('li\ HUI' ,'urlnins 
IlP/,uI'pils, et luulll' moiml HIII'II''i OI'gOIlC't! r1igI'HtiI'S; 
('Il I('-el Il'U.\Cl[,('O RUI' loull'ul'gunislllO (IIJU clUB ('flels 
hil'llfni unis ('l, loill de III lll'C l'n 1"'I'il 10 fOllction 
c1igo'ltivc, l'II, l'!'(~on[ol'Iu ,'Ur Ion 'liulI, dont 10 
tlul'oclivit, pormot Heul Il l'ul'gnnislIl!l ù','C(uilihl'or 
Il's l'l'I'les int'OSSUlllc':i (Iu'i1 !lubit, 
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i\Jni l'cau de Vichy ne Lorne pns sn upériorilé 
thcropeutique Ô cc seuls 1I\'anléges; Jlor des 
octiolls omplexes, elle lend ù combattle les 
conditions qui déterminent lu pl'C~ nec d'un excès 
pl'I'monent de sucre dans le /lng. POl' son action 
sUl'le [oie, elle l'égulal'i e le fonctionnenlent com­
plcxe le cc \'iscèrc, qui Il clnn~ ses aUl'ibutions la 
(onction glyc:ogcnique, dontl sabcl'I'ulions peuvûnt 
titro uno 'ollllition j1uthogén ique du diub la; l'ur 80n 
notion UI' l' ~lInl{ ct SUI' lu nutrition inlCI'stitlalle, 
clio morlifia leH .;ondilions qui s'opposent Ô l'ut ili­
sillioll du ' IlCI'C pal' 1 s ;lélllOnts unlllomiqucs, et, 
l'cgulul'isunl le~ lll'Ol'CSSIIIS d'oxydlllion, clle mct 
l'uxygl'nc au servlcc de' lIIétlll11\Jrplioses 1I0l'mulas. 

L Il c!Tcls immédials de l'<!uu de \ ' i 'liv sont de 
dimilluel' l'ujlÎltemcnt lu soii, do r ;dllÎl" lu tjuulltilé 
lICh ul'in H, ct, d'uhllie el' la j1rojlorlion du SlICl'C 
l'onlellU don, l'urin, d'ullo fu,on Il uulnnt, jllus 
m!II'IIU; 'I"' lu Pl'opol'lion lUil, ou del/ut, l'lus 
l'OIlRldl'l'l/hlt>. l ':n lIlel11l' ICIl/j1H ql/o ccs cl1els se 
produisent, les s I1HUlionf! cl' 111/11111>\', de dlil'rCH iOI1 
l'liysiclu elmol'u lc dif.l'oc'uisH 'nt ; lo~ IOI'('PK l'olloi8-
HCIlt" 1'0l'gol1isII10 SO l' lè\'!' , Lu Cllllllltilé ùn 8u('('e 
dilllinuc cie l'IU8 l'ri plll~; 10 plu>! H('It';I'ul()fIlen~, 

'jUlllld ln qUllltlilè Il'l'1l ,;lllit, 1'11'1 e\.('l'~sive, III !<u '1'0 
(isl'Ol'ult ,'olllI'II'lI'II1CIII. Quulld il en c\ibtuil UIIO 
cluUnlill' illlpOl'lunt!', lu diHl'ol'iliulI des cl 'l'IIit!I.' H 
tl'llC'CH (l~t U~HCI. dillÏl'ill' Ù ohlellil', 

L diuhi'l!' CAt, ùe loulcH 1f''I ulT 'clion, (/ue l'on 
tl'Ulll' il \ /l'II , ('('\le qui rl'l'IlIl1l!! 1'~doHe!< "s pluH 
cICV"!'H, I l '. IHlc L1nlls ,'('li lIluloùiu UIlO loloronco 
l'or lit:uli \l'C pou\' l'rou ltc Vichy. 

DOlls l'ozoturi qui UC('0I11\lIJ g ne Houvenl I~ 
,lillhiolc, 10H 1 ',;~ ullIItH Mont \·,II'iu" '!j, C('pPIHllIlIl l'cou 
dc \ i\'h ll'nlt o.l'UI'I"'o\'1I ('l'ul',!c clu ni\'I'(lU nOl'mol. 

DonA l,' clillhi'lC il1 . ipicl , l'cllU dl' \'il'by léùuit 
gcnl'l'ololl1'lIt lu quontit(, dl' l'ul'I' cl le volul11e 
li l'ul'illo; "CS l'c8ulluls Ul'lIUil'l'cnl UIlO (' l'luinl' 
p l'Hisluneo, 

Il '~iHlc uno ull,ulllinu l'ic qui (;'UIHH'I'VO US~C'ZSOIl­
V"lIt llSH80!'i' /lU diohdp, dI/nI! l, ('OUI'H dltelul'l o\lf' 
fUI~ cll''IUl'l'ul'ÎliollH LI'UI1HilOil'OH, Cd\(' ulhulIlillul'Î<I 
(: 1 d'ol'ig'lll d\'HI'I'usiqu, COIl1IlW 10 1'" 'He llCO ItU 
Hlll'I'l' dOIl!! l'Ul:111 tles ùiuh ,ti((lI '8, COlllllle 10 l'\'\!-
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sence en excès de l'n'ide U1'iCJue dans le sallg ct les 
tissus tIcs goutteux et d,ws l'urine des gl'nl'eleux, 
la presence de l'albumine dan l'urine est, dans 
cetle val'il't \ d'albuminul'ie, le ré ulwt d'un état 
défectueux du >,ong el de la nulrition interstitielle, 
pal' suile durluel l'albumino n'est pas nplo il être 
fixée, ou n' ,~t pus sulfisOl1l1nent fixée dons ses 
combinuisons, et filtre au tl'OV l'S du rein. L'Eau de 
Vi hy agil d'une façon remurquohle dUlls ('otte 
alJection, Elle dctermine des conditions pel'nlelLUnt 
la fixution t l'ulilisation d cetle albumine, tl"nt 
1'0limil1olion représenle l'OUI' 1'01'1711 IIi 'me une 
perte, t ponr l, J'ein un dungel' d'atlel'Iltion ullé· 
rieuro. CNte nlbnm;lIuri qui, duns sa l'olhogcnif', 
n'a rien tic l'énul, Pl' nd Il uvent 10 nO/11 de diulJcte 
albunlÎn 'ux, (lui COI'O('II'I'is!' ln noture de 10 maladie, 

Ln cure d(' Vir'hy S'u 'l'il-elle 1 dillb\lo? Ello 
guérit ICH glYI'osul'ies; elle gll 'rit quolf{uPS rliuhe· 
ti<iue~, moiti gènl'l'lIlement cil ne I1lÎt disl,{Irotlre 
<111U 11'lI nsitoÎl'('m nt 1 di/lhèlc. Quanù i ~'agit 
t 'uno oITcdioll profonde, invctél' '0, oyont Ill'is des 
tlévcloppefllf'lIls, on ne l'l'ut 1'91' 'l'cr tI'oblenir que 
dCf; l'éRlIllats po Ilia WH, C est tléjô JJeo u('oul' tl'cnl'oye!' 
1/1 nl/lludic pt dn la l'cporlel' l'OUf uinsi dil'o, Ô un 
nivellu qu'clle ovait. tI l'uiR longlcmps dl'j'/lss', 
C Ile lI1ol'('hC' rcgr'sRivc rnll'olno lu tlis['ol'itlon <le 
tOUl! 1 I! tl'o\l1.ll;'s que l'on ohscrl'c tians ('otte 
/lfler'UolI, dt, lous les dllngPI'!llluxqncls dOl1l1rnt.li u 
lïnloxiC'uUulI pt l'ill1l,rl\g lllllion tlos lissu!! l'III' le 
une, l'nl'loiH 1 ('Il l'csultots /:jonl si Pl' 1I0nc ~ t 

si peI'Hi!lIIlIlt.A, qu'ô plll'l cCl'tllines privations I(u'im-

1
108(' rO 1'1110 1 10111 'Ill 10 COI1HCI'vlllion do 1'('Iul, Ilcquis, 
, diabétique l'l'ut. jouir dl' l'illusiol1 de la S/lllll', 

Le dil1IIr"II', il 1/1 p(o,'iorll' ('onHomplil'e, Il'U rien il 
ollcndl'c de \ïf'hy; il Clll ptus {ll'ud 'nt dr s'oh!llrnir, 
L H l1Il'di<'onH'1I1H dils d'üpurgn int ('l' i '1lItl'Ont 
plu llli/cmellt.. 

Le dilllJi'lf' llI/1igl'c, SUl'lout. ('nlui d s jeunes gons, 
Il'ohlil'1I1 JlII" il Vi!'lIy flc~ 1'l'~lIltllt!l hil'l1 CIII'OllrO­
IiOUlIl!!, J\II~si l'Cllt 011 dil'o {!li(' 1 H IIlt1lndl'!l 'lui on 
sonl !Itt int no doÏl·c llt.I'/l!l ('tl 'l' diriges ''"l'Vil'hy, 
II I1win Ijll'il Il'(':dslO ('Ollt'UI'cnllnclI!. quelqu.Ll 
ll'Ouillo 10ndiolllll'l 1'0 <'1 Il 11111 Il 1 1 H iliel1[l1ils dl' l'cou 
minerolo, Mait; il r Il li u dl' limitel' l'inicl'vl'nlion 
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therapcutiC[ue ault'aiternent ct· l'élal qui n a pose 
l'indi,'alion, tele ne pas poul'suivre opini61rement, 
el av,' IIos dose mas i"es, lu lullo contl'e le sucre. 
Cette sage l' 'sel've ~el'a l'Drfois l' r'orni'OIlSPO par 
(luel'luc' roslIllllls OVOllt(1g0U~, dons l'(,tot 111(~JllC 

de l'afTl'dion l'l'inr·ipal!'. 

GOUTTE 

Lu m \IIi('otion llydl'o-min \l'olc 1'( présenle sans 
'onlcsto lu l'eSSOlll'eo Ihél'lIpClIti(jlt!', qui l'l'pond le 
mieux ou.' indications 'oJ11l'lc~'H quo posc 10 
tl'uitolll 'nt rio lu goutte; CUI' olle R'udl'CH8 11011 
!loul 1110llt Ù l'oIT l,tiol1, muis ('11('01' il l'l'lot cliuthl'­
tliquc lui 111611111, Dons ln goutte U('(\lIitl(', on obliellt 
ulla diminution dllnH l'inl 'nsil" 'l'Il 0('('è9, Inlt!' 
ïoigl1 111rlll, j'urloi!! 111(1111(' I(,lll' IIiM[I/lI'itioll 110111' 
plllSiülIl'R nIlIlC'OH. DOlls III g'uullo hel'l',litnÏJ'c, i Jl'y 
Il l'IIH lioll, il somit mêmo il1lpl'ulll'l1l do "iROI' il ('0 
hut. On IIoit Hn conl nlnrrl!' l'I'lIdJ'l' II'Il U('I"'~ 1110il1s 
rloulOIIl'OU\, moins fl'l'qU nts pI nloillH l'l'olongl's, 
Ch,,~ los goullcll~ rio l'II"n, l'n ()fI'nl, lu ,",ouLL' st 
1'I'.'j'I'I'SHiol1 d!'s ('(,llIlilions ml'Iltes rll' t01l1 l'el l'Il ; 
l'OI'lI'nlutiol1 l ' i,'iouse (le lu vi" ('l'llulnil'l! n'est. l'II'! 
l' fllit d'une d "'iulion l'I'oluli,'I', mlliH plll' ('Hl III 
l'l'uli ulion d'IIIH' dl'I'iulioll, d01l1 l,' l'l'Îtll'ijl!' duit. 
(ll'j!'l (1 l' pli t' (11 l'UI'O dllnM Il' HI'I'Il\!!, el. 'llli U l'le 
COIIHU"l'" dnnH l'indll'idll pUI' IOlll l'ol'gllllisllte. Du 
l' 'HIJ1, dun'! III It'uil"nH'llt dl' III go Il Ill', l(u','lle ~oil 
Il''lJllihO 011 hl'rc,lilail'c, PI'lilClldl'(\ Ù dl'll'uil'!' lu 
diuthl:HIl sel'/lil 11110 vnillc CL dnng l'(jll~l' 101 il! ; rnuiH 
on pOlit prCll'ndl'o II l'cdl'!'SHt'I' ln IUIIl'liolllll'l1H'l1t 
l'icil'I!:\ rie J'OI'gUIIÎSIll!' pl li pulli l' ('l'rluinH ,ITr'tH 
!/kllf'll\ qlli Sil PI'OdlliHOlil. Lu ,'111'0 ri,' Vic'hy 
PI'I'IItI'l d'Ulloindl'o l'l' 1"'Hltlllll clUIlS lu gOlltli! 
l'I1gllli"'I'I', l'al' 11I'1~i'H , DUII H III gOlllla IlIlUI'ItIUII', 
Il'J'I'gltli''I'!', al'('" d(lllgl',." do mduHI/IHI', il l'Hl pm 
(It'nt d ... tI'ub -lcllil', li moillH I(ll'ii Il' xilil!' IJlwll(1I0 
~I'ollbll' C'oll('olltilulll, UII tl'oit menl cllll[1I1'1 dl'\ï'U 
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'e borner l'intervention hydrintique, Dans co cas 
même, l'cuu minérale dcvru ëtre administrée uvec 
une grandc prudem:e, et ses crrets devron t être 
J'igoureusemen t sUl'vei liés, 

L'existencc d'ulLél'lJtions vusculuir'es, d'utTecUons 
ca l'lliuques 'aJ'actél'isées, dc tenJance uux conges­
tions ver la tête ou vcr~ 1 poumon seront, hez le 
ll'Outleux ,cl s cOlltl'e-incticuliuns rormelles de la cure, 

L'ucido urique e t la matiè,.e peccantc de lu 
1<outt : muis la JI1aludi Il' cOI1Rislc pas seu lemclIl 
lions une I,,'odu('tion exogcrée tl'ucidc ul.'ique OOIIS 
lu !l'outte, les \' ic'c!! de lu nutdli Il, dOllt elle est 
l'exprcssion pathologique, dOllllont licu ÎI une pl'O­
t1uction Ul1ol'lllulo (\'ucidc IId'lUC; muis i!s eréellt 
en même temps de' cOllditions qui Il d 'teJ'lllillent 
lu l' ' lclltion ot l'acculllulul i(JI1 duns l"col1omie, ct 
même III Ill'écipitution lor,;que 'os condition>:' 
'exu~èl'onl, ,ett pré('ipitutioll ORt la curuclèl'is ­

ti'luo ullutolllo-I'lIthologiquo cie l'uc 'ès, qui Il'eRt 
lju'un ejJi 'ode dc lu gouttc, 

L os ('onditioll ' , ([ui dût ' l'minent lu l' 'lciltiolt el 
l'uc 'umulolion de l'acidl' IIrir[tI dons l'(lcollomie, 
l:Iont l'éuliRl' li pur' lu prélleuso 011 x' R d'outrc!! 
d "clicla or'idl!S dn la nutrition, (lUi mointiennenl 
l'al'id' ul'iqu () l'e1o~ liiJl'C ou li 'du! d hiul'ole 
ou uro! o('id, 1'01'11111 SOUH loquolla il diolyso UOIl~ 
l, IllÎlI diHi 'ilelllPnl ct on proportion inlinilé ill1alc, 
C ,t ohsla 'II' () 1','linlinulioll del '1'1I1ill' lIne lIecu­
rllUla1ioil d'oululIl plus [01'1\' el l'ul'i le ue l'ucid,' 
Il l'ÏCJ uo, quo (' lili-ci tll l'l'ouuit Il pllltl grandI.: 
'1l1l1l1lit,', ", si il 1111 moment lu qllllntlll\ '1'O,'U).:\I'1: 
'111'0"0, ou !;'il so 1"'Oeluit, Ull ' o'lll-il'rlltion suhit, 
tl 10 p,'opo,'linli d Il add S ol'gul1i'lu 's, l'IH'ide 
urif[u , uu mi 'ux 10 l,iul'ato, HC,'Il pl'è\;iJ,ile, ' tlo 
cOlldition /,uthog 'nif(UI' de t'Ol:('"'s est "oulisco Jlor' 
IrR 11'011111 'i pl"III"lIilOil'o~ dc 1'11('1'''8, ICA t,'ouhlcs 
dige ijlif8 nolol11\11 Ilt, qlle 1'011 obsorve si ~OUVOIlt. 
Lu ,'oin Illi-mi'r1Ie, inllu Ill'!' pulholo!-\,iqll mOllI, 
l' 'ut ('oope,'cr u('llvolI,olll 1\ lu l' 'ulisoliull dc celle 
c:olldition, 

L'ouu dl' Vieh,' I,','met dc Kuli r/lil'o () chl1cun ri ~ 
déments ,III Jlr,ib ème th l'Apcuti,[uc, EII liqllide 
le pUK~il IlI'luplli IlIl'nL O\istoul, dont l'Ug~I'Il\ ' lllioll 
''l'pl'C ('nt(' l'c\'olulioll des ponditlollH rlUI rn Honl 
l'ol'l(ulli~,111' ~1J1I'i IIn(' il11l1lill"IIf'l' II,' ",'1 ; tallrli~ 
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qu'elle porte son action SUl' le fonctionnemel&t 
vicieux de 1'00'gunisme, et en réduit les conséquences 
à un minimum qui conjure tout danger, pour un 
temps lJlus ou moins IJrulungé, 

Elle tl'ans[orme le biurote ou urale acide en 
urate neutre, dont l'éliminatiun s'opère activement 
par le rcin, [acilile l'oxydation dcs ucides ol'gani­
qu 8 et en neutroli e cel'toins Elle deuolTliRse 
ainsi le song d'un ex '('s d'acide urique, cl Roustl'Uit 
l' conon,ie aux dungcl's d'une uri 'émie puniculiè­
rement cl'Ïtique, 

Lo troilement de l'élot diathési'iue doit uvoir 

/
Jour l'remiel' but de restreindre la l'l'oduclion de 
'acide urique, et 8ub~équ Illlll nt d'assurer deR 

conditions do solubilite t d' 'Iiminotion 'onslonte 
et l' gulière de 'e produit ol'gonique, 

L'ensel11ule de oeLi\' ités fOIl 'tionnclles ct orga­
niques provoquées lJUl' lu 'Ul'C de Vichy ('onvel'go 
\'ers ce but; 

1° L'octi\'il' inll'l'im' uux [onctions dig Si ives 
foit quo l' produit de l' '1ohOI'oli n Je la mutièl'e 
olin,cntoil'o Il' clilié, l' 'ndu plus ul'te il sul,il' lus 
III 'lumor'phoscs ullél'Ïeul'cA, '1. xcmpt d'oddité 
onOf'lllOlu; 

2- 1,0 r 'gulorÎsotion du [onetionn rn nt h l'/Itiquc 
(' Il,' url OC'L[v ni nt il moder [' la Pl'OelU ,tion d 
l'a 'id' ul'iqu, 01' il est 'ollHtnnt qu 10 pluport 
dcs une 'Li na, qui d'tCI'll1ill 'lIlulIO incupocit; [on '. 
tionn ,II du foir, B'OCt'OIllI'0gn!'lIt d'ullo l)J'odu ,tion 
cx('es i\' d'ocicl ul'Ïqu'; soil (!UC 10 dé~os imi· 
lotion du roi suit. lu SOUI" ( l'I'0du tion do 
l'acid Ul'iqllC (L' '01' 'h ); poil clu l'odùo urique 
aiL l' li l' Blégu ,1 produ 'lion d'uutrc tis!llIS ou 
micux -hoc'uno d s molécul !iOI'gllnilluc ,cl.qllo lu 
[oio Il'1111 'l'vienno 1]11 1'II1'un n :11II1n 111 nt d'oClos 
ol'goniclu 5 dOlls l'II l'hénOllll'1I s biologi!jll ~, qui 
dt,t l'I1Ill1ont, moitI '1111 l'l'gl'nL lu [ormutioll ùo C 
11I'oclllii dl' desossil1lilutioll, 

Enfin, l'u -[h'il ct 10 1,,'gulul'isullC111 tlu fonction­
nrrnnnt IH putÎqu' uS!lurl'nl, III ('001' ' l'ollon octh'e 
,Ill loiu il t/chol'l'o S('I' l''c nomi ([,s déeh ·tH dc la 
l11uli -l" o~ol", pUI' loul' 1l'lIl1t!fol'l1lUtloll '11 111"<', 
JlI'ot/lIit, r:Olllln' 1 Deid' ul'ilJlI , du l'oJ\ydotioll do~ 
motl"l' 'fi azolé I:l; moi produit plus 0 ydt.i, trôw 
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soluble, et ùont "élimination pur le rein, excite lu 
dIUrèse et facilite l'élimination d'autres déchets de 
nutrition et de l'acide urique en pUI,ticu lier ; 

3° L'actit. n ['e onsliluante xercée 8UI' le sang, ct 
consistunt duns l'augmentation de la propol'tion et 
de l'a 'tivité de~ g lobules et ùon8 la richesse du 
sung on minérolisotion alcaline, per'moLlra d'atta­
ljucr le mol à 88 sou l'ce, La l'Ïchos'e en lluantité 
ct on octivité des gloùules l'el'I'ésonte pour los 
tisslls uno riche e en OCCUI11Ulllteul' d'oxygène; 
la l'Ï ,liesse en alcalin fovorisel'u les oxydations, 
la do tl'uction cl s acides ol'goniqu e, la métamor­
phose normu l' ct '~oln)llèl des déchets cie Jo r. utl'i­
tion 'lU' ,110 r 'l'ooboutil'l) UIlO fOl'lllld dlinlÏque qui 
pel'llHlttro 1 UI' ;Iilllinution, Los Stll!; alcalins l'el'­
ITIcttrolll, cn outre, la solubilitè ct J'éliminotion 
d acide urique (lue la nutrition llCf '(uous' eonti­
nueroit il !JrodulI'e en excès; 

4" Enfin, 'olllllle ~ynlllèse d son a"tion UI' 
l'organisme, l'euu de Vi 'hy illlpl'imo d' lu tonicité 
il toutc~ 1 s font',tions, et l' ' loblit en l,'() Iles un 
,itat cl'cquiliJ,rc !40ns lequel 1 syslème nOl'veux 
01'Ï ni mollo Ilutl'ilion, 

Le: ph nomène que provoque la 
l'ur peuvcnt l' 'aliser 1 conditions pulhogélliqucs 
de 1'0 'Cè8, et en dét l'min l' l'uPI ,nrition pendant 
l'usuge m "Ille d l'au min 'roi , En gdrlCl'al, CCR 
accès sont UHS'Z ùt'Ilin t il suWt,lc plll/\ souvont, 
de llll!il'0ndr , toule intol'\' ntion poul'les voir dispo­
roitl'r, Lu hulnl'ulion st l'orliculi,l rel11 nl sUficc l' 
libl de IIl'OI'Of/u 'l' l'Ilppul'ition do qlll'Iquc in 'i,l nI. 

H Il 1\1 ,\ T J ' ~1 E 

:lll'l 's, Vi 'hy 110 l'CV 'ndique pOil 10 ll'~itelllcul 
dcs l' liqlluts Il' lu'olisoliollb du IhuJ1lollsme, el~ 
dépit dl) quclqu Il l' 'sullols ncouragconts LJUl 
ont I)U ôll'C 'O!H;lOl '8, En réulil', Je trait men~ de .. 
loca i uUon du rhuma lismc doill' ~Lel e privilège 



(;uiue de l'Eu'wlfJe,. ct Vù: hU 

de certaines stations, dont l'effi ucité u été établie 
par des faits incon testables et d s résultats assez 
constants, Mais le traitement des cQndiLions dia­
thésiques, qui eul l'eut empêchel' le l'etour tl'occi­
dents de mpme noture, et seul peut 1 réserver 
d'atteintes ultérieures les orgones le rlus essen­
tield à la vie, l'essol'tit Il Vichy, 

En efT t, il semble octuellement étobli que 
le rllumalisme correspond à uno dys 'l'osie ex­
ceptionnellement scille, dont l' ocide lactique perai t 
peut-être la matière pecc:wlte , L'acide lactique 
'occumulerait dans l'économie, soit l'al' suite 

d'une produ 'tion oxcessive, soit pOl' suite d'une 
diminution de combustion, soit pOl' suitc d'une 
éliminution insurlisante, el asscz E>cucralement )Jar 
t'ui~e de l'uction comhinée d ceB vices ron ,tionnels, 
Or, si duns un orgunismo suhissunt ces conditions 
ùy'cl'usiqups pel'ITlunentes une cil' onstanc'e acci­
dontelle détermino tout à coup une l'rolluction 
consid ' l'able d'a 'ide la 'tiqu, l ferme en même 
temps la pl'incipule \'oi d' Iiminution; il se lero 
uno tellu oc 'umulolion d'o('ido lotlique dons l'cco, 
nomi qu lu c'ondition l'flthogl1niqu d'accidents 
rnûrbid 'S Bcru cré C'e l cc qui 8 pusso quand, 
010 suite ù'un surmennge uyunt {'IaOI'~' les l11u~clc 
aJ'oc;id lactique, 10 l'eau cst sUl'pl'ise, on l'lein(' 
ronspil'Illion, l'ur un l'cfl'oldisllrml'nt qui SUHI' nd 

LCoIII élil11inotion, OU!! J'influ nee de la sUl'ociditc 
qui sc pl'odllit, si le diothesiqll sc trOllv n étot 
<!'oppol'tul1ité mol'lJide, il HC foit uno locoli olioll 
l'hurTlllthrmulc, 

1.0 'UI'C de Viclay porm t non 8 ul 1110llt cl, 

llVI' r oux (lon~ 1'8 qui )Jounoi 'lit l' l sull l' o!'tuel -
111 nt cio ln dlminutioll cJ'ol('ulinilé du ijong, t 

de l'ocidit' l'ol'liculi l' cl C' l'Ioil1(' lalllli 'UI'S , 
moiti n('ol'O, l'tll' rion nl'lioll sur 1 Il COlll'liollb 
dig stivrs. SUI' ln nutritiOIl int rtltiticlle, sur 1 Il 
oxydutiolls, IIU I' 1 Il londiolill clu l'('in eL do lu JI !lU, 
ell(' (j'ullVI)U IJ tout 'II loti I;OUI 'OR Ù l'l' du 'lion 
'),og r 'C, il toutcs 1 S 80Url'Cl! de l'ct nt ifm des 

llcid . ol'gUl1iqu 5, t d l'ocid 10 ,tiquc n pnr­
liculiel', '11 un mot nux c'onditiOIl III III S (fu lu 
~Ul'U 'idit \ orgol1iqu 
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MALADIE DE REIN 

ALB l\lINURIES - NÉPHRITES ALBUMINE USER 

/1 est des albuminuries d'ol'igine dyscrasique, 
c'est-ô-dire ddpendont de conditions défectueuses 
de l'albumine du ~ong, qui, comme celle que l'o n 
rencontre dans le diabèle, pal' exemple, sont 
d'outont plus l'u ticiobles du troitement hydro­
minél'ol que ce ui-ci permet de s'otloqu l' dil'ec­
lement oux conclitions pothogéniques, Ces albu­
minul'ies relèvent de vi es de la null'ilion et non de 
10 pathologie l'énole, 

Cel'endant, dons quelques cos, soil que lel'l 
ollel'olions du song aient pl'ovoqu do!! troubles do 
10 cil' 'ulolion rénale, soit fjue le llOss0!;l'C de l'olhu­
mine ô tl'OV rs le l'cin l'ail ir'rilé,le l' III intervienl 
polhogc:nifjuement dons la l'I'ésrne de l'albumine 
danR " 'Ul'in ,La ure d Vichy e t douhlement 
indiquée, ('l, s'odl'eRsel'o utilorn III aux doux élé­
menls pOlhogpniquos 

l ois il 1 st def! olbuminul'iefl fjui l'el vent d'un 
(ilnll ' n~Sllgor ou pel'monenl du l' in,fjni roprosente 
1(' ~u lstl'olum 1'(lthologi'lllollt:luC'I,J. !) un s noi~s nt 
sou l'innuoncc cie tl'ol,bloq, occidenl!'1 ou sujet!' 
Ô l' nouvell Illon 1 ,d lu cil'clliotion l'énlllo; 1 5 
oulr S l'C l'ullnch nt ô dOR all'I'ulions 1"nnloA rI 
l'ov/ltl'n\' 1 li ollul' q rI'une oITe ,Lion chronifju ' 

L q olbumintlli S l'lIl'venonl POtlS l'innurnl'od'un 
ll'oullir ol'c:id ni 1 de ln cil'cululion ronule, rt 
flul'toul (,pilOt! qui depcndcnl ri tl'oullleR qui ~f' 

r l1ouvollrnl 01 ]l,'ol'oqucnl rlf'R 1'('upl'ol'itionR d'ol­
hUl1lin rllll1R IUI'illl', 1'C'I'()1111iqu 'lit l'ol'I':i('(liion 
rI'un II'1IitCIIl0l1t (jlli l'f'/{tll/ll'i!\o lu Cil'Cul/lliol1 lo('ole, 
C,\pl'CC Ul10 ol'Iion ~c"otiv,' SUI' IrH ÎI'Il1 niA 0110-
lOl1li(I'Jr~, 1 fllil diRl,llI'lIilr'o 1 S l'pliqulIlR ungr~tifH 

L'6('llon l'tI l'lit ivr R douillo cn('orc, c'n Jlor ,il cnR, 
d'u ne Of'tion r"I'I'1'1I1 il'o, 

LnR albtllllùlclI'ir,ç chroniques rcl/'I'cllt rj'ultéru­
tionll r ' 11010 Ilui pOl'tcnt Rtl l' 10 l'orcllc'hymc, 1'0l1,1mO 
rlnllfl ln n l'hl'It porOI1('hymnlclIlle; ou SUI' Ir tl~ Il 
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conjonctif interstitiel qui prolifèl'c et ctouITe les 
élément normaux, comme dons la nél'bl'ite inters­
litielle: ou U(' le, deux élémf'nls à la foi, comme 
dons la néphrito mixte qui est la réoli otion des 
deux PI'O 'essus lesquel ,du r 'st(l, selllioient ouvent 
os OCI ' , Mois chacun de ces pr(oce su~ . pOl' l'en ­
scmbleclinil'Juequi lui correspond cL 1 s indieotions 
spc~iole qu'il pose, CBl'oct'I'isc, qUElnd il l'l'é­
dumin , un type de néphl'ito, L'eoll d Yll'hy 
cOllvient pnrticulièremenl 10l'~que 1 s 1 ;sionA in ­
~ rstitif'lIes (' dent le pns il 'clles ri 10 néphl'ite 
l'Ill'olH'hyIllOlcuso, L'é\'oluti n d Il lésiolls cl ce 
l' d l'niel' typr romprend un l'ériod ORSOI. longue, 
dlll'lInt loquf'1I la etll' hydl'O'l1lil)('l'ul~int l'vi llcll'a 
lllii lII!'nt: rn din:inllllllt les c'ol)(lition~ d'lin té t 
d'nddile ÙO 1'l'lilllinlltiOll 1'(11101 ,pn l'pg'ulul'isont la 
('in'ullltion lo(~ol, n r8\ ' ol'i~ I Jnt ln rli"I'/II'itirJll li 
n('(lf(j)'III/llions en,'ol'Po Ol1lhl'\'OllllllÎ1' R, Il l ' l'Illet 
Itlllt 10 rc'\luroti n dp Ics[nn<; l'l'li 1lI'('CIlIIJo'PS, 
Contl'e Il'~ è~iollsd(' 10 nc'phl'itt, inlt'I'Htiellp,I'o('lioll 
(1(' l'CIIII do Vichy ORt 1110ill'l ,lfi '/)('P; ('rp 'ndunl 
<llie Il'nri Ù PlIl'UyPr 1 l'I'{J('C'SHIIH, 'n fuitwnl di,;, 
"ul'olll'P rio,. r'1I11~P8 cl'il'I'itulioll fC)l1<'liol1l1pllo pour 
1111 l'I'il1 /lll,'ini d'llll!' HtI~c'Pl'tihilill' 1I111lndi\'c, ~ l uiH 

III Ill'I'lOde', nil lu ('UI'I) P III drHIIlCl' rlr~ c'('lIulluls 
Il)'1'1'1'' ' 111111 '~," UCI!' dlll'(' , 1"11 ' 1'('1\11 1'11I1e',1'1 l'Ut'l'1l 
l'ILIOn rh'll'Ollhl ~,(: ' IIc1lfJ \, l'ulICÎI < c~onll'I'-iorl q II' 
"<HI inIPI'\'c' llli"n 1..!lIel 'plI' ~oil II' IYI'I', dll l'O . lI', 

l'oPI'OI"llllill' de 1'IIIICI'\'C'lllioll hyrll'iDti'lllf' n' xi~le 

"III 1 l ' Mfll'nfll'uc'ni~,,r ' nt cie'! ol't'idMI'I tOI'octorili ' ~, 

L'l'ail d~ Vichy, il III prll'iodo où cil n'CRI pos 
,'ontr - indiqllt,o, pcui neol' l'PI1I1I' ri ~ l'vico 
c:onll'c ('C'rtuin'i tl'ollillo 'lui HC l'/lttuchcnl il la 
IlPl'hl'Ïlr, 1('11< que lu clY!!PPI'Ai • 1 ('nlnl'I'hr gU>ltro­
illl , till/II, pk" (,t(" 

1.0 putlt()I()~i(' g';I1('I'oll' rI(' III f{I'u\'('1I1' uriqlll' 6!\t 
c'rllc' dl' 1/1 g-oult!' : lu / llIthng-"lIlf' l'Ht III l1li'lrl(': le 
Ll'nitrllll'llt 1'I"'\'l'ntir. ,. tl'/lltl'lI1I'lIt d" III III '111 
r1iflthl'HC, 

Duns lu g-rul' IJ(' IJl'iCjll ,IcA c'ontliLion<, qlli d ' , 
trl'min!'nt ln pl' l'ipllutlOIl rli 1'/If'Îr!1I IIriqul' clnn" 
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le rein, sont de même nature que celles qui déter­
minent, dans 10 goutte, lu précipitation do l'acide 
ul'ique dons les tissus . La gl'll\'elle ul'Ïque repré­
sente, en effet, un tophus deposé dons le rein, 
comme 10 l'outte repl'és nIe une concrétion infil­
trce c1anR les tissus de l'ol'ticulation, Seule:ncnt 
los condition polhogéniques ont davantoge sous 
10 d 'pendance de circonstan 'es 10coles.1I n'est rns 
nécps~aif'o, en effet, qu'il existe une quontité conbl­
dérable d'oeide urique; il suffit qu'uno certaine 
quonlite oit chassée de l'etat cie oluhilité par 
"ited'un eliit de concentration d l'UI'ine ou d'une 

surncidilé délerminée plJl' lu présence d'autre 
acides. organiques ou intl'oduits dans l'orga­
nism, LLo l'ré 'i"ilotion s·ol.sol'\'o dan 10 VII~e, 

~unnd la comj")silion do l'Ul'ine ost toile que 
1 ubniss menl (0 la terllp ' l'oturo drtruil los condi­
tions d solubilito de l'lJcido urique, LIJ grovelle 
quo l'on op l'I,'oi t alors c1allR 1 va se IJ' t pas de la 
/{l'av Ile l' nulr; maiR celto formAtion indique com­
uien sont 1,,'onlÎl'es les conditions aeluolles cl 
olubilité do l'u 'id urique, rt quoll minime 

quantit ' !'11J,plulllontuil'e rI'lIcid!' ul'iqu' ou d'autr s 
acides Ruffîl'oit pour onl vel' il l'ul'ino le l'ouvoir 
disslllvant, quo lui donnont los Cfuolqur's cl gr;s do 
choleur onil1lolo, Aussi qUllIHl ces phénomènos 
présenl nl quolftll 'onqton('e, comm pro que 
toUjOlll'S n clehol's cl S onclitionfl d sUI'!l('idité 
il~ sont provofjut's l'ni' un xds d'ocido llf'irrllp, on 
o l'hoiJitllll do pf'endl' l'immillonc pOUf' lu l' loli ­
~alion, t on dit quo le suj l 'met do ln ~ra\'ollo 

L f/liL n'o~t l'DA vrai; mois lu flJt;on d'intorpl'ét r 
1 l'hon"m n fit l 'gitil11 , Qllonrl c t ' tnt le 
l'UI'III !lt l'OnRtonl. 111('111' pcndant uno période 
JI u 1'1'010n).(l'l1, il suffit pol'foi~ d'uno tl'nll!lpll'otion, 
d'une 1('/:ri'l" fotigul' 11111~rlJ\/lÎI'(', du 1110indl'll C('OI't 
de l' 'gil1ll', d'un vel'ra dC' "oiRRon fOI'm nl(;I', rlC" 
pOIl!' f/lil'f' dt· lu mrnoce lino l'(;nlilti , 

L'ortll dt' \ 'i('hy folt d'HPUl'ufll'C ('1' Il Idi IlH'IIIK, 
{'IUI'inl1 IP H ul'ill0R, n 'u tl'ulisc ICUI'IH'iditè, rt rOllil,ot 
IN\ 'ondili()l1~ ftui dclrrillincilt f:C'\ 111OIIifcstlltloliR 
ul'iques. 

Lo ~lIro rndicale dt'l! concl'etions ,'cno l 'R COIII­
porte l' ïiminotiun, Le'! patilA /{l'llvief'll sont 80U­
v!'nl pnlrnlll{'" 'Inn" tlflnl1~r liou Il rie rlolllOll1'" 



88 Guide Je /' Etranger à Vichy 

Quel'luerois celte migration détel'mine un léger 
molnise lomuail'e ; dons d'autres cos une cr'ise co­
l'oclél'isée, Colto éliminalion a le grand avantage 
de chasser pOl' le \'oies l'énaloR, il l'étal embl'yon­
naire, des cri tollisotions exposées li devenir cl $ 

noyaux cie concrétion volumineuses, 
L'élimination des contrôtions, 'lui ont IJ quis un 

cortain volume, ne peut se raire uns provoquol' dus 
douleurs, Mois toules les crises douloureuse qui 
('Ol'octél'is nt lu coli'lue néphrôtiqu no sont l'os 
Ruivies c1'éliminotion, Parfois lu susccptibilil' de 
l'ul'et\re est tollo qu'elle s'op pOliO il lu proll'l'es ion 
rlu S'1'lIvier, L'cou de Vil'hy 'olmo gnérulom nt 
ri s le d "ut cette susc pLihilite, tundis qu'oll 
enroye le do\'oloppemellt de la l'on('roliOIl, Porfois 
m'mc Ile Il OIlIOU so lo~ongl t 1 S ol'l'éte 
lIloi ~os clTct~ sc "ornent tOlijolirR il d 'i {If'tion~ 
rie Hudoc , 

A!!AOZ SOU\'CIlL lu 'ul'e Cbt 'x '1Ill' 0 de tout in i 
(lent; il s'"ta"lit IIn~ toiljranl'o mOIl,ont/11I '0 rto~ 

"ûi !! ul'Ïuoir 8, l\-Iois dlillA 'Ill If(UCR eus IISSOI: rrp­
rtu nt8, il RUI'\,icnt lino ('rlsc nrl'hl'litiqu pC'nclOllt 
If) Lrvitcm 'nt tJW l'fTl/I 1 mf'mo, Roit qU'l'II nit rl 
l'I'OVOfju1c l'Ill' une cx,'ililtioll trop viv d 1'0Pl'U' 
('oil 1I1'inllÏl'O, soiL qU'l'III' dllt 1'1' I"' duiro, " im 
po,'tl' "'UIII'OUP d"'l'it l' ('cL (1 '('id!'nl pClldont III 

!lrellli 'l'" pllI'tic d ln curc, "111'1'(' que ln HIISC~pLi­
.ilitc potholog'irlU ,'1l1'il loiH, c 1I111'(''! lui, pOlll'l'oil 

ohlige!' il su l'I'ncll'" In rnedi('ution pilis ou 1Il0in!! 
longt 'mps, (lI', il t u g"nt d'ngir Hill' ln compo­
'1IIUII dl' l'ul'i ne ; l'L /lll l'oi n 1 dl' \'111' dl' 1/1 ('l'i,,1' 
1IIl'IIW, il t bon 1)11 1'('011 dl' i('h~ lIit Illi jll'pnlv­
blt'nl 'lit ~ 1'('01' 11111' I(('tioll topil)lIl' KIII' l' \'oir~ 
III'iIHlil'('H, l't 1111(' ndioll i'h~'si('o-f'ilirnlllll(' RlIl' 10 
"I)IH'I'èLioll, 

1.0 ('lire do Vi('Ii)' 1'('I,I'(!H('lIlc III Ih(llll)1' IItil"ftH III 
l'IliA 1I(,tivc tin ,,11I!lI'llIlicnl .. de lu /-("(lv(llir Il,'iqu , 
puisqu' ,lin 1'('1'111 t du gu('I'iI'I'IIt[""llon lo('nl(' PL dl' 
JlI'èvCllil'lll IOI'/lHitiol1 rie 1I0ul'l'J1e!< ('()l1('n'tiolls,1Vluis 
"Iln~ IPH ('loi! (JII il (',\iHtc IIIlI' il'l'itnliflll du l'l,in 0\' ('(' 
11111' viv(l"1I ('cplihilittldr 1'/lI'I'III'rillll'illl1il' ,l'u('tivitl' 
rn('IlH' rI"I'I'llU cI(' Vid1 y rloit III i rfli "(' 1"'Ùr,il'('"Il Il Il l'II Il 
Insignililllltc, Ile i'1'f:tt'ndIlIlLà op '1' 'l' qu'un luvog 

Qllllnt (, III ('l'oint(' ,II' 'oir, ROII~ l'illl1l1l'n,'1' rll' ln 
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médication alcaline, la gravelle blanche romplocer 
ln gravelle 1'0t/ge, ou des dépAts rie phosphates Re 
fOl'nler SUI' une con 'l'étion urique, elle n'est pas 
fondée en CP. Clui concel'ne Vichy. Les doses 
employées oujOllrd'hui l' uvent bien rendl'e de , 
mictions neull'es et même vlcolinAs; mais jamais, 
en l'ubsence d'ultérations des voies ul'inuire!l, ellcs 
nc pO l'viennent li riét rminor l'Illcolinite rie l'uri­
nAtIon ries vingt-quatro heures. 

Olt AVELLE PllO, PUATIQUI'; 

Lu gravclle phosphotique se fOl'me pal' précipi ­
tation des sols phosphotiques, phosphate de chaux, 
phoSI,hote ammollil/co-mo~nésien, BOUS l'rnnuenco 
de la l'ôoction olea l ine do 1 ul'ine, " semble donc il 
prioriabsolum ntillogique de combol.tl'e, au moyen 
rI'ulcalins, un a Ident dont la condition l'~thogé­
nique est un état alcalin d l'ul'ino. Mais dons la 
plupul'l deR eos l'olcalescence d l'ur'ine est 80con­
doir . Si l'on excepte l'eut 'tre lee ul'ineB des mu­
Iodes otteints d'atTectionfl méclullail' M, le jl l'oduit 
de ln fi io 1 ys l'énn 10 CRt t 1 Ij tlI'S /lcide, et ne devien t 
1/II'IJlin Clu SOllS l'inl1uenc d'ollérulions cielS voie 
IIJ'invil'r~ . CeR oltel'otions, qui Riè/oS nt SUI' 10 mu­
rltleusC', "d l'minent un sccl'étion de mu(~ua 0\1 
(e muco-pus qui donne lieu il IIlle fel'JllCntDtion 
ummoniacal ,pr'imilivolllcnt 10 'uli , lle, IOCJuelie en­
tl'vln la prlr'il'itntion des phospltuleH. Muis 10 sta­
gnotion jou lIn l'ôl ill1l'ol'tl.lnt dOlls lu J)('o(h,etion 
f't IIJ gûllÙI'U 1 isn 1 ion do 'C phénolll"nc. 

1.0 ('011('(' tion pirosphui ique !lt 'x oHsivelllont 
1'01' dllnA Ir8 ('unoux du rein. On I,cut 10 l'en 'on­
trel' dons l' busRin t dilnté; IIlnis c' st surtout 
rions lu vessie (IU'oile Ae lormo. On pout y t l'ouvel' 
d('~ elill'uis de "hORpltlltes,/Jyllllt pour Il yOLi un 
('uh'ul d'ul'ide IIl'i([llr, ('n qlli /,l'OllV' fil! 1 s ul'ino' 
1I('id !! ct chlll'grics d'lJr:lde lll'iquo Il p('u\' nI 
tl!'llllppCI' aux ('OnHprplent('~ d lu lel'm ntation. Le 
('/lleul nriqur, pOl' l'Irl'iloti',n CJlI'il fi pl'ovorlU: , Il 
" le/'milll' ln l'l'(kipitlltio ll rIes l'h sphutes il 0 \1(0-
riphol'i', Il tl' uv' ulIsKi d A ('t ncrrtions phOAp 10 
tl'fll!'R il n yon rI'o'/Jlnll' Mdl/III'\;. 
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L'cau cie Vichy est appelee il dOllllcr d 's resul­
lots luvol'ables, 101' que l'uhel'ution de la muqueuse 
est l'eu considcl'able, et lOI' que surtout la ve sie 
peut se vider loeilement. PUI' les propriétes qu'elle 
cOllllTlunique il l'urine, elle [ovol'iscl'a la l'opa l'olion 
do la rnuqueus et de son L;pilh \UUIll, et rendra 
con écutivement aux ul'in s la constance de leur 
réaction normale, C l'etoul' d'une logèl'e acidité 
persistante permettra mômc il l'urine d'exel'ce!' une 
action lavol'uble sur la con 'l'otion l'ho phlilirlue, 

L e tl'aitement clirigocontre les conel"t'ons l'ho -
pbaticllles 'omporte c I·tuines pOI'Li ulol'ilos. Il Ile 
doit pli "t l' trop actif. Ili tl'Op prolonge; enhn il 
exige une conslante surveillance d l'etlJt des 
urilles, ct de 10 101;on dont 0 'OII1"OI'lO le r ' servoil' 
IIl'inoil' , C rtuine~ soure s pCl'mcttront parlicu­
liol' 111 nt cie climinuel' l'ucl'eté deR ul'ino. ,801lS 1 ur 
luir p l'dl' total ment 1 III' ociditt'. EII fi "ourl'Ont 
01 m 1 ur 'onserv!'I' 'li acidité ou mol' n 
d'une élilllinuton octi\'e deR décil ,t organiqiles 
dont b ' n 'flc:Iol'Ollt l'écoll mie, iml1lcdiutulll nt, IrR 
voieR IIl'ilWÎI' , ullèl'i 111'0111 lit, 1.' ou d' Vil'hv 
nfln l'ur' l'ur'tion ex 'i lnllte r)ll ' Il, exo l'co SUI' l'II,,:.. 

1
)01"11 urinoir, Il lit IUVOI'IROI' l'ïiminolion l'ur 
'urelhl' ri 'cs 'oncl'éti(\ns; moiR il y 0 li li d 80 

défi l' do c tt xc'ilotion qui prut cl venir, 1 de­
vi nt SOU" nl, un cuus lu l' tenti n d'Ul'inc, <Ionl 
1('8 con8t'fJlI ne s pouv nt êLI' prieus R. 

(lItAVELLl!: OXAT,rQlm 

La grov Il oxolique l lort rllr m nl cI'origin 
1 ônol , L~1I 0 a 101'11\ 8\1rt ut dans 10 \' Rlli . 1: Ill! 
do VI('h,Y n'u OIH:Un pOIlV il' l'III' lu ('oller Lion 
Illc\rne, SI (' ,,'<,st cl' 'n 10\'0I'ill(lI' 1'0xJlul!!ion , 1\ 11118 
RCA l'I'ol'l'idé!\ Lhrl'Op lItiquNlllIi IWI'll1eLt III !l'exel'­
, l' uno lIelion I(;con.l' 1I1ir I!lR l'onditl IIR qui lui 
donn lit I1l1i sHIII1G , l':n IId, l'oxolul'io Ht ffCIH­
mll'Ill nt lu 'oll'léIJlH'I1I'I' cie LI'OII"I R digP!llltll rI 
cl vicrs rlc 10 nutl,;tlon , qlli 80 C'OI'{II'I(;I'iHOl1t p"l' 
une i Il RII lfi!;o nc' eJ'ulc-olil1 dan!! l, slInf{ ; (' t'loI 
'ol'('ompogne cl li · Ol'llI'ca nrrvoux, qUI cOllllislon 1 

""rlont on nn Mul rio rI'l'rrRRion l'h 'Ri/Jill' cl 010 
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raie, La cure de Vichy répond il r.hacune des indi­
cations que pose cetle allection, qui relève ùe la 
ùiothèsc acide, 

CATARRHE DE LA "ES lE 

e n'e t qu'en l'ahRence cie tout signe d'acuil ' 
que l'euu cie Vichy l'cut être incliqu e dons le trai­
tement du ClllOI'rhe de lu vessie, Elle enl "vero aux 
urines Il'ul' o(,l'ele, et p urra l11ôl11e 'tre employée 
n lavolfcs, Dans los catol'l'he peu int nses, la 

médicallon hydl'iolirlue intervi ndl'a fort utilement, 
t pourl'o Pl' 'venil' lu [ormolion de drpôts phos­

l'hoti(lUeS, Muis don celtc ollection, il ya lieu Je 
se den!!l' des rétentions d'urine quo l'0uv nt l'ro­
voqu r l'usuge ohuFif de l'eou minél'ule et l'emploi 
notumm(>nt de c l'Ulin s sourccs , Unc cel'toine 
sus' plihilité de 10 vesRi • surtout 'il cxiste une 
prostotc volumlneusc, Otl quelque angustie uré­
Ihrol ,doit ngag l'il s'ulJstcnir, s us peinr d'avoir 
dos m (' mp! s, L'cxistrncc d'tlnc l'ielT duns lu 
ve~Ri(' f'~1 une onll'('-indicntion f l'Ill Ile, 

AFï'ECTION, UTltnJNES 

L'Euu deVichy xcrre, SUT' l'utérusets s ann xes. 
uno u('tion x('itonle !fonton p lit Urel' pUl'ti l'our 
le ll'Ilitemcntrie cO!'!oinf's atfce'llOllR rie H OI'g'/ll1es; 
1 nombre do ('CH 0111'clillnS 'Ht USA ~ l'o~ll'oilit 
du r KI En cffot, ln SIIH!'Optihililé, rpi po 'U 
l'appuI' il ul/'l'in d'titre il11l'l'o~sionn l'Ill' 10 trui ­
t m nt hydl'iotiqur, doit on condamner " mploi , 
lor~rpl'il ,xiRt!' lin (11"1 innnmmotoÎl'e, mrlm RlIh -



aigu, qui s'accompagne d'éréthisme va culoire ou 
nel'veux, La cure convicnt presque exclusivement 
il ces engorgements non induré, qui rel'ré6entent 
un élut de congestion pa~slve l,nI' IlIcl'tie des fihres 
mu culoires et l'al' pel'te de toni('ilé des voi8!'eoux, 
pris les un~ et les outreR dal1 UI10 sorte de g~ngue 
e,xsudative, Los tuméla lions du Ol'pS etdu col.les 
'ol'/,s fihreux don qllelques COq, quelllueS engor­

ge'Tlents p'ri-ulél'ins, obtiennellt une améliol'oli'ln 
manifeste, La leu urrbée retire de hon!! l'é~ultat8 

de l'u age des hoins, pendant lesquelfl n obtient 
une action to/,iqu ou moyen du p 'culum cre 
pOUl' cot usage; la se 'rétion s'exog re d'abord, 
mai" on la turil plus [ocllement, après quo cell 
l'xcilllliOIl 8 'cl'éloi,. a dégorgé I<:>A vuiss oux, 

CIILOHO-ANl!:MIE ANÉM IE 

LI' n('tivit 'A (1')11('ti0l1l1ell Irluillpips qllo pl'O-
VOI'J1l1' l' uu de Vichy, 1'1I('Lion l' '('OI1t1tituollte qui 
en ellt 10 lesultulll!', ('I1Hn 'ol,toil1eR Jll'oprictés 
pOl'ticulii'rl's cl qu lI'Jues ROU l'l' 'R clcsigl1C'nt la 
('UI'O do Vil'hy pour 1 troltl'nH'nL cie lu 'hloro­
IIlllirnlc, 1.('11 réRullll1 qll 1'011 ol,tlcl1c1I'o fi l'Ollt 
d'ouLullt plus 1l1lIl'qUCH, que les troul,los qlli ont 
lolt nultr' ,<,ntl'('\i 1l110llt ou l'Omplllfli I1t 10 chloro­
onémie, oill'il'Olit il ru('tion thrrlll' IItlqu un (llliR 
Ilirgn hll r. d'lIi'pllrllllon, Chlwun dc!! troubleR 
JU tI('iuhlrH do III médi '/ltlol1 l'('PI' lIellll', 1'11 plll'('iI 
'0 ,IIIII'o,ril:i ntllellll11olodi qupfliltcllNllOlllltn' 
l'inlorv('nllnn hydl'Ïntiqul', Lf'!! chl()l'(}-nnél1ri(·~. qui 
no l' clfll1l Il~ oetu '!lolllent '1\1 ' clii lOI' rI. '1111 RonL 
Il III ê 111!1 d(' pOUl'Ol1' 11\ l'lIiHtll' t'L l'utillHC'I', tl'OU l'tl 1'0 Il L, 
dnnN cI'/llIll'(\N ~tIlLi(on~, uno I11ill11l'uIIHotion plu!! 
,'It'ho qllo III' ('(Jl1tl'o,indlqlJr l'o~ l'dllt kull~foi~nnL 
tirs 0l'I.(I1I1I1H tligr ' ti[R, Lu "111' dl' VIl'hy ('(JIlI' lent 
l'IUA 1"11'11('11111"1' III nt. li ('clloH qlli l'ORrllL deR ln 
flil'lltion lnulLil" 'Il r/lpp l' IIV!'(' ln l'OI11i'I('~it 
ri Mn Il tion t H'I'llp IItlqlln 
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11 en est de même des anémies, La cure de 
Vichy intcl'viendl'a merveillcusrrrenL dans le trai­
tement do toutes rellcs qui sont sous la dépendance 
d'une aITection qui en cst justiciable, de toules 
celles ou la nutrilion e~t tenue cn échec ]laI' des 
conditions pathologiques, SUI' lesquell s le trai­
tement hydl'o-minéral a toute I,rise, i l'anémie, si 
même la cachexie paludéennc, obtient des rasultats 
si remarl1uuoles à Vichy, c'est que l'eau de Vichy 
permet d'cn olluquel'Ics c(,nc1itions pathogéniques, 
tout cn s'adressant e[fico('cment 0 UN oltérolions 
(!onséculives, ~1ois, l'an 'mie de ln luhCl'cnlo e, 
l'onémie qui caracléri~e les (lI'OCll~SUS de dégéné­
rescences, l'un émie même qui est !loua la dei'en­
dAn '0 d'hémorl'iHl ries rebelles,n'ont l'ien à uttenJre 
ù'une médir.ation qui Ilepeut l'ion sUl'les conaitiOl1'> 
)lathogéniqu s, 

CON'I'RE 'NDl ATIONR DE LA Ulll'; J)g VICHY 

EII 'C qui concern l'oppOl'tllnilé de lu cUI'e rie 
Vi 'hy, il existe: 

1° Des ontr -indi ~oLiollA [ormelles pal' nature: 
2° 1 s ('ontre-indicotions tJ'une intCI'v ntioll 

oetuclle ; 
3' Des ('ontre-inùicotions ù'octivité, 

1" LaA con trc-indi 'otions ro l'ITI cil es po r nahlJ' SOli t: 

Les d 'g nél esccn l'S organiques cn général; 
L 8 nit rnliOl1sde l'oorlr; Celles Jus VUiBSCOUX Cil 

générul (1II'turio-sciéroso); 
Lus lésionscér brole8 (lum ur!!, t'omolli scmellt); 

LeR tenuun(' 8 ou.~ ange tions v rA 10 tôte; 
Lc olT'clions l11'dullairos en géncrfll i 
LeB étols co 'hoctifJuOS n K ntlt'ol. L'OlloBor'que 

ut le piUA généJ'ol(JJl1oJt~ i'OB 'iLe ; 
Les olJectiolls curdiuCJlI 8 mul 'ompensoclI: 
1.0 phthiHi' pulmonoir'o Il une période llvllncé~; 

Los ~cléro osviscél'ol s don tlo pl'ocesSusosl oyoncu; 
L' :\ iHtpnf'r d'llll pif'I'rl' dUIl~ 10 Vt'~sio. 
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2° Les contl'e-indications d'une intervention 
actuelle sont: 

L'étot inllammoloire d'un orgolle importont ct 
l'état febl'ile en général; 

Lcs hémorrhagics en général; 
n éluL d'o uilé don l'état pathologique ou les 

occidcnts de l'uffection qui, en principo, ré 'lalile 
les uicnfuils de lu CUI'O: (Néphrile uigu " ou sub­
aiguë, Coilqu néphrétique oCLucll , Cystilo, Cn­
tU l'rlle de lu vcssie uvec exislon 'e d'une piel'I'e, ou 
uvec cOll1pli 'ations lll'ostoliquo ou 1I1,'tltl'ulo, Ac­
cès d' goutte. olique bél,uLique Bctuell'), 

3' Los contl'o-indication d'aclivit ' ont: 
L'llge, la gr'oss 98e. l'allaitoment, des troubles 

cil'cululoir s quoique peu prononcé~, l'existence de 
quell(uc point suspect dall" la /lOitrin " du vel'tige 
slomacal, un slIsccptiuililO mo oelive UU l'cin 'lI cl 
lu vcssie,lu diul'I'h '0,01 '" elC', 'e Ile sont l'us III des 
l'OnLI'c-indicoLi liS U'UIIO inl l'v\lI1ticlil acluell , mois 
ùes conll'(,-illUir'oliolis d'un trult.lInenL LI' JI u 'Ii!, 
Tout incidont, du l' 810, (lui l'CUL !<III'vonil' l' ndant 
la '\lro, l' ut r'opl'USl!nl l', ot l' '1II'080llle 'olllmu­
num nt, du muills pour une ol'tuine pél'iod , une 
'onlre-inul'uUon u'ocLivil<i, 

D' I I. DE LALAlHlIE, 
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